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FORWARD 
  
Deendayal Research Institute (DRI), founded by Bharat Ratna Rashtrarishi Nanaji Deshmukh in 
1968, is an independent “think-and-do tank” devoted to rural upliftment and empowerment of 
all! 
 
Given that nearly two-thirds of carbon emission today occurs at the household level, the 
imperative of LiFE cannot be overemphasized. Since the Hon Prime Minister, Shri Narendra 
Modi’s speech at the COP 20 on the 1st of November, 2021 in Glasgow where he introduced the 
idea of LiFE – Lifestyles for Environment, and called upon the global community of individuals 
and institutions to drive LiFE as an international mass movement towards “mindful and 
deliberate utilisation, instead of mindless and destructive consumption” to protect and preserve 
the environment, there has been a major conversation around the concept, at both the individual 
level as well as the national and international arenas. He added that LiFE puts individual and 
collective duty on everyone to live a life that is in tune with Earth and does not harm it.  
  
During India’s G-20 presidency, there was a large, concerted effort to ensure that LiFE took centre 
stage in the discussions of the C-20. The Varanasi Development Ministerial Meeting on 12 June 
2023, produced a document “G20 High Level Principles on Lifestyles for Sustainable 
Development” that articulated the Lifestyles for Sustainable Development Approach that called 
for an embodiment of the spirit of One Earth. One Family. One Future.    
  
1. Respectful, responsible conservation, sustainable use and regeneration of natural resources is 
at the heart of environmentally conscious lifestyles as well as consumer choices – One Earth. 
2. Requires collective and coherent actions, collaboration and coordination amongst 
stakeholders at all levels, including individuals, communities, academia, media, civil society, 
government, international organisations, private sector, and industry to combat land 
degradation and desertification, halt and reverse biodiversity loss by 2030, reduce environmental 
pollution, and achieve global net zero greenhouse gas emissions by or around mid-century, 
through low GHG emissions/low-carbon, climate resilient and environmentally sustainable 
development pathways, taking into account different national circumstances, and capacities – 
One Family. 
3. Integrated approach for achieving our shared goals on development, environment and 
climate1 with human beings at the centre of our actions, leaving no one behind – One Future. 
  
The last official G20 program of the India Presidency was a ‘Global Summit on LiFE Economy: 
From Principles to Action’ conducted by Research and Information System for Developing 
Countries (RIS) at the Vigyan Bhavan in Delhi from the 26th to 28th November 2023, where 
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delegates tried to address the elephants In the room, and looked to initiate a paradigm shift in 
the thinking of Global economies, its objectives and measurement systems. 
 
This is easier said than done and will not happen by itself. People need to be aware of concepts 
like LIFE, circularity and sustainability – and then practice these in everyday life. Global fora will 
take time to absorb and trickle down messages and money for everyday practice by people. We 
now need to build dialogue on large scale public action that is unfettered by the constraints of 
government and intergovernmental bodies.   
 
Deendayal Research Institute with its MOU partners at the World SDG Forum, whose ‘Chitrakoot 
Declaration’, adopted at is 2nd International SDG Conference in Chitrakoot, called for ‘India and 
the global South, to initiate efforts for a new and inclusive world economic order, which will 
hasten the process of fulfilling SDGs in a cooperative economic architecture’. 
 
In May 2023, a hybrid WSF webinar was hosted by DRI along with RIS. It precisely flagged this 
aspect for the realization of LIFE. The objective was also to share the Indian tradition within which 
concepts like LIFE, circularity and sustainability have been practiced in everyday life. 
 
The major points from the keynote remarks, Q&A and the online interventions were as follows:     
  
-       The concept and practice of LiFE have been rooted in indigenous traditions across civilisations, 
but eroded and marginalised by the provenance of capitalism and industrial society. The current 
crisis – banking crisis, climate change, inequality and conflict ongoing simultaneously – offers an 
opportunity to re-cast everyday behaviour and find again the spiritual and moral basis for action. 
The New Washington Consensus is an example of this quest.  
 
-       The philosophy of Integral Humanism enunciated by Pandit Deendayal Upadhyay and put into 
practice by Nanaji Deshhmukh at Chitrakoot, provides both an example of and a foundation for 
LiFE – working with very poor, tribal people and communities in most remote regions of India, to 
build a society based on cooperation and integration of each human being, where each is 
responsible for the welfare of all others, where the distinction between self and society is 
obliterated and life is based upon interdependence and complementarity.  
 
The Chitrakoot Declaration is a brave yet practical commitment to bring together SDG 
practitioners and interventions from across the globe under the aegis of the World SDG Forum 
(WSF). The G20 presidency of India and the troika (Indonesia, India and Brazil) is an important 
platform to highlight the urgency of accelerating progress towards SDGs not only till 2030 but 
also beyond. 



 
- The resurgence of the Global South is evident, and India is today among the leaders of 
world based both on its demographic size as also track record in economic growth and poverty 
reduction. The WSF must seize the opportunity offered by this fortunate conjuncture and 
showcase its promise with more effective outreach of the concept and knowledge network. 
National and international consultations can help achieve this as also international and UN 
partnerships. to join WSF and indeed build up Chitrakoot as the Davos of SDGs. 
 
The 3rd International SDG Conference to be held at Chitrakoot on 25-27 February 2023, will 
explore the idea of a LiFE Society that would place the concept of ‘Vasudhaiva Kutumbakam’ with 
sustainability and equity as its pillars. The conversation around LIFE has thus far focused on 
economic models. Given that individuals and households do not choose their lifestyles, the 
transition to a 1.5 degree economy needs a shift towards as LIFE Society, where food, wellbeing 
and lifelong learning come together to build a social contract around which new and more 
sustainable ways of managing growth and fighting climate change can be built.   
 
Accordingly, the Third International SDG Conference will focus on specific SDGs, within the 
overall context of building a LiFE Society, in continuation of its mission to bring SDG practitioners 
front and center in the discussions on the accelerating progress towards SDGs, as also 
partnerships to sustain beyond 2030.  
 
The Conference started with a Keynote address from Dr. Naresh Singh, Professor and Executive 
Dean, Jindal School of Government and Public Policy; Director, Centre for Complexity Economics, 
Applied Spirituality and Public Policy, amongst others. Dr. Naresh emphasized the need to include 
Spirituality in Sustainable Development Policy and an Integrated Public Policy approach, if 
progress was to be made on achieving the SDGs. Other speakers addressed the need for a LiFE 
Society in pursuit of the SDGs. The plenary and closing sessions book-ended the parallel sessions 
on SDGs 2 (End Hunger, Achieve Food Security, Improve Nutrition and Promote Sustainable 
Agriculture) and SDG 4 (Ensure Quality and Inclusive Education for All and Promote Lifelong 
Learning). The conference brought together global experts, national advisors, state and district 
administration, civil society, as well as the actual beneficiaries on the single platform of the World 
SDG Forum. 
 

- Vasant Pandit 
Convenor 
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OUTCOME DOCUMENT 
3rd INTERNATIONAL SDG CONFERENCE , 

25th-27th February 2024, CHITRAKOOT 
 
The 3RD International conference on SDGs was held on 25th-27th February, 2024 at 
Chitrakoot. In continuation of the resolutions made during the earlier two conferences 
and on the template of Ekatma Manav Darshan (Integral Humanism) as propounded by 
Pandit Deendayal Upadhyaya, this conference focused on two of the seventeen SDGs, 
SDG 2 and 4, namely Freedom from Hunger and Education for All. 
 
The 3rd Conference plenary session examined the concept of Lifestyle for Environment  
(LiFE) propounded by PM Modi at the Glasgow Conference of Parties and a highlight of 
the G-20 Summit deliberations and declarations. The keynote remarks and interventions 
at the opening plenary highlighted the imperative of going beyond economistic 
approaches and instead having a comprehensive social transformation approach where 
human development and spiritual wellbeing of the individual, the household and 
community were at the centre stage and models of growth focused on sustainability 
instead of more and more mindless extraction and increased consumerism, to create a 
LiFE Society. The speakers stressed the ever more urgency of action on the ground, 
building alliances and networks for SDG interventions. 
 
The conference draws its inspiration from Rashtra Rishi Nanaji Deshmukh whose Punya 
Thithi falls on 27th February. His seminal work in providing a working platform for the 
philosophy of Ekatma Manav Darshan in the form of all-round development of villages 
around Chitrakoot is illuminating our path in the ongoing process and activities of the 
World SDG Forum undertaken by Deendayal Research Institute (DRI), established in 
1968. 
 
The technical sessions on SDG 2 “End hunger, achieve food security and improved nutri6on 
and promote sustainable agriculture”; and SDG 4 “Ensure inclusive and equitable quality 
education and promote lifelong learning opportunities for all”, discussed and 
deliberated on all the aspects of these two important areas. The scholarly gathering of 
eminent educationists, economists, agricultural experts and practitioners drawn from 
nearby villages suggested a way forward concerning these two SDGs: 
1. There is an urgent need to re-look at the fundamentals of the problems concerning 
eradication of hunger. While food production could have gone up marginally and new 
techniques of increasing the per acre yield of food grains are being implemented, the 
quality of output seems to have deteriorated. 
2. There is a need to find ways and means to educate people, and incorporate certain 
corrective action regarding food waste, which according to some experts, form nearly 
fifty percent of the total waste, both bio-degradable and otherwise. 
3. Agricultural practices are increasingly becoming dependent on chemical fertilizers 
and pesticides which leave harmful substances as residue in the farm products leading 
to harmful consequences to health and environment. Based on the "Chitrakoot Model of 
Farming", a more structured and practical way of organic farming should be promoted.  
4. A more nuanced view and action plan is needed to devise a workable strategy for not 
only zero hunger, but more importantly, zero malnutrition. 
5. As far as education is concerned, much needs to be done on the three aspects of what 
we learn, how we learn and where we learn. As such, education does not have a 



universally accepted definition. The need and steps in education is different for every 
person and society. One pattern cannot fit all countries universally. It is therefore 
necessary to consider the following: 
5.1 Include spirituality, moral and ethical values in primary, secondary and higher 
education by integrating appropriate course material in the pedagogy at these levels. 
5.2 Teach about Indian Knowledge Systems and inculcate a sense of belonging to the 
society so as to strengthen social bonding. This will help bridge the gap between 
problems and solutions. 
 
The conference called upon the participants to take the philosophy of Ekatma Manav 
Darshan propounded by Pandit Deendayal ji and its practical application as is evident in 
Chitrakoot initiative of Rashtra Rishi Nanaji Deshmukh to all the stakeholders and policy 
makers for inclusion and implementation through Public Policy. 
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Note on LIFE Webinar  
  
The achievement of SDG targets has been seriously debilitated by the Coronavirus pandemic 
and the resultant economic setback that all countries experienced. Besides the pandemic, the 
unending conflicts have added an element of uncertainty in economic governance and 
resulted in retarding the global consensus building process towards meeting SDG targets. 
  
Given the limitations of several countries and the UN bodies, the responsibility for 
accelerating progress on SDGs seem to be falling on the shoulders of stakeholder 
communities, households and individuals. This calls for drastic change in attitudes and 
practices which can in turn catalyse a transformation in the way people live, interact, produce 
and consume.   
  
This is easier said than done, and certainly will not happen by itself. People need to be aware 
of concepts like LIFE, circularity and sustainability – and then practice these in everyday life.  
  
While Indian philosophy and value system is very much based on sustainability, we have 
moved away from such fundamentals since the time we were Colonised and subsequently 
fated with economic and governance models that were dependent on economic exploitation 
and social oppression (Shoshan aadhaarit arthavyavastha evam utpeedan moolak samaaj 
vyavasthaa), totally alien to this land and its traditional way of life. But the urge to 
disassociate with alien parameters and adopt homegrown models of development is growing 
in the country at all levels, and evidently more pronounced in the last few years.  
 
This metamorphosis has to be institutionalised by building strong, lasting and mutually 
beneficial partnerships for SDGs (and more importantly for SDG 17 in particular as it 
incorporates all SDGs). As the late Bharat Ratna, Rashtrarishi Nanaji Deshmukh, founder of 
the Deendayal Research Institute (DRI) said, “The Indian maxim of Vasudeva Kutumbakam, 
which means ‘The whole world is a family’, and Sarve Bhavantu Sukhinah (Happiness for All) 
should be the basis of our International relations, to ensure an equitable and sustainable 
relationship.” 
  
At the Glasgow Conference of Parties (COP), India gave a clarion call for forging global 
partnerships on these lines. Global institutions and stronger countries may take time to forge 
such partnerships due to their domestic and international commitments and constraints. 
Until then, independent non-governmental institutions may have to take the initiative to 
share experiences and make money and material available for collective and cooperative 
efforts towards achieving SDG targets. 
 
Under India’s Presidency of the G-20, and within the rubric of C20/ T20, the dialogue was 
begun interlinking the SDGs and G20, with a fruitful civil society meeting at Manipal in March 
2023. It is now proposed to conduct a webinar in hybrid mode on LiFE from principle to 
practice. This conference under the aegis of G20’s LiFE vertical is inspired by late Pandit 
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Deendayal Upadhyaya’s credo of Integral Humanism (Ekatma Manav Darshan) and the 
Chitrakoot Declaration for a World SDG Forum (WSF) as a platform for practitioners. 
  
The hybrid mode webinar will bring together India’s thought leaders on SDGs and 
international partners with a countrywide (and global) audience to discuss practical solutions 
and pathways for their replication and upscaling. 
  
It is expected that the webinar – the first in a series for the WSF – will trigger online and offline 
conversations among like-minded people who so far might be working in diverse silos and 
geographies.  
  
We hope to catalyse a process to create a cadre of committed individual with a complete 
understanding of LiFE and its centrality across SDGs.   
  
The hybrid mode meeting, to be hosted at Delhi by LiFE vertical of the G20 (as Secretariat), 
RIS (as anchor for T20) and DRI (as the catalyst for WSF).  
  
The contours of the program, tentatively scheduled for 27 May 2023, could be as follows: 
Duration: 90 minutes 
  
Structure/ Sequence: 4 speakers (two Indians to keynote, one UN representative to provide 
global perspective and one from G20 to provide the way forward under the G20 process) and 
one moderator. 
  
Each speaker will speak initially for 8-10 minutes, followed by a set of questions for the 
speakers posed by the moderator and respective responses (5-7 minutes each).  
  
The moderator will then canvas 4-5 questions from the audience (including from online 
participants) which would be directed at specific speakers for their response (2-3 minutes). 
  
The moderator will then provide a brief summary of the main points and conclude with a note 
of thanks. 
  
The tentative name of the Seminar is “Lifestyle for Environment (LiFE) and SDGs – India’s role 
in its Acceptance and Propagation.” 
  
  
Speaker I: Introduction of LiFE and Bharati Sanskriti. A Macro view. 
[Dr. Sachin Chatruvedi] 
  
In this context, the concept of ‘Lifestyle for the Environment (LiFE) was introduced by Prime 
Minister Narendra Modi at COP26 in Glasgow on 1st November 2021, calling upon the global 
community of individuals and institutions to drive LiFE as an international mass movement 
towards “mindful and deliberate utilisation, instead of mindless and destructive 



 

 

consumption” to protect and preserve the environment. LiFEputs individual and collective 
duty on everyone to live a life that is in tune with Earth and does not harm it. Those who 
practice such a lifestyle are recognised as Pro Planet People under LiFE. 
  
“Realising the inadequacy of the present global economic binaries in the progression towards 
achieving the Sustainable Development Goals, it is imperative for India and the global South, 
to initiate efforts for a new and inclusive world economic order, which will hasten the process 
of fulfilling SDGs in a cooperative economic architecture.”  
  
Speaker II: The Chitrakoot Declaration and the establishment of the World SDG Forum. 
[Dr. Seshadri Chari] 
  
“Recalling the experiences and experiments of institutions such as the Deendayal Research 
Institute (DRI), especially at Chitrakoot, it will be relevant to delve on a new narrative laying 
emphasis on family as the fulcrum of solutions in the spirit of ‘Local to 
Global’— Gramoday to Sarvoday (village to the universe); from grassroots to global.” 
  
This is to be done with ‘the idea of “Integral Humanism”, based on Bharat’s world view and 
propounded by Pandit Deendayal Upadhyaya, was translated into action 
by Rashtrarishi Nanaji Deshmukh, with Chitrakoot as its epicentre.’  
  
Some additional thoughts from Pt. Deendayal Upadhyaya and Nanaji Deshmukh: 
  
An economic system must achieve the production of all the basic things essential for the 
maintenance and development of the people, as well as the protection and development of 
the Nation.* 
  
Having satisfied the basic minimum requirements, the question naturally arises whether there 
should be more production for greater prosperity and happiness. Western societies consider it 
most essential, and even desirable, to go on continuously and systematically increasing the 
desires and needs of man. There is no upper limit in this context. Normally, desire precedes 
the effort to produce the things desired. But now the position is reverse. People are induced 
to desire and use the things that have been or are being produced. Instead of producing to 
meet the demand, the search is on for markets for the goods already produced. If the demand 
does not exist, systematic efforts are made to create demand.* 
  
Now this economic structure is not merely consumption-oriented, but is clearly leading to 
destruction. Throw away the old one, and buy a new one! Rather than satisfying the need and 
demand of the people, to create fresh demand has become the aim of modern economics. 
Supposing that we need not worry about the limited supply of natural resources, there is yet 
the question of balance in nature. There is a cyclic relationship in different parts of nature. If 
one of the three sticks, which stand with mutual support, is removed, the other two will 
automatically fall. The present economic system and system of production are fast disturbing 
this equilibrium of nature. As a result, on the one hand, new products are manufactured for 
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the effort to produce the things desired. But now the position is reverse. People are induced 
to desire and use the things that have been or are being produced. Instead of producing to 
meet the demand, the search is on for markets for the goods already produced. If the demand 
does not exist, systematic efforts are made to create demand.* 
  
Now this economic structure is not merely consumption-oriented, but is clearly leading to 
destruction. Throw away the old one, and buy a new one! Rather than satisfying the need and 
demand of the people, to create fresh demand has become the aim of modern economics. 
Supposing that we need not worry about the limited supply of natural resources, there is yet 
the question of balance in nature. There is a cyclic relationship in different parts of nature. If 
one of the three sticks, which stand with mutual support, is removed, the other two will 
automatically fall. The present economic system and system of production are fast disturbing 
this equilibrium of nature. As a result, on the one hand, new products are manufactured for 

 

 

satisfying ever increasing desires, and on the other hand, new problems arise every day, 
threatening the very existence of humanity and civilisation.* 
  
It is essential, therefore, to use up that portion of the available natural resources which nature 
itself will be able to recoup easily. When the fruits are taken, the fruit tree is not injured; it 
may even be helpful to the tree. However, in the effort to take a greater harvest from the land, 
chemical fertilisers are used, which in a few years' time, will render the land altogether 
infertile. Lakhs of acres of land lie barren in America due to this factor. How long can this dance 
of destruction go on? 
  
The industrialist provides for a depreciation fund to replace machines when they are worn out. 
Then how can we neglect the depreciation fund for nature? From this point of view, it must be 
realised that the object of our economic system should not be to make extravagant use but a 
well-regulated use of available resources. The physical objects necessary for a purposeful, 
happy and progressive life must be obtained. The Almighty has provided that much. It will not 
be wise, however, to engage in a blind rat-race of consumption and production as if man is 
created for the sole purpose of consumption. Engine needs coal for its proper working, but it 
has not been produced merely to consume coal. On the contrary, it is only proper, always, to 
see that with the minimum coal consumption, maximum energy is produced. This is the 
economic viewpoint. Keeping in view the aim of human life, we must endeavour to see how, 
with the minimum of fuel, man proceeds to his goal with the maximum speed. Such a system 
alone can be called civilisation. This system will not think of merely a single aspect of human 
life, but of all its aspects, including the ultimate aim. This system will be constructive rather 
than destructive. This system will not thrive on the exploitation of nature, but will sustain 
nature, and will in turn itself be nourished. Milking, rather than exploitation, should be our 
aim. The system should be such that overflow from nature is used to sustain our lives.* 
  
The use of manpower and the employment question will have to be thought of in the context 
of the human being as a whole, as an integral being.* 
  
Reaching the pinnacle in productivity and observing restrain in consumption is the true 
meaning of one’s life indicating the prosperity in society.** 
  
* From the 4 Lectures of Pt. Deendayal Upadhyaya on Integral Humanism 

** From quotes of Pt. Deendayal Upadhyaya in Deendayal Park, Deendayal Research 
Institute, Chitrakoot. 

Above are some quotes from Pt. Deendayal Upadhyaya that are relevant to this topic. 
  
“Our Indian civilization is unique. It nurtures the capacity for gratitude in humanity. Indian 
tradition thus venerates all beneficial elements. He reveres the god-like Himalayas, the 
goddess-like River Ganga, the life-giving Mother Earth and the bountiful cow. The exploitation 
of nature for man’s own selfish ends is thus not a part of Indian tradition. Rather man 
considers himself a child of nature, who makes his mother happy by growing strong on her 



 

 

milk. Tradition has imbued the farmer with a deep-rooted love for his land. Nurtured on the 
treasures he gets from his land, he works hard to maintain its fertility." – Nanaji Deshmukh 

“A system has to be evolved, in the context of modern science and technological progress, so 
that our moral values, education, health, governance, entrepreneurship, literature and arts 
etc. are reflected in every facet of society. Otherwise, consumerism born out of modern 
industrial culture would decimate our humanitarian traditions.” – Nanaji Deshmukh 
  

LiFE is Our Responsibility! 
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Speaker Profiles 
 
Prof. Sachin Chaturvedi, Director General of RIS 
 
Prof. Sachin Chaturvedi is currently Director General at the Research and Informa;on System 
for Developing Countries (RIS), a New Delhi-based Think-Tank. He works on issues related to 
development economics, involving development finance, SDGs and South-South Coopera;on, 
apart from trade, investment and innova;on linkages with special focus on WTO.  Currently 
he is Member, Board of Governors, Reserve Bank of India. He was Global Jus;ce Fellow at the 
MacMillan Center for Interna;onal Affairs at Yale University; Developing Country Fellow at the 
University of Amsterdam (1996); Visi;ng Fellow at the Ins;tute of Advanced Studies, Shimla 
(2003); and Visi;ng Scholar at the German Development Ins;tute (2007).  He has served as a 
Visi;ng Professor at the Jawaharlal Nehru University (JNU) and has been closely associated 
with the UN Food and Agricultural Organiza;on, World Bank, UN-ESCAP, UNESCO, OECD and 
many other agencies.  
 
His book “The Logic of Sharing – Indian Approach to South-South Coopera;on” has been 
acclaimed interna;onally as one of the best volumes on interna;onal development 
coopera;on. Apart from this he has authored/edited 21 other books, apart from contribu;ng 
several chapters in the edited volumes and publishing several research ar;cles in pres;gious 
journals.   
 
Spoke on Introduc=on of LiFE and Bhara= Sanskri=. A Macro view. 
 
Dr. Seshadri Chari, Member, RIS Governing Body  
 
Dr. Seshadri Chari is an alumnus of Mumbai Vidyapeeth (then it was Bombay University). He 
did his B. Com, LLB, and MA from here. He is the Governor’s nominee in the Managing Council 
of Mumbai University.  
 
His PhD thesis is on “Regional Dynamics of Indo-Pacific Region and Implica;ons of China’s 
Influence in India’s Extended Neighbourhood”. 
 
Dr. Chari is an acclaimed commentator on strategic and security issues with a vast experience 
in the formula;on of policies for na;onal security and ac;onable strategic plans. He was 
formerly editor of the English weekly Organiser for 12 years from 1992 to 2004. He was also 
the Convenor of the Foreign Policy Cell of the BJP.  
 
Dr. Chari was engaged as consultant on governance, UNDP, posted in Southern Sudan (2006-
2009) where he worked on projects such as capacity building of poli;cal par;es, Cons;tu;on 



drahing, facilita;on of par;cipa;on of women in post-conflict democra;c set up and conflict 
resolu;on in Southern Sudan.  
 
He is the member of the Governing Council of Research & Informa;on Systems (RIS) an 
autonomous ins;tu;on under the Ministry of External Affairs.  
 
He is presently the Chairman, China Study Centre, MAHE, Manipal and Centre for Indo-Pacific 
Studies. He is also the member of the Planning & Monitoring Board of Manipal University 
(MAHE). 
 
He is Professor Emeritus at Savitribai Phule Pune University and Ministry of Defence Chair in 
the Department of Defense & Strategic Studies. 
He is the Secretary General of Forum for Integrated Na;onal Security (FINS), Director 
(Interna;onal Affairs) at the Ins;tute of Na;onal Security Studies, Research Director at the 
Chronicle Society of India for Educa;on & Academic Research (CSIEAR). 
 
His mother tongue is Tamil and can read, write & speak nine languages. 
 
Dr. Chari was Pracharak of RSS since 1978 for 18 years. He is one of those few lucky ones who 
has seen Pandit Deendayal ji and worked with Rashtrarishi Nanaji Deshmukh.  
 
Spoke on The Chitrakoot Declara=on and the establishment of the World SDG Forum. 
 
Dr. Suraj Kumar, Advisor & Chief Mentor, Kalinga Ins=tute of Social Sciences. 

Bio: Dr Suraj Kumar is an expert practitioner on Sustainable Development Goals and 
Governance Reform – has served SDG Advisor to Governments of Chhattisgarh and Tripura 
and the national Ministry of Electronics & Information Technology. He is International 
Partnerships Advisor to Kalinga Institute of Social Sciences (KISS) & KIIT University. He is also 
a member of the SDG Board at Deendayal Research Institute (DRI).  

He has worked in the development sector since 1993 at senior levels (17 years with the UN) 
in design and implementation of regional, national, and subnational programmes on human 
development, urban governance, skill development, women’s empowerment, and ICT for 
Development. 

Dr. Kumar has written and lectured extensively on SDGs and is co-editor and contributor for 
a book on Social Development and SDGs in South Asia, published in September 2019 by 
Routledge UK. 

 



drahing, facilita;on of par;cipa;on of women in post-conflict democra;c set up and conflict 
resolu;on in Southern Sudan.  
 
He is the member of the Governing Council of Research & Informa;on Systems (RIS) an 
autonomous ins;tu;on under the Ministry of External Affairs.  
 
He is presently the Chairman, China Study Centre, MAHE, Manipal and Centre for Indo-Pacific 
Studies. He is also the member of the Planning & Monitoring Board of Manipal University 
(MAHE). 
 
He is Professor Emeritus at Savitribai Phule Pune University and Ministry of Defence Chair in 
the Department of Defense & Strategic Studies. 
He is the Secretary General of Forum for Integrated Na;onal Security (FINS), Director 
(Interna;onal Affairs) at the Ins;tute of Na;onal Security Studies, Research Director at the 
Chronicle Society of India for Educa;on & Academic Research (CSIEAR). 
 
His mother tongue is Tamil and can read, write & speak nine languages. 
 
Dr. Chari was Pracharak of RSS since 1978 for 18 years. He is one of those few lucky ones who 
has seen Pandit Deendayal ji and worked with Rashtrarishi Nanaji Deshmukh.  
 
Spoke on The Chitrakoot Declara=on and the establishment of the World SDG Forum. 
 
Dr. Suraj Kumar, Advisor & Chief Mentor, Kalinga Ins=tute of Social Sciences. 

Bio: Dr Suraj Kumar is an expert practitioner on Sustainable Development Goals and 
Governance Reform – has served SDG Advisor to Governments of Chhattisgarh and Tripura 
and the national Ministry of Electronics & Information Technology. He is International 
Partnerships Advisor to Kalinga Institute of Social Sciences (KISS) & KIIT University. He is also 
a member of the SDG Board at Deendayal Research Institute (DRI).  

He has worked in the development sector since 1993 at senior levels (17 years with the UN) 
in design and implementation of regional, national, and subnational programmes on human 
development, urban governance, skill development, women’s empowerment, and ICT for 
Development. 

Dr. Kumar has written and lectured extensively on SDGs and is co-editor and contributor for 
a book on Social Development and SDGs in South Asia, published in September 2019 by 
Routledge UK. 

 

Spoke on Sustainable Lifestyles to achieve SDGs 

Ambassador Manjeev Singh Puri 
 
Manjeev Singh Puri is a former Indian Ambassador. He joined the Indian Foreign Service in 
1982 and served as Ambassador of India to the European Union, Belgium, Luxembourg (2013-
2017) and Nepal (2017-2019). He has also served as Ambassador/Deputy Permanent 
Representa;ve of India to the UN from 2009-2012, a period during which India was on the 
Security Council. Prior to that, from 2005-2009, he headed the division in the Ministry of 
External Affairs dealing with UN issues on the social and economic side. In addi;on, he has 
served twice in Germany (in Bonn and Berlin), in Cape Town, Muscat, Bangkok and Caracas. 
He re;red on 31 December 2019 in the rank of Secretary, Government of India. 
Major areas of his experience relate to mul;lateralism (UN), Europe and Nepal and he was 
involved as a lead member of the Indian delega;on at numerous global nego;a;ons on, 
migra;on, human rights and UN reforms. His professional focus has been on issues rela;ng 
to the environment, climate change and sustainable development. He was a lead nego;ator 
for India at the UN on issues rela;ng to the post 2015 development agenda, Sustainable 
Development Goals and at the UN Conference on Sustainable Development held in Rio de 
Janeiro, Brazil in June 2012. He was a key member of India's delega;on at various Climate 
Change nego;a;ons, including the Conference of Par;es of the UNFCCC in Copenhagen in 
December 2009 and before that at Montreal, Bali, Bonn and Poznan. Furthermore, he was 
involved with India's par;cipa;on in the G8-G5 Summits from 2005 and was the point-person 
for the Major Economies Forum.  
Ambassador Puri has a Masters’ degree in Management, and did his BA (Honours) in 
Economics from St. Stephen's College, Delhi. He is presently Dis;nguished Fellow at The 
Energy and Resources Ins;tute (TERI) and a Dis;nguished Visi;ng Fellow with the Ananta 
Centre. 
 
Spoke on ‘Role in Mul=lateralism in Accelera=ng Achievement of SDGs’. 



 
“Lifestyle for Environment (LiFE) and SDGs - India’s role in its Acceptance and PropagaAon” 
Webinar Outcomes held at the G. Parthasarathi Conference Hall, RIS, New Delhi on the 27th 
May, 2023. 
 
DRI, RIS, the C20 LiFE Working Group and Yojak partnered to design and host a hybrid mode 
Seminar on LiFE and SDGs on 27 May 2023 enEtled, “Lifestyle for Environment (LiFE) and SDGs 
- India’s role in its Acceptance and PropagaEon”. The topic was chosen based on the Prime 
Minister’s call at Glasgow COP to focus on Lifestyle for Environment (LiFE) as a major pathway 
for tackling climate change and ensuring progress towards SDGs. India’s G20 Presidency 
spotlights LiFE (Lifestyle for Environment), with its associated, environmentally sustainable 
and responsible choices, both at the level of individual lifestyles as well as naEonal 
development, leading to globally transformaEve acEons resulEng in a cleaner, greener and 
bluer future.  
 
The idea behind LiFE is to evolve an internaEonal mass movement towards “mindful and 
deliberate uElisaEon, instead of mindless and destrucEve consumpEon” to protect and 
preserve the environment. Given that nearly two-thirds of carbon emission today occurs at 
the household level, the imperaEve of LiFE cannot be over-emphasised. India has emerged as 
the largest country and is slated to become the third largest economy in a few years. Despite, 
India’s significant development needs, India is championing sustainable lifestyles as a global 
movement as the only way to survive climate change. 
 
The objecEve of this session, therefore, was to share the Indian tradiEons within which 
concepts like LiFE, circularity and sustainability have been pracEced in everyday life. The 
precepts enunciated in the Chitrakoot DeclaraEon and the launch of the World SDG Forum 
(WSF) were also shared. 
 
The seminar – the first in a series for the WSF – aimed to trigger online and offline 
conversaEons among like-minded people who thus far might be working in diverse silos and 
geographies. This would not only strengthen the convicEon but would give enormous 
opportuniEes of peer learning and advocacy. 
 
The keynote speakers at the seminar included think-tank leaders who reflected on Indian 
ethos of sustainability and its current salience, social scienEsts working on the relaEonship 
between Ekatma Manav Darshan (Integral Humanism), G20 and SDGs, disEnguished 
diplomats with experience in mulElateralism and India’s legacy and leadership; and SDG 
literaE and pracEEoners. 
 
The major points from the keynote remarks, Q&A and the online intervenEons were as 
follows:     
 

- The concept and pracEce of LiFE have been rooted in indigenous tradiEons across 
civilisaEons but eroded and marginalised by the provenance of capitalism and 
industrial society. The current crisis – banking crisis, climate change, inequality, and 
conflict raging simultaneously – offers an opportunity to re-cast everyday behaviour 
and rediscover the spiritual and moral drivers of human acEon.  
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- The philosophy of Integral Humanism enunciated by Pandit Deendayal Upadhyaya and 

put into pracEce by Rashtrarishi Nanaji Deshmukh provides both an example of and a 
foundaEon for LiFE – working with very poor, tribal people and communiEes in most 
remote regions of India. It is imperaEve to go beyond discussions on GDP and 
economic growth to focus on sustainable human development approaches that build 
the capabiliEes of people with regard to their social integraEon. Any appraisal for 
human progress should have parameters to cover loss of biodiversity and loss of other 
species and plants. The Chitrakoot model is absolutely clear as to how human beings, 
nature and biodiversity may all be brought together and can be reconciled in the 
development model. 

 
- The Chitrakoot Model of rural uplidment has been sustained and validated as a best 

pracEce. The task ahead is replicate and upscale - to share the pracEce and the 
processes with a very wide audience and expand the open-source knowledge plaeorm 
www.sdgintervenEons.org 
 

- The Chitrakoot DeclaraEon is a brave and pracEcal commitment to bring together SDG 
pracEEoners and intervenEons from across the globe under the aegis of the World 
SDG Forum (WSF). The G20 presidency of India and the troika (Indonesia, India and 
Brazil) is an important plaeorm to highlight the urgency of acceleraEng progress 
towards SDGs not only Ell 2030, but also beyond. 
 

- The resurgence of the Global South is evident, and India is today among the leaders of 
world based both on its demographic size as also track record in economic growth and 
poverty reducEon. The WSF must seize the opportunity and showcase its promise, 
with more effecEve outreach of the concept and knowledge network. NaEonal and 
internaEonal consultaEons can help achieve this, at prominent internaEonal forums 
including at the UN. Upcoming events such as the SDG Summit and Summit of the 
Future can be leveraged for this. Global network and visibility will propel ever greater 
number of intervenEons to join WSF and indeed promote Chitrakoot as the Davos of 
SDGs. 

 
The seminar affirmed the relevance of the WSF and provided the following pointers for 
the way forward: 
• Leverage the global percepEon change regarding India, reflected very well in India’s 

G20 Presidency, to drive the global conversaEon on SDGs and beyond.   
• We must evolve WSF as a global collecEve to accelerate the achievement of SDGs 

which can happen only when intervenEons happen on the ground and not confined to 
expert level dialogues. 

• Expand the set of interlocutors for the WSF seminars with greater representaEon and 
parEcipaEon of internaEonal partners such as the UN, World Bank and other 
mulElateral organisaEons. 

• Sustain outreach to embassies, permanent missions and diaspora to bring in more and 
more SDG intervenEons and pracEEoners from across the globe. 

• Maintain the momentum with regular seminars and webinars focusing on acceleraEng 
SDGs, leading up to the Third InternaEonal Conference on SDGs. 





Note on Webinar on Partnerships for Development 
 

The UNGA Resolution 70/1 on Transforming our World: the 2030 Agenda for Sustainable 
Development at its very outset mentions the imperative of acting in collaborative partnership 
to achieve the SDGs. It states – “ We are determined to mobilize the means required to 
implement this Agenda through a revitalised Global Partnership for Sustainable Development, 
based on a spirit of strengthened global solidarity, focussed in particular on the needs of the 
poorest and most vulnerable and with the participation of all countries, all stakeholders and 
all people.” 

We are now at the mid-point of the time-frame for the SDGs. Progress has been slowed if not 
retarded by the concurrent impact of Covid-19 Pandemic, war in Ukraine, banking crisis in US 
and Europe and ongoing conflicts in Africa and Middle East and slowdown of growth 
momentum.  

The UNSG Special SDG Progress Report 2023 draft states “… halfway to 2030, that promise is 
in peril. The Sustainable Development Goals (SDGs) are disappearing in the rear-view mirror 
– and with them the hope and rights of current and future generations. A fundamental shift 
in needed – in commitment, solidarity, financing and action - to put the world on a better 
path. And it is needed now.”  

The scale of the challenge requires all hands on deck. It is time to now assess how new 
partnerships (including old ones with new stakeholders) for development can enable speedier 
recovery and impart fresh momentum for SDGs (and beyond). “It require different sectors 
and actors working together in an integrated manner by pooling financial resources, 
knowledge and expertise.”  

Cross-sectorial and innovative multi-stakeholder partnerships will play a crucial role not only 
for accelerating progress but also catalysing dialogue for post-2030 scenario, including on 
climate justice and net-zero transitions.  

Multi-stakeholder partnerships for SDGs need very large-scale connection between 
grassroots interventions and local champions for change - going beyond the usual desultory 
philippics of UN agencies talking to governments, NGOs and select private sector 
organisations. The conversations between these solution networks could inter alia be around 
mobilizing and sharing knowledge, expertise, technologies and financial resources. 

The grassroots to global orienta\on has been a pillar of the current Indian Development 
model with its emphasis on ‘Antyodaya’ – reaching the last man; and ‘Gramodaya se 
Sarvodaya’ (From Rural Upliament to Upliament of All); and from ‘Sarvodaya to Abhyudaya’ 
(From upliament for All to the Rise of All). 
 
The Chitrakoot Declara\on adopted at the Second Interna\onal Conference on SDGs states: 
“Realising the inadequacy of the present global economic binaries in the progression towards 
achieving the Sustainable Development Goals, it is impera\ve for India and the global South, 
to ini\ate efforts for a new and inclusive world economic order, which will hasten the process 



of fulfilling SDGs in a coopera\ve economic architecture… the World SDG Forum (WSF) will 
eventually transform into a global forum for all, with every stakeholder as a partner, 
par\cipant and beneficiary”. 
 
To trigger and sustain conversa\on on new partnerships for sustainable development, DRI and 
RIS are organising a seminar on the very theme – with keynote speakers, online and offline 
interlocutors and aeendees from Indian and interna\onal CSOs, private sector and UN 
agencies.  
 
This Webinar is inspired by late Pandit Deendayal Upadhyaya’s credo of Integral Humanism 
(Ekatma Manav Darshan) and the Chitrakoot Declara\on for a World SDG Forum (WSF) as a 
plagorm for prac\\oners. 
 
It hopes to bring together India’s thought leaders on SDGs and interna\onal partners with a 
countrywide (and global) audience to discuss prac\cal solu\ons and pathways for their 
replica\on and upscaling. 
 
It is expected that the webinar – the second in the WSF webinar series – will trigger online 
and offline conversa\ons among like-minded people who thus far might be working in diverse 
silos and geographies.  
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Speaker Bios 
 
Mr. Amit Lahiri 
 
Amit is a PhD candidate at the School of Environment, Enterprise and Development (SEED), 
Faculty of Environment at the University of Waterloo in Canada. He combines a BSc in 
chemistry, life sciences and environmental science from St. Xavier’s College, Mumbai with a 
MSc in molecular biology from the University of Mumbai along with a MES in environmental 
studies from York University in Toronto Canada. He simultaneously earned a graduate diploma 
in Business and The Environment from the Schulich School of Business also at York University. 
ALer spending the bulk of the first decade of his career with two European life science MNCs, 
working across Europe, the Middle east and India, he transiPoned into the higher educaPon 
sector. The next two decades of his career have been working with the Ontario Colleges of 
Applied Arts & Technology sector in Canada as a professor and spearheading sustainability at 
a prominent private university- Jindal Global University- in India, as their first chief 
sustainability officer. His work has resulted in impacXul innovaPve curriculum development, 
applied research, partnerships development and strategic policy development. He was 
recognized for his work at the Ontario Colleges with a Board of Governors Award of Excellence 
in Community Partnerships in 2015. He combines an eclecPc interest in classical, jazz and 
world music, nature and wilderness treks and recipes of ecologically conscious global cuisine. 
 
Spoke on Partnerships for Development: A Historical Overview of Three Decades 
 
Ms. Ratnamala Kapur 
 
Ratnamala Kapur, the Founder and Managing Trustee of Village Ways Charitable Trust 
(established in 2008 ). With her extensive experience in the healthcare sector and her passion 
for community development, Ratnamala has become a prominent figure in the efforts towards 
improving the lives of those living in remote Himalayan villages in Udarakhand. Her Trust, 
Village Ways Charitable Trust, has been working Prelessly to provide access to prevenPve and 
primary healthcare services to these communiPes, by deploying modern technologies such as 
telemedicine. As a pioneer for establishing a healthier lifestyle in these areas, Ratnamala's 
speech today on partnerships for development in the sustainable development goal 
framework will surely provide a fresh perspecPve, and valuable insights on how we can all 
work together towards building a more equitable and sustainable future.  
 
Spoke on the Village Ways Model for connecPng isolated communiPes with medical faciliPes. 
 
Mr. Digvijay Choudhari 
 
He graduated in Electrical Engineering from IIT Bombay, India and then completed his M.S. in 
Electrical & Computer Engineering from the University of Texas at AusPn, USA. Later, he 
worked with Cadence Design Systems, a leading EDA company, in AusPn and Bay Area. 
Deeply inspired by the humanitarian work of Sri Sri Ravishankar he moved from Silicon Valley 
to the global headquarters of the Art of Living FoundaPon at Bengaluru, India. He has been a 
fullPme volunteer with the FoundaPon for the last 16 years driving large projects including 
infrastructure and development. 



As the Chief Administrator of the FoundaPon’s Headquarters at Bengaluru, he set up and 
streamlined the operaPons of the 350-acre campus by creaPng simple, adaptable and scalable 
systems suitable to a volunteer-driven non-profit organizaPon. 
Next, he established and scaled Sri Sumeru Realty Private Limited as a professionally-
managed quasi-social enterprise in the area of Real Estate & ConstrucPon delivering projects 
totaling 20 lac sL area worth more than USD 60M, with an industry-leading profit margin. 
Currently he is focused on building Sobus Insight Forum as a global plaXorm that catalyzes 
sustainable, scalable social impact via a holisPc ecosystem for social startups to establish and 
grow. 
 
Spoke on What the Wheels Global FoundaPon is doing to create Partnerships that accelerate 
the achievement of SDGs, and how the model could be replicated. 
 
Mr Shombi Sharp 
 
Mr Shombi Sharp, a naPonal of the United States of America, is the UN Resident Coordinator 
for India since November 2021. Mr. Sharp has devoted more than 25 years of his career to 
promoPng inclusive and sustainable development internaPonally, bringing experience he has 
acquired at the United NaPons and externally to this new posiPon. 
Within the OrganizaPon, he most recently served as United NaPons Resident Coordinator in 
Armenia, aLer holding several leadership posiPons at the United NaPons Development 
Programme (UNDP), where he was Resident RepresentaPve in Armenia, Deputy Resident 
RepresentaPve in Georgia, Deputy Country Director in Lebanon, Regional HIV/AIDS PracPce 
Team Leader for UNDP Europe and the Commonwealth of Independent States in the Russian 
FederaPon, Programme Manager for the Western Balkans in New York and Assistant Resident 
RepresentaPve in the Russian FederaPon. 
Prior to joining the United NaPons, Mr. Sharp began his career in development with the 
internaPonal non-profit CARE InternaPonal in Zimbabwe.  He is a published author of works 
in health economics and was a United States Agency for InternaPonal Development (USAID) 
“Policy Champion” as well as a nominee for the UNDP Administrator’s Award. 
Mr. Sharp holds a postgraduate diploma in HIV/AIDS management from the NaPonal Medical 
University of South Africa and Stellenbosch University, in South Africa; a master’s degree in 
economics from the University of Colorado, in the United States; and a bachelor’s degree in 
business administraPon from the University of Kansas, United States. 
He is fluent in English and Russian. 
 
Spoke on the UN General Secretary’s remarks of  “Promise in Peril”. 
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Outcome Document on the Deendayal Research Institute (DRI)   
Webinar on Partnerships for Development 

 

On 24 June 2023, Deendayal Research Institute (DRI) anchored the second webinar of the 
World SDG Forum Webinar series. The theme of the conversation was Partnerships to 
Accelerate the Achievement of SDGs. 

In view of the impact of the Covid-19 Pandemic and the irruption of conflicts in Eastern Europe 
and elsewhere, the already slowing pace of progress towards the achievement of the SDGs has 
suffered a severe jolt.  

We are now at the mid-point of the time-frame for the SDGs. Progress has been slowed if not 
retarded by the concurrent impact of Covid-19 Pandemic, war in Ukraine, banking crisis in US 
and Europe and ongoing conflicts in Africa and Middle East and slowdown of growth 
momentum.  

The UNSG Special SDG Progress Report 2023 draft states “… halfway to 2030, that promise 
is in peril. The Sustainable Development Goals (SDGs) are disappearing in the rear-view 
mirror – and with them the hope and rights of current and future generations. A fundamental 
shift in needed – in commitment, solidarity, financing and action - to put the world on a better 
path. And it is needed now.”  

The scale of the challenge requires all hands on deck. It is time to now assess how new 
partnerships (including old ones with new stakeholders) for development can enable speedier 
recovery and impart fresh momentum for SDGs (and beyond). “It require different sectors and 
actors working together in an integrated manner by pooling financial resources, knowledge and 
expertise.”  

Cross-sectoral and innovative multi-stakeholder partnerships will play a crucial role not only 
for accelerating progress but also catalysing dialogue for post-2030 scenario, including on 
climate justice and net-zero transitions.  

Multi-stakeholder partnerships for SDGs need very large-scale connection between grassroots 
interventions and local champions for change - going beyond the usual desultory philippics of 
UN agencies talking to governments, NGOs and select private sector organisations. The 
conversations between these solution networks could inter alia be around mobilizing and 
sharing knowledge, expertise, technologies and financial resources. 

Accordingly, the WSF webinar on partnerships triggered a conversation on new partnerships 
for sustainable development. – with keynote speakers, online and offline interlocutors and 
attendees from Indian and international CSOs, private sector and UN agencies.  
 
The speakers at the 24th June Webinar included CSR scholar-practitioners, best practice 
exemplars in remote areas, serving and retired UN officials, UN Resident Coordinator for 
India, thought leaders on Indic roots of sustainability, and a representative array of civil society 
in the interactive Q&A. 
 
 
 



This hybrid mode confab is inspired by late Pandit Deendayal Upadhyaya’s credo of Integral 
Humanism (Ekatma Manav Darshan) and the Chitrakoot Declaration for a World SDG Forum 
(WSF) as a platform for practitioners. 
 
The seminar brought together global thought leaders on SDGs and international partners with 
a countrywide (and global) audience to discuss practical solutions and pathways for their 
replication and upscaling. 
 
The grassroots to global orientation has been a pillar of the current Indian Development model 
with its emphasis on ‘Antyodaya’ – reaching the last man; and Gramodaya se Sarvodaya (From 
Rural Upliftment to Upliftment for All).  
 
The Chitrakoot Declaration adopted at the Second International Conference on SDGs states: 
“Realising the inadequacy of the present global economic binaries in the progression towards 
achieving the Sustainable Development Goals, it is imperative for India and the global South, 
to initiate efforts for a new and inclusive world economic order, which will hasten the process 
of fulfilling SDGs in a cooperative economic architecture… the World SDG Forum (WSF) will 
eventually transform into a global forum for all, with every stakeholder as a partner, participant 
and beneficiary”. 
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Note on Webinar “Climate Change – What Individuals Can Do.” 
 
The containment of the increase in global temperatures to below 1.5 degrees Celsius (2.7 
degrees Fahrenheit) by 2030 is at the heart of the SDGs. It is well understood that this is not 
only a maFer of climate science and technology but a fundamental change in lifestyle for 
individuals, households, communiIes, economies, and naIons – while ending the 
development deficit in terms of poverty, hunger & malnutriIon, ill-health, illiteracy, gender 
discriminaIon, basic services and an enIre gamut of growth and equity issues and governance 
challenges. 
  
The 5 Ps – People, Planet, Prosperity, Peace, and Partnerships – encapsulate both the 
challenges before us and the resoluIon of these challenges.  
 
Sustainability is at the heart of it all. The concept and pracIces of sustainability are of course 
grounded in indigenous tradiIons and scriptures across the globe. Within the Indic 
civilizaIonal sphere, the relaIonship between PrakriI and Purusha (Nature and Humanity) is 
one of mutual sustenance and beneficiaIon.  
 
The World SDG Forum (WSF) is based on this very understanding and aims to build up a global 
alliance of SDG intervenIons (and intervenIonists), disInct from the exalted circle of policy 
gurus, experts, naIonal and global agencies, etc. As a community of pracIIoners 
(www.sdgintervenIons.org), the WSF has its mandate and vision enshrined in the Chitrakoot 
DeclaraIon, driven by successive InternaIonal Conferences on SDGs, held at Chitrakoot in 
April 2022 and February 2023. 
  
Under the aegis of the WSF, the webinar series is intended to build up the conversaIons on 
how to learn from pracIce and accelerate the achievement of SDGs.  
 
Under the rubric of the SDGs, three goals focus specifically on environment and ecology – 
climate change (Goal 13), life under water (Goal 14) and life on land (Goal 15). These three 
goals are of course related to progress under the social development, and economic growth 
goals, the targets for climate change acIon, ocean conservaIon and protecIon of land 
ecosystems (water, forests and land) have a direct bearing on arresIng climate change. These 
three goals are also the intersecIon between the Paris Treaty under the UNFCC and the 2030 
Agenda under the UNGA ResoluIon. 
 
“Taking urgent acIon to combat climate change and its devastaIng impacts is therefore 
imperaIve to save lives and livelihood, and key to making the 2030 Agenda for Sustainable 
Development and its 17 Goals – the blueprint for a beFer future – a reality.” 
 
Governments, experts and internaIonal agencies have indeed focused on the role of states, 
markets and global agreements to take up the gauntlet of climate change – its miIgaIon and 
adaptaIon to it as also resilience in its wake. However, comparaIvely less aFenIon is given 
to the role of individuals in tackling climate change. India has taken up the credo of LiFE 
(Lifestyle for Environment) and the High Principles for LiFE under the G20 consultaIons have 
indeed amplified the imperaIve for a new mode of lifestyles. The SDG AcIon Agenda taken 
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up under the G20 dialogue have also stressed the importance of grassroots SDG intervenIons 
grounded in the ethos of Vasudhaiva Kutumbakam. 
 
Under the WSF webinar series, our objecIve is to bring pracIIoners into the conversaIon as 
to what we as individuals and organisaIons can do to achieve SDGs – bringing the micro or 
local perspecIve to bear on macro or global topics.  
 
It is therefore Imely and moot to focus on the role of individuals to arrest the spiral of climate 
change – to reduce the carbon footprint, clean up the oceans and stop the degradaIon of 
land, water bodies and forests.  
 
The keynote speakers at the webinar would include pracIIoners of volunteer-based beach 
cleanup, forest restoraIon and private sector partnership to remove ocean plasIcs and 
pracIce leaders from UN and internaIonal agencies. We expect also to hear from grassroots 
intervenIons from rural India and an interacIve discussion regarding what works and how to 
obtain a way forward for replicaIon and upscaling. 
   
 
 



Nick Anthony 
Nick Anthony is the Co-Founder of SEEK, a Phuket based Civic Society Organisation that 
supported the Thai Government with writing and implementing an intervention based 
sustainability plan pre SDGs in 2012 with the support of IUCN and WWF. He has advised and 
implemented plastic mitigation policies across the Indian Ocean including the Mumbai 
Municipalities drastic waste policy changes in 2015. He has advised National Geographic on 
the Ganges cleanup and was part of a UN Tech labs Mithi river cleanup. He continues his work 
on ridge to reef solutions, currently based in Pokhara he is developing waste reduction and 
take backs in the Himalayas.  Nick is on working groups with the OECD localising SDGs and 
UNESCO's Education for Sustainable Development (ESD), he has been a member of the Paris 
Peace Forum since inception. Connecting for a future. 
Spoke  on Ridge to Reef. Connectivity and pollution go hand in hand, river pollution and air 
pollution know no boundaries. We are one blue planet, all is connected. Positive Interventions 
and solutions are available today but last mile community education and local knowledge is 
lacking. 
 
Sarbjit Singh Sahota 
Sarbjit works at UNICEF as a Disaster Risk Reduction Specialist. He is an Architect and Urban 
Planner with over 25 years of professional experience of steering development and 
humanitarian strategies and programmes across Government and frontline UN agencies. 
Sarbjit is an alumnus of ‘International Visitor Leadership Programme-2005’ Department of 
State, Government of USA. 
Spoke on Scale-down to Scale-up ' - Individual's link to the systems. 
 
Dr M Prabhakar 
Dr M Prabhakar obtained B Sc (Ag) and M Sc (Ag) from Andhra Pradesh Agricultural University 
and Ph.D. in Entomology from IARI, New Delhi. His key areas of interest are climate change 
research, remote sensing of crop stress and decision support systems for crop stress 
management. He has 27 years of research experience in ICAR. Presently, he is leading National 
Innovations in Climate Resilient Agriculture (NICRA), a flagship network project of ICAR being 
implemented in 41 ICAR institutes, 151 KVKs across the country. He has to his credit 54 
research publications, authored and edited several books. Dr Prabhakar is the visiting scholar, 
Oklahoma State University, USA; Fellow of the Royal Entomological Society, London; Nuffic 
Fellow, Netherlands; MASHAV Fellow, Israel; Fellow of national Academy of Biological 
Sciences, Fellow of Entomological Society of India and Plant Protection Association of India. 
He is the recipient of Young Scientist Award by DST, Best Scientist Award (Crop Sciences) by 
PEARL Foundation, Bangalore, Outstanding Agricultural Scientist by BV David Foundation, 
Chennai. He has been deputed by Govt of India to represent in several international fora viz., 
SAARC, G20, QUAD, BIMSTEC, IPCCC, UNEP etc., related to climate resilient agriculture. Very 
recently to the COP26 at Glasgow, UK and UNFCCC World climate change conference at Bonn, 
Germany. 
Spoke  on National Innovations in Climate Resilient Agriculture. 
 
Mayank Gandhi 
Mayank Gandhi was an international urban planner who turned into a social activist. He was 
earlier a core member of India against Corruption movement and part of the National 



Nick Anthony 
Nick Anthony is the Co-Founder of SEEK, a Phuket based Civic Society Organisation that 
supported the Thai Government with writing and implementing an intervention based 
sustainability plan pre SDGs in 2012 with the support of IUCN and WWF. He has advised and 
implemented plastic mitigation policies across the Indian Ocean including the Mumbai 
Municipalities drastic waste policy changes in 2015. He has advised National Geographic on 
the Ganges cleanup and was part of a UN Tech labs Mithi river cleanup. He continues his work 
on ridge to reef solutions, currently based in Pokhara he is developing waste reduction and 
take backs in the Himalayas.  Nick is on working groups with the OECD localising SDGs and 
UNESCO's Education for Sustainable Development (ESD), he has been a member of the Paris 
Peace Forum since inception. Connecting for a future. 
Spoke  on Ridge to Reef. Connectivity and pollution go hand in hand, river pollution and air 
pollution know no boundaries. We are one blue planet, all is connected. Positive Interventions 
and solutions are available today but last mile community education and local knowledge is 
lacking. 
 
Sarbjit Singh Sahota 
Sarbjit works at UNICEF as a Disaster Risk Reduction Specialist. He is an Architect and Urban 
Planner with over 25 years of professional experience of steering development and 
humanitarian strategies and programmes across Government and frontline UN agencies. 
Sarbjit is an alumnus of ‘International Visitor Leadership Programme-2005’ Department of 
State, Government of USA. 
Spoke on Scale-down to Scale-up ' - Individual's link to the systems. 
 
Dr M Prabhakar 
Dr M Prabhakar obtained B Sc (Ag) and M Sc (Ag) from Andhra Pradesh Agricultural University 
and Ph.D. in Entomology from IARI, New Delhi. His key areas of interest are climate change 
research, remote sensing of crop stress and decision support systems for crop stress 
management. He has 27 years of research experience in ICAR. Presently, he is leading National 
Innovations in Climate Resilient Agriculture (NICRA), a flagship network project of ICAR being 
implemented in 41 ICAR institutes, 151 KVKs across the country. He has to his credit 54 
research publications, authored and edited several books. Dr Prabhakar is the visiting scholar, 
Oklahoma State University, USA; Fellow of the Royal Entomological Society, London; Nuffic 
Fellow, Netherlands; MASHAV Fellow, Israel; Fellow of national Academy of Biological 
Sciences, Fellow of Entomological Society of India and Plant Protection Association of India. 
He is the recipient of Young Scientist Award by DST, Best Scientist Award (Crop Sciences) by 
PEARL Foundation, Bangalore, Outstanding Agricultural Scientist by BV David Foundation, 
Chennai. He has been deputed by Govt of India to represent in several international fora viz., 
SAARC, G20, QUAD, BIMSTEC, IPCCC, UNEP etc., related to climate resilient agriculture. Very 
recently to the COP26 at Glasgow, UK and UNFCCC World climate change conference at Bonn, 
Germany. 
Spoke  on National Innovations in Climate Resilient Agriculture. 
 
Mayank Gandhi 
Mayank Gandhi was an international urban planner who turned into a social activist. He was 
earlier a core member of India against Corruption movement and part of the National 

Executive of the AAP party. But in 2016, he quit politics completely and started his own NGO, 
Global Vikas Trust to work in some of the worst areas of India for farmer welfare.  
Since then, GVT has been working to multiply farmer annual incomes from Rs. 20-25000 to 
over Rs 1,00,000 per acre. With his model of changing cropping pattern, he has been 
successful in removing over 19000 farmer families from the poverty trap in 2900 villages of 
Maharashtra and MP. This has been achieved by planting over 40 crore fruit trees, training 
and supporting farmers to increase their incomes.  
A new, state-of-the-art Krishikul farmer training centre is being constructed to train farmers 
from all over the country to increase their incomes by 4 to 8 times. 
Spoke on his model of development that also mitigates Climate Change. 
 
Padma Shri to Shri Umashankar Pandey is social activist from Banda, Uttar Pradesh, he 
played an important role in ground water conservation in Bundelkhand region. He spoke on 
the program he has been working on called Har Keth par Medh; Har Medh par Ped. 

Shri Mayank Gandhi



Outcome Document of WSF ‘Climate Change – What Individuals Can do’ Webinar 29 July 
2023 
 
The containment of the increase in global temperatures to below 1.5 degrees Celsius (2.7 
degrees Fahrenheit) by 2030 is at the heart of the SDGs. It is well understood that this is not 
only a maFer of climate science and technology but a fundamental change in lifestyle for 
individuals, households, communiIes, economies, and naIons – while ending the 
development deficit in terms of poverty, hunger & malnutriIon, ill-health, illiteracy, gender 
discriminaIon, basic services and an enIre gamut of growth and equity issues and governance 
challenges. 
  
Sustainability is at the heart of it all. The concept and pracIces of sustainability are of course 
grounded in indigenous tradiIons and scriptures across the globe. Within the Indic 
civilizaIonal sphere, the relaIonship between PrakriI and Purusha (Nature and Humanity) is 
one of mutual sustenance and beneficiaIon.  
 
The World SDG Forum (WSF) is based on this very understanding and aims to build up a global 
alliance of SDG intervenIons (and intervenIonists), disInct from the exalted circle of policy 
gurus, experts, naIonal and global agencies, etc.  
 
As a community of pracIIoners (www.sdgintervenIons.org), the WSF has its mandate and 
vision enshrined in the Chitrakoot DeclaraIon, driven by successive InternaIonal Conferences 
on SDGs, held at Chitrakoot in April 2022 and February 2023. Under the aegis of the WSF, the 
webinar series is intended to build up the conversaIons on how to learn from pracIce and 
accelerate the achievement of SDGs.  
 
Under the rubric of the SDGs, three goals focus specifically on environment and ecology – 
climate change (Goal 13), life under water (Goal 14) and life on land (Goal 15). These three 
goals are of course related to progress under the social development, and economic growth 
goals, the targets for climate change acIon, ocean conservaIon and protecIon of land 
ecosystems (water, forests, and land) have a direct bearing on arresIng climate change. These 
three goals are also the intersecIon between the Paris Treaty under the UNFCC and the 2030 
Agenda under the UNGA ResoluIon. 
 
“Taking urgent acIon to combat climate change and its devastaIng impacts is therefore 
imperaIve to save lives and livelihood, and key to making the 2030 Agenda for Sustainable 
Development and its 17 Goals – the blueprint for a beFer future – a reality” 
 
ComparaIvely less aFenIon is given to the role of individuals in tackling climate change. India 
has taken up the credo of LiFE (Lifestyle for Environment) and the High Principles for LiFE 
under the G20 consultaIons have indeed amplified the imperaIve for a new mode of 
lifestyles. 
 
It is therefore Imely and moot to focus on the role of individuals to arrest the spiral of climate 
change – to reduce the carbon footprint, clean up the oceans and stop the degradaIon of 
land, water bodies and forests.  
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three goals are also the intersecIon between the Paris Treaty under the UNFCC and the 2030 
Agenda under the UNGA ResoluIon. 
 
“Taking urgent acIon to combat climate change and its devastaIng impacts is therefore 
imperaIve to save lives and livelihood, and key to making the 2030 Agenda for Sustainable 
Development and its 17 Goals – the blueprint for a beFer future – a reality” 
 
ComparaIvely less aFenIon is given to the role of individuals in tackling climate change. India 
has taken up the credo of LiFE (Lifestyle for Environment) and the High Principles for LiFE 
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It is therefore Imely and moot to focus on the role of individuals to arrest the spiral of climate 
change – to reduce the carbon footprint, clean up the oceans and stop the degradaIon of 
land, water bodies and forests.  
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individuals triggered to act – from the Himalayas to the Oceans. He stated that sustainable 
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the in case of climate change the risk is global but resilience has to be local – hence individuals 
have a key role. The soluIons have to be at two levels – changes in individual behaviour and 
changes in social norms. Mission LiFE focus on 75 behaviours and these must become default 
behaviours.  
 
Agriculture (and allied industries including animal husbandry) not only accounts for nearly a 
third of global emissions but also provides employment to more than half the world’s 
populaIon and food and feed or the enIre planet (human and animal populaIon in toto).  
 
Dr M Prabhakar (Indian Council of Agricultural Research’s Central InsItute for Dryland 
Agriculture/ ICAR-CRIDA) shared perspecIve as to how farmers as individuals and risk taking 
entrepreneurs can combat climate change. He explained that farmers can adopt climate 
resilient technologies on their fields, and that this has already been undertaken the under the 
ICAR project on Climate Resilient Villages – 446 villages in 151 village clusters with 
demonstrated success of 352 technologies benefiIng 183, 752 households. It would now be 
criIcal for to understand the process and share it under the umbrella of the World SDG Forum 
(WSF).   
 
Mayank Gandhi shared his perspecIves for SDG intervenIons based on his experience of very 
large-scale afforestaIon. He showed that a sustained collecIve of individuals drawn from local 
communiIes can go well beyond the performance of government agencies. He explained that 
while climate change seems to be on a roll, individuals can make a big difference as they have 
a key role in promoIng partnerships across civil society organisaIons as also demanding 
accountability from large programs and projects.    
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Padmashri Umashankar Pandey, a SDG intervenIonist mentored by Nanaji Deshmukh and 
Deendayal Research InsItute, shared his experience of combaIng climate change in Banda 
district, UP. He pointed out that growing up in a water-scarce landscape where daily 
availability of water was 100 gm – hardly enough to even bathe oneself, he had understood 
the importance of water conservaIon and revival of water bodies. The iniIaIve “Medh per 
Ped” – Tree on Field Boundary – had succeeded on a very large scale and now the focus was 
also on fruit bearing trees that would totally transform the arid landscape in this part of 
Bundelkhand. 
 
The Q&A and open discussion at the Webinar affirmed that individuals – as consumers and 
producers and community leaders- have a central role in combaIng climate change and it 
would now be important to sustain engagement and build plalorms for sharing knowledge 
and processes of good pracIces. WSF and its partners need to understand process, map them 
and disseminate widely both online and through its offline and hybrid mode consultaIons and 
knowledge management forum.    
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Note on World SDG Forum Webinar on Technology and SDGs 

 
The Sustainable Development Goals (SDGs) signal a concerted interna:onal commitment to a 
set of norma:ve principles, mo:vated by an urgent need to end des:tu:on, disease and 
degrada:on and depriva:on sustainably.  By ra:fying the declara:on, the global community 
has agreed to act, collec:vely and individually, to achieve economic, environmental, and social 
goals in an integrated manner. The SDGs build upon earlier work par:cularly the Millennium 
Declara:on (UN 2000) and the earlier Copenhagen World Summit for Social Development 
(WSSD) which had emphasized interna:onal development and poverty allevia:on, peace and 
security, human rights and environmental conserva:on as major objec:ves for the 
interna:onal community.  
 
The achievement of SDGs has suffered a setback due to the cumula:ve global impact of Covid 
and Conflict in Ukraine. The “polycrisis” is now aba:ng or at least metastasizing and the 
economic growth globally is picking up – with India, US and western Europe rebounding 
significantly. Accelera:ng progress toward the 2030 targets – and beyond - requires 
harnessing technological advancements for grassroots communi:es, enterprises and 
households at the boWom of the pyramid. The Antyodaya philosophy enshrined in the 
Chitrakoot Declara:on is more relevant now than ever before.  
 
Under its webinar series of the World SDG Forum, DRI along with its partners is hos:ng a 
conversa:on on Technology and SDGs.  
 
This webinar would share experiences regarding the use of technological advances and 
innova:on to accelerate progress that arise when the 2030 Agenda for Sustainable 
Development is translated into an ac:on agenda by member countries and SDG interven:ons 
across the globe. 
 
SDGs offer not only a greater sense of urgency and scope for convergence but also a fresh set 
of ideas and opportuni:es to tackle 21st century challenges, technological innova:ons, 
including innova:on in data use and visualisa:on for ac:on.  
 
Technological innova:on of course will contribute to greater efficiency in opera:ons – 
whether in agriculture, forestry, wetland conserva:on, healthcare, school educa:on, income 
& employment genera:on, jus:ce and human rights. However, the rela:onship is predicated 
on universal accessibility and u:lity of the technological innova:ons.  
 
Technology can enable but the lack of access to it can disable the poor and disadvantaged 
groups and people living in India’s remote loca:ons. If the digital divide has to be bridged, the 
SDG credo of “No One Leb Behind” must be the objec:ve of all stakeholders – government, 
private sector, civil society, scien:fic & research ins:tu:ons and of course the tech leaders. 
Technology is of course a double edged sword – AI can and will displace exis:ng jobs and 
nanotech can provide people with ready access to sex selec:on and worsen the sex ra:o. 
While one cannot be a Luddite and resist the inser:on of disrup:ve innova:on in homes, 
workplaces and public spaces, it is important to ensure a focus on the grassroots. 
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nanotech can provide people with ready access to sex selec:on and worsen the sex ra:o. 
While one cannot be a Luddite and resist the inser:on of disrup:ve innova:on in homes, 
workplaces and public spaces, it is important to ensure a focus on the grassroots. 
 

For this to happen issues aligned to SDGs – in educa:on, healthcare, rural development, slum 
upgrada:on, grievance redressal and community monitoring of basic services need to be 
addressed with a technology lens, for the world to successfully accelerate its progress towards 
achieving the SDGs. 
 
The webinar would discuss the poten:al for leveraging technology trends (Promise)– 
including the new world of work fashioned by AI/Machine Learning, to strengthen 
implementa:on mechanisms. The speakers and par:cipants would reflect on the current state 
of play (Performance) and highlight opportuni:es, challenges and risks (Prospects). The 
webinar would focus on appropriate technology and grassroots ini:a:ves that harness it. It 
would also look at the role of the private sector both as a provider of technological solu:ons 
and a user oriented towards sustainability and growth that is pro-nature, pro-women and pro-
jobs.  
 
The webinar brought together keynote speakers and discussants from grassroots innovator, 
tech sector, mul:lateral organisa:ons and youth leaders to not only share experiences and 
cri:ques but also iden:fy a prac:cal way forward to ensure that the race to achieve SDGs in 
the aggregate does not leave the poorest folk behind. It is impera:ve that the digital divide 
between the few and the many is transformed into digital dividends for everyone.  
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Speaker Bios 
 
Ms. Sayonee Chatterjee 
 
Sayonee Chatterjee is currently Vice President, Women and Youth Engagement, Gram Vaani, 
a social tech company incubated out of IIT-Delhi. She has been a development practitioner for 
more than 15 years, working with grass-root communities, especially, women and youth in 
rural India, across range of issues including microfinance, maternal and child health and 
nutrition, sexual and reproductive health and rights, schemes and entitlements, youth 
leadership, livelihood, etc. In Gram Vaani, she takes care of engagement strategies, 
partnership and content, with special focus on youth and women. Our interventions have 
critical focus on behaviour shifts of the beneficiaries through actionable information and 
handholding, facilitated by trained community champions and low-end, easy to access mobile 
based technology. She have a master degree in Sociology and a diploma in Gender Studies 
from University of Pune.  
 
Spoke on ‘Tech InnovaMons Powering Community Development for the Next Billion’. 
 
Dhruv Patel 
 
 Mr. Dhruv Patel is a dynamic and accomplished professional with a diverse background 
spanning technology entrepreneurship, academia, corporate social responsibility (CSR), and 
scienMfic research. With a passion for innovaMon and a commitment to making a posiMve 
impact on society, Mr. Patel has carved an impressive path in mulMple domains. Hi is the 
Founder & CEO, D3S Healthcare Technologies, Co-Founder, Loop RoboMcs Technologies, Head 
of Resource & Program Development, Chiripal Group-WSRO, Former Assistant Professor, 
Department of Mechanical Engineering, Silver Oak University, Marwadi University & Gardi 
Engineering College and a Former Research ScienMst, NaMonal Metallurgical Laboratories. 
 
Spoke on his innovaMon for Early breast Cancer DetecMon. 

Dr. Jyothi Vastrad, Dean, College of Community Science, Central Agricultural University, 
Tura, Meghalaya 

Dr. Jyoti V. Vastrad, a seasoned academic and administrative leader, has a rich and varied 
professional journey. With over 25 years of undergraduate teaching and 18 years as a 
postgraduate teacher, she's left an indelible mark on education.  
Her administrative experience spans multiple roles, including National-Technical Coordinator 
and Head of Department. Dr. Vastrad has contributed to curriculum restructuring, designed 
e-courseware, and guided numerous postgraduate students. 
Her research prowess is reflected in diverse projects, patents, and technologies developed.  
A prolific author, she's published extensively in NAAS-rated journals and authored books and 
chapters.  
Her extension efforts include empowerment through women's groups and impactful 
awareness programs. 



Currently working with eco-friendly and sustainable textiles that include the non-
conventional textile fibre extraction, product development, Natural dyeing and printing, 
textile recycling, etc. 
 
Spoke on ‘Towards Sustainable Research – Focus on Textiles.’ 

Dr Suraj Kumar  

Dr. Suraj Kumar, Advisor & Chief Mentor, Kalinga InsMtute of Social Sciences is an expert 
pracMMoner on Sustainable Development Goals and Governance Reform – has served SDG 
Advisor to Governments of Chhabsgarh and Tripura and the naMonal Ministry of Electronics 
& InformaMon Technology. He is InternaMonal Partnerships Advisor to Kalinga InsMtute of 
Social Sciences (KISS) & KIIT University. He is also a member of the SDG Board at Deendayal 
Research InsMtute (DRI).  
He has worked in the development sector since 1993 at senior levels (17 years with the UN) 
in design and implementaMon of regional, naMonal, and subnaMonal programmes on human 
development, urban governance, skill development, women’s empowerment, and ICT for 
Development. 
Dr. Kumar has wrieen and lectured extensively on SDGs and is co-editor and contributor for a 
book on Social Development and SDGs in South Asia, published in September 2019 by 
Routledge UK. 
 
Spoke on Tech to Accelerate SDGs - Challenges and OpportuniMes. 
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Outcome Document of World SDG Forum Webinar on Technology and SDGs 
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goals in an integrated manner. The SDGs build upon earlier work par:cularly the Millennium 

Declara:on (UN 2000) and the earlier Copenhagen World Summit for Social Development 

(WSSD) which had emphasized interna:onal development and poverty allevia:on, peace and 

security, human rights and environmental conserva:on as major objec:ves for the 

interna:onal community.  

 

Under its webinar series of the World SDG Forum, DRI along with its partners hosted a 

conversa:on on Technology and SDGs. Speakers and discussants at the webinar shared 

experiences regarding the use of technological advances and innova:on to accelerate 

progress that arise when the 2030 Agenda for Sustainable Development is translated into an 

ac:on agenda by member countries and SDG interven:ons across the globe. 

 

The achievement of SDGs has suffered a setback due to the cumula:ve global impact of Covid 

and Conflict in Ukraine. The “polycrisis” is now aba:ng or at least metastasizing and the 
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For this to happen issues aligned to SDGs – in educa:on, healthcare, rural development, slum 

upgrada:on, grievance redressal and community monitoring of basic services need to be 

addressed with a technology lens, for the world to successfully accelerate its progress towards 
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Keynote speakers at the webinar highlighted specific cases from the social development 

sectors. The gave examples of harnessing the poten:al for leveraging technology trends 

(Promise)– including the new world of work fashioned by AI/Machine Learning, to strengthen 
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It is impera:ve that the digital divide between the few and the many is transformed into digital 

dividends for everyone.  



Technological innova:on of course will contribute to greater efficiency in opera:ons – 

whether in agriculture, forestry, wetland conserva:on, healthcare, school educa:on, income 

& employment genera:on, jus:ce and human rights. However, the rela:onship is predicated 

on universal accessibility and u:lity of the technological innova:ons.  

 

Technology can enable but the lack of access to it can disable the poor and disadvantaged 

groups and people living in India’s remote loca:ons. If the digital divide has to be bridged, the 

SDG credo of “No One Leb Behind” must be the objec:ve of all stakeholders – government, 

private sector, civil society, scien:fic & research ins:tu:ons and of course the tech leaders. 

Technology is of course a double edged sword – AI can and will displace exis:ng jobs and 

nanotech can provide people with ready access to sex selec:on and worsen the sex ra:o. 

While one cannot be a Luddite and resist the inser:on of disrup:ve innova:on in homes, 

workplaces and public spaces, it is important to ensure a focus on the grassroots. 

 

For this to happen issues aligned to SDGs – in educa:on, healthcare, rural development, slum 

upgrada:on, grievance redressal and community monitoring of basic services need to be 

addressed with a technology lens, for the world to successfully accelerate its progress towards 

achieving the SDGs. 

 

Keynote speakers at the webinar highlighted specific cases from the social development 

sectors. The gave examples of harnessing the poten:al for leveraging technology trends 

(Promise)– including the new world of work fashioned by AI/Machine Learning, to strengthen 

implementa:on mechanisms.  

 

The speakers and par:cipants reflected on the current state of play (Performance) and 

highlighted opportuni:es, challenges and risks (Prospects). The cases discussed were those of 

appropriate technology harnessed for grassroots ini:a:ves. The discussion then centered 

around the role of the private sector both as a provider of technological solu:ons and a user 

oriented towards sustainability and growth that is pro-nature, pro-women and pro-jobs.  

 

It is impera:ve that the digital divide between the few and the many is transformed into digital 

dividends for everyone.  

 

The webinar brought together mul:ple perspec:ves that connect the SDG interven:ons with 

tech and private sector. The keynote speakers and discussants from grassroots innovator, tech 

sector, mul:lateral organisa:ons and youth leaders only shared experiences and cri:ques but 

also iden:fied prac:cal way forward to ensure that the race to achieve SDGs in the aggregate 

does not leave the poorest folk behind. India is a global exemplar with its emphasis on Digital 

Pulbic Infrastructure (DPI) that overlays the exis:ng IT infrastructures to deliver directly to 

households and businesses across the country. It would be :mely to build on this success to 

evolve Digital Infrastructures for specific SDGs such as Health and other Social Sector goals. 

The network of SDG interven:ons with due process mapping and systema:c convening under 

the rubric of World SDG Forum (WSF) can deliver precisely this for the planet and its people.  

 

 





Note on World SDG Forum Webinar on 
‘Innovative Financing for SDG Acceleration’ 

 
 
The achievement of the SDGs is in peril. At the midpoint of the 2030 Agenda, the progress on 
most of the SDGs is either moving much too slowly or has regressed below the 2015 baseline.  
 
“There’s an old Irish proverb, “Ní hé lá na gaoithe lá na scolb.” Roughly translated, it means 
that “the day of the wind is not the day for fixing the thatch” — a common roofing material 
for homes in rural Ireland back in the day. The saying is a reminder that if you wait unLl the 
last minute to take acLon, you are done for… Now, at the halfway point of the 2030 Agenda, 
the thatch is sodden and the wind is geOng only stronger. 
 
The world was already off-track in achieving a majority of the SDGs before the COVID-19 
pandemic. Without immediate course correcLon and acceleraLon of progress toward 
achieving the SDGs, our world is desLned to face conLnued poverty, prolonged periods of 
crisis and growing uncertainty. 
 
There has been posiLve progress in a limited number of areas. There are efforts under way 
globally, to achieve the 2030 Agenda and the Addis Ababa AcLon Agenda, including through 
SDG investments, reforming the internaLonal financial architecture, and supporLng SDG 
intervenLons on the ground to accelerate sustainable development. The UN Secretary 
General has indeed proposed a SDG SLmulus Fund. 
 
The World SDG Forum (WSF) is based on this very understanding and aims to build up a global 
alliance of SDG intervenLons (and intervenLonists), linking them to each other and to finance 
and markets. As a community of pracLLoners (www.sdgintervenLons.org), the WSF has its 
mandate and vision enshrined in the Chitrakoot DeclaraLon, driven by successive 
InternaLonal Conferences on SDGs, held at Chitrakoot in April 2022 and February 2023. 
  
Under the aegis of the WSF, the webinar series is intended to build up the conversaLons on 
how to learn from pracLce, build coaliLons of like-minded people and accelerate the 
achievement of SDGs. We now need to harness the growing interest among the investor 
community and sharper ESG reporting requirements of financial market regulators to identify 
specific modalities whereby the energy and resources of financial markets can be hitched as 
financing instruments (social stock exchanges, impact funds etc) for SDG interventions on the 
ground. 
 
In the light of the above, it is proposed to hold a 2-hour webinar on “What can the Financial 
Markets do, to accelerate progress towards the SDGs and beyond.” 
 
The webinar would garner perspectives from a non-traditional community as far as the 
dialogue on SDGs is concerned, viz,. financial market players (including regulators mandating 
sustainability reporting), leaders of ESG work mandated by the boards, associations of Social 
entrepreneurs and connect them with on the ground interventions in social sectors. The 
webinar would also bring in perspectives from relevant UN agencies working on innovative 
finance.  



 
The format for the webinar will be consistent with previous WSF webinars. It would be a 
closed group conversation (to ensure cyber-safety and avoid spams and hoaxers), wherein 
confirmed speakers and registered participants will receive a webinar link, so that they can 
surely login. A designated moderator would introduce the theme, purpose and sequencing of 
the webinar. Each keynote speaker would make an intervention on their work and state-of-
art in the thematic area for 10-15 minutes, followed by a Q&A. After the keynotes, there 
would be an open forum wherein insights would be sought from speakers and participants 
iteratively, followed by a summary by webinar convenor and moderator. 
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iteratively, followed by a summary by webinar convenor and moderator. 
 

 
Speaker Bios 
 
Dr. Naresh Singh 
Is the Professor and Execu2ve Dean at the Jindal School of Government and Public Policy; Director 
of the Centre of Complexity Economics, Applied Spirituality and Public Policy (CEASP) and Co-
director of the Centre for Legal Empowerment of the Poor CLEP) 
 
He has served in several high-profile interna2onal posi2ons such as  

• Executive Director of the Global Commission on Legal Empowerment of the poor hosted by 
UNDP and co-chaired by Madeleine Albright and Hernando de Soto (D2 Level) 

• Director General (Policy), Federal Govt of Canada. 
• Principal Adviser on Poverty and Sustainable Livelihoods at UNDP New York (D1 level) 

 
He has also been an interna2onal consultant to UNDP, FAO, ILO, and the Commonwealth Secretariat 
(London)  
 
Spoke on ‘Innova5ve Financing of Sustainable Human Development’. 
 
Sh. Priyank Tiwari  
Senior Director, Research and Advisory, Impact Investment Exchange, Singapore has nearly 2 
decades of experience in marke2ng, business development, innova2on programs, and impact 
inves2ng across banking, mul2lateral and consul2ng sectors.  
In his current role, he leads IIX’s engagement with a wide range of ins2tu2onal and mul2lateral 
clients in developing impact inves2ng ecosystem across various countries, with a focus on the 
Global South.  
Previously, he has worked at the UN Capital Development Fund, YES BANK, Intellecap-Aavishkaar 
Group and KPMG. He has set up and scaled various ini2a2ves from the ground-up across India, 
Southeast Asia and Africa. Priyank is a graduate of IIM Ahmedabad. 
 
Spoke on ‘Transforming the World For Equitable and Sustainable Growth’ 
 
Ms. Pra5bha Jain 
Ms. Pra2bha Jain is the Head of Strategy and Group General Counsel at Everstone Group. She’s an 
alumnus of Harvard Law School, Oxford University and Delhi University. 
 
She brings with her a breadth of interna2onal and Indian experience having worked with Sullivan & 
Cromwell in New York, Tokyo and Hong Kong, with Skadden Arps Slate, Meagher and Flom LLP in 
Hong Kong and Goldman Sachs in Mumbai. Prior to Everstone, Pra2bha was a Partner at Nishith 
Desai Associates where she founded their New Delhi office and lead their Funds and Regulatory 
prac2ce. 
 
She has worked on some of the most challenging projects in financial services and regulatory sector 
globally and in India, including represen2ng Ministry of Finance for structuring of India’s first USD 6 
billion quasi sovereign wealth fund (Na2onal Infrastructure Investment Limited NIIF) and designing 
USD 1.3 billion special ‘window for funding stalled affordable and middle income housing projects’ 
as an AIF fund.  
 



She sits on various important committees including IVCA Execu2ve Commicee, FICCI Capital Markets 
Commicee and CII Financial Markets Commicee. 
 
Spoke on ‘Responsible Inves5ng and ESGs - lessons from the Private Equity space’ 
 
C.K. Mishra 
C.K. Mishra has been a career Civil Servant belonging to the Indian Administra2ve Service. He joined 
the Service (IAS) in 1983 and superannuated as Secretary in the Ministry of Environment, Forest and 
Climate Change, Government of India. He has been spearheading the Indian efforts at addressing 
climate change issues and at policy interven2ons in macer rela2ng to pollu2on and air quality. He 
led India’s nego2a2ons at important forums such as United Na2ons Framework Conven2on on 
Climate Change (Conference of the Par2es (COP)) to assess progress in dealing with climate change; 
Montreal Protocol on Substances that Deplete the Ozone Layer and various other mul2lateral 
events. He was also the administra2ve head of Forest & Wildlife conserva2on efforts in India where 
India saw con2nuous increase in forest cover. His interven2ons and policy ini2a2ves have brought 
India in the category of very few countries in the world on course to achieve the 2 degree target of 
global warming.  
 
Prior to this, he was Secretary in the Ministry of Health & Family Welfare and also held the addi2onal 
charge of Ministry of AYUSH for some 2me. As Addi2onal Secretary & Mission Director, Na2onal 
Health Mission, he led one of the largest public health programmes globally.  In about 37 years of 
public service, he has served as an administrator, policy-maker and public health strategist holding 
a wide range of assignments in the fields of health, educa2on, industry and power.  
 
Born in Patna, Bihar, C.K. Mishra earned his Bachelor’s Degree in History (Hons.) from St. Stephens 
College, Delhi University. In addi2on to this, he has received a Post Graduate Diploma in Media Law 
at NALSAR, Hyderabad. He has also completed the Advanced Leadership Programme from Australia 
and New Zealand School of Government (ANZSOG), Australia. 
 
Spoke on ‘Sustainable Financing for Sustainable Development’. 
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Outcome Document of the WSF Webinar on Innovative Financing for SDG Acceleration 

Globally, people are becoming more aware that a time of reckoning is imminent. They are 
slowly acknowledging that the global financial system is fundamentally flawed and not just 
going through a cyclical low. We are also more sceptical now about the ability of the prevailing 
market culture to ensure even basic well- being for the seven billion people who inhabit the 
earth. 

Without immediate course correction and acceleration of progress toward achieving the SDGs, 
our world is destined to face continued poverty, prolonged periods of crisis and growing 
uncertainty. There are efforts under way globally to achieve the 2030 Agenda and the Addis 
Ababa Action Agenda, including through SDG investments, reforming the international 
financial architecture, supporting SDG interventions on the ground to accelerate sustainable 
development. The UN Secretary General has indeed proposed a SDG Stimulus Fund. 
 
The World SDG Forum (WSF) is based on this very understanding and aims to build up a 
global alliance of SDG interventions (and interventionists), linking them to each other and to 
finance and markets. As a community of practitioners (www.sdginterventions.org), the WSF 
has its mandate and vision enshrined in the Chitrakoot Declaration, driven by successive 
International Conferences on SDGs, held at Chitrakoot in April 2022 and February 2023. 
  
Under the aegis of the WSF, the webinar series is intended to build up the conversations on 
how to learn from practice, build coalitions of like-minded people and accelerate the 
achievement of SDGs. We now need to harness the growing interest among the investor 
community and sharper edge requirements of financial market regulators to identify specific 
modalities whereby the energy and resources of financial markets can be hitched as financing 
instruments (social stock exchanges, impact funds etc) for SDG interventions on the ground. 
 
In the light of the above, it a 2-hour webinar was held on 30 September 2023, with the topic on 
“what can the Financial Market sector do to accelerate progress towards the SDGs and beyond” 
 
The webinar garnered perspectives from a non-traditional community as far as the dialogue on 
SDGs is concerned, viz,. financial market players (including regulators mandating 
sustainability reporting), leaders of ESG work mandated by the boards, associations of Social 
entrepreneurs and connect them with on the ground interventions in social sectors. The webinar 
would also bring in perspectives from relevant UN agencies working on innovative finance,  
 
As we move from UN Climate Week to COP28 in Dubai later this year, we must stop the 
“greenwishing” and “greenwashing” and start thinking about the instruments that will 
enable the private sector and private investors to channel more capital toward climate 
resilience and sustainable development. While the public sector has an important role to play 
in this respect, scalable solutions require significant commitments of private-sector 
resources. With climate change already wreaking havoc on poor and rich countries alike, 
unlocking this largely untapped pool of capital has become an urgent priority. 
 
Many investors associate climate-centric investments with “social impact” and reduced 
profitability. While sophisticated investors have the means to deploy their capital profitably 
toward decarbonization, the energy transition, and other climate-related sectors, such 
investments tend to be illiquid. They remain tightly wound up in private-equity funds, and 
thus inaccessible to the ordinary investors and savers who are most exposed to climate-driven 



food, water, and energy insecurity. 
 
The solution is to create climate investments that are profitable, liquid, and accessible to   all. 
COP28 offers an opportunity to rethink how we deliver such market solutions, and how we 
can harness digital innovation to scale up promising models. To mobilize capital at scale, we 
must draw on the global savings of individual investors as well as institutions such as pension 
funds, insurers, and sovereign funds. Risk diversification can be achieved through retail-
friendly, liquid, easily accessible instruments such as exchange-traded funds (ETFs). 
 
The sensible way to construct a profitable, long-term, climate-aligned, widely accessible 
investment strategy is to develop a diversified portfolio of assets that directly or indirectly 
support climate financing. For investors with a long-term horizon, a portfolio that meets these 
requirements should be composed of three main asset types. 
 
The first is climate-resilient real estate and infrastructure – meaning assets in weather- proof, 
stable geographies that have low climate exposure. Real-estate and infrastructure valuations 
in such regions are poised to appreciate significantly on the back of population shifts from 
high-risk areas across the Southern Hemisphere to more resilient communities in North 
America, Northern Eurasia, and select geographies in the Global South. 
 
Real Estate Investment Trusts (REITs) and exposure to greenfield developments through 
ETFs are two ways to secure reliable returns from climate- adaptation efforts. And as an 
added bonus, such investments offer broader economic and societal benefits, including 
productivity growth, job creation, and the provision of employment and housing for 
migrating populations. 
 
The second component is green commodities. An orderly transition to a more resilient future 
requires massive investments not only in energy, food, and water assets, but also in the metals 
and critical minerals used in renewable energy and electric vehicles (EVs). These include 
commodities such as soy, wheat, copper, rare-earth elements, cobalt, lithium, and so forth. 
To avoid “greenflation” (inflation caused by decarbonization efforts) and supply bottlenecks, 
we urgently need to boost production and lower the cost of securing these commodities. 
 
Finally, a sensible climate-aligned portfolio should include assets that provide a hedge 
against inflation and geo-economic risks, such as short-term and inflation-indexed 
sovereign bonds and gold. Not only does the negative correlation between these assets and 
other climate-related investments offer extra ballast, but it also provides liquidity and low 
volatility to meet the needs of many individual investors, pensioners, and savers. And again, 
there is an added bonus: greater investments in inflation-proof sovereign assets will allow 
governments to do more to finance the green transition. 
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Note on World SDG Forum Webinar on 
‘Sustainable Consumption and Sustainable Production’ 

 
 

“Civilization, in the real sense of the term, consists not in the multiplication, but in the 
deliberate and voluntary reduction of wants”. As the Buddha once said "“no sorrow can come 
to those who do not try to possess things or people as their own.” The challenge is to translate 
credo into conviction and ambition into intent for implementation. Spirituality can play a 
major role to catalyse sustainable consumption as well as sustainable production. Ethics 
provides the pathway for spirituality into everyday life and action. 

As a champion of the waste to wealth concept, Union Road Transport and Highways Minister 
Nitin Gadkari recently at an event in Delhi, “Conversion of waste into wealth can generate Rs 
10 lakh crore per annum for the Indian economy’.  
 
At the heart of the efforts to achieve the Sustainable Development Goals, is the message 
encapsulated in SDG 12 – ‘Ensure Sustainable ConsumpTon and ProducTon PaVerns” or more 
succinctly, ‘Sustainable ConsumpTon and Sustainable ProducTon’. Without it, nothing will be 
achieved. It is at the core of all the 17 Goals, 169 targets and 232 indicators. 
 
Pt. Deendayal Upadhyaya’s philosophy of ‘Integral Humanism’ arTculated the idea more 
clearly. Among the numerous quotes on the subject, the clearest was, “It is essenTal, 
therefore, to use up that porTon of the available natural resources which nature itself will be 
able to recoup easily. … The industrialist provides for a depreciaTon fund to replace machines 
when they are worn out. Then how can we neglect the depreciaTon fund for nature? From 
this point of view, it must be realised that the object of our economic system should not be to 
make extravagant use but a well-regulated use of available resources… It will not be wise, 
however, to engage in a blind rat-race of consumpTon and producTon.. Such a system alone 
can be called civilisaTon…This system will not thrive on the exploitaTon of nature, but will 
sustain nature, and will in turn itself be nourished. Milking, rather than exploitaTon, should 
be our aim. The system should be such that overflow from nature is used to sustain our lives.” 
 

अ"त सव'( वज'येत ्
AT Sarvatra Varjayet 

Excess of anything is bad. 
 
 
The World SDG Forum’s Webinar series has been trying to conduct a conversation on the 
issues around the SDGs and draw like-minded individuals and organisations to explore 
avenues that would help accelerate the achievement of the SDGs as well as to create a 
community of practitioners that would nudge the current process. 
 
This webinar, the sixth in the series, takes its lead from the outcome of the fifth Webinar on 
Innovative Financing for SDGs that concluded that without Sustainable Consumption and 
Production, the financing of SDGs would not achieve the results we require. 
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The World SDG Forum’s Webinar series has been trying to conduct a conversation on the 
issues around the SDGs and draw like-minded individuals and organisations to explore 
avenues that would help accelerate the achievement of the SDGs as well as to create a 
community of practitioners that would nudge the current process. 
 
This webinar, the sixth in the series, takes its lead from the outcome of the fifth Webinar on 
Innovative Financing for SDGs that concluded that without Sustainable Consumption and 
Production, the financing of SDGs would not achieve the results we require. 
 

The Webinar aims to bring together the voices that can articulate the different elements 
required to achieve this Goal as well as practitioners who have succeeded in the endeavour 
to create sustainable consumption and production models. 
 
The format for the webinar will be consistent with previous WSF webinars. It would be a 
closed group conversation (to ensure cyber-safety and avoid spams and hoaxers), wherein 
confirmed speakers and registered participants will receive a webinar link, so that they can 
surely login. A designated moderator would introduce the theme, purpose and sequencing of 
the webinar. Each keynote speaker would make an intervention on their work and state-of-
art in the thematic area for 10-15 minutes, followed by a Q&A. After the keynotes, there 
would be an open forum wherein insights would be sought from speakers and participants 
iteratively, followed by a summary by webinar convenor and moderator. 



Speaker Bios 

Senacharya Swami Achalanand Giri, Johdpur 

Spoke on ‘Spirituality and Sustainability’. 

Shri Atul Jain, General Secretary, Deendayal Research Institute. 

Spoke on ‘Integral Humanism and Sustainable Consumption and Sustainable Production. 

Tejinder Singh Sandhu 

Tejinder Sandhu has over four decades of varied multi-country, multi-sector experience 
spanning the social development sector in six South-western states of Nigeria, Africa, and the 
Indian states in the North-east, Rajasthan, Bihar, Jharkhand and Maharashtra. 

A 17 years stint with the Indian Administrative Service, Government of India focusing on 
governance and public affairs, especially in rural and urban administration, including social 
development; and 27 years at UNICEF across sectors have imbued Tejinder with a unique 
perspective on developmental issues, both at the national and international level.  

Currently, he advises several leading not for profit organisations, including Center for 
Communication and Change - India, a Johns Hopkins Communication Centre affiliate;  Kalinga 
Institute of Social Sciences, Covid Action Collaborative. 

Spoke on Ensuring Sustainable Consumption and Production - Insights from Action Plans 

Dr. Kishore Malviya 

Dr. Kishore Malviya, is a PhD in Environment Science, Specialization in Wastewater Treatment 
from National Environment Engineering Research Institute, (NEERI) Nagpur, and is among his 
other duties a Director, of SMS Envocare LTD., Chairman, CII-Vidarbha-Zone, Member, EAC-
Committee appointed by MOEF&CC, Govt. of India, Member, River Rejuvenation-Committee 
appointed by Govt. of Maharashtra and Member, National Committee on Environment of CII. 
He has more than 22 years of experience in Environmental sector. 

Spoke on Liquid Waste Management Waste to Wealth – The Nagpur Story 
 

Dr. Seshadri Chari 

Dr. Seshadri Chari is an alumnus of Mumbai Vidyapeeth (then it was Bombay University). He 
did his B. Com, LLB, and MA from here. He is the Governor’s nominee in the Managing 
Council of Mumbai University. He is also a member of the Governing Council of Research & 
Information Systems (RIS) an autonomous institution under the Ministry of External Affairs. 
 
Spoke on Sustainable Production. Sustainable Consumption. 
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Spoke on ‘Integral Humanism and Sustainable Consumption and Sustainable Production. 

Tejinder Singh Sandhu 
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development; and 27 years at UNICEF across sectors have imbued Tejinder with a unique 
perspective on developmental issues, both at the national and international level.  

Currently, he advises several leading not for profit organisations, including Center for 
Communication and Change - India, a Johns Hopkins Communication Centre affiliate;  Kalinga 
Institute of Social Sciences, Covid Action Collaborative. 
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Dr. Kishore Malviya 

Dr. Kishore Malviya, is a PhD in Environment Science, Specialization in Wastewater Treatment 
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other duties a Director, of SMS Envocare LTD., Chairman, CII-Vidarbha-Zone, Member, EAC-
Committee appointed by MOEF&CC, Govt. of India, Member, River Rejuvenation-Committee 
appointed by Govt. of Maharashtra and Member, National Committee on Environment of CII. 
He has more than 22 years of experience in Environmental sector. 

Spoke on Liquid Waste Management Waste to Wealth – The Nagpur Story 
 

Dr. Seshadri Chari 

Dr. Seshadri Chari is an alumnus of Mumbai Vidyapeeth (then it was Bombay University). He 
did his B. Com, LLB, and MA from here. He is the Governor’s nominee in the Managing 
Council of Mumbai University. He is also a member of the Governing Council of Research & 
Information Systems (RIS) an autonomous institution under the Ministry of External Affairs. 
 
Spoke on Sustainable Production. Sustainable Consumption. 
 

Outcome Document from World SDG Forum Webinar on 
‘Sustainable Consumption and Sustainable Production’ 

 
The World SDG Forum’s Webinar series has been trying to conduct a conversation on the 
issues around the SDGs and draw like-minded individuals and organisations to explore avenues 
that would help accelerate the achievement of the SDGs as well as to create a community of 
practitioners that would nudge the current process. 
 
This webinar, the sixth in the series, takes its lead from the outcome of the fifth Webinar on 
Innovative Financing for SDGs that concluded that without Sustainable Consumption and 
Production, the financing of SDGs would not achieve the results we require. 
 
The SDG 12 Webinar brought together the voices that articulate the different elements required 
to achieve this Goal as well as practitioners who have succeeded in the endeavour to create 
sustainable consumption and production models. 
 
The speakers from the world of civil society, spiritual guidance, industry and rural development 
shared their experiences and perspectives – with a common refrain being the mutually 
reinforcing relationship between production and consumption so that while all needs are met 
but the focus is on responsivity towards nature today and future generations tomorrow.  

“Civilization, in the real sense of the term, consists not in the multiplication, but in the 
deliberate and voluntary reduction of wants”. As the Buddha once said "“No sorrow can come 
to those who do not try to possess things or people as their own.” The challenge is to translate 
credo into conviction and ambition into intent for implementation. Spirituality can play a major 
role to catalyse sustainable consumption as well as sustainable production. Ethics provides the 
pathway for spirituality into everyday life and action. 

As a champion of the waste to wealth concept, Union Road Transport and Highways Minister 
Nitin Gadkari recently at an event in Delhi, “Conversion of waste into wealth can generate Rs. 
10 lakh crore per annum for the Indian economy’.  
 
At the heart of the efforts to achieve the Sustainable Development Goals, is the message 
encapsulated in SDG 12 – ‘Ensure Sustainable Consumption and Production Patterns” or more 
succinctly, ‘Sustainable Consumption and Sustainable Production’. Without it, nothing will be 
achieved. It is at the core of all the 17 Goals, 169 targets and 232 indicators. 
 
Pt. Deendayal Upadhyaya’s philosophy of ‘Integral Humanism’ articulated the idea more 
clearly. Among the numerous quotes on the subject, the clearest was, “It is essential, therefore, 
to use up that portion of the available natural resources which nature itself will be able to recoup 
easily. … The industrialist provides for a depreciation fund to replace machines when they are 
worn out. Then how can we neglect the depreciation fund for nature? From this point of view, 
it must be realised that the object of our economic system should not be to make extravagant 
use but a well-regulated use of available resources… It will not be wise, however, to engage in 
a blind rat-race of consumption and production.. Such a system alone can be called 
civilisation…This system will not thrive on the exploitation of nature, but will sustain nature, 
and will in turn itself be nourished. Milking, rather than exploitation, should be our aim. The 
system should be such that overflow from nature is used to sustain our lives. 
 

अित सवर्त्र वजर्येत् 
Ati Sarvatra Varjayet 

Excess of anything is bad. 
 





Note for WSF Webinar on ‘Strong Local Governance Ins8tu8ons 
 for Effec8ve Skill Development’ 

 
The global conversation on sustainability has now begun to focus more explicitly on skill 
development as a gateway to sustainable livelihoods for the population entering the 
workforce – India alone has nearly a billion people in the working age cohort who need to be 
productive and profitably employed. If the youth dividend is to be harnessed, high-quality 
human capital with the right mix of skill, attitude and orientation is required, else many 
countries with a young population today will not reap benefits. “They might get old before 
they get rich.” 
 
While there is a large body of work and corpus of practices on vocational training and technical 
education, it might be useful to begin a dialogue on new avenues of skill development – 
FinTech, GovTech, Digital Economy, etc. - and the role that local governance institutions can 
play – and how to leverage climate finance for these.  
 
Skill development in FinTech is a case in point. To achieve maximum impact, the climate-
investment instruments must be made available to the average investor on liquid, low-cost 
terms. While ETFs can help, not everyone has a brokerage account, or even a bank account. 
We tend to overlook the unbanked populations of the Global South, as well as the younger 
generations, for whom  digital assets may be more appealing. According to the World Bank 1.4 
billion adults are unbanked globally, and the share of the unbanked population exceeds 50% 
in several Middle Eastern, Asian, and African countries with larger youth (“digital native”) 
populations. 
 
To build climate-resilient communities, encourage cross-border public-private partnerships, 
secure critical green supplies, and accommodate climate-driven population shifts around the 
world, policymakers and asset owners urgently need to rethink how we channel capital 
towards skill development at scale. With climate-driven costs escalating rapidly, innovation 
(both technological and financial) remains the most powerful tool at our disposal. Innovation 
of course requires local action and this is where local governance institutions can play a 
catalytic role.  
 
Accordingly, it is proposed to have a virtual dialogue under the aegis of the WSF on new and 
innovative areas for skill development and the role that local governance institutions – both 
urban and rural – can play. There is now a significant body of work on local governance and 
SDGs – including SDG plans for rural councils and urban local bodies. It is time now to bring 
the body of work on local planning for SDGs to bear on innovative and effective pathways for 
skill development and higher quality of human capital.  
 
At this webinar, we expect to bring together experts working on sustainability and digital and 
grassroots pracRRoners working on skill development, including in sunrise sectors such as 
financial services, logisRcs sector (India’s GaR ShakR for example) and infrastructure workers, 
etc. 
 
 



Speaker Bios 
 
Dr. Sunil Shukla 
 
Dr. Sunil Shukla, Director General of Entrepreneurship Development Ins:tute of India 
(EDII),Ahmedabad, is credited with pioneering innova:ve models in research, educa:on, policy 
advocacy, corporate efficiency, start-ups, MSME growth and grassroots sustainable livelihoods. 
Dr. Shukla has ins:tu:onalized entrepreneurship in formal educa:on and Ins:tutes of Na:onal 
Importance with the launch of interna:onally recognized post-graduate program and target-
oriented, result-driven modules in entrepreneurship. As Editor of the premier scholarly ‘Journal 
of Entrepreneurship’, published by SAGE, and as the Lead of the Indian Chapter of the world’s 
largest Annual Study of Entrepreneurial Dynamics, Dr. Shukla con:nues to strengthen 
entrepreneurship within and outside the country. Besides India, several regions of South-East 
and South Asian countries, Africa, the USA, Iran and Uzbekistan have also sought his support in 
roo:ng entrepreneurship successfully.  
 
Spoke on ‘Entrepreneurship and Government Ini:a:ves’ 
 
Dr. Sanjay Saraf  
 
Dr. Sanjay Saraf is from the 1991 batch of the State Rural Development Services. He is presently 
the Joint Commissioner, Development, Indore Division, and also Director, Mahatma Gandhi 
State Ins:tute of Rural Development & Panchaya: Raj, Jabalpur for the last 8 years. 
 
Spoke on the Role of Panchaya: Raj Ins:tu:on in skill development in rural M.P. 
 
Dr. Archana Patankar 
 
Dr. Archana Patankar is a Consultant, Researcher and Prac::oner with substan:al Na:onal and 
Interna:onal experience in the field of Climate Change, Health and Environment. She is currently 
associated with the Na:onal Skill Development Corpora:on as a Senior Consultant Economist 
and working on data and demand-driven skilling and livelihood genera:on ini:a:ves for 
vulnerable communi:es in rural areas and urban MSMEs. Archana brings over a rich experience 
of conceptualizing, opera:onalizing and leading policy and prac:ce-oriented assignments across 
different ver:cals such as climate change vulnerability and adapta:on, urban health issues, 
applied environmental economics and economics of energy sector. She has worked with global 
ins:tu:ons such as the World Bank, Asian Development Bank, UNEP-DTU Partnership, Oxford 
Policy Management and Asia Pacific Network for Global Change Research as well as private 
sector organiza:ons in India. She holds PhD in Economics from Indian Ins:tute of Technology 
Bombay (IITB) and has taught Economics for more than a decade at undergraduate and 
postgraduate levels. She also completed LLM in Energy and Environmental Law at Birmingham 
Law School, University of Birmingham recently. 
 
Spoke on about new avenues for skill development for NSDC to strengthen sustainability and 
adap:ve capacity of local communi:es. 
 
Yogesh Tamrakar, Mayor, Satna, Madhya Pradesh, spoke on ‘The Satna experience on Skilling 
Municipal Workers and service providers, as well as implementa:on of skill services for youth 
and unemployed’. 
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Outcome Document from WSF Webinar on ‘Strong Local Governance Ins;tu;ons 
 for Effec;ve Skill Development’ 

 
The global conversation on sustainable livelihoods for the population entering the workforce 
– India alone has nearly a billion people in the working age cohort who need to be productive 
and profitably employed. If the youth dividend is to be harnessed, high-quality human capital 
with the right mix of skill, attitude and orientation is required, else many countries with a 
young population today will not reap benefits. “They might get old before they get rich.” 
Government cannot provide jobs on scale, but it can provide policy signals and fiscal incentives 
for the private sector to do so – including through the PPP modality. 
 
While there is a large body of work and corpus of practices on vocational training and technical 
education, it might be useful to begin a dialogue on new avenues of skill development – 
FinTech, GovTech, Digital Economy, etc. - and the role that local governance institutions can 
play – and how to leverage climate finance for these.  
 
Skill development in FinTech is a case in point. To achieve maximum impact, the climate-
investment instruments must be made available to the average investor on liquid, low-cost 
terms. While ETFs can help, not everyone has a brokerage account, or even a bank account. 
We tend to overlook the unbanked populations of the Global South, as well as the younger 
generations for whom digital may be more appealing. According to the World Bank 1.4 billion 
adults are unbanked globally, and the share of the unbanked population exceeds 50% in 
several Middle Eastern, Asian, and African countries with larger youth (“digital native”) 
populations. 
 
Accordingly, WSF team hosted a webinar in November 2023 on new and innovative areas for 
skill development and the role that local governance institutions – both urban and rural – can 
play. There is now a significant body of work on local governance and SDGs – including SDG 
plans for rural councils and urban local bodies. It is time now to bring the body of work on 
local planning for SDGs to bear on innovative and effective pathways for skill development 
and higher quality of human capital.  
 
The webinar brought together sustainability and digital economy experts and grassroots 
pracWWoners working on skill development, including in sunrise sectors such as financial 
services, logisWcs sector (India’s GaW ShakW for example) and infrastructure workers, etc. 
 
The conversation at the webinar reflected diverse perspectives with a common purpose – 
showing how to yoke skill development initiatives – both on national scale and local actions- 
to accelerate progress towards SDGs – go beyond. 
    

• To build climate-resilient communities, encourage cross-border public-private 
partnerships, secure critical green supplies, and accommodate climate-driven 
population shifts around the world, policymakers and asset owners urgently need to 
rethink how we channel capital towards skill development at scale.  

 
• With climate-driven costs escalating rapidly, innovation (both technological and 

financial) remains the most powerful tool at our disposal. Innovation of course requires 





 
Plenary Session, 25th February, 2024. 

Speakers and Brief 
 
 
SPEAKER I 
 
Shri Vasant Pandit, Treasurer, Deendayal Research Ins2tute, and Convenor, World SDG Forum  
introduced the Concept. 
 
SPEAKER II 
 
Dr. Naresh Singh, is the Professor and Execu2ve Dean at the Jindal School of Government and 
Public Policy; Director of the Centre of Complexity Economics, Applied Spirituality and Public 
Policy (CEASP) and Co-director of the Centre for Legal Empowerment of the Poor CLEP) 
 
He has served in several high-profile interna2onal posi2ons such as  

• Execu2ve Director of the Global Commission on Legal Empowerment of the poor 
hosted by UNDP and co-chaired by Madeleine Albright and Hernando de Soto (D2 
Level) 

• Director General (Policy), Federal Govt of Canada. 
• Principal Adviser on Poverty and Sustainable Livelihoods at UNDP New York (D1 level) 

 
He has also been an interna2onal consultant to UNDP, FAO, ILO, and the Commonwealth 
Secretariat (London), and has just published a book en2tled ‘Applied Spirituality and 
Sustainable Development Policy’. 
 
Spoke on ‘Applied Spirituality and Sustainable Development Policy’. 
 
SPEAKER III 
 
Dr. Gajanan Dange is a veterinary doctor by education who has dedicated his life to the 
development of the rural and Janjati (tribal) areas. He is the Founder and President of 
YOJAK, which promotes Bharatiya Vikas Chintan. He is also a member of the National Rural 
Livelihood Promotion Society (NRLPS), under the National Rural Livelihood Mission, 
Ministry of Rural Development (GOI). He was a member of the Rajiv Gandhi Science and 
Technology Commission, Maharashtra State. 

 
Known for his passion for farming, and his concern for farmers and the environment, Dr. 
Gajanan Dange, has been instrumental in the establishment and development of the KVK 
(Krishi Vigyan Kendra), Nandurbar, Maharashtra (India). He has guided and headed 
numerous research-based development solution projects for rural development. He has 
experimented with new forms of social systems where communities can take the lead in 
development activities. He started the Biodiversity and Agriculture Technology Festival in 
KVK Nandurbar, which was later upscaled and has now been implemented by more than 700 
KVKs in India. He is closely associated with grassroot organizations and research institutions 
across the country. 



Later, he focused his research on problems created due to developmental policies, the 
thought process behind them, and the possible sustainable solutions to this. After realizing 
that we need Bharatiya philosophy-based development, he took the lead in the 
establishment of YOJAK in 2012. He was India Coordinator, LiFE, Working group of C20. 

 
Spoke on the ‘Conclusions of C20 LIFE Discussions and link to LiFE Society’ 
 
SPEAKER IV 
 
Dr. Seshadri Chari is an alumnus of Mumbai Vidyapeeth (then it was Bombay University). He 
did his B. Com, LLB, and MA from here. He is the Governor’s nominee in the Managing Council 
of Mumbai University.  
 
He is the member of the Governing Council of Research & Informa2on Systems (RIS) an 
autonomous ins2tu2on under the Ministry of External Affairs.  
 
He is presently the Chairman, China Study Centre, MAHE, Manipal and Centre for Indo-Pacific 
Studies. He is also the member of the Planning & Monitoring Board of Manipal University 
(MAHE). 
 
He is also Professor Emeritus at Savitribai Phule Pune University and Ministry of Defence Chair 
in the Department of Defence & Strategic Studies, and Secretary General of Forum for 
Integrated Na2onal Security (FINS), Director (Interna2onal Affairs) at the Ins2tute of Na2onal 
Security Studies, Research Director at the Chronicle Society of India for Educa2on & Academic 
Research (CSIEAR). 
 
Dr. Chari was a Pracharak of RSS since 1978 for 18 years. He is one of those few lucky ones 
who has seen Pandit Deendayal ji and worked with Rashtrarishi Nanaji Deshmukh.  
 
He gave an overview of what we are trying to achieve with the Interna2onal SDG Conferences, 
World SDG Forum and with the Chitrakoot Declara2on and the subsequent Webinars last year, 
our direc2on with a LiFE society. 
 
COMPERE. 
Shri Amitabh Vasishta, General Manager, Deendayal Research Ins2tute. 
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Introduc)on of the Concept by Shri Vasant Pandit, Treasurer, Deendayal 
Research Ins)tute, and Convenor, World SDG Forum. 

 
•  The concept of ‘Lifestyle for the Environment (LiFE) was introduced by Prime Minister 

Narendra Modi at COP26 in Glasgow on 1st November 2021, calling upon the global 
community of individuals and insItuIons to drive LiFE as an internaIonal mass 
movement towards “mindful and deliberate uIlisaIon, instead of mindless and 
destrucIve consumpIon” to protect and preserve the environment.  

• During India’s G20 Presidency, under the C20 deliberaIons, LiFE was a major focus.  
• At the end of the Presidency, in a Conference were held in Delhi by RIS, a discussion 

was sought on how to proceed with a LiFe Economy.  
• It is as I had menIoned there, it is a paradox. The measurement of a country’s progress 

and development is in terms of GDP. Increased GDP requires increased producIon and 
increased consumpIon. Without a change in how we measure progress, we cannot 
talk about sustainability. 

• Deendayal ji and Nanaji’s reason for establishing and promoIng the vision of an 
alternate socio-economic system – Integral Humanism. 

•  And the belief that this model, based on Bhara%ya Sanskri%, could offer an alternate 
to the world, where consumerism, the sustaining pillar of the Industrial RevoluIon and 
its subsequent economic models, whether capitalist or socialist, rely on maximum 
producIon and maximum consumpIon as measure of its success. 

• What Integral Humanism offers: Sustainability in both producIon and consumpIon. 
• Sustainability is the basis of a LiFE society. Adaptability is the key. 
• It is what Deendayal Research InsItute has been working on and is hoping to achieve. 

A part of its vision a]ributes is social consciousness. Nanaji believed that “the goal of 
EducaIon is to create socially conscious contribuIng members of society.” 



 

 

• The 3rd InternaIonal Conference is focused on SDG 2 - Zero Hunger and SDG 4 – Quality 
EducaIon. One the major reasons for Deendayal ji rejecIng the philosophies of the 
West was their take on feeding their countrymen.  

• Deendayal ji’s basic though on SDG 2 in Integral Humanism is “Those who earn will 
feed”. And I quote: “our slogan should be that the one who earns will feed, and every 
person will have enough to eat. The right to food is a birthright. The ability to earn is a 
result of educaIon and training. In a society, even those who do not earn must have 
food. The children and the old, the diseased and the invalids, all must be cared for by 
society. Every society generally fulfils this responsibility. The social and cultural 
progress of mankind lies in its readiness to fulfil this responsibility. The economic 
system must provide for this responsibility. The economic system must provide for this 
task. Economics as a science does not account for this responsibility. A man works not 
for bread alone, but also to shoulder this responsibility.” 

• This is also reflected in the Indian behaviour of giving. Ashoka study of Indian giving, 
showed that over 90% of Indian charity is to temples, gurudwaras and other religious 
insItuIons to feed people through bandaras, langers, etc. 

• Nanaji’s believed that the goal of EducaIon is to create socially conscious contribuIng 
members of society. He Wrote: 
“Why is EducaIon Necessary for Man?  
Being a corporal animal, man, like all other animals, consumes to survive. Though all 
other animals have to saIsfy their corporal needs as well, they have neither the 
insInct, nor the ability, to accumulate what they need to consume.  But man has both 
the ability and the means to accumulate more than enough to saIsfy his needs. This 
insInct to accumulate is the root of greed in man. Greed has no end. Due to this greed, 
man can accumulate more than his needs and cause an imbalance in society. This 
imbalance causes dissaIsfacIon, which in turns disrupts the peace and harmony of 
society, and generates negaIve feelings like envy and jealousy. It is in anIcipaIon of 
these unpleasant situaIons, that nature has also endowed man with the virtue of 
tolerance. Tolerance towards others awakens a sense of conscienIousness in man. 
ConscienIousness does not merely restrain one from hurIng others, it also inspires 
one to give happiness and rejoice at the happiness of others. This is also a special 
a]ribute given to man. 
These two inherent insIncts of man, namely, greed and conscienIousness are not 
naturally balanced, and there is always an internal conflict between these two contrary 
facets of man’s personality going on inside his mind. It is to balance these two insIncts 
that man needs educaIon, as educaIon is what adorns human beings with humanity. 
The original goal of educaIon was to teach humanity to human beings, but instead of 
this, educaIon today has become a means of achieving materialisIc goals and 
monetary gains. 
Spirituality leads to tolerance.  It inspires goodwill between human beings. It is for this 
reason that for India’s overall development, social and administraIve progresses are 
both equally important and need to be treated on par. Else we cannot expect the 
overall progress in the country. 
A system has to be evolved, in the context of modern science and technological 
progress, so that our moral values, educaIon, health, governance, entrepreneurship, 
literature and arts etc. are reflected in every facet of society. Otherwise, consumerism 
born out of modern industrial culture would decimate our humanitarian tradiIons.” 
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• This is also reflected in the Indian behaviour of giving. Ashoka study of Indian giving, 
showed that over 90% of Indian charity is to temples, gurudwaras and other religious 
insItuIons to feed people through bandaras, langers, etc. 

• Nanaji’s believed that the goal of EducaIon is to create socially conscious contribuIng 
members of society. He Wrote: 
“Why is EducaIon Necessary for Man?  
Being a corporal animal, man, like all other animals, consumes to survive. Though all 
other animals have to saIsfy their corporal needs as well, they have neither the 
insInct, nor the ability, to accumulate what they need to consume.  But man has both 
the ability and the means to accumulate more than enough to saIsfy his needs. This 
insInct to accumulate is the root of greed in man. Greed has no end. Due to this greed, 
man can accumulate more than his needs and cause an imbalance in society. This 
imbalance causes dissaIsfacIon, which in turns disrupts the peace and harmony of 
society, and generates negaIve feelings like envy and jealousy. It is in anIcipaIon of 
these unpleasant situaIons, that nature has also endowed man with the virtue of 
tolerance. Tolerance towards others awakens a sense of conscienIousness in man. 
ConscienIousness does not merely restrain one from hurIng others, it also inspires 
one to give happiness and rejoice at the happiness of others. This is also a special 
a]ribute given to man. 
These two inherent insIncts of man, namely, greed and conscienIousness are not 
naturally balanced, and there is always an internal conflict between these two contrary 
facets of man’s personality going on inside his mind. It is to balance these two insIncts 
that man needs educaIon, as educaIon is what adorns human beings with humanity. 
The original goal of educaIon was to teach humanity to human beings, but instead of 
this, educaIon today has become a means of achieving materialisIc goals and 
monetary gains. 
Spirituality leads to tolerance.  It inspires goodwill between human beings. It is for this 
reason that for India’s overall development, social and administraIve progresses are 
both equally important and need to be treated on par. Else we cannot expect the 
overall progress in the country. 
A system has to be evolved, in the context of modern science and technological 
progress, so that our moral values, educaIon, health, governance, entrepreneurship, 
literature and arts etc. are reflected in every facet of society. Otherwise, consumerism 
born out of modern industrial culture would decimate our humanitarian tradiIons.” 

 

 

• I hope the discussion over the next 3 days will give us some ideas on how to proceed 
on the road to building a LiFE Society. 
Thank you. 
 

आप सब का बहुत-बहुत ध+यवाद यहाँ आने के िलए। बहुत लोग8 को एस0ड:0जी0 का मतलब 
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Bफर भी भखूा है, Bफर भी ःवाः\य ठoक नह: है, उसको घर नह: रहने के िलए, तो वो िसःटम 
फेल हो गया, वो िसःटम काम नह:ं कर रहे हO तो हम इस hःथित मD नह: होते। 1964 मD 
द:नदयाल जी ने जो सोचा था Bक ये दोन8 चीज हम हटा के रखेगD और उसने एकाqम मानवदशYन 
िलखा था। यह एकाqम मानव दशYन जो उसने िलखा था वो कुछ नया चीज नह:ं है। वह केवल 
भारतीय संःकृित ह: है और जो हम लोग के भारतीय संःकृित मD िलखा है, उसका ह: नया kप 
है, Pय8Bक वो िलखा 2000 साल पहले जो 1964 मD लोग थे वो 2000 साल परुानी बात समझ 
नह: पाते थे इसिलए िलखना पढ़ना, नई भाषा मD, तो अपना सोच, अपनी संःकृित, वो सब 
जी0ड:0पी मD चलते हO, जीड:पी बढाना वो ह: उसका सरकार के मsेु हO और वो देश कV मsेु होते 
हO? अभी वो जीड:पी कैसे बढाये? tयादा बनाओ, tयादा क+tयमू कर8 , कभी हम tयादा बनायेगD 
और tयादा क+tयमू करगD तो हम सःटेन_बिलट: के बात कैसा करDगे? हो ह: नह: सकता है तो 
इसके िलए हमD अपनी सोच मD बदलाव करना पडेगा। ये द:नदयाल जी ने िलखा है ,जो भमूी 
है, अमेजी मD कहता है, वो द:नदयाल जी ने कहा था वो परूा आ जाता है। और वो है जो हम 
करना चाह रहे हO ये तो एक लाइन मD कह देगD वो ह: है। 
द:नदयाल शोध संःथान मD हम Pया करने कV कोिशश कर रहD हO Bक जो सोच है और जो 
समाज मD चल रहा है, हम कैसे उसमD बदलाव लायD, और जो हम लोग काम करते है,उसमD जो 
समाने समःया आती है, कैसे हम लोग8 को उसे देखकर उससे आगे बढना है, वह सबसे महqवपूणY 
बात है, ये जो तीसरा एस0ड:0जी0 सेिमनार है, और हम इसमD एस0ड:0जी0 2 एवं एस0ड:0जी0 

4 पर बात करेगD। एस0ड:0जी0 2 मD कोई भखूा न रहे और एस0ड:0जी0 4 मD गुणवvायwु िशxा 
के _वषय मD चचाY करेगD। इसमD एस0ड:0जी0 2 मD हम पं. द:नदयाल जी का एक कोट पढना 
चाहता हँू । 
द:नदयाल जी ने कहा वाःतव मD हमारा नारा होना चाBहए कमाने वाला hखलायगा, ज+मा सो 
खाएगा, खाने का अिधकार ज+म से ूाy होता है, कमाने कV पाऽता िशxा से आती है, खाने का 
अिधकार ज+म से ूाy होता है और समाज मD जो कमाते नह:ं हO, वो भी खाते हO, बzचे, बढेू, 

रोगी, अपाBहज, सबकV िच+ता समाज को करनी पडती है। ूqयेक समाज मD इस कतY{य के 
िनवYहन कV xमता पदैा करना ह: अथY{यवःथा का काम है। मनुं य अपने इस कतY{य के 
िनवYहन के िलए काम करता है। अ+यथा hजनकV भखू िमट गई है वो काम नह:ं करेगD। अzछा 
ये जो _वषय था वो पPका बताते है Bक अपना तीन8 जो BफलॉसफV है उसका ूभाव Pया है ? 

उसमD बहुत कुछ िलखा है पर उसका मूल है Bक जो कमायेगD वो खायेगD । यह भारतीय संःकृित 
कहती है जो कमायेगD वो hखलायेगD है ये अपनी भारतीय और दसूर: परaपराओ ंमD अ+तर है। 
और यह पाठ हम दिुनया को Bदखा सकते है। जो अशोका _वb_व~ालय है उसने एक सव� Bकया 
आन चैÄरट:, PयBूकं सब लोग को लगता है Bक भारतीय लोग tयादा चÄैरट: नह: करते है, तो 
ये _बCकुल गलत _वषय है। Pया होता है जो अमेÄरका और वेःट मD लोग पसैा इकÅठा करते 
है, और सोचते है Bक मै जाने वाला हूॅ तो उसके नाम से एक शःट बनाते है । रौकफला शःट, 

_बल गेÅस फाउंडेशन, बड़ा-बड़ा शःट बनाकर कोई ःकूल, यिूनविसYट: मD पसैा देते है, कोई 
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यह ूव_ृv लालसा कV जनक है, लालसा कV सीमा नह:ं होती, इस कारण मानव आवँयकता से 
अिधक उपभोग साममी संमह:त कर समाज मD अस+तलुन का िनमाYण करता है। पÄरणाम ःवkप 
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के संदभY मD एक ूणाली _वकिसत करनी होगी ताBक हमारे निैतक मलू, िशxा, ःवाः\य, शासन, 

उ~िमता, साBहqय और कला आBद समाज के हर पहल ूमD ूित_बhaबत ह8 अ+यथा आधिुनक 
औ~ोिगक बाh+त से उqप+न उपभोwावाद हमार: मानवीय परaपरा को नQ कर देगा।  

मझेु आशा है Bक हम ये तीन मD जो चचाY करेगD उसमD लाइफ सोसायट: कV जो Bदशा है, हम 
लोग8 को कुछ िमलेगा ।  
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The industrialist provides for a depreciation fund to replace machines when 
they are worn out. Then how can we neglect the depreciation fund for 
nature? From this point of view, it must be realised that the object of our 
economic system should not be to make extravagant use but a well-regulated 
use of available resources. The physical objects necessary for a purposeful, 
happy and progressive life must be obtained. The Almighty has provided that 
much. It will not be wise, however, to engage in a blind rat-race of 
consumption and production as if man is created for the sole purpose of 
consumption. 

कारखानेदार मशीन आ,द के िलए 0य-िनिध क3 4यवःथा करता है। पर=तु
ूकृित के इस कारखाने के िलए हम ,कसी भी 0य-िनिध क3 िच=ता न करE
यह कैसे हो सकता है ? इस GHI से Hवचार ,कया जाये तो कहना होगा ,क
हमारL अथN 4यवःथा का लआय अमयाN,दत उपभोग नहLं, संयिमत उपभोग होना
चा,हये। सोRेंय, सुखी Hवकासमान जीवन के िलए Tजन भौितक साधनV क3
आवँयकता है, वे अवँय हL ूाX होने चा,हये। भगवान क3 सHृI का अYययन
करE तो पता चलेगा ,क उतनी 4यवःथा उसने क3 है। ,क=तु जब हम यह
समझकर ,क भगवान ने मनुं य को केवल उपभोग-ूवण ूाणी बनाया है,
उसके अधाधंुध उपयोग के िलए अपनी स]पूणN शH_ खचN करE तो यह ठaक
नहLं होगा।
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Integral Humanism is the name we have given to the sum total of various 
features of Bharatiya Sanskriti, abiding, dynamic, synthesising and 
sublime. This is the ideal which determines our direction. But our 
idealism does not mean any doctrinal obtuseness. An ideal has to be 
translated into practice. Our programme, therefore, has to be grounded in 
realism. Indeed realism, is the forte of our programme, the measure of our 
achievements and the touchstone of our ideal.

सारांश म', एका*म मानव दश.न वह नाम है 1जसे हमने भारतीय संःकृित
क; <विभ=न <वशेषताओं, ःथायी, गितशील, संCेषण और उदाGता के योग
को Iदया है। यहK वह आदश. है जो हमारK Iदशा िनधा.Nरत करता है।
लेIकन हमारे आदश.वाद का मतलब कोई सैQांितक RIढ़वाIदता नहKं है।
आदश. को Tयवहार म' पNर1णत करना होगा। इसिलए, हमारे काय.बम को
यथाथ.वाद पर आधाNरत होना चाIहए। वाःतव म' यथाथ.वाद हमारे दश.न
क; ताकत, हमारK उपल1YधयZ क; माप और हमारे आदश. क; कसौटK है।
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“The Indian maxim of Vasudeva Kutumbakam, which means ‘The 
whole world is a family’, and Sarve Bhavantu Sukhinah (Happiness 
for All) should be the basis of our International relations, to ensure 
an equitable and sustainable relationship.”

वसुधैव कुटंुबकम क+ भारतीय कहावत, 3जसका
अथ7 है पूर: दिुनया एक प?रवार है, और सवA
भवBतु सु3खनः (सभी के िलए खुशी) एक
Bयायसंगत और Iटकाऊ संबंध सुिन3Kत करने के
िलए हमारे अंतरा7Lीय संबंधM का आधार होना
चाIहए।
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Spirituality leads to tolerance.  It inspires goodwill between human 
beings. It is for this reason that for India’s overall development, social 
and administrative progresses are both equally important and need 
to be treated on par. Else we cannot expect the overall progress in 
the country. 

vk/;kfRedrk lfg".kqrk dh vksj ys tkrh gSA ;g euq";&euq"; ds 
chp ln~Hkkouk dks çsfjr djrk gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr ds 
lexz fodkl ds fy,] lkekftd vkSj ç'kklfud çxfr nksuksa 

leku :i ls egRoiw.kZ gSa vkSj bUgsa leku :i ls O;ogkj djus 
dh vko';drk gSA vU;Fkk ge ns'k esa lexz çxfr dh mEehn 

ugha dj ldrsA
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The original goal of education was to teach humanity to 
human beings, but instead of this, education today has 
become a means of achieving materialistic goals and 
monetary gains. 

f'k{kk dk ewy y{; euq"; dks ekuork dh f'k{kk nsuk 
Fkk] ysfdu blds LFkku ij f'k{kk vkt HkkSfrdoknh 
y{;ksa vkSj vkfFkZd ykHk çkIr djus dk lk/ku cu x;h 

gSA
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Our slogan should be that the one who earns will feed, and every 
person will have enough to eat. The right to food is a birthright. The 
ability to earn is a result of education and training. In a society, even 
those who do not earn must have food. 

वाःतव मS हमारा नारा होना चाIहए ँकमाने वाला 
3खलाएगाश ्तथा ँजBमा सो खायेगाश।् खाने का 
अिधकार जBम से ूाW होता है। कमाने क+ 
पाऽताए समाज मS जो कमाते नह:ं हYए वे भी खाते 
हY।
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Keynote Speech by Professor Naresh Singh on ‘Applied Spirituality and 
Sustainable Development Policy’. 

Dr. Naresh Singh is Professor and Executive Dean at the Jindal School of Government and 
Public Policy; Director of the Centre of Complexity Economics, Applied Spirituality and Public 
Policy (CEASP) and Co-director of the Centre for Legal Empowerment of the Poor CLEP). He 
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• Executive Director of the Global Commission on Legal Empowerment of the poor 
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Level) 

• Director General (Policy), Federal Govt of Canada. 
• Principal Adviser on Poverty and Sustainable Livelihoods at UNDP New York (D1 level) 

He has also been an international consultant to UNDP, FAO, ILO, and the Commonwealth 
Secretariat (London), and has just published a book entitled ‘Applied Spirituality and 
Sustainable Development Policy’. 

________________________________ 

So let me thank Vasant ji and all the organizers here at DRI, the Deendayal Research Institute. 
Let me recognize all the distinguished leaders on the dais. Ladies and gentlemen, it's really a 
rare privilege and honor for me to be able to share with you some of the insights that I have 
developed over the years that I've been working, both at the grassroots level as well as at the 
policy level. I want to start by apologizing for not being able to speak in Hindi. I think if I tell 
you the reason, you will forgive me. My great-grandfather left this country 135 years ago and 
settled in the West Indies in a little country called British Guyana at that time. So you can 
really imagine over four generations and 135 years things happen and so we don't have our 
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Hindi anymore. That's a great loss, I recognize. But we will get some support and we will get 
a little bit of translation as I proceed.  

Okay, so what I want to share with you in the little time that I have is I will start with the Prime 
Minister's vision of the life society in which Vasant ji has articulated already quite clearly. And 
then I will share some of the work that I did in the United Nations on sustainable livelihoods 
and legal empowerment of the poor. about where the SDGs are and where they're headed. 
And I will tell you why this is so. It's because I have spent 30 years in the international system 
and the local system working on these problems. And at one point, I was almost frustrated, 
but then I got a new surge of energy, which I will explain to you. But I don't think that we will 
achieve the SDGs. We will achieve a lot, but we will not achieve the goals. But I will say what 
I think we will achieve, and the reason that we will fail to achieve the sustainable development 
goals is because we have not been acting on the vision that was articulated as you heard very 
well in Integral Humanism, Deendayal ji had articulated quite clearly. And we have been not 
acting on a lot of the principles that this Institute stands for in India and around the world. 
And the way I will summarize that is we have been walking an outward journey. Almost all of 
the work on sustainable development goals has been focused on economy and investment 
and technology, and on and on. And yes, that is important, but it is not enough. We have 
neglected the inner journey. And unless we walk on both of these legs, I don't think we will 
get there. So I call that inner journey, applied spirituality. 

When the world is looking for spirituality, they turn to India. India is the home of the loftiest 
spiritual wisdom. But somehow, we are not putting that into public policy. It is as though 
spirituality is for the little temple that we have in our homes, a private affair, and that that 
should never be linked to public policy. I think the time for that has come. We have to change 
that. And when Prime Minister Modi talks of all these very visionary ideas, Viksit Bharat and 
so on, mainly we hear about economic growth and we don't hear always about that inner 
journey as much as we should. I will share with you a few thoughts on how you bring public 
policy and applied spirituality together so that we might move towards the SDGs. And I will 
call that integral public policy. You notice the resonance with integral humanism. So let me 
move ahead. 

So on the life program, Vasant ji has already explained most of the things. Let me just highlight 
three, those last three points. deliberate utilization instead of mindless and destructive 
consumption. And that was the phraseology taken from the conference that you had done. 
That's a really important thing, but how do we get there? How do we make that shift? And 
we need to establish clearly in this conference how we will make that shift. 

 
This conference will deal with how we eat, but how we eat needs to include how we waste. 
See, 50% of the waste generated in this country is from food, wet waste. We have people 
starving and yet we are generating 50% of the waste of food. So that has to be included in our 
debate and in our discussions. And things are changing in the world, not always in India. India 



is taking the lead on several things. The United Nations Development Program now has a 
Conscious Food Systems Alliance in which food, agriculture and consciousness practitioners 
in Africa, in Latin America and in Asia are already working on conscious food alliance system. 

So change is beginning to happen but we don't know whether it will happen fast enough. I 
will share with you two things that I did over my pretty long career in working on these 
challenges that we called ‘sustainable livelihoods’. And what is the difference in this work that 
we did? Just one or two differences I'll point out and we'll go forward. When we work with 
poor communities, we do not start with what the people need. We start with what the people 
have. And that makes a big difference. You then connect to their energy. You connect to their 
vision of what they want out of life, not what you want them to have out of life and that 
makes all the difference in the world. When I came up with that idea in the UN, they rejected 
it for a very long time because that is not in the best interest of agencies who want to continue 
to serve the poor. 

And when I was preparing for this talk, and I once again went through Pandit Deendayal ji's 
Integral Humanism, I saw this close parallel, this close resemblance to the work that we had 
done all over this 25 years ago, which I had not been aware of. It draws on the issue of 
progress for all, Sarvodaya, Swadeshi, building on the domestic issues, and Gram Swaraj, 
which were of course, Gandhian ideas, which were incorporated by Pandit Deendayal ji in 
Integral Humanism. And I was really delighted when I found that these two had this pretty 
clear convergence. 

So on the SDGs, so this conference is about the SDGs. I was at Rio in 1992. I was at the first 
climate conference in 1990. I helped negotiate the climate change convention in 1992 in New 
York. So just to give you a sense, I've been in this thing for a while. And I get the sense that 
we are not going to achieve the SDGs, maybe one or two, but we have learned a few lessons 
which I want to share that we might use in this conference. The first thing is that we recognize 
a lot of innovation has happened. We need to recognize that and build on it. These 
innovations have happened in policy, technology, investment, and community action at a 
local level. So that's one big thing that we have already achieved. But we have not recognized 
in SDG work the need for the inner journey which I have mentioned to you, which is the 
recognition of our own true nature, our own spiritual nature. And people might feel that that 
is not connected in any way to SDGs. Why are we talking about that? I believe that it is 
fundamentally connected to SDGs. And this is the idea of walking on two legs. 

So what is this spirituality I am talking about? This will be nothing new to anyone here. But 
before I tell you what I am talking about, this person that I am taking this quotation from, 
Resource Development Fund. He was the head of the World Resources Institute and then he 
was the head of the United Nations Development Program. And I'm happy to say he was also 
my boss. He was the guy who hired me when I served at the United Nations Development 
Program. It's interesting that after all these years he has come to the same conclusion, quite 
independently, that I have come. And that conclusion is, he says, and I'll read it with you, I 
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used to think that the top environmental problems were biodiversity loss, ecosystem collapse, 
and climate change. I thought that with 30 years of good science we could address those 
problems. But I was wrong. The top environmental problems are selfishness, greed, and 
apathy. And to deal with those, we need a cultural and spiritual transformation. And we 
scientists don't know how to do that. That's Gospet, an American. Okay, now if you look at 
many of the spiritual leaders, they have come long before this, they have come to that 
conclusion. But we, our world is so dominated by Western science, and I was trained as an 
environmental scientist. My PhD is in environmental science, hard science, hard sciences. The 
point I'm making is that the time has come for the convergence. And we have a center at the 
OP Jindal Global University where I now teach. 

As you heard, I'm Executive Dean of the School of Government and Public Policy. But we have 
a center on applied spirituality and public policy, where we have begun to make the bridge. 
So understanding our own true nature, as I said, is nothing new to you. It's about going deeper 
and asking the question, who am I? So this path of Advaita Vedanta, you know, Sri Ramana 
Maharshi, Sri Nisargadatta, Papaji, it has come from the time of the Upanishads. So that, I 
believe, everybody in this audience probably knows very well. But not always are we living 
that life, coming to the conclusion of who are we truly. So you quickly find out that you are 
not the body, you are not the mind, you are not the thoughts. You go through that process 
and you come to a point, you know, in our heads we keep believing that we are something. 
After a while that disappears, that process that's called in Sanskrit ‘neti neti’, it goes to the 
point at which you become like you can't find what you are. You are like nothing. But because 
the walls that confine you to an ego state begin to dissolve, then you find you are intimately 
connected to all. We all share that one consciousness. That is so important in sustainable 
development goals policy because it goes to the heart of the problem. See, we believe we are 
separate from each other. We are individualistic in our behavior. We are separate from nature 
and therefore we can exploit nature at free will. When you recognize that close connection, 
then we have a different basis of public policy compared to the extractive economic systems 
we have been using so far. And that's the heart of the problem that I think for 30 years has 
led to the frustration I have felt with we go to all these conferences in the UN, we make lots 
of declarations, all our prime ministers come. You know at the big conference in Rio, the 
leader of that conference was asked, Maurice Strong, who was somebody I knew well, he was 
asked how many leaders came to this conference. He said, I can tell you how many prime 
ministers and presidents came, but I'm afraid I cannot tell you how many leaders were here. 
It's a big difference. And this kind of depth of understanding and public policy and leadership 
is what academics need to do. I mean, I was a practitioner for 30 years. I'm now an academic. 
And we need to crack this, and we need to give it the academic rigor that it needs for us to go 
forward. So that deep understanding I'm talking about, knowing that you are Brahman and 
that you are not the mind, the body, the thoughts and so on and that connection, I think this 
is what leads to a non-dual understanding of the world. It's not merely a word, but that inner 
realization of non-duality makes you come into contact with the friction, this imaginary thing 



we think we are, this ego, this separation, and that illusion is what we need to get rid of. When 
that happens, then we are able to move to a different set of public policies. 

We are all and we teach our children that rational thinking is extremely important. And as 
professors, we do that. Critical thinking, rational thinking. We have in our world come to the 
point that we overrate thinking compared to other forms of our intelligence. Thinking is only 
one part of our intelligence structure. And that IQ, which many young students have to 
measure and hope to have an IQ like Einstein or something. It's only one aspect. So then we 
got EQ. You know, people used to say that President Ronald Reagan is the most successful 
Republican president in America for all times. And he had a low IQ. But he had a very high EQ, 
which is the ability to deal with people, to connect with people and to make change. So then 
we learned, and the research shows that EQ or social capital, not only material capital, is just 
as important as material capital. And that's all good. Well, we are arguing now that the most 
important capital of all, has not been put into the policy equation. And that capital is spiritual 
capital. Now there are several books written. It's not only me. Many Western authors, France, 
UK, Germany, and so on, are writing now on spiritual capital. So it is going to get both Asian 
and well as Western credibility. But that's the key. That's the research work we are doing now, 
putting, and I'm showing you practically, how you will put spirituality into public policy. 
Because typically, in public policy, we can relate to capital. We can't really understand if we 
just say spirituality. 

So if we take this on board, that spiritual capital is important, and we understand that, how 
will public policy shift? How will we have to make public policy? And I'll go through a few 
points with you so you get a clear sense of where we have to go. saying the only country in 
the world who is ready to lead in this direction will be India. And I'm sure you will see the 
reasons in a minute. So the first public policy implication is, as you have heard from Vasant ji, 
is that we have to move from GDP per capita as the sole measure of progress. And Public 
Policy objectives must also include greater love, harmony, inner development, compassion in 
the society. 

 
Not only at the individual level, public policy is about the society as a whole. That's the first 
big shift. The second one is ethical public policy. Now, ethical public policy has been there 
with us forever. But that ethical public policy was utilitarian. It was just about how to use 
goods and services. It was also about right and wrong. But it was not about life support 
systems. The most articulate leader who has talked about this other kind of ethics. So we had 
utilitarian, we had the ontological or moral ethics, but we have not had ontological ethics. 
Swami Vivekananda was the leading thinker on ontological ethics or the ethics of being. That 
is where we are now, and that needs to be articulated. The final shift here, you know, I'm just 
going to give you a few because I teach a whole course and wrote a whole book on this stuff. 
But I'm just going to give you maybe one more. Political economy. Those people who have 
studied political economy have studied about who gets what how. It's all about material 
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things. When you look at your life, you are busy thinking about what you do and what you 
have. So we should be called human doings or human havings, not human beings, because 
we don't spend any time on the politics of being or the policies of being, the ethics of Life. 
That is what we have to shift. 

 
Just two points on this slide and we move on. Two big shifts and then we'll go. One is that we 
have to move from playing games to win, from playing games to continue to play. 
See, I have a lot of friends and colleagues who are working on game theory. So game theory, 
somebody has to win. But in sustainable development, you don't play to win, you play to 
continue to play, so that the planet will always be there. So that's one. The second one is, in 
a lot of my work on politics and power, politicians tell me that power is always a zero-sum 
game. For me to win, you have to lose. And maybe in politics it's like that. But in sustainable 
development policy, we have to make power a positive sum game. You do not have to lose 
for me to win. And you do not have to be wrong for me to be right. We have to have win-win 
situations. And I think that's possible. And that's going to be another big shift. So let me now 
wrap it up. There's a lot more. I will not take your time. I will just move now and close this. I 
will just move now and close this. 

 
So this is the way we are able to bring together all the different pieces of public policy, 
spirituality or consciousness, together with behavioral change, with systems changes and 
culture. These have to be brought together. I won't go into the depths of this, but we have 
just written a paper which is now being reviewed. That paper I can make available to Vasant 
ji as soon as it gets published to show you how practically we will bring this together in what 
we will call integral public policy. 

 
So from integral humanism, I think the time has come for integral sustainable development 
goals policy. And I think we can do that. We are doing it already. Finally let me just say in 
conclusion that I have considered, I have lived in New York for 10 years, I have lived in Canada 
for 30 years, I have lived in many countries of the world including the South. When I look at 
some country will have to lead this revolution in public policy, which country is that? The 
Scandinavians are progressive, but they are too small. They don't have the geopolitical clout. 
The Americans are stuck with exploitative economic growth. The Canadians, New Zealanders 
and Australians are also middle powers that are partly capitalistic, partly socialistic, and sort 
of living a schizophrenic life. Look around and see, and the only democracy that remains that 
has the demographic dividend, have all the youth, energy, power, the technology savvy, and 
the geopolitical clout, and above all, the spiritual legacy and authenticity, is India. And that is 
why I came back after all these years of living overseas to work here, as I believe that India 
can lead the world on a new trajectory of prosperity and sustainability.  

Thank you. 



आपका कहना है (क आज जो इस -व/ लाइफ सोसायट4 का जो ूधानमंऽी का -वजन है यािन 
पया<वरण हेत ुजो जीवन पBित जो जी 20 अभी हम लोगो के यहाँ सिमट हुआ था Hजसके -वषय 
पर चचा< हुई पर आज Hजस तरह से हमारे ूधानमंऽी जी का कहना यह है (क पॉिलसी बनाने 
मN आOयाHPमकता का होना बहुत आवँयक है। आOयािमकता भारत कS एक थाती मानी जाती 
है। हमनN आOयाHPमकता को अपने मं(दरV तक ह4 सीिमत रखा है। एकSकृत पHYलक पॉिलसी 
आOयाHPमकता पॉिलसी िनमा<ण मN शािमल करना। आपका कहना है (क जो हम लोग उपभोग 
करते है हम जो उपभोग कर रहN ह\ -बना सोचे-समझे -बना (दमाग लगायN उस चीज का उपभोग 
कर रहN ह\। आवँयकता इस बात (क है (क हम जो भी उपभोग करN तो उसके बारे मN सोच-
-वचार कर करN जसेै खाने के बारे मN उ^होने उदाहरण (दया (क जो हम खा रहे है आजकल 
उससे _यादा यािन 50 परसNट हम वेःट न करते है Hजतना हम खाते ह\। आपने कहा (क जसेै 
द4नदयाल शोध संःथान भी जसेै कहता (क हमN गांव के जो लोग ह\ उनकS जaरत के अनसुार 
काम करना चा(हए उ^हे उनकS जaरत के अनसुार काम करने (दया जाए हम उ^हे नह4 बतायN 
(क bया करना है bया नह4 करना है। जो आवँयक उसी को हम अपने जीवन पBित मN लाए। 
आपने कहा जैसे द4नदयाल जी के एकाPम मानवदश<न मN है तो उसको पढकर बड4 खुशी हुई 
जसेै सबका -वकास सबकS ख़शुी अतः द4नदयाल जी के एकाPम मानवदश<न मN ये सब हैA अतः 
पढकर काफS खुशी हुई। नYबे के दशक से इस -वषय के कां Nृ स मN जा रहे है ले(कन ूगित से 
संतhु नह4ं है। आपने आपकV पाiरHःथितकS तंऽ के अनकूुल ःथा-पत करना होगा। तदाPम होना 
चा(हए kय-l का पया<वरण के साथ। एकाPम दश<न जैसे है उसी दिुनया मै और जो देश है 
उनसे उnमीद कS जा सकती है। दिुनया भारत कS ओर देख रह4 है। भारत के नेतPृव और 
आOयाHPमकता कS ओर परूा -व/ देख रहा है। 
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Outline: Weaving a few threads together 
for the SDG mosaic
• Lifestyle for Environment ( LiFE) 
• Sustainable Livelihoods
• SDGs where are we headed
• Applied Spirituality and Sustainable Development Policy
• Integral Public Policy for Transformation towards SDGs
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LiFE

•  Environmentally sustainable and responsible choices from individual 
to national to global level
• Cleaner greener bluer future. Climate leadership
• Mindful and deliberate utilization, instead of mindless and destructive 

consumption. 
• How we eat needs to include how we waste ( 50% waste is wet waste 

from food.)  
• Conscious food systems alliance (UNDP) : food, agriculture, 

consciousness practitioners

3

Sustainable Livelihoods Approach
1. Starts with what people have not needs, Assets Mapping
2. Facilitate a vision of what community sees as more sustainable 
livelihoods with indicators for measuring change.
3. People define what they can do on their own to get to their vision
4. Only then what help is need from outsiders is negotiated.
5. Needs can be policy, governance, investment, technology.
The bottom up and top down feature. Macro micro linkages. ( 
Noticed in hindsight the similarities to Sarvodaya ( progress of all)  
Swadeshi (domestic) and Gram Swaraj ( Village Rule)
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SDGs Lessons learned 

• Since we are not going to achieve the SDGs what can do get from all 
the effort? 
• Many lessons about the outward journey : innovations in SD policy, , 

technology, investment, community action etc. 
• Few of us have recognized the need for progress on the inner 

development journey
• Even fewer on bringing the inner and outer journeys togther by 

waking on two legs. This I believe is the new frontier: Applied 
Spirituality and Sustainable Development Policy

5

The most important environmental challenges:  

6



Understanding our nature

• Understanding human nature through the process Who am I (Neti 
neti) not to find out anything really but to come to the end of the 
questioner. The process leads from you as something; to nothing; to 
everything. I am not the body not even the mind.
• How to interpret being everything: Tat Twam Asi. You are that: 

Brahman; (Sat Chit Anand: Truth, Consciousness Bliss OR pure 
consciousness/awareness.

7

Being the change 

• This leads to a non-dual understanding of the world leading to the 
idea of Oneness. Oneness with nature and with each other. The 
fiction or delusion of separation is revealed. This not to deny our 
individuality in the mind body world in which we live our material 
lives but the underlying oneness or nor non dual nature of reality 
shines through.
• The ego that we take to be us is fictional; imaginary yet it is in total 

control of most of humanity. 
• Act according to our true nature 
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Capital Intelligence Function Public Policy 
Implication

Material Rational  ( IQ) What I think Reductionist/ 
current analytical 
approaches

Social Emotional (EQ) What I feel Participatory, 
citizen  
engagement , HLS

Spiritual Spiritual    (SQ) What I am Beyond process to 
motive. From what 
government does 
to how government 
is . Value of love, 
compassion, 
inclusion from 
growth and 
individual 
accumulation

9

Public policy implications

•  a) The default purpose of public policy is made more consistent with this 
alternative understanding of human nature and the place of humans in the world. 
This means a shift from the standard public policy objective of just increases in 
GDP per capita to greater love, harmony, inner development, compassion etc;
•  b) Ethical public policy shifts from merely utilitarian or deontological ethics to 

ontological ethics : the ethics of being or policies in support of life systems; 
• c) Political economy shifts from the politics of having (who gets what how) to the 

politics of being ( and we shift from human havings to human beings) ; 

10



PUBLIC POLICY IMPLICATIONS (2)

• d) leadership and public management shift from the dominant transactional 
modes to a more transformational mode based on principles of authentic, 
servant, spiritual and participatory leadership styles.
• Institutions ( as rules of the game) shift from design based  confrontation, 

competition and underlying incentives to cooperation, adaptation and learning; 
from  playing games to win to playing games to continue to play; from power as a 
zero game to power as a positive sum game 
• In the meantime, we have to continue our tinkering with shifts to circular 

economics; donut economics; technology for clean green energy; policies and 
politics of prosperity without growth degrowth, post growth, etc.

11

Ken Wilbers Integral Quadrants
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Transpersonal Leadership (Leading beyond the Ego; J. Knights, 
2018.)

13

India’s global leadership

• Well poised to lead : Demographic Dividend,  Technological Progress , 
G 20 Chair and Voice of the South, North South respect etc. 
• Problems like caste, social inclusion, green growth etc. need 

attention.
• Who else ? North America, Europe, Scandinavia ?
• The world looks at India as the home of spiritual wisdom, but also 

growth, technological innovation , investment….
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Keynote Speech by Dr. Gajanan Dange on ‘Conclusions of C20 LIFE Discussions 
and a LiFE Society’  

Dr. Gajanan Dange is a veterinary doctor by education who has dedicated his life to the 
development of the rural and Janjati (tribal) areas. He is the Founder and President of 
YOJAK, which promotes Bharatiya Vikas Chintan. He is also a member of the National Rural 
Livelihood Promotion Society (NRLPS), under the National Rural Livelihood Mission, Ministry 
of Rural Development (GOI). He was a member of the Rajiv Gandhi Science and Technology 
Commission, Maharashtra State. 

 
Known for his passion for farming, and his concern for farmers and the environment, Dr. 
Gajanan Dange, has been instrumental in the establishment and development of the KVK 
(Krishi Vigyan Kendra), Nandurbar, Maharashtra (India). He has guided and headed 
numerous research-based development solution projects for rural development. He has 
experimented with new forms of social systems where communities can take the lead in 
development activities. He started the Biodiversity and Agriculture Technology Festival in 
KVK Nandurbar, which was later upscaled and has now been implemented by more than 
700 KVKs in India. He is closely associated with grassroot organizations and research 
institutions across the country. 

Later, he focused his research on problems created due to developmental policies, the 
thought process behind them, and the possible sustainable solutions to this. After realizing 
that we need Bharatiya philosophy-based development, he took the lead in the 
establishment of YOJAK in 2012. He was India Coordinator, LiFE, Working group of C20. 

 
आप म$ से सभी लोग जानते ह1 है, और 5पछले वष9 हम लोग: ने लगातार सनुा है <क जी-20 

के परेू ू<बया म$ सी-20 नाम का एक group होता है। जसेै अलग-अलग चचा9 के मंच होते 

है वसेै समाज के संःथाओं के काय9कता9, सामाJजक काय9कता9 ऐसे सभी लोग िमलकर के 
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आप म$ से सभी लोग जानते ह1 है, और 5पछले वष9 हम लोग: ने लगातार सनुा है <क जी-20 

के परेू ू<बया म$ सी-20 नाम का एक group होता है। जसेै अलग-अलग चचा9 के मंच होते 

है वसेै समाज के संःथाओं के काय9कता9, सामाJजक काय9कता9 ऐसे सभी लोग िमलकर के 

समाज कM अगली रणनीित Oया होनी चा<हए सरकार कM भी अगली नीित Oया होनी चा<हए 

ऐसा सोचते हP, अलग अलग राQ: के लोग इस पर 5वचार मंथन करते हP उसका एक policy 

brief तयैार होता है जो राQाTयU: के समU ूःततु करते हP। तो 5पछले वष9 भारत मे एक 

5वशेष 5वषय चला JजसकM आज ये परेू काय9बम कM मTयवतW कXपना है पया9वरण सYमत 

जीवन शलैी। यह 5वषय सी 20 कM आज तक के परेू ूवास म$ पहली बार ह1 भारत म$ इसका 
group तैयार हुआ और इसकM बहुत मह[वपणू9 चचा9 इस पूरे वष9 के दरिमयान हुई। हम लोग 

इसको एक ट1म बनाकर देख रहे थे मेरे साथ म$ िसलीगुड1 से यथु आफ इंJbडया के शलेैश 

िसंघल जी सहयोग कर रहे थे और कोलJYबया से ए<सयना शलजार ये अeतरा9Qीय संयोजक 

के fप म$ इस सी-20 के मुप म$ साथ दे रह1 थी! इस परू1 ू<बया म$ वष9 म$ बहुत सघन 

चचा9एं समाज के 5विभeन गुटो म$ हुई, लगभग 70 से अिधक संगो5iया, काय9बम, उपबम, 

वे5बनार राQीय-अeतरा9jीय ःतर पर हुए। इसम$ 75 से अिधक ःवयंसेवी संःथाओ ंने, समाज 

के मनी5षय: ने भाग िलया, 12 से अिधक राQ: के मनी5षय: ने इसमे भागिलया और सबसे 
मह[वपणू9 बात है <क 100 से अिधक ऐसे जी5वत उदाहरण: को संकिलत <कया गया <क जो 
जीवन शलैी के केवल बात नह1 करत$ वो जीते है। इस ूकार से 100 से अिधक उदाहरण: को 
संकिलत <कया गया, आप अगर पॉिलसी पकै म$ देख$गे तो भारत म$ Jजतने भी working group 
बने थे उसम$ अिधकािधक सहभािगता Jजस group म$ हुई उसमे से यह लाइफ ःटाइल फार 
एनवायरोम$eट यह एक मुप था। अभी-अभी डा0 नरेश जी ने बहुत सeुदर पU रखा है इस परू1 
चचा9 म$ एक बात उभर कर आयी <क ये जो वत9मान 5वकास कMू<बया है उसकM वैचाlरक 
िच<क[सा होनी चा<हए। अब बात केवल काय9बम-उपबम: को बदलने से बदलने वाली नह1 है 
उसके पीछे का जो 5वचार है उसकM िच<क[सा होनी चा<हए उसे बदलने के बारे म$ 5वचार करना 
चा<हए, यह बात सभी मंथन: म$ उभर कर सामने आयी तो सभी लोग: को यह महसूस हुआ <क 
Jजसक: हम लोग 5वm को को कुछ दे सकत$ हP अब तक का जो दौर था हम सबकM मानिसकता 
5वदेिशय: से कुछ न कुछ लेने कM रह1 है, जो अoछा है वो लेना भी चा<हए लेते-लेते हम लोग 
कभी देने वाले भी बने इसकM मानिसकता कमजोर हो रह1 थी, मगर इसकM चचा9 ने एक बहुत 
सकारा[मक 5वचार तयैार <कया भारत के छोटे से छोटे गांव के लोग: म$ ये अनभूिूत रह1 <क 
हां हम इस 5वषय के माTयम से 5वm को कुछ दे सकते हP Oयो<क आज वत9मान म$ जो 5वकास 
के सारे ूp: कM चचा9 चल रह1 है जो पूरे 5वm म$ वो लोग उसका समाधान ढुढ रहे है और वो 
समाधान 5वचार: म$ है, इसके िलए भारत म$ चचा9 हुई, ये परू1 चचा9 का नवनीत था उसम$ भारत 
कM ू<बया म$ दो बाते उभर कर आई <क भारत म$ जीवन r5j और जीवन शलैी इन दो बात: 
का बहुत मह[व है। हम लोग: कM जो जीवन शैली है वो एक 5विशj ूकार के जीवन r5j से 
तयैार होती है। 
और ये जो जीवन r5j है ये हमारे हजार: वष9 का अTययन, अनसुंधान है, ये ूणाली है 

Jजसके sारा हम लोग: को एक जीवन r5j िमली है जो जीवन r5j हम लोगो को कहती 
है <क यह एक त[व का अ5वंकार है । ये 5व5वधता म$ एकता इस बात को और ःपj करना 
चा<हए हम लोग एकता के 5व5वध fप: को मानने वाले लोग है। तो ये जो एक त[व का 



आ5वंकार सभी म$ 5वuमान है ये जो हमार1 जीवन r5j है ये जीवन r5j ह1 परेू 5वm को 
सीखने का माTयम है। यहा से चचा9 ूारYभ हुई और <फर आगे चलकर के इस एक त[व कM 
अनभुिूत करनी वाली जीवन r5j को आधार बनाकर हमने जीवन शलैी का िनमा9ण <कया। 
इस जीवन शलैी को भारत ने केवल पःुतक: तक ह1 सीिमत नह1 रखा इस जीवन शलैी के 

िलए भारत म$ सऽू तयैार <कये गये जो सऽू अगर जीवन म$ आते है तो जीवन शलैी अपने 

आप पया9वरण परूक बनती जाती है और ये सारे सऽू जो है वो हमारे ऋ5ष-मिुनय: कM 
हजार: वषx कM तपःया के आधार पर तयैार हुए। उसम$ से कुछ सूऽ जो आये <क ये 

पया9वरण संगत जीवन शलैी उसके िलए सऽू है अपlरमह, आज के समय म$ आप लोग जानते 

हP, भारत के लोग इन शyदावली से भली भाित पlरिचत है <क ये सूऽ है अपlरमह है। दसूरा 
सऽू है भारत का 5वकेeि1करण का, तीसरा है साम<ूहकता का। ःवावलYबन और परःपरालYबन 

5वनोबा भावे जी ने अपनी भाषा म$ 5व<दत <कया <क कैसे भारत म$ ःवावलYबन और 
परःपरालYबन का मह[व है। 
एक मह[वपणू9 सऽू है ूकृित के चबMयता का सYमान, इन सऽू: को हम लोग य<द धीरे-धीरे 
आगे बढात$ है तो हम लोग: को Tयान म$ आता है <क भारत म$ 5व5वधता का सYमान। एक 

मह[वपणू9 सऽू है हम लोग: ने हमेशा ूकृित के 5वuमान 5व5वधता का सYमान <कया उसको 
संजो कर रखने कM ू<बया चलायी और उसके आधार पर हम लोग: ने ज5ैवक 5व5वधता 
को बचाकर रखा। अलग-अलग ूाeत: म$ अलग-अलग भाषाओं म$ ,अलग-अलग रा|य: म$, 
अलग-अलग भौगोिलक Jःथितय: म$ यह सारे सऽू हम लोग: को भारत म$ एक समान <दखते 

हP। इसम$ और एक मह[वपणू9 5वषय जोडा गया <क भारत कM जो 5वशेषता है ये ूकृित के 

साथ ूाकृितक संसाधन: के साथ 5व}ान आधाlरत ौ�ाभाव। ये हमारे बहुत मजबतू पU है 

ये हमारे सऽू है <क ये जो हमारे सी-20 कM पlरकXपना म$ उभर कर आए <क हमार1 
शाmत कXपना Oया है। यह मTयवतW सऽू है Jजन सऽू: को हमने अपनी जीवन शलैी 
म$ ढालकर रखा है। इसके िलए भारत को अलग से sustainability िसखाने कM आवँयकता 
नह1 है। इन सऽू: का अिधक से अिधक ूचार-ूसार करना इस 5वषय को लेकर बहुत 

अिधक चचा9 करना सी-20 कM सार1 ू<बया म$ हुई। और एक बात का 5वशेष Jजब हुआ 

जो 5वm के अलग-अलग देश: म$ चचा9 म$ उभर कर आया था, <क सारे 5वm के लोग, 

अिधकार आधाlरत समाज Åयवःथा िनिम9त करना चाहत$ हP, इसके अिधकार, उसके अिधकार, 
बेट: के अिधकार, बढू: के अिधकार, पशओु ंके अिधकार, पJUय: के अिधकार, अिधकार 
आधाlरत समाज िनमा9ण का Åयवःथा परेू 5वm म$ चल रह1 है। कत9Åय आधाlरत जीवन-शलैी 
और कत9Åय आधाlरत समाज रचना को हम सब लोग जानत$ है <क लोग गुण का कXपना 
मानत$ है, अिधकार कM नह1। हम लोग ऋण कM कXपना मानते हP, इसिलए हम लोग देव 

ऋण, 5पत ृऋण कM बात करते है। ये ऋण आधाlरत संकXपना जो उपयोग कर रहे हP जो 
ूाकृितक संसाधन: का हम लोग उसको देना चाहते हP। हम लोग उसको ऋण अदा करना 
चाहत$ हP। ये जो संकXपना है, ये जो माeयता है, ये 5वm के लोग अब जानना चाहत$ है <क 

कैसे उनको समाज जीवन म$ भारत के इन मXूय: को ःथा5पत <कया जाए। ये हमारे िलए 



आ5वंकार सभी म$ 5वuमान है ये जो हमार1 जीवन r5j है ये जीवन r5j ह1 परेू 5वm को 
सीखने का माTयम है। यहा से चचा9 ूारYभ हुई और <फर आगे चलकर के इस एक त[व कM 
अनभुिूत करनी वाली जीवन r5j को आधार बनाकर हमने जीवन शलैी का िनमा9ण <कया। 
इस जीवन शलैी को भारत ने केवल पःुतक: तक ह1 सीिमत नह1 रखा इस जीवन शलैी के 

िलए भारत म$ सऽू तयैार <कये गये जो सऽू अगर जीवन म$ आते है तो जीवन शलैी अपने 

आप पया9वरण परूक बनती जाती है और ये सारे सऽू जो है वो हमारे ऋ5ष-मिुनय: कM 
हजार: वषx कM तपःया के आधार पर तयैार हुए। उसम$ से कुछ सूऽ जो आये <क ये 

पया9वरण संगत जीवन शलैी उसके िलए सऽू है अपlरमह, आज के समय म$ आप लोग जानते 

हP, भारत के लोग इन शyदावली से भली भाित पlरिचत है <क ये सूऽ है अपlरमह है। दसूरा 
सऽू है भारत का 5वकेeि1करण का, तीसरा है साम<ूहकता का। ःवावलYबन और परःपरालYबन 

5वनोबा भावे जी ने अपनी भाषा म$ 5व<दत <कया <क कैसे भारत म$ ःवावलYबन और 
परःपरालYबन का मह[व है। 
एक मह[वपणू9 सऽू है ूकृित के चबMयता का सYमान, इन सऽू: को हम लोग य<द धीरे-धीरे 
आगे बढात$ है तो हम लोग: को Tयान म$ आता है <क भारत म$ 5व5वधता का सYमान। एक 

मह[वपणू9 सऽू है हम लोग: ने हमेशा ूकृित के 5वuमान 5व5वधता का सYमान <कया उसको 
संजो कर रखने कM ू<बया चलायी और उसके आधार पर हम लोग: ने ज5ैवक 5व5वधता 
को बचाकर रखा। अलग-अलग ूाeत: म$ अलग-अलग भाषाओं म$ ,अलग-अलग रा|य: म$, 
अलग-अलग भौगोिलक Jःथितय: म$ यह सारे सऽू हम लोग: को भारत म$ एक समान <दखते 

हP। इसम$ और एक मह[वपणू9 5वषय जोडा गया <क भारत कM जो 5वशेषता है ये ूकृित के 

साथ ूाकृितक संसाधन: के साथ 5व}ान आधाlरत ौ�ाभाव। ये हमारे बहुत मजबूत पU है 

ये हमारे सऽू है <क ये जो हमारे सी-20 कM पlरकXपना म$ उभर कर आए <क हमार1 
शाmत कXपना Oया है। यह मTयवतW सऽू है Jजन सऽू: को हमने अपनी जीवन शलैी 
म$ ढालकर रखा है। इसके िलए भारत को अलग से sustainability िसखाने कM आवँयकता 
नह1 है। इन सऽू: का अिधक से अिधक ूचार-ूसार करना इस 5वषय को लेकर बहुत 

अिधक चचा9 करना सी-20 कM सार1 ू<बया म$ हुई। और एक बात का 5वशेष Jजब हुआ 

जो 5वm के अलग-अलग देश: म$ चचा9 म$ उभर कर आया था, <क सारे 5वm के लोग, 

अिधकार आधाlरत समाज Åयवःथा िनिम9त करना चाहत$ हP, इसके अिधकार, उसके अिधकार, 
बेट: के अिधकार, बढू: के अिधकार, पशओुं के अिधकार, पJUय: के अिधकार, अिधकार 
आधाlरत समाज िनमा9ण का Åयवःथा परेू 5वm म$ चल रह1 है। कत9Åय आधाlरत जीवन-शलैी 
और कत9Åय आधाlरत समाज रचना को हम सब लोग जानत$ है <क लोग गुण का कXपना 
मानत$ है, अिधकार कM नह1। हम लोग ऋण कM कXपना मानते हP, इसिलए हम लोग देव 

ऋण, 5पत ृऋण कM बात करते है। ये ऋण आधाlरत संकXपना जो उपयोग कर रहे हP जो 
ूाकृितक संसाधन: का हम लोग उसको देना चाहते हP। हम लोग उसको ऋण अदा करना 
चाहत$ हP। ये जो संकXपना है, ये जो माeयता है, ये 5वm के लोग अब जानना चाहत$ है <क 

कैसे उनको समाज जीवन म$ भारत के इन मXूय: को ःथा5पत <कया जाए। ये हमारे िलए 

सअुवसर <क <क भारत के समुXूय: को 5वm पटल पर बढ-चढकर रखा जाए। ये जब बात 

आई तो अलग-अलग देश: के लोग: ने ूp पछू$ <क हमार1 नई पीढ़1 मानेगी नह1। इसको कैसे 

शाeसलेट <कया जाए ? Oया प�ित है ? ये बात िलखने म$ बहुत अoछÑ लगती है, इसको 
जीवन म$ कैसे ढाला जाए। बहुत सुeदर अनुसंधान भारत म$ हुआ, 5पछले वष9 म$ लोग: ने 

बहुत सुeदर काय9 <कया। भारत के ूकृित के एक त[व को अंगीकार करने के िलए <कस 

ूकार कM प�ितया 5वकिसत कM गई। तो आप सब लोग जानते हP, भारत के लोग 

इसको हम बोलत$ है ऋतचुया9 <क जसैा ऋतु आयेगी उस ूकार से अपनी जीवन शलैी को 
ढालना। सbडे हो या मbडे ये हमार1 माeयता नह1 है, हमारा हर <दन अलग है, हमारे चeि 

कM गित अलग है, हमारे सयू9 कM गित अलग है, उसके अनसुार हमारे ऋत ुअलग है हमारा 
खान-पान अलग है, हमारे रहने कM प�ित अलग है। हमार1 एक बहुत बड1 5वशेषता है <क 

हमने केवल बात को नह1 रखा, हमने 5वचार को नह1 रखा, हमने सऽू को रखा और हमने 

केवल सऽू को नह1 रखा, हमने एक काय9शलैी को <दया <क आप अगर अपने आप को ूकृित 

के साथ जीना चाहते हP तो आप ऋतचुया9 को सीJखए तो हम लोग: ने अःपताल बनाकर 
रोिगय: को बढाकर जीड1पी बढाने कM कXपना नह1 कM है हमने सवÖ सeतु िनरामया कM 
कXपना कM है। हम ःवःÜय रहना चाहेग$ हमारा जीड1पी चाहे Jजतना हो, ये ःवःÜय रहने कM 
कXपना भारत कM ऋतचुया9 <दनचया9 के आधार पर भारत म$ बनायी एक बमब� ूोटोकाल 

है। समाज जीवन म$ सऽू: के आधार भारत ने <दया । सहसंबeध ूःथा5पत करने कM <बया 
चलाई है । जब ये चचा9 चली तो हमने भारत के सकैड: के साथ चचा9 <कया <क जीवन 

शलैी कM चचा9 करनी है तो <कन-<कन 5बeदओुं पर चचा9 करनी है। बहुत सुeदर सुझाव आए 

<क अगर 5वm म$ जीवन शलैी को बढावा देना है तो हमको अeन पर चचा9 करना चा<हए, 

Oय:<क अeन हमारे िलए बहुत मह[वपूण9 बात है Oयू<कं जैसा अeन वैसा मन। भारत म$ 
अिशJUत Åय5à भी जानता है <क मन कM श�ुता करनी हो तो ूारYभ अeन से करना पडती 
है, तो ये बात 5वm के सामने आनी चा<हए तो हमने अपनी चचा9 म$ 5बeद ुरखा था फूड एbड 

लाइफ । दसूरा 5बeद ुचचा9 म$ आया <क फैशन 5वm का बडा मह[वपूण9 5वषय है तो 
सःटेन5बिलट1 के साथ फैशन को कैसे जोडकर देखना चा<हए हमन$ फैशन भी कM मगर 
फैशन करते समय ूकृित के साथ धोखा नह1 <कया। 5वm म$ इस 5वषय पर भी चचा9 होने 

कM आवँयकता है। इसके िलए हमारा एक सब मुप था फैशन एbड लाइफ। जो चचा9 म$ 
लोग: के सझुाव आये उसम$ एक सझुाव था <क ये इःट1âयशूeस lरसच9 कM मांग परेू 5वm 

म$ बढती जा रह1 है, भारत गांव के सजृन को माeयता देता है। हम लोग इःट1âयशूनल 

lरसच9 को नकारेग$ नह1 मगर हम गांव के सजृन को ठुकरायेग$ भी नह1। ये गलती भारत ने 

कM, ये गलती 5वm ने कM, इसके िलए सी-20 म$ समाज जीवन म$ बहुत सुeदर चचा9 उभर 
कर आयी मास fट इनोवेशन। ये मास fट इनोवेशन का सYमान करना चा<हए। गांव म$ जो 
लोग अपनी अपनी पlरJःथित म$ ूकृित के अनãुप जो ूp: के उåर समःयाओं के समाधान 
ढँूढ़त$ हP वो कम खचWला होता है। इसके िलए मास ãट लेवल कM चचा9, इनोवेशन कM चचा9 हुई, 

वेःट पर भारत कM पlरकXपना Oया है। NATURE BASED SOLUTION इस पर दिुनया कM नजर 



है, पंचतंऽ, INDIC SOLUTION, दिुनया म$ चचा9 का बडा 5वषय है। वेद,गeथ: से 108 मंऽ: को सेलेOट 
<कया जो शाmत भारतीय परंपरा को उजागार करते है उनका <हeद1 और अंगेजी भाषाओं म$ 
अनवुाद <कया । हजार: वष9 पहले बंगाल के लोग यहाँ होग$, बंगाल म$ खाना बचत नाम से ःवयं 
सेवी संःथाय$ चलती है <क <कस ूकार से गहृ कM सबसे व�ृ म<हला अपनी बहू-बे<टय: को कृ5ष 
को उपजाऊ बनाने के िलए, सपुोषण कैसे करना चा<हए ये वचन पीढ1 दर पीढ1 इस }ान को 
आगे बढाती है। ऐसे भौितक }ान परYपरा को और एक Åयापक जन अिभयान को, समाज को 
सपुो5षत करने का अिभयान ूारYभ <कया । 
नद1 के साथ हमारा Åयवहार कैसे होना चा<हए नद1 के साथ करने वाले सोलह पाप ऐसा 
उXलेख <कया है मंथ: म$ <क ये सोलह पाप है जो हम लोग नद1 के साथ नह1ं कर सकते 

हP। एसे एं<डक 5व|डम को हम लोग: ने ये C-20 के पूर1 ू<बया म$ इस पर दिुनया कM 
नजर है, पंचतंऽ, हम लोग: ने एमीकXचर के सेOटर म$, जो संपणू9 5वm म$ बाइिसस आ रहा 
है और नये नये शyद को लेकर भारत म$ और भारत के बाहर भी कृ5ष कM शाmतता को 
लेकर सारे व}ैािनक िचंता मःत हP, ऐसे म$ भारत के कुछ लोग: ने िमलकर हम लोग: ने 

भमूी सपुोषण कM एक अ[यंत व}ैािनक परंपरा 5वuमान हP और यह अ[यंत व}ैािनक परंपरा 
भारत म$ मौJखक }ान sारा आज भी ूवा<हत हो रह1 है उसको हमने गत आठ वष9 से 

डाOयमू$ट करने कM ू<बया ूारYभ कM । आप बंगाल कM लोग यहां होगे बंगाल म$ खाना 
और बचन नाम से कहावते चलती हP <क <कस ूकार से एक घर कM सबसे व�ृ म<हला 
अपनी बहु-बेट1य: को कृषी को उपजाउ बना कर रखने के िलए भमूी का सपुोषण कैसे 

करना चा<हए ये बचन अपनी पीढ1 दर पीढ1 मौJखक }ान परंपरा से देती हP ऐसे मौJखक 

}ान परंपरा को हमने संकिलत करने कM ू<बया ूारभ कM और एक Åयापक जन अिभयान 

ूारYभ <कया <क समाज के sारा भमूी को सपुो5षत करने का राQÅयापी अिभयान ूारYभ 

<कया ू<बया को समझना चाहते हP इसके िलए वेबसाइट बनाई गई हP ।भिूम सपुोषण के 

नाम से वेबसाइट बनाई गई हP सारे पॉिलसी पेपस9 उसम$ रखे गए हP इसम$ सारे डॉOयमू$ट 

सबके िलए उपलyध <कये गए हP आप सब लोग: को िनवेदन हP <क इस ू<बया के साथ 

जड़ेु हम लोग: ने केवल पीछले वष9 तक इस 5वषय को सीिमत नह1ं रखा है अब हम लोग: 
ने ये ू<बया को ूवाह बनाने कM प�ित ूारंभ कM हP और हम लोग: ने इस बार भारत म$ 
एंटरनलाइजेशन आफ लाइफ नाम से अपना िमशन ूारंभ <कया हP Oय: बार बार बाहर के 

देश: से िमशन आये इस बार पहले हमारे जो सहयोगी रहे इस कौन यह फूड के िलए 

कौeःयस फूड <डकेट 5वm म$ घो5षत करने जा रहे हP। इस ूकार से भारत कM ओर से 

समाज कM ओर से नए नए 5वषय: का ूितपादन आने वाले समय म$ होगा यह एक बहुत 

सeुदर अवसर था जो भारत को भारतीयता को देखने का एक गौरवपणू9 अनभुव हम लोग: 
को हुआ हम सब लोग िमलकर 5वm कM सःटेने5बिलट1 के िलए एक बहुत सुeदर राःता 
<दखाएंगे बहुत बहुत धeयवाद । 
 



है, पंचतंऽ, INDIC SOLUTION, दिुनया म$ चचा9 का बडा 5वषय है। वेद,गeथ: से 108 मंऽ: को सेलेOट 
<कया जो शाmत भारतीय परंपरा को उजागार करते है उनका <हeद1 और अंगेजी भाषाओं म$ 
अनवुाद <कया । हजार: वष9 पहले बंगाल के लोग यहाँ होग$, बंगाल म$ खाना बचत नाम से ःवयं 
सेवी संःथाय$ चलती है <क <कस ूकार से गहृ कM सबसे व�ृ म<हला अपनी बहू-बे<टय: को कृ5ष 
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समाज कM ओर से नए नए 5वषय: का ूितपादन आने वाले समय म$ होगा यह एक बहुत 
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लंबे समय तक जब काय,बम चलता है तो ऐसा होता है तो हम3 इन बात6 से सबक लेनी चा8हए 
और अभी इ>ह6ने बताया 8क दो ूकार का Aवषय है एक समारोह है अभी जो कुछ भी हुआ 
उन Aवषय6 का और आगे चलकर हम3 Iया करना है, अभी एक सामू8हक KAL से हम लोग6 ने 
बठैकर सोचा 8क इन सभी Aवषय6 के बारे म3 हम Iया कर सकते हN Iय68क जब ूधानमंऽी जी 
ने G-20 का अभी हमने देखा और यह G-20 के Rजतने भी काय,बम हुए उसम3 RIS का एक 
बहुत बड़ा भाग था RIS को कहा गया 8क इस G-20 के Aवषय को !चार !सार		करना चा8हए 
जसेै 8क हम सब जानते हN G-20 म3 कुल िमलाकर 20 देश है और हर ूWयेक वष, एक देश 
उसका ूितिनिधWव करता है ूेिसड3ट बनता है अZय[ बनता है अब तक जो G-20 हुए मझेु 
सवाल पूछने क^ आवँयकता नह`ं है अगर मN कहंू 8क भारत जब G-20 का अZय[ बना तो 
भारत के पहले G-20 का अZय[ कौन था? अIसर बहुत कम ऐसे लोग ह6गे Rजनका इस ूb 
का उcर दे पाएंगे जो लोग, इसका कारण यह है 8क इसके पहले Rजतने G-20 हुआ करते थे 
वह अIसर गवन,म3ट टू गवन,म3ट G to G ऐसे ह` होता था इसीिलए G-20 म3 20 देश के बड़े-
बड़े लोग आए इकeठा 8कया 8कसी फाइव ःटार होटल म3 भाषण 8कया, तािलयां बजाई सब 
चले गए, दिुनया के सामने बहुत बड़े-बड़े ूb हN हमारे देश के सामने ूb है हम सबको इकeठा 
होकर कुछ काम करना चा8हए और अगर हम यह नह`ं कर3गे तो दिुनया खWम हो जाएगी और 
दिुनया जब खWम हो जाएगी उसम3 हम सब खWम हो जाएंगे यह` भाषण होते थे, और चले 
जाते थे जब भारत के पास यह Aवषय आया भारत के पहले इंडोनेिशया था इसका ूमखु और 
भारत ने ॄाजील को 8दया है और यह जो Rजसको हम अलग-अलग संःथाएं कहते हN उसम3 
एक संःथाएं एjस आईबीएसए कहते हN उसम3 इं8डया ॄाज़ील साउथ अृ^का ऐसे तीन देश है 
यह तीन देश तीन कॉR>टन3ट म3 है और यह तीन6 देश डेमोबे8टक है इसिलए इन तीन6 देश6 
को िमलाकर एक संःथा बनाई गई उसको इjसा कहते हN, आगे चलकर यह G-20 जो है पहले 
भारत इसका अZय[ रहा और भारत ने ॄाजील को अZय[ता द` है अब ॄाजील से यह 
अZय[ता साउथ अृ^का के पास जाएगी तो आने वाले समय म3 एक Kँय से देखा जाए तो 
यह जी-20 क^ भी अZय[ता है वह इंट`nरयर देशो के साथ रहेगी Rजसको हम इoछा के माZयम 
से भी हमार` जो एज3डा हमने तय 8कया है Rजसके बारे म3 अभी हमने सनुा है Aवःतार म3 इन 
सभी Aवषय6 को हम आगे कर3गे, और भारत म3 एक और दो	और Aवशेष महWवपूण, काम 8कये 
G-20 को लेकर सबसे पहले यह हुआ क^ G-20 कोई G to G गवन,म3ट टू गवन,म3ट संःथा 
होनी नह`ं चा8हए सरकार` लोग आए बात 8कया भाषण .कया		चले गए ऐसा नह`ं होना चा8हए 
इसिलए G-20 का जो उpेँय है उसको जनता तक लेकर जाना चा8हए अनेक ऐसी संःथाएं 
होती है Rजनका उpेँय कुछ अलग होता है और उसक^ जो पnरणीित है वह कुछ अलग ह` होता 
है कभी अoछा भी होता है कभी इतना अoछा नह`ं होता है जसेै यनूाइटेड नेशंस को हम जानते 
हN यनूाइटेड नेशंस के पहले लीग ऑफ नेशंस था पहले Aवr यsु के बाद लोग6 ने सोचा 8क 
Aवr यsु होते Iय6 है होना ह` नह`ं चा8हए तो Aवr यsु को कैसे रोका जाए तो Aवr यsु को 
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वtड, वॉर को रोकने के िलए लीग ऑफ नेशंस बनाया ले8कन लीग ऑफ नेशंस के आधार पर 
Aवr यsु नह`ं uके सेकंड वtड, वॉर शुv हो गया सेकंड वtड, वार होने के बाद लोग6 ने सोचा 
8क Rजस काम के िलए हमने लीग ऑफ नेशंस बनाया था वह काम ह` नह`ं पूरा हुआ तो 8फर 
लीग ऑफ नेशंस को रखे Iया करना है तो उसको समाw कर 8दया 8फर दसूरा महायुs समाw 
हुआ तो लोग6 ने सोचा 8क इसके आगे युs नह`ं होना चा8हए शांित होनी चा8हए तो उसके िलए 
यनूाइटेड नेशंस बनाया ले8कन यनूाइटेड नेशंस बनने के बाद भी Aपछले 75-76 साल म3 Iया 
इस देश दिुनया म3 कोई युs ह` नह`ं हुआ दिुनया म3 कोई संघष, नह`ं हुए दिुनया म3 कोई 
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अनेक É`प है यह सब डूब जाएंगे तो यहां के लोग जाएंगे कहां यहां के लोग जो डूबेगा नह`ं 
वह उसी ूदेश म3 आएंगे तो यह डेमोबेसी च3ज नह`ं होगा डेमोमा8फक च3ज के साथ-साथ 
िसAवलाइजेशन च3ज नह`ं होगा िसAवलाइजेशन च3ज के साथ-साथ कtचरल एडेjटेAबिलट` का 
ूॉ{लम आएगा पानी क^ ऐसी समःया होगी 8क पानी को लेकर द नेIःट वार The third world 
war will be on the basis of water यहां तक लोग कहने लगे बड़ा डर लग गया तो लोग6 
ने कहा क^ आ0थ2क				समःया तो बाद म3 िनपटाएंगे पहले तो जीवन मरण का ूb है इसको 
कैसे िनपटे इसीिलए G-20 के सामने ऐसे Aवषय धीरे-धीरे आने लगे तो जब भारत के पास 
अZय[ता आए तो भारत ने कहा 8क यह जो समःयाएं हN यह केवल सरकार` लोग या 1000 
ूधानमंऽी या 1000 फाइन3स िमिनःटर इन समःयाओ ंको समाधान नह`ं कर सकते हN इन 
समःयाओ ंको लोग6 तक लेकर ले जाना चा8हए आज हम दिुनया के सामने Iया समःयाएं हN 
उसका समाधान Iया है हम लोगो तक ले जायेगे  इसीिलए बहुत से ऐसे काय,बम हुए जो G-
20 क^ जो एज3डा है उसको लोग6 तक ले जा कर एक बहुत बड़ा काय,बम हुआ उसम3 िसफ,  
लोग6 तक नह`ं परंत ुआगे आने वाली पीढ़` के बारे म3 जो लोग सोचते हN जसेै AवÖाथÄ हN 
यिूनविस,ट`ज हN यिूनविस,ट` के जो बoचे हN उनके सामने भी Aवषय होना चा8हए और दिुनया के 
सामने Rजतनी समःयाएं उन सभी समःयाओं का समाधान ढंूढने का कह`ं ना कह`ं यह लोग 
काम कर सकते हN Iया और भारतीय मलू के आधार पर Aवचार करके इसके आधार पर हम 
समःयाओ ंका समाधान कर सकते हN यिूनविस,ट` कनेIट का			एक बहुत बड़ा काय,बम हुआ वैसे 
तो Aवचार था 8क ूधानमंऽी जी ने कहा 8क कम से कम 75 यिूनविस,ट` म3 काय,बम होना 
चा8हए RIS के पास यह सारा काय,बम था और G-20 का भी काय,बम म3 एक KAL से आ रह` 
है इसके अंतग,त ह` था ले8कन बहुत बड़ा काय,बम हुआ 75 से भी áयादा काय,बम हुए 100 से 
भी अिधक यूिनविस,ट`ज म3 यह काय,बम हुआ जी-20 का अवेयरनेस काय,बम और उसके बाद 
एक और Aवषय हुआ जैसे लोग6 तक ले जाने का मामला हुआ यूिनविस,ट` तक ले जाने का 
मामला हुआ तो हमने यह भी सोचा 8क जी-20 जो है वह एक समाw हो जाएगी उसके बाद 
लोग उसको भलू जाएंगे ले8कन समःयाएं नह`ं िमटने वाली है इसिलए इन समःयाओं का 
समाधान के िलए जो यनूाइटेड नेशंस ने सोचा MDG Rजसको हम कहते हN िमलेिनयम डेवलपम3ट 
गोtस तो वष, 2000 म3 यह िमलेिनयम डेवलपम3ट गोtस को समाw करना था ले8कन हुआ नह`ं 
और होना भी नह`ं था मRुँकल था नह`ं हो सकता था इसिलए 2015 म3 सःटेनेबल डेवलपम3ट 
गोtस एIसेjट हुआ यूनाइटेड नेशंस म3 ले8कन MDG के मामले म3 यह हुआ 8क MDG क^ 
कभी चचा, हुई नह`ं हुई कुछ लोग इकeठा है उ>ह6ने कहा 8क दिुनया के सामने समःया आए 
इसीिलए हम MDG तैयार कर3गे यह हुआ ःटेकहोtडर को नह`ं बुलाया गया ले8कन SDG के 
समय म3 15 साल इस पर चचा, क^ और ःटेकहोtडर को बलुाया गया सभी देश6 को कहा गया 
समःयाओं को कहा गया इसिलए 17 ऐसे सःटेनेबल डेवलपम3ट गोtस िनकाले और यह कहा 
गया 8क इन 17 सःटेनेबल डेवलपम3ट गोtस जो है इस पर हम जो चचा, कर3गे और इसको 
हम समाधान ढंूढ3गे और वह एडॉjशन जो हुआ हमारे संजय इसका उtलेख भी करते हN वह 
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Rजस 8दन अडॉjट हुआ SDG वह परम पूजनीय नानाजी द`नदयाल जी वह 25th िसतंबर 2015 
तो वह Rजस 8दन दिुनया ने अडॉjट 8कया वह पं8डत द`नदयाल उपाZयाय जी का स3टेनर7			
सेिलॄेशन था एक योग योzयता दैवीय योगा योग  है 8कसी ने jलान नह`ं 8कया Rजस àयAâ 
ने 1964 म3 तीन भाषण6 के आधार पर दिुनया के सामने एक Aवषय रखा क^ दिुनया म3 सोचने 
क^ जो पsित है वह एक KAL से अलग है एक नए Aवचार क^ आवँयकता है यानी पRäम का 
भी Aवचार है कãयिुनáम का Aवचार है धािम,क Aवषय6 पर आधाnरत होकर समाज के बारे म3 
िचंतन करने वाले एक और Aवचारधारा है इन सभी Aवचारधाराओं के आधार पर यह Aवचारधारा 
एक गलती नह`ं है ले8कन इन Aवचारधाराओ ंके आधार पर जो समाज क^ रचना क^ àयवःथा 
करने क^ सोच रहे हN उसके आधार पर Rजस ूकार के समाज क^ रचना कर3गे वह समसाम9यक			 
नह`ं हो पाएगा वह कभी छोटे-मोटे जो ूb है उन समाज के सामने  और शायद ूb िमटा 
सकता है वह भी परमान3ट नह`ं यानी सःटेनेबल सॉtयशून भी नह`ं होगा परमान3ट सॉtयशून 
भी नह`ं होगा तो परमान3ट और सःटेनेबल सॉtयशून Iया हो सकता है तो भारतीय मनुं य6 ने 
जो बात6 का Aवचार 8कया उसके आधार पर एकाWम मानव दश,न यह Iया है इस पर द`नदयाल 
जी ने भाषण 8कया था तीन भाषण हुए थे उसका संकलन करके एकाWम मानव दश,न है ले8कन 
वह तीन भाषण ऐसे हN 8क इसके बारे म3 जसेै वेद6 के आधार पर उपिनषद िलखा जा सकता 
है और दिुनया के सभी Aवचार6 को वेद6 म3 से िमटा जा सकता है उसे ूकार से एक KAL से 
देखा जाए तो Aवr के सामने भारत ने अनेक वषç तक शतक6 से जो Aवषय रखे थे उन सभी 
Aवषय6 का एक िनचोड़ के नाम आधार पर एकाWम मानव दश,न का Aवषय रखा था इस एकाWम 
मानव दश,न म3 जो ूमखु Aवषय था वह था हमारे जीवन शलैी उसे Aवषय को G-20 ने समाज 
के सामने रखने का ूयé 8कया य8द SDG जो है उसको 2030 तक समाw करना है SDG के 
जो गोtस है Rजसको सःटेनेबल डेवलपम3ट गोtस कहते हN वह पूरा करना है 2030 तक iÕm 
not being पिैसिमRःटक अ>य गलत कहने क^ बात नह`ं है ले8कन Iया हम 2030 अब हम 
2024 म3 है मतलब 6 वषç म3 हम यह सारे गोल पूरा कर पाएंगे Iया शायद नह`ं कर पाएंगे 
कोई बात नह`ं है ले8कन इस पर अवेयरनेस िनमा,ण करना Rजतना कर सके उतना करना और 
2047 तक Iया हम एक नया Aवचार दिुनया के सामने ूःतुत कर सकते हN Iया ऐसा Aवचार 
ूधानमंऽी ने G-20 के आधार पर सबके सामने रखा और उसका एक संकेत के नाम पर उ>ह6ने 
कहा लाइफ LIFE ःटाइल फॉर एनवायरम3ट जो आज पया,वरण का पया,वरण क^ समःयाएं यह 
सभी Rजतनी समःयाएं हN SDG के बाद आधार पर हम देख3गे तो इन सभी समःयाओं का 
कह`ं ना कह`ं जो संबंध है िलंकेज है वह पया,वरण से है और जीवन शलैी से है Iया हम 
पया,वरण और जीवन शैली म3 पnरवत,न करके इन सभी Aवषय6 के बारे म3 कुछ सोच सकते हN 
Iया जीवन पर शलैी म3 पnरवत,न करने का मतलब 8कसी और परुाने जीवन पsित क^ तरफ 
जाना यानी Aवमान से छोड़कर बलैगाड़` म3 बठैना ऐसी बात नह`ं है जीवन शलैी म3 पnरवत,न 
करना मतलब जीवन शलैी को 8कस-8कस के आधार पर चलना जीवन शलैी के आधार Iया 
होगा जीवन शलैी के आधार मtूय के आधार पर होगा तो Iया मtूय मतलब Iया है इन सभी 



Aवषय6 के बारे म3 अभी हमने चचा, क^ और दो 8दन6 म3 हम इन सभी बात6 के बारे म3 जीवन 
शलैी और मtूय6 के बारे म3 चचा, भी कर3गे तो अoछे जीवन मtूय Iया है जीवन मtूय6 के 
आधार पर चचा, करना है इसका मतलब Iया है इन सभी बात6 के बारे म3 हमने अभी सनुा भी 
है और अनेक Aवषय6 पर आगे चलकर भी सुन3गे ले8कन भारतीय मनुं य6 ने केवल अपने 
àयAâगत जीवन के बारे म3 नह`ं सोचा उनके सभी Aवचार Rजतने भी हमारे देश के Aवचार थे 
वह सभी देश के Aवचार जो है वह परेू संसार के िलए था तो परेू संसार के िलए अगर हम इस 
ूकार का एक nरकम3डेशन देते हN एक सजेशन देते हN एक समाज संसार के सामने Rजतने ूb 
है उन सभी ूb6 के िलए एक AूRःबjशन देते हN 8क आपक^ यह बीमार` है तो यह आपक^ 
दवाई है तो उसे दवाई को यह सह` है 8क नह`ं इसका भी कह`ं ना कह`ं एIसपेnरम3ट करके 
देखना पड़ेगा तो वह लबैोरेश` कौन सा है तो वह लबैोरेश` को उ>ह6ने भारत बनाया भारत को 
एक लबैोरेश` बनाया और भारत एक संशोधन [ेऽ है जहां पर इन सभी समःयाओं का समाधान 
इन सभी बात6 के आधार पर करके 8दखाया और यह जो हमार` एक जीवन शैली थी मूtय के 
आधार पर उस ूकार क^ जीवन शैली के ूित ौsा के साथ अगर हम 8फर जाएंगे उ>ह3 जीवन 
शैिलय6 के आधार पर हम अगर समःयाओं के बारे म3 Aवचार कर3गे तो हो सकता है 8क दिुनया 
के सामने Rजतनी समःयाएं वह दरू हो सकते हN जैसे भारत के सामने Rजतनी समःयाएं वह 
दरू हुए और जब तक हमने इन सभी बात6 के आधार पर िलया तब तक हम3 समःया नह`ं थी 
जब धीरे-धीरे हम3 ऐसा लगने लगा Aपछले 100 200 वषç म3 8क हमारा जो हमार` जो जीवन 
पsित जीवन शलैी है उसम3 कह`ं ना कह`ं कुछ किमयां है और पRäमाZय जीवन शैली जो है 
वह एक KAL से देखा जाए तो सह` है यानी जो वेःट ओnरएंटेड जीवन शलैी था उसको हमने 
सह` मान िलया और जो बचत ओnरएंटेड जीवन शलैी था उसको गलत मान िलया जो समाज 
और ूकृित का शोषण करने वाली जीवन पsित है उस शोषण आधाnरत जीवन पsित को सह` 
मान िलया और समाज के ूित देने क^ जो बात थी उसको हमने कह 8दया, हम इस सा धारण 
àयवहार भी अगर कर3 तो हम कोई मेहमान घर आए तो पानी Aपलाते थे तो वह पानी पी के 
रख देते थे वह पानी हम फ3 कते नह`ं थे अगर थोड़ा भी ऐसी घर बच गया पानी तो कह`ं ना 
कह`ं वह पौधे म3 चल जाता था वेःट नह`ं होता था, जमीन म3 8फर चले जाता था बटैर`ज 
इं8डःशIट`बल इसिलए वह वेःट नह`ं होता है वेःट होने भी नह`ं 8दया और उसके आधार पर 
ूदषूण भी बढ़ने नह`ं 8दया ले8कन जब से थोड़ा मझेु डांट3गे बाद म3 ले8कन Aपछले साल भी 
यह Aवषय है और अगले साल यह Aवषय वाला नह`ं चा8हए यह जो jलाRःटक बोतल है वह 
नह`ं होना चा8हए हमारे सामने यह समाw हो जाना चा8हए Iय6 रखते हN jलाRःटक बोतल यह 
पानी भी वेःट होगा और यह jलाRःटक जो है वह बायो8डमेडेबल नह`ं है यह पडा रहेगा अब 
आजकल लोग कहते हN 8क मN वह बायो8डमेडेबल jलाRःटक भी हम बना सकते हN और Rजतने 
jलाRःटक वेःट है उन सबको िमलकर हम कुछ सड़क बन सकते हN उसका jलाRःटक का सड़क 
बनाएंगे तो गमÄ म3 Iया होगा य8द जो पRäमाZय जगत म3 8कसी यिूनविस,ट` म3 8कसी ने 
एIसपेnरम3ट 8कया और उसके आधार पर उसने कर 8दया वह हमने कह 8दया 8क ठêक हो 



Aवषय6 के बारे म3 अभी हमने चचा, क^ और दो 8दन6 म3 हम इन सभी बात6 के बारे म3 जीवन 
शलैी और मtूय6 के बारे म3 चचा, भी कर3गे तो अoछे जीवन मtूय Iया है जीवन मtूय6 के 
आधार पर चचा, करना है इसका मतलब Iया है इन सभी बात6 के बारे म3 हमने अभी सनुा भी 
है और अनेक Aवषय6 पर आगे चलकर भी सुन3गे ले8कन भारतीय मनुं य6 ने केवल अपने 
àयAâगत जीवन के बारे म3 नह`ं सोचा उनके सभी Aवचार Rजतने भी हमारे देश के Aवचार थे 
वह सभी देश के Aवचार जो है वह परेू संसार के िलए था तो परेू संसार के िलए अगर हम इस 
ूकार का एक nरकम3डेशन देते हN एक सजेशन देते हN एक समाज संसार के सामने Rजतने ूb 
है उन सभी ूb6 के िलए एक AूRःबjशन देते हN 8क आपक^ यह बीमार` है तो यह आपक^ 
दवाई है तो उसे दवाई को यह सह` है 8क नह`ं इसका भी कह`ं ना कह`ं एIसपेnरम3ट करके 
देखना पड़ेगा तो वह लबैोरेश` कौन सा है तो वह लबैोरेश` को उ>ह6ने भारत बनाया भारत को 
एक लबैोरेश` बनाया और भारत एक संशोधन [ेऽ है जहां पर इन सभी समःयाओं का समाधान 
इन सभी बात6 के आधार पर करके 8दखाया और यह जो हमार` एक जीवन शैली थी मूtय के 
आधार पर उस ूकार क^ जीवन शैली के ूित ौsा के साथ अगर हम 8फर जाएंगे उ>ह3 जीवन 
शैिलय6 के आधार पर हम अगर समःयाओं के बारे म3 Aवचार कर3गे तो हो सकता है 8क दिुनया 
के सामने Rजतनी समःयाएं वह दरू हो सकते हN जैसे भारत के सामने Rजतनी समःयाएं वह 
दरू हुए और जब तक हमने इन सभी बात6 के आधार पर िलया तब तक हम3 समःया नह`ं थी 
जब धीरे-धीरे हम3 ऐसा लगने लगा Aपछले 100 200 वषç म3 8क हमारा जो हमार` जो जीवन 
पsित जीवन शलैी है उसम3 कह`ं ना कह`ं कुछ किमयां है और पRäमाZय जीवन शैली जो है 
वह एक KAL से देखा जाए तो सह` है यानी जो वेःट ओnरएंटेड जीवन शलैी था उसको हमने 
सह` मान िलया और जो बचत ओnरएंटेड जीवन शलैी था उसको गलत मान िलया जो समाज 
और ूकृित का शोषण करने वाली जीवन पsित है उस शोषण आधाnरत जीवन पsित को सह` 
मान िलया और समाज के ूित देने क^ जो बात थी उसको हमने कह 8दया, हम इस सा धारण 
àयवहार भी अगर कर3 तो हम कोई मेहमान घर आए तो पानी Aपलाते थे तो वह पानी पी के 
रख देते थे वह पानी हम फ3 कते नह`ं थे अगर थोड़ा भी ऐसी घर बच गया पानी तो कह`ं ना 
कह`ं वह पौधे म3 चल जाता था वेःट नह`ं होता था, जमीन म3 8फर चले जाता था बटैर`ज 
इं8डःशIट`बल इसिलए वह वेःट नह`ं होता है वेःट होने भी नह`ं 8दया और उसके आधार पर 
ूदषूण भी बढ़ने नह`ं 8दया ले8कन जब से थोड़ा मझेु डांट3गे बाद म3 ले8कन Aपछले साल भी 
यह Aवषय है और अगले साल यह Aवषय वाला नह`ं चा8हए यह जो jलाRःटक बोतल है वह 
नह`ं होना चा8हए हमारे सामने यह समाw हो जाना चा8हए Iय6 रखते हN jलाRःटक बोतल यह 
पानी भी वेःट होगा और यह jलाRःटक जो है वह बायो8डमेडेबल नह`ं है यह पडा रहेगा अब 
आजकल लोग कहते हN 8क मN वह बायो8डमेडेबल jलाRःटक भी हम बना सकते हN और Rजतने 
jलाRःटक वेःट है उन सबको िमलकर हम कुछ सड़क बन सकते हN उसका jलाRःटक का सड़क 
बनाएंगे तो गमÄ म3 Iया होगा य8द जो पRäमाZय जगत म3 8कसी यिूनविस,ट` म3 8कसी ने 
एIसपेnरम3ट 8कया और उसके आधार पर उसने कर 8दया वह हमने कह 8दया 8क ठêक हो 

जाएगा ऐसा नह`ं है यानी जो चीज ूकृित के साथ ससुंगत नह`ं है उसे चीज को हम Iय6 
अपने िलए मानकर चल रह3 हN, Iय6 हम3 करना चा8हए हां ठêक है जो हमारे बाप दादाओ ने 
8कया वो अगर गलत भी िनकाला तो उसको हम मा>य नह`ं चा8हए ऐसी बात नह`ं है परंत ुजो 
पRäम म3 लागू हुआ वह हमारे यहां पर लागू होगा ह` इसक^ कोई गारंट` नह`ं है जो अoछê 
बात है वह ल3गे जो हमारे िलए पया,वरण को दAूषत करने वाली बात3 हN वह हम ःवीकार नह`ं 
कर3गे यह जो एक आमह होना चा8हए ऐसे अनेक Aवषय है Rजस पर हम3 इन सभी बात6 के 
बारे म3 आमह करना चा8हए और डेवलपम3ट के आधार पर भी अभी हमने सुना डेवलपम3ट के 
आधार पर होना चा8हए केवल धन ूािw ह` डेवलपम3ट नह`ं है केवल वेtथ एRIवRजशन करना 
यह डेवलपम3ट नह`ं है डेवलपम3ट के अनेक ूकार के पnरणाम है और परेू प�ृवी का अगर Aवचार 
करना है तो 8कस ूकार का हम डेवलपम3ट के बारे म3 Aवचार कर सकते हN हम सब बार-बार 
इन सभी Aवषय6 म3 राम राáय का उtलेख करते हN तो यानी वह कहते हN क^ दै;हक-दै=वक			
भौितक भाग बता रामराज नह`ं कहंूगी ?यापक	सब नर करह` परःपर ूीित चलेह` सदर म3 नWृय 
ौिुत नह`ं थी यह जो परःपर ूीित क^ बात है या परAपर वाता2		क^ बात है यह डेवलपम3ट 
परैाडाइज हो सकता है Iया यानी हम यह नह`ं Aवचार करते हN पRäम ने Aवचार 8कया 8क 
डेवलपम3ट का मतलब Iया है डेवलjड नेशंस अडंर डेवलप नेशंस डेवलAपंग नेशंस 8फर उ>ह6ने 
बीच म3 इसके भी कह 8दया क^ थड, वtड, कंश`ज थड, वtड,इन पहले रेलवे म3 होता था पहली 
ौणेी दसूर` ौणेी तीसर` ौणेी थड, Iलास का मतलब ह` कुछ ऐसा खराब ऐसा एक माहौल 
बनाया था इसिलए जो देश थे वह थड, वtड, कंश` अंदर डेवलjड कंश` िलःट डेवलjड कंश` 8फर 
धीरे-धीरे उनको भी लगने लगा 8क ऐसी बात करना नह`ं चा8हए इसीिलए उ>ह6ने धीरे-धीरे कहा 
8क डेवलjड इIनॉमीज एंड डेवलAपंग इIनॉमीज 8फर अभी उसको थोड़ा और पnरवत,न करने 
लगे कहते हN 8क इमRजëग इकोनॉिमIस भारत के बारे म3 Iया कहा इमRजëग इकोनॉिमIस 8फर 
एक नॉथ, साउथ 8डवाइड लाया नॉथ, मतलब ूगितशील देश साउथ मतलब Rजसम3 कोई ूगित 
नह`ं हुई ले8कन बाद म3 धीरे-धीरे पर समझ म3 आया 8क Rजसको वह नॉथ, कहते थे उसम3 ऐसे 
भी देश है जो अपने आप को ;दवाCलया		घोAषत कर चकेु हN तो नॉथ, को छोड़कर और Rजसम3 
साउथ है आज दिुनया का जो सबसे बड़े कर इIनॉमीज है उनम3 से तीन तो इस साउथ म3 है 
जो भारत ने कहा 8क यह जो आप north south बेकार क^ बात कर रहे हN अभी àहाट वास द 
ईयर नॉथ, इस Aबकम साउथ म3 àहाट वास एिलयर साउथ एंड नो बीकिमंग नॉथ, तो इसीिलए 
आप अपना बहुत गमÄ मत रRखए गव, मत कnरए घमंड मत रRखए 8क पRäम मतलब Aवकिसत 
और पूव, मतलब Aवकास नह`ं Aवकास नह`ं हुआ ऐसा नह`ं है एवं आिथ,क Aवकास के मामले म3 
भी एक हमारे अपने आधाnरत आिथ,क Aवचार6 के आधार पर हम आिथ,क Aवकास करके 8दखा 
सकते हN, यह हमने धीरे-धीरे साAबत 8कया इसीिलए हमने कहा 8क Aवकास का मतलब Iया है 
Aवकास का मतलब सवाëगीण होना चा8हए सव,सãमत होना चा8हए साव,भौम होना चा8हए 
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कर3गे तो इन सभी आयाम6 के आधार पर Aवकास का Aवकास भारत का Aवकास के बारे म3 
Aवचार कर3गे तो यह सब Aवचार जो है यह Iया केवल सरकार का मामला है Iया केवल सरकार 
ह` करेगा Iया अभी G-20 के बारे म3 हमने जो सुना वो यह` था िसट`जन 20 हो तो कैसे हम 
इन सभी Aवषय6 को संसार के सामने जो ूb है उन सभी Aवषय6 को लोग6 तक ले जाएंगे और 
लोग और समःया इसके बीच म3 एक कड़` क^ KAL से हम कैसे Aवचार कर सकते हN इसीिलए 
SDG के बारे म3 Aवचार करते समय कुछ समय पूव, 3 वष, पूव, हमने भी थोड़ा बहुत Aवचार 
8कया 8क हम Iया कर सकते हN तो 8फर एक मॉडल दिुनया के सामने था वह सह` मॉडल था 
या सह` मॉडल है ऐसा मेरा दावा नह`ं है और मN कहना भी नह`ं चाहता हंू ले8कन एक वtड, 
इकोनॉिमक फोरम बना है 8कसी सरकार ने नह`ं बनाया यूनाइटेड नेशंस ने नह`ं बनाया दिुनया 
म3 इस ूकार सोने वाले आिथ,क Aवचार के बारे म3 सोचने वाले कुछ लोग इकeठा है उसमे 
कंपिनया भी थी बड़े-बड़े मtट`नैशनल कॉरपोरेशन से अथ,शाí म3 पारंगत ऐसे भी लोग थे उन 
सभी लोग6 ने कहा 8क वtड, इकोनॉिमक फोरम बनाना चा8हए अब वह िमलते हN 8डवोस, म3 
िमलते हN हर साल िमलते हN उसम3 सभी देश6 के सभी ूितिनिधयां जाते हN सब कुछ करता है 
चचा,एं होती हN अब वह 8कतना समाधान कर पाए 8कतना कर पाएंगे 8कतने इFयूज				भी ह6गे 
यह हमारा आज का चचा, का Aवषय नह`ं है परंत ुएक सह` 8दशा म3 अगर इस बात के बारे म3 
सोचना है तो हम Iया यह भारत का यह सोच सकता है 8क जसेै वtड, इकोनॉिमक फोरम है 
जसेै वtड, SDG फोरम Iया हम सोच सकते हN Iया एसजी 2030 म3 समाw नह`ं होगा SDG 
नाम क^ जो सोचता है वह 17 गोल है वह शायद उसके बारे म3 कोई चचा, नह`ं कर3गे समःयाएं 
नह`ं बंद समाw होने वाली है इसिलए इन समःयाओं को लेकर हम आगे भी जाकर Aवचार कर3 
और तीन बात6 के बारे म3 Aवचार कर3 जो नानाजी बार-बार कहा करते थे 8क एक तो सःटेनेबल 
होना चा8हए जो हम समाधान ढंूढते हN वह सःटेनेबल होना चा8हए लोकल ूॉ{लम लोकल 
सॉtयशून तो लोकल सॉtयशून यह सःटेनेबल होना चा8हए दसूरा nरjलीकेबल होना चा8हए एक 
ःथान पर Iया, Iया हम दसूरे 10 ःथान पर कर सकते हN Iया एक जैसे उ>ह6ने गांव का 
उदाहरण 8दया जहां भील			समाज ने यह तय 8कया 8क हम पानी लेते रहे Iया हम प�ृवी को 
वापस पानी दे सकते हN Iया इसके बारे म3 सोच सकते हN Iया तो यह सःटेनेबल डेवलपम3ट 
होगा nरjलीकेबल होगा Iया हम nरRjलकेट नह`ं कर सकते हN Iया जसेै मZय ूदेश सरकार ने 
Aपछले कुछ वषç से पेड़ पौधे लगाने का एक बहुत बड़ा अिभयान 8कया हमारे पूव, मुìयमंऽी 
जो थे वह ःवयं उ>ह6ने तय 8कया 8क रोज कम से कम एक पेड़ लगाऊंगा 365 पेड़ तो उ>ह6ने 
खदु ह` लगाया कभी-कभी वह कहा करते थे Rजस 8दन हम लोग िमलने गए थे मN और हमारे 
ड`जी साहब जो है सिचन चतवुïद` िमलने गए थे तो उ>ह6ने कहा 8क आज यह मेरा चौथा पेड़ 
है मNने कहा 8फर आपका तो 365 8दन तो बढ़ गया आपका तो 1 साल म3 8कतने 8दन होते हN 
उ>ह6ने Iया ऐसा नह`ं 8क Rजतने पेड़ लगे उतने 8दन नह`ं होते हN 365 होते हN ले8कन अoछा 
है ले8कन बहुत बड़ा अिभयान हुआ Iया यह अिभयान हम देश भर म3 कर सकते हN Iया 
महाराñ म3 कुछ लोग6 ने एक बार ऐसा Aवचार 8कया था उcरांचल म3 मेरा ूवास जब होता था 
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तब मN हमारे बहुत बड़े बुजुग, थे उनके समय म3 उ>ह6ने एक नई बात शुuआत क^ थी घर म3 
जब बoचा पदैा होता है शाद` होती है कुछ होता है कोई भी अoछा Aवषय होता है तो उसे 8दन 
वह एक पेड़ लगा द3गे 8कसी का ज>म8दन तो उसे 8दन एक पेड़ लगाएंगे तो ऐसे बहुत से लग 
सकता है बहुत से Aवचार6 के बारे म3 चीज6 के बारे म3 हम Aवचार कर सकते हN तो एक तो 
हमारे जो सॉtयूशन है वह सःटेनेबल होना चा8हए दसूरा nरjलीकेबल होना चा8हए तो इन सभी 
बात6 के बारे म3 Aवचार करने के िलए हमने यह बनाया वtड, SDG फोरम but केवल संःथा 
बनाकर कुछ होने वाला नह`ं है और नाना जी का जो Aवचार है उसके आधार पर चलने वाले 
लोग हN इसिलए हम3 संःथा बनाने म3 कोई बहुत बड़ा आनंद नह`ं है परंतु इसके आधार पर हम 
काय,बम Iया कर सकते हN और इसके बारे म3 िचंतन करने के िलए अगर इकeठा हो रहे हN 
एकऽ हो रहे हN तो वह कहां होना चा8हए 8कसी five star होटल म3 नह`ं कर3गे हम RःवeजरलNड 
म3 मी8टंग नह`ं कर3गे वtड, डेवलपम3ट फोरम के बारे म3 गर`बी कैसे िमटाया जाए मी8टंग का 
RःवeजरलNड म3 हो रह` है और पया,वरण क^ समःया Iलाइमेट च3ज और zलोबल वािमëग इसक^ 
बड़` चचा, हो रह` है zलोबल वािमëग के और उसे zलोबल वािमëग क^ चचा, म3 200 लोग इकeठा 
है बड़े-बड़े देश6 के और वह सब कहां से आए अपने-अपने देश से jलेन म3 आए चाट,ड, jलेन म3 
आए 8कतना वािमëग हुआ 8कतना काब,न एिमशन हुआ इससे अoछा आप अगर अपनी जगह 
पर बठैकर भाषण कर देते तो áयादा कम से कम zलोबल वािमëग तो कम होता है इसीिलए 
हमने तय 8कया 8क Rजतने मी8टंग ह6गे इसके बारे म3 वह वह`ं पर ह6गे जहां पर सॉtयशूंस के 
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सोच3गे इसीिलए हमने तय 8कया 8क यह Rजतने भी काय,बम होते हN जसेै पं8डत जी ने कहा 
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वाःतव म3 हम3 करना था कम से कम 11 इस ूकार के मी8टंग करने थे ले8कन कुछ ना कुछ 
8दIकत है इसिलए छह मी8टंग कर पाए परेू साल भर म3 वह उसको हम अभी सोच रहे हN 8क 
उसको और आगे कर3गे केवल मह`ने म3 एक बार नह`ं कम से कम				मह`ने म3 दो बार Iया हम 
कर पाएंगे Iया ऐसा भी एक Aवचार है धीरे-धीरे सोचकर उसको भी कर3गे उसके साथ-साथ 
Rजतने भी Rजतने भी नए-नए हो नह`ं होगा कुछ नह`ं होगा जो करना है उसका will have a 
set a very large goal और हम तो 8हमालय पर चढ़ने वाले लोग हN हम छोटे-छोटे 8दIकत6 
से डरने वाले लोग नह`ं है वह रामधार` िसंह 8दनकर ने 8दनकर जी क^ कAवता है रRँमरथी 
उसम3 कहते हN सच है AवपAc जब आ जाती है कायर को दहलाती है सरूमा नह`ं Aवचिलत होते 
[ण एक नह`ं धीरज खोते इसिलए हमारे सामने Rजतनी समःयाएं आएगी उन सभी समःयाओं 
का समाधान करने के िलए हमारे पास àयवःथा है àयAâ है, आधार है, इसके आधार पर हम 
सब कर3गे और इन दो 8दन6 म3 इन सभी Aवषय6 के बारे म3 और चचा, करके हमार` Aवनती यह` 
है 8क इसके बारे म3 और सझुाव Iया हो सकते हN सजेशन Iया हो सकते हN उन सभी Aवषय6 
के बारे म3 हम समाधान ढंूढने हमने जो कुछ भी ूयोग 8कया है ूयोग करते समय अनेक 
गलितयां होती हN हम3 से बहुत से लोग ऐसे हN जो नानाजी के साथ हमने काम भी 8कया है तो 
नाना जी मुंबई म3 आते थे बहुत बार ूवास करते थे तो उन 8दन6 म3 मN मुंबई म3 ूचारक था 
पर जब आते थे तो बड़े-बड़े जो उÖोगपित है उनसे िमलते थे और बातचीत करते थे और सभी 
उÖोगपितय6 को वह कहते भी थे 8क आप ऐसा Iय6 नह`ं करते हN आप जो कुछ भी समःयाओं 
के बारे म3 nरसच, करना चाहते हN 8क हमारे फैIश` म3 हम आपको 1000 ःIवायर फ^ट जगह 
देते हN आप वहां पर एक फैIश` बना डािलए और वहां पर nरसच, कnरए नाना जी कहते थे 8क 
आप ऐसे Iय6 नह`ं करते हN 1000 ःIवायर फ^ट जो आप मझेु दे रहे हN मN आपको 10000 
ःIवायर फ^ट दे रहा हंू आप िचऽकूट म3 आकर फैIश` लगाइए yes sir, your idea is good 
sir, 8फर थोड़ा सा डोनेशन द3गे छुeट` कर देते थे नह`ं तो ये आदमी हमारा फैIश` बंद करवाएगा 
इसिलए वह छोड़ देते थे इसिलए हम गलती भी करते हN, करेग3 भी, सधुारेगे भी, िगरने का डर 
नह`ं है, िगरना गलत नह`ं है ले8कन िगरने के बाद अगर नह`ं उठ पाए तो वह गलती है 
इसीिलए we will not do that हम सीख3गे और नई-नई चीज6 पर ूयोग कर3गे यह` हमारा 
यह दो 8दन का मकसद है इन सभी Aवषय6 पर आपसे हम चचा, कर3गे दो 8दन6 के िलए बहुत-
बहुत ध>यवाद  
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Shri Ganesh Singh, Member of Parliament, Satna, M.P. 

Shri Ganesh Singh, is a 4 term Member of Parliament from the Satna Constituency. He is 
deeply involved in the development work in the Vindhya region and had focused on the 
empowerment of Gram Panchayats and providing basic amenities to the area. 

द"नदयाल शोध संःथान के ूयास1 से यहाँ पर 3 वष8 से लगातार सतत ;वकास के लआय1	
पर चचा> हो रह" है और इसमC कई शोध भी हुए हI Jफर तीन Jदवसीय आज से ;वचार गोNी	
शOु हो रह" है,	ये बात सह" है Jक पूर" दिुनया मC कई ऐसी समाःयायC है जो एक जैसी है	
और इन समाःय1 का कोई न कोई हल िनकलना चाJहए और परू" दिुनया सोच रह" है Jक	
इनका समाधान सतत ;वकास के अनकूुल और मानव जीवन के अनकूुल हो। ;पछले Jदन1	
हम लोग1 ने देखा है जब जी-20 कX हमारे देश मC अYयZता आयी हमारे ूधानमंऽी आदरणीय	
नरे]ि मोद" जी ने जी-20 देश1 के ूितिनिधय1 के साथ देश के लगभग 64-65 ःथान1 पर	
;वचार गो;Nयाँ हुई। उनमC से जो सबसे मह`वपणू> ;वषय थे उनमC पया>वरण था,	उसमC ऊजा>	
संरZण भी था,	जल संरZण था,	गर"बी से कैसे लोग1 को मbु Jकया जाए,इस पर ूाकृितक	
खेती कैसे करC,	पयट>न को कैसे हम बढावा दे सके ?	और ौी अ]न को कैसे बढावा िमले	
आJद ;वषय1 पर चचा> हुई। हमारे ूधानमंऽी जी 2014 से लेकर 2024 तक इन 10 वष8 मC	
कई ऐसे innovative steps िलए है उ]होनC तो उनके पgरणाम सामने Jदख रहC हI। और ये संदेश	
िसफ>  हमारे िलए हमारे सामने जो समाःया है उनका समाधान तो खोज रहC लेJकन ;वh के	
िलए ;वकास ऐसा हो iजससे मानव जीवन बेहतर बने िचऽकूट तो एक ूाकृितक ःथान है	
भगवान राम जी ने यहाँ 11 वष> 6 माह का समय ;बताया था,	कई ऐसे स]त-महा`मा यहाँ	
पर आये iजन लोग1 ने इसकX ूाकृितक सौ]दय>ता बनाये रखने पर काम Jकया। प0ूय नानाजी	
भी 90 के दशक मC यहां आये और उ]होने जो माम ;वकास कX,	ःवावलlबन कX ,आ`म-िनभ>रता	



कX,	जो भी बात Jकया जो काम Jकया यहां पर आज वो परेू दिुनया मC Jदखाई दे रहा है।	
अब ये ौी अ]न योजना जो हमारे जी-20 के चचा>ओं के दौरान िनकलकर उसमC जो पौ;nक	
त`व1 का समावेश है उसे पूर" दिुनया ने मान िलया। अब Jकसान1 को ौी अ]न कX मह`वता	
समझ मC आ रह" है एवं उसका उिचत मpूय भी Jकसान1 को िमल रहा है। अब इस तरफ	
Jकसान1 का Yयान गया है। पं द"नदयाल जी का एका`म मानव दश>न है,	गांधी जी का दश>न	
है। हमारे ूधानमंऽी जी ने जीवन मC उतारा। हम ;वकिसत भारत बनाना चाहतC हI ,iजसमC	
हमारे मqुय ःतlभ है जसेै-गर"बी मC हमC बहुत काम करना है,	आज उनके जीवन ःतर मC	
बदलाव आया है। दसूरे ःतर पर यवुा वग> iज]हे रोजगार कX आवँयकता है। हमारे देश का	
कृ;ष Zेऽ है यह परू" तरह से रासायिनक खाद के ूयोग से द;ूषत हो रहा है तो अब इसमC	
हमC ूाकृितक खाद का ूयोग करके अिधक उपज बढाना है। अब गाव1 मC लोग पानी कX	
बचत,	साफ-सफाई आJद के बारे मC जागOक हुए है। ःवsछता को मामीण जन1 ने जन	
आ]दोलन बना Jदया है। हमारे ूधानमंऽी जी ने कहा Jक हम ;वकिसत भारत बनाना चाहते	
है। लेJकन चार ;वषय1 पर ;वशेष Yयान Jदया है। नार" श;b जो देश कX आधी आबाद" है	
जब तक हम नार" श;b को िनभ>र नह" बनायेगC तो देश का ;वकास संभव नह" है। इसिलए	
मJहला श;b को आगे करना होगा । म ैइतना ह" िनवेदन कOगा Jक आप लोग1 ने जो	
;वचार रखC वो आपके ;वचार बहुत ह" साथ>क है,	अभी तीन Jदन आप लोग और चचा> करेगC,	
कैसे इसे साथ>क बनाया जाए,	उस Jदशा मC हमारे देश ूधानमंऽी ौी नरे]ि मोद" जी ने जो	
काय> शुO Jकया है मै मानता हूॅ Jक 2047 जब देश कX आजाद" का 100वाँ वष> मनाएंगे	तब	
हम इन सार" समाःय1 से छुटकारा पाकर हम एक ऐसा राu बनायेगC जो सचमुच एक	
उदाहरण होगा।“	
 

LiFE Outcomes presented to Deendayal Research Institute by Dr. Gajanan Dange



कX,	जो भी बात Jकया जो काम Jकया यहां पर आज वो परेू दिुनया मC Jदखाई दे रहा है।	
अब ये ौी अ]न योजना जो हमारे जी-20 के चचा>ओं के दौरान िनकलकर उसमC जो पौ;nक	
त`व1 का समावेश है उसे पूर" दिुनया ने मान िलया। अब Jकसान1 को ौी अ]न कX मह`वता	
समझ मC आ रह" है एवं उसका उिचत मpूय भी Jकसान1 को िमल रहा है। अब इस तरफ	
Jकसान1 का Yयान गया है। पं द"नदयाल जी का एका`म मानव दश>न है,	गांधी जी का दश>न	
है। हमारे ूधानमंऽी जी ने जीवन मC उतारा। हम ;वकिसत भारत बनाना चाहतC हI ,iजसमC	
हमारे मqुय ःतlभ है जसेै-गर"बी मC हमC बहुत काम करना है,	आज उनके जीवन ःतर मC	
बदलाव आया है। दसूरे ःतर पर यवुा वग> iज]हे रोजगार कX आवँयकता है। हमारे देश का	
कृ;ष Zेऽ है यह परू" तरह से रासायिनक खाद के ूयोग से द;ूषत हो रहा है तो अब इसमC	
हमC ूाकृितक खाद का ूयोग करके अिधक उपज बढाना है। अब गाव1 मC लोग पानी कX	
बचत,	साफ-सफाई आJद के बारे मC जागOक हुए है। ःवsछता को मामीण जन1 ने जन	
आ]दोलन बना Jदया है। हमारे ूधानमंऽी जी ने कहा Jक हम ;वकिसत भारत बनाना चाहते	
है। लेJकन चार ;वषय1 पर ;वशेष Yयान Jदया है। नार" श;b जो देश कX आधी आबाद" है	
जब तक हम नार" श;b को िनभ>र नह" बनायेगC तो देश का ;वकास संभव नह" है। इसिलए	
मJहला श;b को आगे करना होगा । म ैइतना ह" िनवेदन कOगा Jक आप लोग1 ने जो	
;वचार रखC वो आपके ;वचार बहुत ह" साथ>क है,	अभी तीन Jदन आप लोग और चचा> करेगC,	
कैसे इसे साथ>क बनाया जाए,	उस Jदशा मC हमारे देश ूधानमंऽी ौी नरे]ि मोद" जी ने जो	
काय> शुO Jकया है मै मानता हूॅ Jक 2047 जब देश कX आजाद" का 100वाँ वष> मनाएंगे	तब	
हम इन सार" समाःय1 से छुटकारा पाकर हम एक ऐसा राu बनायेगC जो सचमुच एक	
उदाहरण होगा।“	
 

Shri R. K. Singh Patel, Member of Parliament, Banda, U.P. 

 

Shri R. K. Singh Patel is a 2 term M.P. from Banda Constituency, U.P. and has focused on 
efforts on the upliftment of the Bundelkhand region. 

हमारे यहाँ कृषक उ,पादक संगठन4 के काय5कता5ओं के कौशल सवंध5न एवं उ>िमता म@ भी	
Cवशेष चचा5 करना आवयँयक है,	काय5बम म@ हमारI जो धरती माँ है,	उसको हम लोग बंजर	
बनाने के िलए बहुत सारI रसायिनक उव5रक डाल करके उसका दोहन करते हO,	पहले परPपरा	
रहI है,	मO Qकसान हँू और मुझे याद है आज से 35-40 साल पहले,	आपने कहा हम उसको	
आराम देने के िलए हम उससे जब लेते हO तो कुछ आराम भी उसको देना चाQहए. तो हमारI	
परPपरा रहI है Qक एक सीजन म@ हम फसल उगाते थे तो अगले सीजन म@ हम खाली छोड	
देते थे,	हम अगर रवी कZ फसल लेते थे तो खरIफ कZ फसल हम उस खेत से नहI लेते	
थे हम उसको फसल चब के [प म@ Cवकिसत करते थे,	और गहरI जड4 वाली फसल को	
बोते थे तो Qफर झबरा जड वाली को बोते थे. ऐसा कुछ हमारे पवु5ज4 को पहले से ]ान	
ूा_ हुआ था,	ये था खेती म@ मझेु यहां से कुछ सीख िमल रहI है और िन`त तोर पर आने	
वाली पीQडय4 को हम@ इसम@ आने कZ आवँयकता है,	उbह4ने इस cेऽ के िलए िचऽकूट धाम	
कZ पावन धरा के िलए ये एक ऐितहािसक जो धरोहर ये हमारे िलए यहां पर Qदये हO,	ये	
हमारे िलए ूेरणादायी है,	और इससे हम ूेरणा ले करके इस cेऽ के लोग,	इस िचऽकूट के	
लोग,	और देश के लोग हम आगे बढ़@ यहI मेरा सभी से आमह है,	िनवेदन है भारत माता	
कZ जय।	
 



Sushri Usha Thakur Keynote Speech 

Sushri Usha Thakur is the MLA from Dr. Ambedkar Nagar, Mhow. She served as the 
Minister of Tourism, Culture and Religious Trust & Endowment in the Government of 
Madhya Pradesh. She is very vocal on her views on women.  

ौ"ेय मंच और उप,ःथत आप सभी सुधी जन8 को ूणाम करती हंू @वशेषD8 के माEयम से 
बहुत हG बेहतर तरGके से हम भारतीय सनातन जीवन प"ित के सभी तौर तरGक8 को 
आधुिनक तारतJय  मK समझने कM लगातार कोिशश यहां कर रहे मP ऐसे ूकांड @वSान8 कM 
सामने Tया रख सकती हंू हमने जो छोटे-छोटे ूयोग Xकया और उनकM जो सब पYरणाम 
समाज मK  देखK उ[हG को मP िनवेदन करना चाहती हंू मुझे गव\ है Xक जब तक @व^ सनातन 
वXैदक जीवन प"ित कM ओर नहGं मड़ेुगा तब तक भौितकता से तनमयता					सखु शांित और 
संत@ुa के ूािb कर हG नहGं सकती, जी-20 मK हमको जो अEयdता िमली और इतनी सुंदर 
@वषय8 पर मP कहंूगी सबसे Tय8Xक भारतीय संःकृित कM रGड यXद कुछ है तो वह 
आEया,gमकता है और यह आEया,gमकता हG हमK अिधक सहनशील बनाते हुए हर जीव कM, 
जंगली जंतु सब कM िचंता के िलए हमK ूेYरत करते हP हमK अित संवेदनशील बनाती हP तू 
अEयाgम @वभाग सौभाiय से मEय ूदेश का नाना जी के आशीवा\द से मेरे पास था आज 
भारत रj नानाजी कM पkुयितिथ के अवसर पर ,जन बात8 का हम @वचार मंथन कर रहे हP 
मP सबसे करब" ूाथ\ना करना चाहती हंू Xक Xकसी का ज[मXदन मनाना या Xकसी कM 
पkुयितिथ मनाना तभी साथ\क है जब जो उ[ह8ने Xकया वह हम सब करके Xदखाएं नाना जी 
ने जो ःवावलंबन जो मौिलक जीवन जो ःवदेशी जो सवlदय के िलए एक जीता जागता 
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mवलंत उदाहरण हमारे सामने DRI संःथान के माEयम से dेऽ मK रखा Tया हम सब अपने-
अपने गली मोहoले मK कोई छोटG जगह चनुकर हम इस ूकार के ूयोग को कर सकते हP 
Tय8Xक यह छोटे-छोटे ूयोग हG समाज को बदलKगे और राजनीित हो समाज dेऽ के लोग हो  
यXद हम समाज पYरवत\न का सशq माEयम ःवयं को ूाb श@qय8 को बनाएं तो मझेु 
लगता है Xक जगतगुr भारत बनते 21वीं शताsदG मK हमK देर नहGं लगेगी और माननीय 
ूधानमंऽी जी जो सपना देख रहे हP Xक 2047 तक हम @व^ गुr के tप मK पनुःथा\@पत ह8गे 
जी-20 के इन @वषय8 पर जो मंथन हुआ यह हमK @व^ास Xदलाते हP Xक हम िन,uत tप से 
सफलता को ूाb करKगे और भारत कM यह भारतीयता हG इस पावन Xदशा मK समम मानवता 
का माग\ ूशःत करने वाली है, एक बड़ा अ,या-म .वभाग चा3हए				कोई @वभाग है यह कैसा 
@वभाग Xदया जब मPने देखा आप आuय\ करKगे हमने सारे डॉTयमूKटेशन पहली बार 
आEया,gमक .वभाग			का कराया 21000 शासन संचा7लत			मंXदर है मEय ूदेश के साथ जो 
मEय ूदेश बनने के वq सरकार ने अपनी ,जJमेदारG पर Xदए थे आप आuय\ कM,जएगा वह 
21000 मंXदर8 कM कोई भिूमका नहGं उनका कोई कत\yय नहGं बस उनको Tया िमल रहा है 
Xकतनी जमीन उसकM खेती करना जमीन को कैसे हड़प जाना इसी बात मK हर yय@q लगा 
हुआ था हमने पूरG ूमाण8 को तzय8 को इक{ठा Xकया जोड़ा कौन पजुारG कहां पर है और 
मEय ूदेश कM सरकार ने पहली बार मEय ूदेश के पजुाYरय8 का मानदेय 5000 करने तो 
वह बड़ा @विचऽ कहGं ढाई सौ 300 200 इस ूकार से था हमने यह Xकया और इसके साथ हG 
पजुाYरय8 से ूाथ\ना कM, कM यह मंXदर बहुत छोटा है पर इसके बदले मK आपको भी कुछ 
कत\yय करना होगा तो हर मंXदर के surrounding area मK 62 लोग8 को आप चिुनए उनका 
आधार काड\, समम आईडG, मतदाता बमांक और ,जस देवी देवता का @वमह उस मंXदर मK 
ःथा@पत है आसपास के 62 घर8 को जोXड़ये वहां के बÄच8 को देवी देवता कM ूाथ\ना िसखाए 
Tय8Xक यह ूाथ\ना और यह सःवर पाठ यह खाली कम\कांड और धमाÅधता नहGं है यह श"ु 
@वDान है, हम सब जानते हP पणेु के अdर @वDान संःथान ने Xकस ूकार से इसको 
ूमा,णत Xकया यXद हम कोई इस पाठ से सःवर नाभी से उÄचारण करके करते हP तो हमारा 
सारा तं@ऽका तंऽ बेहतर ःवाःzय को ूाb करता है हम सकाराgमक रहते हP हमारा औरा 
बढ़ता है और इसके जीव[त ूयोग को मPने कोरोना के चलते Xकया आप आuय\ करKगे Xक 
मेरे घर मK मेरे ज[म से आज तक सयूlदय सयूा\ःत के वq अ,iनहोऽ होता है देसी गाय के 
गोबर के कंडे पर अdत देसी गाय का घी और भीमसेनी कपरू कM दो आहुित सूयlदय के वq 
और दो आहुित सूया\ःत के वq, सािथय8 यह कम\कांड नहGं यह श"ु @वDान था जसेै भी 
अपने Xदनेश जी भी बता रहG थी गजानंद जी भी बता रहे थे Xक यह सब वDैािनकता हमारे 



जीवन शलैी मK शािमल है तभी हम बेहतर पया\वरण और आने वाले पीढ़G को बेहतर जीवन 
हम दे सकते हP यह छोटG सी ूXबया मK इथाईलीन ऑTसाइड बनता है मेथेलीन बनता है 
और जब इसके ननैो पाXट\कoस जब हम अ,iनहोऽ करते हP और गहरG सांस8 के साथ जसेै 
आपने गजानंद जी बताया Xक 108 मंऽ आचरण मK चुने हमने दगुा\ सbश कंु,जका के आठ 
Ñोक और सb Ñोक कM दगुा\ के सात Ñोक और अग\ला के 25, मXहषासरु मXद\नी का परूा 10 

पाठ, और 32 नामो कM देवी कM माला इसका एक छोटा सा पाÖयबम बनाया और जहां मK 
@वधानसभा तीन मK थी मPने 17000 माता बहन8 को कंठःथ कराया, मP आपको @व^ास 
Xदलाती हंू वह हर डॉTयमूKटेशन आपको िमल सकता है Xक हर याद करने वाले ने कहा Xक 
यह ूाथ\ना जब से मP कंठःत करके करना ूारंभ कM मझेु लगता है मेरे जीवन मK कोई 
समःया कहGं बची हG नहGं है और यह अ,iनहोऽी कM छोटG सी ूXबया ने Xकसी काल मK 
कोरोना के मPने माःक नहGं लगाया मझेु सब ने डाटा भी बहुत पर मPने कहा यह लड़ाई मP 
आपकM बात इसिलए नहGं मानूंगी Tय8Xक मP वैXदक जीवन प"ित को जीती हंू सनातन 
परंपराओ ंमK @व^ास रखती हंू यह लड़ाई मकैाले कM िशdा प"ित के साथ मेरG है आप 
िन,uंत रXहए मझेु कुछ नहGं होगा और आपको बताते मझेु गव\ है Xक इस अ,iनहोऽ कM 
छोटG सी ूXबया ने मुझे नहGं लाख8 लोग8 को सुर,dत रखा मेरे महू के 100% आप सोिचए 
म,ुँकल जो मgृय ुदर थी ःवाभा@वक ,जनको मारना था वहG मारे बाकM कोरोना मK भतá हुआ 
हर आदमी ःवःथ होकर लौटा Tय8Xक अःपताल के सामने हमने एक बड़ा यD कंुड लगाकर 
रोज सबुह शाम आय\ समाज के सािथय8 के साथ िमलकर यD Xकया मरGज8 को कहा शीय 
ःवःथ हो दे,खए हम यD करे रहK हP, आप अपने कुलदेवी देवी देवता का मंऽ जाप कM,जए 
और आप आuय\ कM,जएगा कM सकाराgमकभाव से जब वह भर तो उ[हK बेहतर ःवाःzय को 
ूाb Xकया तो आप सबसे ूाथ\ना करते हँू Xक भारतीय जीवन शलैी वXैदक जीवन पर 
आधाYरत जीवन प"ित को हम अपना ले मकैाले कM िशdा ने हमको ॅिमत Xकया, कÄचे 
मकान8 को हमने गरGबी मान ली, ौीअ[न को हमने गरGब8 का ूतीक मान िलया ध[यवाद 
देती हंू मोदG जी के इस @वराट ã@a को कM उ[ह8ने इन सब मौिलकता को Xफर से भारत मK 
लौटाने के िलए जो ूयास Xकया आने वाली पीढ़G हP उनके इस ऋण से कभी उऋण नहGं हो 
पाएंगे बहुत-बहुत ध[यवाद बहुत ूणाम आप सबको बोलने का मौका Xदया इसके िलए 
आपका ध[यवाद करती हँू I 
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What’s the goal here?
To end hunger, achieve 

food security and improved 

nutrition and promote 

sustainable agriculture.

Why?
Extreme hunger and mal-

nutrition remains a barrier 

to sustainable develop-

ment and creates a trap 

from which people cannot 

easily escape. Hunger and 

malnutrition mean less 

productive individuals, 

who are more prone to 

disease and thus often 

unable to earn more and 

improve their livelihoods.

There are more than 800 

million people who suf-

fer from hunger world-

wide, the vast majority in 

developing countries.   

A profound 

change of the 

global food  

and agriculture 

system is needed 

to nourish  

today’s 

800  m illion  

hungry +  

the additional  

2  b illion 
increase in global 

population  
expected by 

2050
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26th February
SDG 2 Speaker Topic
9.30 am - 11.00 am What We Grow.

Speaker 1
Dr. Trilochan Mohapatra, Chairperson, Protection of Plant 
Varieties & Farmers' Rights Authority Sustainable Agriculture and Amrit Kaal

Speaker 2
Dr Om Gupta, Former Director of Extension Services
Jawaharlal Nehru, Krishi Vishwavidyalya, Jabalpur

Role of Pulses in Combating Malnutrition

Speaker 3 Dr. Amit Goswami, Senior Scientist, Horticulture, PUSA, New Delhi Horticulture for holistic health of the nation

Moderator
Deepak Khandekar, chairperson, Tribal Cell, Governor's House, 
Bhopal

11.00 am -11.30 am

11.30 am - 1.00 pm How We Grow

Speaker 1

Dr. H.S. Kushwaha, Professor of Agronomy, Faculty of Agriculture, 
Mahatma Gandhi Chitrakoot Gramodaya Vishwavidyalaya, 
Chitrakoot Production of Nutricereals

Speaker 2 Dr. Rajender Singh Negi, Princpal Scientist, KVK Satna Chemical Free Natural Farming

Speaker 3 Padma Shri Uma Shankar Pandey Har Keth par Medh; Haar Med Par Ped

Moderator
Sushil Chatruvedi, Director Research, Rani Lakshmi Bai Central 
Agricultural University, Jhansi

1.00 pm – 2.30 pm

2.30 pm -4.00 pm What We Eat
Speaker 1 Dr. S. S. Shukla, Dean, Dept. of Food Tech, Jawaharlal Nehru Krishi Vishwa Vidyalaya, JabalpurFortifying Food with Micronutrients
Speaker 2 Vasant on behalf of Pravir Krishna Forest Food and Livelihoods from Minor forest Produce

Speaker 3
Mrs. Mamta Tripathi, Senior Scientist, Deendayal Research 
Institute, KVK Chitrakoot. Kitchen Gardens

Moderator Dr. Sabyasachi Saha, Associate Professor, RIS, New Delhi
4.00 pm - 4.30 pm

4.30 pm- 6.00 pm Chancellors,VCs, Deans of Universities to distill message.

27th February

9.30 am to 12.30 pm

Tea Break

Tea Break

Lunch

Joint Session for discussion and Conclusions





Keynote speech by Dr. Trilochan Mahapatra on “Sustainable Agriculture 
and Amrit Kaal”. 

Dr. Trilochan Mohapatra (is an Indian biotechnologist, geneticist, former government 
secretary of the Department of Agricultural Research and Education (DARE) and former 
director general of the Indian Council of Agricultural Research. Known for his studies in the 
fields of molecular genetics and genomics, Mohapatra is an elected fellow of the National 
Academy of Sciences, the National Academy of Agricultural Sciences, the Indian National 
Science Academy and the Indian Society of Genetics and Plant Breeding. The Department of 
Biotechnology of the Government of India awarded him the National Bioscience Award for 
Career Development, one of the highest Indian science awards, for his contributions to 
biosciences in 2003. He is currently the Chairperson of the Protection of Plant Varieties & 
Farmers' Rights Authority, Ministry of Agriculture & Farmer Rights, Government of India. 

बसंत जी बोले *क बहुत ःपेिस*फक चचा4 है और खास करके सःटेनेबल डेवलपम>ट गोल 2 के ऊपर 
चचा4 करनी है और हम> जो दाियCव *दया *क बोले *क आप अमतृ काल म> कैसे सःटेनेबल agriculture 
कर सकते हG Hया *कया जा सकता है और सःटेनेबल डेवलपम>ट गोल 2 को Iयान म> रखते हुए उसके 
बारे म> चचा4 करना है। हमारे देश का अमतृ काल अभी चालू है और ूधानमंऽी जी इसके बारे म> 
TविभUन ःतर पर बताते हG चचा4 भी करते हG और कई *दशा िनदWश भी *दए हG और देते रहते हG और 
सारे मंऽालय को और आगWनाइजेशन को संःथान को अपना लआय तय करने के िलए यह भी िनदWश 
*दए हG *क Hया करना चा*हए और आप सब जानते हG *क यह जो सःटेनेबल डेवलपम>ट गोZस है गोल 
नंबर 2 है वह है जीरो हंगर और भुखमर[ मु\ Tव] का कZपना और हमारे सामने एक का लआय के 
^प म> रखा गया है *क जैसे बसंत जी बता रहे थे *क हम> Hया खाना है कैसे उगाना है तीन मु_े के 
ऊपर बात कर>गे मेरे `याल म> हमारे सःटेनेबल डेवलपम>ट गोZस 2 जो है वह पूरा हो सकता है और 
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जब इसके बारे म> बात कर>गे तो सतत कृTष के तहत हम कैसे हमारे ूदेशb जनसं`या को पया4c माऽा 
म> खाना dखलाते हुए उनको ःवःथ रख सकते हG और ःवाःeय ठgक नह[ं होगा तो यह खाना dखलाने 
का मतलब भी कुछ iयादा रहता नह[ं है, तो इसिलए तो खाना dखलाना है जब खाना खाएंगे और सह[ 
खाना खाएंगे सह[ माऽा म> खाएंगे और सेहत ठgक रहेगा और सेहत ठgक रहेगा तो हमारा जो तीसर[ 
सःटेनेबल डेवलपम>ट गोल है वह है ःवाःeय संबंिधत हेZथ और वैलनेस वह तीसरा है तो एक दसूरे से 
यह कर[ब- कर[ब जुड़े हुए हG Tव] खाk संगठन फूड एंड agriculture ऑगWनाइजेशन हG उनके वेबसाइट 
आप जाएंगे देख>गे *क कृTष को वह हर एक जो 17 गोल है हर एक गोल के साथ उसको जोड़ *दए 
उसके साथ संपक4  वह *दखाएं हG *क कैसे agriculture is mरलेटेड टू ऑल द 17 गोल of SDG and if you 

want to achieve all the 17 goals agriculture is directly or indirectly related to each one of them.	

अब Tबना खाना खाकर कोई िसट[ तो sustain नह[ं कर सकता  यह कर[ब कर[ब जुड़े हुए हG।  इस 
सःटेनेबल िसट[ का जो पmरकZपना करते हG तो वह खाने का nयवःथा Hया होना चा*हए और अब4न 
agriculture िसट[ agriculture Hया होना चा*हए और कैसे होना चा*हए और पानी का इःतेमाल कैसे 
होना चा*हए और खाk nयवःथा कैसे होना चा*हए िसट[ म> ता*क एनवायरम>टल फुटTूंट कम हो बहुत 
सार[ चीज हG तो I will not going to those details but very	संdoc म> दो-चार बात> बताना चाहंूगा *क 
आप जानते हG 2022-23 म> हमारे खाk सदःय उCपादन 329.6 िमिलयन टन म> पहंुचा है और 1950-
51 म> वह था 50 िमिलयन टन, छह गुना से iयादा बढ़ा है हमारा खाk सुरoा उCपादक और उसम> 
मीन mरवॉZयूशन टेHनोलॉजी जो आया 1960 तक दशक म> और लगातार उसके ऊपर पmरवत4न करते 
हुए उसम> कई नई चीज जोड़ते हुए हमारे नए-नए Research Innovation के जmरए तो नए-नए *कःम> 
आए नई टेHनोलॉजी आया वह करते-करते हम यहां पहंुचे हG और खाली उतना ह[ नह[ं है अब जो और 
िनया4त भी करते हG और िनया4तक खाk सिचव िनया4त करते हG चावल गेहंू िनया4त करते हG और आप 
जानते हG कोTवड के दौरान जब िनया4त हम बंद करने से 'यादा हम -कये है			*क Wheat which should 

not be exported and when there was scarcity, global scarcity because of Russia Ukraine war and 

countries like also insisted India should not stop exporting India Should Not Export भारत को बंद 
नह[ं करना चा*हए दसूरे देश के िलए बहुत ज^र[ है Hयb*क पया4c माऽा म> खाk साममी कह[ं उपलtध 
नह[ं हो पाया तो यह जो बात है *क we have to produce not only for us to feed this huge population 
1.4 Tबिलयन + people इनको dखलाना है 140 करोड़ से iयादा जनता को dखलाना है और dखलाकर 
ःवःथ रखना है खाली dखलाना नह[ं है ःवःथ रखना है जैसे बसंत जी बता रहे थे Hया dखलाना है और 
कैसे उगाना है *कतना उगाना है और कहां उगाना है तो सारे उगाने के साथ बहुत सारे बात> जुड़े हुए हG 
और जब उगाना सह[ होगा तब जाकर खाना भी सह[ होगा और अभी यह हम सoम हुए हG के फूड 
िसHयोmरट[ एHट के तहत *क हम 80 करोड़ जनता को ृv खाk हम दे पा रहे हG 4 साल *दए हG और 
5 साल देने के िलए भी सरकार यह तय *कया है और यह संभव नह[ं होता अगर हमारे पास पया4c 
माऽा म> उCपादन नह[ं होता और हम संरoण नह[ं कर पाते और देना तो दरू कv बात> जो भुखमर[ है 
उसको िमटाना भी संभव नह[ं होता. यह तो एक बात है *क हम लोग पया4c माऽा म> उCपादन करते हG 



रखते हG और 80 करोड़ जनता को ृv खाना देने के िलए सoम हुए हG और िनया4त भी कर रहे हG और 
Tपछले साल िनया4त जो है 2021-22 म> िनया4त जो है 52 Tबिलयन यूएस डॉलर हम िनया4त भी *कए 
हG तो यह सब संभव हुआ है ले*कन यह सोिचए अगर यह उCपादन हम जो कर रहे हG और जैसे *हसाब 
से कर रहे हG उसम> जो एनोवयरम>U टल फूटTूU ट Hया है। एनोवयरम>U टल फूटTूU ट के साथ-साथ जुड़ा 
है हमारे सतत कृTष सतत कृTष Hया है और कैसे होना चा*हए हमारे यह सारे आवँयकता को Iयान 
म> रखते हुए Hया हम हमारा खाk से उCपादन को आधा कर सकते हG 330 िमिलयन ton	से 115 
िमिलयन ton करके Hया हमारे देश के जनता को dखला सकते हG और आगे के िलए सोच सकते हG 
और Tवषयb को Tव] कv जो आवँयकता है उसको दे सकते हG Hया इस संभव है या करना चा*हए या 
हम> और आगे जो जनसं`या बढ़ रहा है इसको Iयान म> रखते हुए और बढ़ाने कv आवँयकता है अगर 
एक करना है तो कैसे करना है तो सतत कृTष Hया है और इसका तीन Tपलर होता है और ये तीन 
Tपलर है Hया तीन ःतंभ है मजबूत ःतंभ है वो है Hया जब हम कृTष कv बात करते हG या फूड िसःटम 
कv बात अब yलोबल लेवल पर फूड िसःटम कv बात हो रह[ है उसके तीन ःतंभ माना जाते हG एक है 

Economic अगर फायदा नह[ं होगा *कस को या जो भी लोग इससे जुड़े हुए हG इनपुट सzलाई िसःटम 
हो माकW *टंग िसःटम जो भी लोग जुड़े हुए हG अगर यह फायदा नह[ं होगा इकोनािमक वायTबिलट[ नह[ं 
होगी तो कृTष कौन करेगा। *कस को आप Hयb बोल>गे और आपकv बात Hयb मानेगा अगर आप बोल>गे 
*क धान जो दो टन ूित hectare 20 dHवंटल होगा एक *कःम दे दोगे और नह[ं उगाएगा वह उगाएगा 
वह[ *कःम जो उसको 5 टन देता है या 7 टन देता है इसी तरह का गेहंू, गेहंू म> पंजाब का *कसान 
चेतन तक ले लेता है 60 dHवंटल अगर एक *कःम आप दोगे बोलोगे तो शे*डशनल *कःम उगाव और 
उसम> जो है दो-तीन टन मुdँकल से िमलेगा तो नह[ं िमलेगा इसीिलए भाग कर पूरा संःथा म> आते हG 
*दZली और वहां से अ|छे *कःम ले जाते हG और उसके िलए जो भी आवँयकता है इनपुट वह देते हG 
और पैदावार भी लेते हG तो मेरा कहने का यह मतलब है *क इकोनािमक बेिन*फट और वायTबिलट[ यह 
अगर पूरा नह[ं होगा हम> उसकv बनाए रखना है ले*कन उसको जब बनाए रखने के िलए सोचते हG उसके 
साथ-साथ सतत कृTष का दसूरा जो ःतंभ है वह है environmental security।  पmरवेश  का जो सेहत 
है उसको बबा4द करते हुए हम> खेती नह[ं करनी है अंधाधंुध पेdःटसाइड या रासायिनक खाद नह[ं डालना 
है यह एक दसूर[ बात है *क अगर हम पैदावार लेना चाहते हG Hया हम पmरवेश का सेहत को Iयान 
नह[ं रखता है तो यह रखना चा*हए और रखना आवँयक हbगे और आगे जो भी हम उCपाद लेना चाह>गे 
उसम> एक बहुत बड़[ आवँयकता है और अभी अगर आप देख>गे पेdःटसाइड का इःतेमाल हमारे देश म> 
कम है 500 माम ूित हेHटर भी नह[ं है उसे काम है एक एःट[मेट के *हसाब से अगर जापान चीन 
और जैसे कंU श[ म> जाएंगे वह 10 *कलो से iयादा है *कतना है ूित हेHटर सालाना 10 *कलो से iयादा 
है हमारा औसत जो nयवहार हम कर रहे हG पेdःटसाइड ूित हेHटर सालाना वह 1 *कलो भी नह[ं है तो 
कहां 10 *कलो कहां आधा *कलो ले*कन dजस ूदेश म> जी इलाका म> जी tलॉक म> इःतेमाल हो रहा है 
कई बार iयादा इःतेमाल होता है और सबसे बड़[ बात यह है कv अंधाधंुध इःतेमाल हो जाता है जब 
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आवँयकता नह[ं है तब इःतेमाल कर द>गे एक बार डालना है चार बार डाल द>गे तो जहां नह[ं हो रहा 
है नह[ं हो रहा है जहां हो रहा है यह हो रहा है और इसी तरह का खाद खाद हमारा जो है औसत जो 
इःतेमाल हो रह[ है 150 केजी भी नह[ं है कई देश है dजसम> 200 300 केजी से iयादा है ले*कन हमारे 
कई ूदेश है कई tलॉक है जहां जो है ढाई सौ 300 केजी के ऊपर इःतेमाल हो रहा है तो यह हम> 
Iयान रखना होगा हम जब थे जी आईसीआर सेबेटर[ थे तब एक हम फ*ट4लाइजर एसोिसएशन ऑफ 
इं*डया का एक *हसाब के *हसाब से हम देख रहे थे *क हमारा 85% जो फ*ट4लाइजर है हमारे जो म>  
भी ढाई सौ 300म> यह जाता है बाकv 15% जो है बाकv dजला म> जाता है तो हमारे खाद का इःतेमाल 
भी बहुत अनबैल>स है नॉथ4 वेःटन4 zलेन जोन म> बहुत iयादा इःतेमाल होता है ले*कन पूव� जोन सदन 
जोन म> काफv बैल>स फ*ट4लाइजर उसे हो रह[ है तो वेःटन4 इं*डया और नॉथ4 वेःटन4 इं*डया और नॉद4न4 
इं*डया म> बहुत अनबैल>स उसे फ*ट4लाइजर हो रह[ है तो हम> यह देखना है *क कैसे हम जब यह सब 
चीजb को इःतेमाल कर>गे भी तो कैसे सह[ ढंग से इःतेमाल कर>गे ता*क हमारा खेती *टकाऊ हो सकता 
है सतत खेती हम कर सकते हG इसी तरह का पानी का इःतेमाल हम एHसपोट4 करते भी है तो Hया 
एHसपोट4 कर रहे हG इसके जब खाk से िनया4त कर रहे हG उसके साथ पानी चला जाता है एक *कलो 
चावल उCपादन करने के िलए 3000 से 5000 लीटर पानी कv आवँयकता होती है तो यह हम> सोचना 
चा*हए *कतना पानी हम एHसपोट4 कर रहे हG तो इसिलए पानी हम dजस *हसाब से इःतेमाल कर रहे 
हG उसे *हसाब से पानी का इःतेमाल करके हम सतत खेती नह[ं कर सकते। हमारा 1950-51 म> पानी 
का जो ूित nयT\ का जो अवेलेबल था वह 5000 HयूTबक मीटर था अब 1500 HयूTबक मीटर म> 
पहंुच गया है।  आप सोच रहे				 5000 HयूTबक मीटर से 15 सौ पहंुच गया और 2050 होते-होते तो 
11000 HयूTबक मीटर म> पहंुच जाएगा तब जैसे बताते हG उसके िलए लड़ाई झगड़ा शु^ हो जाएगा कंश[ 
कंश[ के बीच म> तो हो ह[ रहा है TविभUन ूदेश के बीच म> भी हो रह[ है देश म> एक ूदेश दसूरे से 
झगड़ा कर रहा है नद[ के पानी के िलए तो हो ह[ रहा है और आगे एक ूदेश के अंदर एक tलॉक और 
दसूरे tलॉक के बीच म> भी झगड़ा होगा एक गांव-गांव म> भी झगड़ा होगा जब पानी कम होगा तो पीने 
के िलए पानी नह[ं होगा और आपको मG यह बताना चाहंूगा 80% पानी ृेश वाटर हमारा खाली खेती 
के जो िसंचाई के िलए इःतेमाल होता है खेत कv पौधे कv िसंचाई कv िलए इःतेमाल होता है खेत म> 
इःतेमाल होता है हम कब तक यह करते रह>गे तो Hया उसको उसका 50% कम कर सकते हG dजतना 
खाद रासायिनक खाद इःतेमाल करते हG Hया उसका 50% इःतेमाल कर सकते हG इसका सारे नए-नए 
nयवःथाएं बन गए हG उसकv हम> अपनाना होगा हम सोचे *क माइबो इmरगेशन से सूआम िसंचाई से 
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पॉिलसी म> जहां-जहां कमी है उसका सुधार करते हुए आगे बढ़ना था ले*कन अभी भी हम उसको अपना 
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है सो TवTवधीकरण कv आवँयकता है पंजाब म> dजस *हसाब से हम धान कv खेती कर रहे हG अभी वह 
*टकाऊ नह[ं है तो वहां Hया करना है हम> दलहन कv खेती करना चा*हए वहां यह जो िमलेÇस उसके 
भी खेती करना चा*हए पहले होता था सोरघूम बाजार उगाते थे इन अब नह[ं होगा रहे Hयb धान कv 
खेती करने से iयादा फायदा िमलता है जो मG पहले बता रहा था *क इकोनािमक बेिन*फट वह ूधानता 
उसका हो गया एनवायरम>टल जो िसHयोmरट[ है जो हेZथ है यह सेक> डर[ हो गया और वहां से उनको 
िनपटा और िनकलना यह मुसीबत साTबत हो रहा है तो जब तक समय हो गया जब तक हम उसम> 
से िनकल नह[ं पाएंगे पmरवत4न नह[ं ल>गे हमारा सतत खेती नह[ं हो सकता तो पानी खाद जमीन इसका 
Iयान हम> रखना होगा और dजस *हसाब से शोध हो रहा है जैसे बायो फ*ट4लाइजर हमने एक बार जब 
Tबजी थे उसे कंTपल कv उपलtध है ले*कन खेत म> dजतना जाना चा*हए नह[ं गया है सू4म			िसंचाई 
बताया जैसे होना चा*हए नह[ं हो रहा है जैसे फसल का TवTवधीकरण होना चा*हए नह[ं हुआ है nयवःथा 
है करना चा*हए नह[ं हो पा रहा है पाया है और बात अगर हम िमलेÇस कv कर>गे और उसम> बहुत सारे 
गुण है उसकv चचा4 क^ंगा तो समय लगेगा समय मेरा हो चुका है यह दसूर[ ःतंभ है और तीसर[ ःतंभ 
Hया है इकोनॉिमHस यह सोशल बेिन*फट इdHवट[ कv बात Hया है यहां इस संःथान म> खड़े होकर 
इdHवट[ कv बात करना बहुत ज^र[ है समय नह[ं है इसिलए मG iयादा उसके ऊपर TवÑेषण और 
एनािलिसस करके आगे नह[ं बढ़ रहा हंू ले*कन सह[ खाओगे नह[ं तो ठgक से सेहत कैसे बनेगा और 
खाने के िलए उCपादन करना होगा पहले जो फूड हैTबट था और कुिलनर[ डाइविस4ट[ खाना बनाने के 
बनाने म> जो मजा आता था अब बनाने के िलए कोई तैयार नह[ं है घर म> खाना बनाएगी पकाएगा 
कौन समय नह[ं हैतो खाओगे Hया Tपiजा बग4र ब|चे भी आदत ऐसी बदल गया है हम िमले तो दरू 
कv बात है 5मलेट			का कंजÜपसन इतना घटा अब एmरया घट गया 32 िमिलयन हेHटर 1960 दशक म> 
हुआ करता था अब 15 िमिलयन हेHटर म> पहंुच गया अगर *डमांड होगा तो सzलाई के *दशा म> *कसी 
का नजर जाएगा उCपादन बढ़ेगा आपका *डमांड नह[ं है गेहंू का *डमांड है उCपादन बढ़ रहा है तो यह 
सब को Iयान म> रखते हुए अगर सतत खेती हम> करना है और यह अमतृ काल म> करना है तो हम> 
इस सारे के चीजb को Iयान रखते हुए Iयान म> रखते हुए हम आगे बढ़ना होगा और सरकार के इसके 
ऊपर काफv जोर है हम> खाk सह				उCपादन करना ज^र[ है और खाk के हाल है आप फल भी कंजzशन 
बढ़ रहा है तो फल के उCपादन भी करना ज^र[ है हॉ*ट4कZचर उCपादन को बढ़ाना है वह बहुत सारे 
बात> करने के िलए नह[ं कर सकता तो यह[ मG अपना व\ को समाc करता हंू और यह बताते हुए कv 
सब संभव है 2047 तक हम पानी का जो इःतेमाल कर रहे हG 80% सारा ृेश वाटर को हम 40% म> 
ले आ सकते हG बहुत सारे nयवःथा है टेHनोलॉजी है उसका इःतेमाल करना ज^र[ है और इस संबंध 
पॉिलसी, zलािनंग और इंzलीम>टेशन कv आवँयकता है तो इसके ऊपर जो चचा4 आज हो रह[ है बहुत-
बहुत इंपॉटáट है और जो जीरो हंगर कv बात *कया जा रहा है हंगर इंडेHस म> हम कहां है वह बात कर>गे 
तो वह लंबा होगा और iयादा ना बोलते हुए यह[ं समाc करता हंू बहुत-बहुत धUयवाद नमःकार।  
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Keynote Speech by Dr Om Gupta, on “Role of Pulses in combating 
malnutrition”. 

Dr Om Gupta, Former Director of Extension Services, Jawaharlal Nehru Krishi 
Vishwavidyalya, Jabalpur, did her Post graduated in Plant Pathology from Jawaharlal Nehru 
Krishi Vishwa Vidyalaya, Jabalpur awarded Ph.D. by RDVV, Jabalpur. Served research as on 
various posts for 37 years up to Professor and Head Plant Pathology. Selected as first lady Dean 
in 2014 and in 2018 as first Director Extension Services in the history of JNKVV. Extensively 
worked on diseases of pulses especially on chickpea. 

As Director Extension Services, monitored 26 KVKs spread over 7 agroclimaOc zones under the 
jurisdicOon of JNKVV, Jabalpur, wherein 122 villages are adopted for transfer of technology. 

मेरा जो 'वषय आज ,दया गया है ,क प3सेस का दाल6 का 7य,ूशशन से <या <या मह=व है 
<या रोल है म> अपने ःटॉक कC शुEआत एक ःलोगन से करना चाहंूगी ,क एक ःलोगन ,दया 
था ,क “जो खाओ वह ऊगाओ और जो ऊगाओ वह खाओ” जैसा ,क हम सभी जानते ह> ,क 
ूाचीन काल से हR हमारे जीवन मS दाल6 का एक 'विशU ःथान है Pulses have been an 
integral part of Indian agriculture since time memorial by virtue of its ability to fix 
atmospheric nitrogen and being rich in vegetable protein. दलहनी फसल6 कC जड़6 मS जो 
मंिथयां होती है Yजनको नोZय3ूस बोलते ह> वह एटमॉःफे\रक नाइशोजन कोिशश करती है इस 
ूकार से सॉइल कC उव_रकता को बढ़ाती ह> अगर हम एक हR खेत मS अनाज कC फसल लगातार 
लेते ह> तो उसे सॉइल कC उव_रकता घटती है इसिलए हम ,कसान6 को यह सजेःट करते ह> ,क 
बॉप रोटेशन अवँय करS अनाज कC फसल लेने के बाद मS दलहनी फसल6 कC खेती जdर करS 
जसेै ,क जब बeचा होता है तो उसको हम टRकाकरण करते ह> कई ूकार के रोग6 से बचने के 
िलए इस ूकार से नोZयलेूशन अeछा हो नाइशोजन ,फ<स अeछा हो एटमॉःफे\रक तो हम 



बीज को उपचा\रत करते ह> बीज को उपचा\रत करते ह> कई ूकार के रोग6 से बचने के िलए 
और उसमS जो मंिथयां बनती है नोZयूलेशन होता है वह भी अिधक हो तो बीज उपचार करने 
के िलए एक जो फामू_ला ,दया गया है वह है ��� अगर हमारे ,कसान भाई इसको याद रखSगे 
,क हमS टRकाकरण बीज मS ,कस ूकार से करना है बोने के पहले तो वह बहुत अिधक कारगर			
होगा अब F - फंगीसाइड मतलब फफंूद नाशक औषिध I से इंसS,टसाइड और R से राइजो'बयम 
यह एक इसका िसkांत है सी<वSस है तो इस ूकार से हमेशा टRकाकरण करके हR बीच कC 
बोनी करS.   

     Pulses offers one of the viable options on diversification of quantum merit agriculture 
and management of natural resources India has the distinction of being top producer of 
pulses in the world, जो,क हमारे परेू lलोबल आउटपटु का 26% है	as	compared	to	earlier	
now	जो इसकC दाल6 कC पर कै'पटा अवेले'बिलटR है वह पहले 61 या 63 माम थी पर डे अब 
वह घट करके 32 माम हो गई है। अब ूn उठता है ,क ���� are pulses दालS < या है? तो दाल6 
मS जो एनुअल लेगयुिमनस बॉस है मतलब ,pदलीय उनमS से Yजसमे ,क एक से 12 दाने या 
सीड होते ह> ,डफरSट साइज के अलग-अलग शेप के कलर के और एक पॉट के अदंर तो वह 
दाले वाली फसले कहलाती है। हमारे देश मS जो दाले ह>, दलहनी फैसले ह> वह मqुयतया रबी 
और खरRफ इन दो भाग मे ,डवाइड कC गई है अब समर मS भी क3टRवेशन होता है जहां पानी 
कC उपलrधता होती है रबी कC अगर हम बात करS तो रबी मS िचक पी  है लS,टल है पीस है 
फुल भी है लेट थायराइड ःमथू पी और खरRफ मS मूंग एंड 'पजन'प समर मS जहां पानी कC 
उपलrधता है वहां मूंग क3टRवेशन और उड़द क3टRवेशन भी लेते ह> समर मS बीमा\रयां भी कम 
लगते ह> और ूोड<शन भी अeछा होता है हमारे जो दलहन संःथान है वहां से कई ूकार कC 
बहुत अeछs उपज देने वाली रोग रोधी जाितयां 'वकिसत कC गई है अलग-अलग दलहनी 
फसल6 के िलए जो हमारे ,कसान भाई लगाकर बहुत अिधक उससे लाभ ले रहे ह>। दलहनी 
फसल6 मS जसेै चना है, मटर है, मसरू है, पीज है यह इसिलए इंपॉटtट है <य6,क इसमS ूोटRन 
होता है और अमीनो एिसZस है जो कC uमून और एिनमल <य6,क प3सेस है They are used 
as food and feed. They also provide other important nutrients and play as a part of 
sustainable food production aim towards food security and nutrition. यह कहने कC 
आवँयकता नहRं है ,क दालS हमारे िलए ,कतनी आवँयक है uमून हे3थ के िलए तो आवँयक 
है हR ले,कन इसके साथ-साथ जो हमारR मदृा कC हे3थ होती है मदृा का ःवाःwय है उसको भी 
ठsक करती ह>। Pulses are a part of healthy diet to address all forms of malnutrition. 

Malnutrition से जो बीमा\रयां होती है उसमS भी दाल6 का बहुत हR मह=वपणू_ योगदान है और 
ऐसा कहा गया है ,क It has positive effects of prevention of non-communicable diseases	

जसेै ,क ओबेिसटR है डाय'बटRज है कोरोनरR कंडRशंस एंड क> सर या ॄेःट क> सर या ूोःटेट क> सर 
उसको कम करने मS भी सहायक है. Pulses are recommended in accepted dietary 

guidelines हमारे भारत वष_ मS हR नहRं प3सेस को \रकमSड ,कया गया है इसके अलावा और 
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भी ऐसी कंशRज है जहां पर उनके गुणवzा को देखते हुए \रकमSड ,कया गया है, for example 
Health Canada's Eating Well with Canada's Food Guide. To my plate system that is USDA 
DEPT OF AGRICULTURE. The third one is it well played by the Food Standards Agency in 
UK and Nutritional Australia's Healthy Living Pyramid thus pulses are not only power feed 
it's for all an important part of vegetarian diet replacing the meat. यह जो लोग नॉन 
वेYजटे\रयन है उसको 7य,ूशशन के मामले मS इसको \र{लेस करती है अगर हम ूोटRन परसSट 
कC बात करते ह> तो दलहनी फसल6 मS 20 से 30% ूोटRन होता है साई मSस मS। अब <वे}न 
आता है ,क हुमन 7यू,शशन मS इनका <या मह=व है Due to high protein content fiber in 
their structure and significant importance in terms of nutrition source it has also vitamins 
minerals and amino acids composition and contemporary to those of cereals if	they	are	
consume	दाल6 को अनाज कC फसल6 के साथ कं~यमू करते ह> तो जो ओवर ऑल <वािलटR 
है ूोटRन कC वह इंूवू होती है हाई कंटSट का Fiber and relatively high amylase status. 
Nutrients for example citric acid low fat content and no cholesterol and a low-fat index it 
is rich in vitamins minerals like iron magnesium potassium phosphorus iron and vitamins 
like thiamine riboflavin niacin B6 and folate. The high iron content contributes to meeting 
iron requirements and health benefits being the Consumption of Pulses and Reduce Risk 
of Obesity Diabetes Cardiovascular Disease Components of Metabolic Syndrome and 
Cancer Pulses may help to Increase Satiety and Weight Loss Due to the Presence of 
Fibers Trypsin Inhibitors and Lattice. The high amount of Insoluble Fiber Found in Pulses 
Assorted to Improve Colon Health To prevent colon reactor cancer and fight Nutrients 
including antioxidants found in pulses have anti-cancer properties also in our country. 
Our country uses pulses in different ways, either milled, mixed with cereal, salted, or in 
state and in preparation. दाल6 का <या कैसे हमने इसमS करSगे तो प3सेस को अगर हम हे3थ 
डाइटरR कंपोनSट के तौर पर देखते ह> तो इसमS हाई फाइबर कंटSट तो है हR इसके साथ-साथ 
हाई ूोटRन भी है और जो बायोएY<टव कंपाउंZस है वह भी काफC है लो फैट है कोलेःशॉल कC 
माऽा नहRं है और जो माइबो7य,ूशएंÇस इसमS अवेलेबल है वह आयरन पोटाश Yजंक और 
मlैनीिशयम है इसके अलावा जसेै वाइट है lलटेून उसमS होता है जो lलटूRन है वह डाय'बटRज 
इ7फे<शन के िलए बहुत हािनकारक होता है तो प3सेस lलूटेन ृC होती है और इसमS लोग 
lलाइसेिमक इंडे<स है तो इस तरह से जो भी हमारR दालS ह> डेली डाइट मS हम जो दाल6 का 
यूज़			करते ह> वह हमारे 7यू,शशन को टू इंूूव करती है तो इसीिलए बोलते ह> कC दाल रोटR 
खाओ जो एक कहावत बहुत शुd से चली आ रहR है कC दाल रोटR खाओ और ूभु के गुण 
गाओ और म> अपनी वाणी को 'वराम देता हंू मुझे कुछ बोलने का अवसर ,दया उसके िलए 
आप सभी को बहुत-बहुत ध7यवाद थ>क य ूध7यवाद ।  
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एक ऋ$वेद क( )रचा है "/व01वं च नपृ1वं च न एव तु8ये कदाचन।् ःवदेशे पू?यते राजा /व0ान ्
सवBऽ प?ूयते॥" तोराजा और /व0ान मH Iया अतंर होता है Kक राजा क( अपनी टे)रटरN होती है 
बट /व0ान  क( कोई टे)रटरN नहNं होती अभी तक जसेै सर ने भी Kडःकस Kकया मS थोड़ा सा 
आपको दूंगा और कुछ िनवेदन कZंगा 50 से 325 िमिलयन टन तक पहंुच गए अब हमH Iया 
करना है? लेKकन हो Iया रहा है हमारे साथ मH? हम उगा तो बहुत रहे हS जैसे बसंत भइया 
ने भी कहा Kक हमारा 20% बचा, 40% ^यKूशशन बचा तो अब हम सKफिशएंट हो गए।  पहले 
तो बाहर से आता था सब कुछ लेKकन अब ऐसे हN वbैािनकc के 0ारा इतना अdछा ूयास 
करके सारे Kकसान भाइयc के सहयोग से अब हम बहुत उगा रहे हS इसके साथ-साथ हमH अपने 
पोषण मH थोड़ा सा प)रवतBन करना पड़ेगा hजससे Kक हम ःवाःiय के ऊपर चले, तो मS 
हॉKटBक8चर का शोधाथm हंू और हॉKटBक8चर का वैbािनक हंू मS पूसा अनुसंधान संःथान मH तो 
थोड़ा फल एवं सhnजयc क( थोड़N सी बातH करHगे हम लोग Kक Iयc जZरN है? अब हमारा देश 
का धान का उ1पादन तो 350 िमिलयन टन मH भी पहंुच गए तो हम खूब सारा उगा रहे बट 
KदIकत Iया आ रहN है उतने Kहसाब से खा नहNं रहे हमारा अभी भी जो थाली का रेिशयो है 
उसमH मडैम ने कहा दाल रोटN खाओ ूभ ुके गुण खाओ लेKकन अब खबू फल सhnजयां हम 
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उ1पादन कर रहे हS, आप लोग कर रहे हS।  तो हमH उसको भी ऐड करना है उसक( जZरत Iया 
है उसके बारे मH थोड़N सी चचाB करHगे। अब देhखए दो टाइप के सोसB होते हS हमारे पोषण के 
एक मबैो ^ यKूशएंट होता है एक माइबो^यKूशएंट होता है तो हमारN डाइट मH हमH मबैो तो परूा 
िमलने जा रहा है माइबो िमिसंग हो रहा है उसके कारण आप देखHगे Kक गभBवती मKहलाओं 
को भी आयरन क( गोिलयां चल रहN छोटN छोटN बhdचयc को भी गोिलयां देने पड़ रहN है कई 
बdचc को ःटेरॉइड देने पड़ रहे हS, Iयc हम कहNं ना कहNं पोषण मH कमी कर रहे हS कहNं ना 
कहNं से हम अपनी डाइट मH कुछ ना कुछ ऐसी चीज जोड़ना है जो आसानी से उपलnध भी है। 
हम दिुनया के सबसे अdछे डायविसBफाई देश मH से हS हमारे पास सारे टाइप क( फल सhnजयां 
उगा रहे हS लेKकन हम सब			Kकतना रहे उसक( कारण KदIकत हो रहN है IयcKक जो ूोटेhIटव 
है यानी जो हमारN रोग ूितरोधक rमता बढ़ाने वाले त1व है वह मलूत: फल एवं सhnजयc मH 
उपलnध है और आसानी से उपलnध और हमारN बॉडN उनको बहुत अdछे से अnजॉबB भी कर 
लेती यानी उनका महण भी कर लेती है। दवाइयां के माuयम से हम 99% अपना हम बाहर 
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जो आसानी से वह सारे ूोटेhIटव हS hजनको रोग ूितरोधक rमता वाले गुण बोलते हS वह 
सारे फलc मH सhnजयc मH उपलnध है तो को/वड-19 ने हमH बहुत कुछ िसखाया है Kक अगर हम 
थोड़N सी KदनचयाB मH अपने प)रवतBन करH थोड़ा खान-पान मH प)रवतBन करH तो हम ःवःथ रह 
सकते हS ःवःथ रहने से उस को/वड-19  का िनदान तो संभव नहNं है बट उससे लड़ने क( 
rमता हम मे ?यादा रहेगी। सो अगर हम देखHगे िसफB  मोटापे क( बात करH तो अकेला एक 
मोटापा करNब 22 रोगc को जनक है। तो उसमH चाहे हम अथB राइKटस क( बात करH डाय/बटNज 
#लूटोन		इन सोhxनया नींद नहNं आना आदमी खराBटे ले रहा है वह कह रहा 8 घंटे 10 घंटे सो 
रहा है लेKकन उसक( नींद पूरN नहNं हो रहN िसफB  एक मोटापे के कारण ऐसी बहुत सारN और 
भी )डजीज			है जसेै nलड ूेशर hजनको nलड ूेशर शुZ हो गया hजसको काKडBयोवैःकुलर Kडजीज 
शुZ हो गया hजसको डाय/बटNज हो गई तो उसक( एक बीमारN के कारण वह बहुत सारN चीज 
और हो जाती है और उसक( और सारN बीमा)रयां बढ़ती है। तो इन सब चीजc क( रोकथाम 
कैसे संभव है अब मS बताऊं Kक यह कुछ ऐसे त1वc के नाम िलखे हुए हS आजकल सारे डॉIटर 
बताते हS एंटNऑIसीडHट, /वटािमन ए & सी फोलेक hजसको आयरन क( बातH करते हS हम लोग 
पोटेिशयम फाइबर फाइटोकेिमकल और यह सारN चीज कहां उपलnध है? अगर in consolidated 
कहH तो यह फल एवं सhnजयc मH उपलnध है मेरे पास ?यादा समय नहNं है इसिलए कुछ कुछ 
चीज मS एःकेप कर रहा हंू एवं कई ऐसी शोधc मH पाया गया है Kक जो कS सर कॉhजंग जीन जो 
हमारे कS सर से बनता है बॉडN के अदंर एक जीन  होता है वह एhIटवेट होता है तो कई ऐसे 
अगर हम फल हम सhnजयc के पयाB{ माऽा मH सेवन करH तो उनका एhIटवेशन भी )र|यसू 
होता है तो यह सारे क( सारN चीज हमH uयान मH रखनी है और जसेै हम िलःट क( बात करH 
^यKूशएं}स है वो सेकH डरN मेटाबॉिल}स हS जो Kक हमारे अदंर रोग ूितरोधक rमता लेते हS 
भारत भिूम इतनी पणूB भिूम है hजसमH सब लोग उपलnध है देhखए /वटािमन ए क( बात करH 
अभी आम का सीजन आने वाला है अभी गाजर का सीजन गया आपके पास मH चाहे वह पालक 
हुई जो आपका और भी चीज हS सरसc का साग है इन सब मH सKफिशएंट माऽा मH /वटािमन 
है। अब /वटािमन बी1 क( बात करH /वटािमनबी2 क( बात करH /वटािमन बी3 फोिलक एिसड 
सबको गभBवती मKहलाओं को फोिलक एिसड क( दवाइयां देते हS और हमारे पास मH सKफिशएंट 
माऽा मH ऐसी बहुत सारN चीज हS जो hजनमH सब कुछ उपलnध है बट हमको Iया करना है 
हमको उसको लेते रहना है ये देhखए Kकतनी लंबी िलःट है और यह सब फलम सhnजयc के 
नाम है hजनमH क( यह सारे त1व उपलnध है जो Kक हम दवाइयां के Zप मH ले रहे हS हमको 
िसफB  अपने डाइट को थोड़ा सा मॉKडफाई करना है यह सेकH डरN का होता है Kक जो हमारे चाहे 
वह डाय/बटNज से लड़ने के िलए चाहे वह कS सर से लड़ने के िलए चाहे नॉमBल जैसे अभी भी  
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देखHगे Kद8ली मH Iया हुआ एक नया वायरस फैल गया सबके घर मH कब और हो रहN है बीमारN 
हो रहN है तो हमारN रोग		 /0तरोधक			rमता बहुत कम होती जा रहN है। कहNं ना कहNं से हमारे 
भोजन क( प~ित मH है हमH ह8का सा अपनी जो पहले क( जमाने क( वह थी hजसको हम लोग 
बोलते थे Kक हमारे शेKडशनल /वजन मH हमारN मां है बहने जसेै Kक सर ने बताया Kक बनाएगा 
कौन तो बनाने क( जो रसोई थी रसोई का मतलब Iया होता है Kक वह सारे रस वहां पर 
उपलnध हS जो Kक आयवुwद मH hजनको हम लोग बोलते हS Kक जो जो बीमा)रयc को ख1म करने 
क( चीज सारN रसोई मH उपलnध थी उसक( जगह Iया हो रहा है /पएज़ा बगBर और को8ड Kसंक 
क( एक बोतल उससे Iया हो रहा है बdचc मH ओबेिसटN आ रहN है बdचc मH 4चड़4चड़ापन बढ़			
रहा है और बdचc पर हN uयान देना हमारN एक एज़				िनकल गई अब हमH पोषण का Kकसका 
uयान देना है Kक बdचc का uयान देना है। फाइबर लोगc क( डाइट मH फाइबर ख1म हो गया 
आप ौीनगर जाएँ आप जहां भी जाएं जहां पर बहुत ?यादा नॉनवेज कं?यूम हो रहा है वहां 
पर लीवर का कS सर बहुत बढ़ रहा है IयcKक वह नॉनवेज तो बहुत ?यादा खा रहा है लेKकन 
फाइबर साथ मH ले हN नहNं रहा है। अमZद आपक( हर जगह उपलnध है मuय ूदेश सबसे 
?यादा उ1पादन करने वाला अमZद का है और सबसे ?यादा ूोडhIट/वटN भी मuय ूदेश मH 
अमZद Kकया उÖर ूदेश तो बहुत पहले से हN नंबर वन ःटेट रहा है और अमZद मH 6% के 
ऊपर फाइबर है अगर एक अमzद रोज खाएं तो रामबाण औषिध है। आपके कnज के िलए 
अमZद के जो बीज है उसको आयुवwद मH कहा गया है Kक ये रामबाण है। जसेै राख से बतBन 
साफ हो जाते हS ऐसे पेट के सारे /वकार अमzद साफ कर देता है ऐसे बहुत सारे सhnजयां हS 
hजनको हमH रेगुलर सीजनल ृू}स के Zप मH लेना है और ःवःथ रहना है। यह सारN लंबी 
िलःट है यह देhखए Kकसी भी रHज क( इनकम हो 25 लाख के ऊपर वाले भी और दो से पांच 
लाख वाले भी और Kकसी भी आगे मुप मH हो िसफB  हमारN लाइफ ःटाइल हमारा मन नहNं मान 
रहा है Kक हमH यह खाना है हमH यह नहNं खाना उसके कारण बीमा)रयां हो रहN है उपलnधता 
परूN है हर जगह अवेलेबल आप देhखए माकw ट मH पहले सेव कब खाते थे जब घर मH कोई 
बीमार हो जाया करता था अब डेली लोगc क( डाइट मH आ रहा है लेKकन हमH उसक( डायविसBफाई 
करना है। हमH सब कुछ करना है इसको और िसंपल करते हS अपन अभी तक तो मSने आपको 
साइंKटKफक लS$वेज मH बताया Kक कौन-कौन से त1व Kकसमे होते हS, उसे Iया होता है। अब 
हम िसफB  कलर क( बात करते हS रंगc के बगैर जीवन अधरूा है ऐसी सhnजयc मH आप Kकसी 
भी कलर को इमेhजन करH मS यहां पांच कलर क( बात करता हंू जी कलर मH है उसे सब मH 
वह कंपोनHट है hजससे हमH रोग से लड़ने क( rमता होती है आप टमाटर तो रोज देखते हN है 
ऐसे बहुत सारे लाल फल है Kदल से लेकर यू)रनरN शैIट के इंफेIशन तक hजसमH भी लाइट 



कलर के ृूट से वह उसमH हे8पफुल होते हS इन सब क( बीमा)रयc को दरू करने के िलए यह 
आपके Kदमाग क( rमता को भी ठàक करता है तो बdचc के िलए रेड कलर क( जो ृू}स एंड 
वेhजटेबल है बहुत अdछे काम करते हS इसके साथ एक कई तरNके के कS सर से लड़ने क( rमता 
देता है एक रंग हुआ दसूरN बात करते हS जामुन सामने Kदखता है शहततू सामने Kदखता है 
इसके साथ-साथ आपका बगैन सामने Kदखता है और ऐसे hजतने भी टाइप के फल है इसके 
लंबी िलःट है आप आखं बंद करके देhखए Kकसका रंग कैसा होता है कौन सी सnजी मH कौन 
सा रंग है यह हमारे जो यह nलड Iलॉ}स बनते हS यानी िजससे ?क			हाटB अटैक क( वह होती 
है अगर हम अपनी डाइट मH nलू और पपBल करके ृू}स एंड वेhजटेबल को शािमल करH तो 
उसक( भी 30 से 70% तक )रःक कम पाया गया है इतने अdछे कंपाउंड इसके अदंर होते हS। 
हम मीन क( बात करH पालक			खा रहे हS मेथी खा		रहे हS बहुत सारे मीन कलर क( चीज खा रहे 
हS यह आपक( बो^स को टNथ को ःशांग करता है इस कलर के जो फल सhnजयां होते हS इसके 
साथ-साथ आपक( आंखc के िलए बहुत अdछा है और कS सर ूितरोधी rमता भी इसमH पाई 
जाती है अब हर कलर का आप सnजी उसमH जाए hजतने भी टाइप के हS आप एक Kदन के 
िलए एक Kडसाइड कर ले इसके बाद Aहाइट		सफेद कलर शांित का ूतीक लेKकन इसके साथ-
साथ ये आपके हे8दN हाटB को ूमोट करता है इसके अदंर कई ऐसे कंपाउंड होते हS hजसमH क( 
अिंतम कोलेःशॉल कंपाउंड पाए जाते हS जो Kक आपक( बॉडN के अदंर हाटB अटैक क( बीमा)रयc 
को हाटB से )रलेटेड संबंधी hजतनी भी बीमारN है उसे दरू रखता है तो Iया करता है ये अलग 
से जाकर ठàक नहNं करता वैसे कंपाउंड है जैसे लहसुन हुआ अब हम सब लोग सुनते लहसुन 
मH Kकतने सारे गुण होते Iया करता है एक लहसनु बोले एक लहसनु क( फाग खा लो सबुह 
सबुह Kदल के िलए ठàक है तो एक कहNं ना कहNं उसको आपके अदंर इक}ठा नहNं होने दे रहा 
है उसको िनकलता जा रहा है तो सफेद कलर हो गया पांचवा		 कलर हो गया येलो ऑरHज कलर 
का नाम हN ऑरHज है मौसम आपके साथ गाजर इतनी तरNके क( सhnजयां फल उपलnध है 
मIका के ऊपर Kकतना काम चल रहा है सर ने अभी बोला डायविसBफाइड िसःटम मH काम 
करना और मIका एक ऐसी फसल है जो डायविसBKफकेशन मH सबसे अdछà हो रहN है। पानी 
कम लगता है उ1पादन खबू है उसक( और भी व8ैयू द ूोडIट है सो मSने पांच कलर क( बात 
क( अब आप Kकसी भी कलर क( बात करH उसमH कुछ ना कुछ अdछा है कुछ भी ईâर ने ऐसा 
नहNं बनाया hजसमH गुण नहNं है तो हमको यह चीज uयान रखती है Kक हमको Iया खाना है 
Kकतना खाना है और कैसे खाना है देखी होगी  ��� क( ःटडN है हमारN हे8थ KडपाटBमHट ने 
ःटडN Kक हम सबसे कम फल एवं सhnजयां कं?यमू कर रहे हS एूोIसीमेटली कम से कम 
हमको डेढ़ सौ माम फल कम से कम हमको डेढ़ सौ माम फल आप सीजनल फल लीhजए 
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जzरN नहNं है आपको एक हN टाइप के फल खाने hजतने भी सीजन के बेर मH इतने गुण है Kक 
आप /वâास मानHगे कटहल मH इतने गुण है जामनु मH इतने गुण है बेल अपने आप मH अमतृ 
त8ुय फल माना गया है गिमBयc भर hजसने बेल का शरबत पी िलया उसको परेू साल भर के 
उसको राइबोäले/वन क( कंपाउंड परूा कर देता है लेKकन हमH सीजनल ृू}स खाने अपनी है/बट 
को थोड़ा सा चHज करना है और आप हN लोग उ1पादक है आप हN लोग हम Kद8ली वालc hखला 
रहे हS और खुद क( डाइट मH खा		नहNं रहे रात को बड़N आराम से जहां गए वहां पर उ^हcने 
थोड़N तंबाकू चूना			hखलाया और अपन खशु हो गया बKढ़या चलो ःवागत हो गया उसक( जगह 
ना एक फल hखलाए कुछ सnजी है साथ मH बांध के दNhजए ?यादा अdछा रहेगा	कम से कम 
300 माम सhnजयां खानी है। आप दो चपाती के साथ-साथ hजस समय एक कटोरN डाल लेते 
हS दाल का क(hजए 70% और सhnजयc का 30% अपने आप रोटN पर जाइए या चावल पर 
जाइए आप देखHगे आपको ह8कापन महसूस होगा आपक( शरNर मH एनजm बहुत रहेगी इसके 
साथ-साथ बdचc का /वकास बdचc क( मेमोरN बोलने		पढ़ने मH मन नहNं लगता आखंH खराब हो 
रहN सब कुछ चँमा लग रहा है हम /वटािमन ए कहां से रहे और साथ मH हमने मोबाइल और 
पकड़ा Kदया उसको तो साथ मH देना है ना साथ मH hजससे Kक उसक( आखंc क( rमता बनी 
रहH मेमोरN अdछà हो दांत अdछे से ःवःथ हो भले ःटोसB के अदंर एनजm फूड हो तो यह सारN 
क( सारN िमलHगे आपको फल एवं सhnजयc को उसमH ऐड करने के िलए ठàक है सो अभी मS 
अपने अबBन hजतने भी हमारे शहरN rेऽ के लोग हS जब ऐसी कॉ^ Hृ स मH जाते हS तो उनसे 
बोलते हS Kक आप जाइए एक फाइव कलर कॉ^सेåट लीhजए मतलब पांच कलर के äलेम 
सhnजयां हमH परेू स{ाह मH खानी है और ःवःथ रहना है इतना सा काम करना है भलू जाओ 
/वटािमन िमनर8स äलेवरेट एंटNऑIसीडHट सेकH डरN मेटाबॉिलक िसफB  कलर याद रख लो उससे 
भी बहुत कुछ हो सकता है और अपने देसी hजतने भी अपने फल एवं सhnजयां हS वह उनक( 
Kडमांड Kदन पर Kदन बढ़ती जा रहN है आप लोग अपनी खेती के रकबे मH करNब करNब 30% 
इसको ऐड करHगे आपको अपने ःवाःiय मH अपने इनकम मH आपक( सराउंKडंग के पयाBवरण मH 
भी अतंर िमलेगा और Kदन पर Kदन आप अपने बdचc को कुछ देकर भी जाएंगे और एक पऽु 
के बराबर उसका वह रहता है तो ऐसे पेड़ लगाए जो पrी भी खाएं घर के लोग भी खाएं और 
आपके ःवाःiय भी ठGक हो		 तो इ^हNं सब बातc के साथ देhखए Kकतनी कलर है और जसेै Kक 
सर ने बताया Kक आप ऐसी कई वह है hजसमH तो कई वरैायटN ृू}स एंड वेhजटेब8स पर भी 
उपलnध है hजसमH मान लीhजए Kकसी मH hजंक क( कमी है Kकसी मH कैरोटNन क( कमी है तो 
वह भी परूN होती जा रहN नहNं ूजाितयां उपलnध है तो खबू अdछे से फल सnजी हो गए और 
अdछे से खाएं बहुत-बहुत ध^यवाद। 
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नमःकार सर अभी 3 ूेज.टेशन हुए ह4 बहुत अ7छ9 तरह से हम लोग= ने जो चीज वहां पर अपने 
वBाओं Dारा रखी गई है म4 िसफJ  एक बात जो नाना जी कहते थे लाइफ ल=ग हेMथ के बारे म. और 
उसम. अभी हम लोग= ने एक दौर ऐसा भी देखा Sजसम. कोTवड आया और कोTवड से पूरY दिुनया म. 
एक सोच पैदा हुई Zक आSखर हम खाए [या ताZक हमारY इ\यूिनटY बढे			हमारा शरYर ऐसा बने और 
नानाजी भी यहY बात करते थे Zक हम जो रोग ूितरोधक ^मता बढ़ाने चाZहए तो जो ऐसा भी क` 
आSखर हम [या चीज Zकसान= को यह बताएं Zक हम उगाए Sजससे Zक हमारे शरYर क` रोगरोधी ^मता 
बढ़ सके। एक अनुभव जो है कोTवड के दौरान म4 खुद से गुजरा हंू और एक ऐसी Sःथित आएगी जब 
हम. लगा क` भी [या मेरा पर पूरा पbरवार म4 मेरY पcी मेरY डॉटर सब तीन= हम जो है कोTवड -19 
मिसत हुए। तो ऐसा एक समय ऐसा Zकस नहYं हमको बताया Zक बोले Zक आप कुछ ना कbरए कहYं 
जाने क` जfरत नहYं आपको आप ऐसा कbरए क` नींबू लीSजए और अमgद जैसे डॉ[टर साहब ने भी 
बताया और हमने उसका सेवन Zकया और उसके बाद हमने देखा Zक जो चीज म4 फ़`ल कर रहा था वह 
एकदम एनजi जैसे आए Zक म4 Zक हम दो-तीन Zदन के अंदर जो ठ9क TबMकुल ठ9क हो गए ठ9क है 
और वहY चीज Zफर हमने सबको बताना शुf कर Zदया ठ9क है तो िनSkत तौर पर हमारे जो जो एक 
कहते ह4 Zक जो फूड जो हमारे ूोटेS[टव फूड वेSजटेबल और ृूट से जैसे सामने का Zक उनका जो है 
पावर हाउस आफ mयूZशएंoस कहा गया है उसम. कुछ ना कुछ ऐसी mयूZशशन है और जो परंपरागत 
pान भी था जैसे आप खरबूजे का बीज था और हमारY उसम. जो पूवJज थे उसको मगज कहते थे मगज 
का लqडू म. पड़ता है और उसका नाम से उसको मगर कहा गया है और जब हमारे जो पूवJज है वह 
उसे एक शsद का ूयोग करते थे क` मगजमारY मत कर मतलब मेरा Zदमाग मत खा ठ9क है उसका 
उसम. देखे तो खरबूजे के बीच म. इतने जो हमारे जो Tवटािमन नहYं Sजसम. रहता हंू पयाJt माऽा म. 
उसम. रहता है ना, खरबूजे का बीज जो है हमारे जो याददाँत को बढ़ाता है तो जो हमारा परंपरागत 
pान है जो मॉडनJ साइंस है उसको एक sल.Zडंग नानाजी हY बात करते थे वह हमको नई टे[नोलॉजी 
को अडॉwट करना है परंतु उसम. xयान रखना है Zक जो हमारा परंपरागत pान है वह छूट न जाए 
उसको ूॉपर एक sल.Zडंग होनी चाZहए तो इसको भी िनSkत तौर पर हमको सS\मिलत करना चाZहए 
बहुत-बहुत धmयवाद।  
 
ऐसे कृषक ह4 अपने बीच म. जो इस ूकार का जो नाना जी कहते थे छोटे-छोटे ूयोग करने से हमको 
तो ऐसे अपने बीच म. दो एक दलहन के ऊपर जो उmह=ने काम Zकया है और दसूरा जो नाना जी कहते 
ह4 अपने जोत का आकार कम होता जा रहा है डेढ़ एकड़ का Zकसान है तो नाना जी कहते थे Zक डेढ़ 
एकड़ म. कृषक Zकस ूकार से खेती कर. Zक वह उसक` वषJ भर क` आवँयकताओं क` पूितJ भी हो 
नमक के अलावा उसको बाहर से कुछ ना खरYदना पड़े और वह अपने पbरवार को उसम. जो भी खचJ 
है पbरवार के वह ठ9क तरह से चला सके			 और साथ म. 5 से ₹10000 यह बात नाना जी जब हम लोग 
2000 म. आए थे तब यह बात कहते थे तो ऐसे हY ूयोग का Sजmह=ने अपने खेत म. [या हुआ आपके 
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उसे एक शsद का ूयोग करते थे क` मगजमारY मत कर मतलब मेरा Zदमाग मत खा ठ9क है उसका 
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ऐसे कृषक ह4 अपने बीच म. जो इस ूकार का जो नाना जी कहते थे छोटे-छोटे ूयोग करने से हमको 
तो ऐसे अपने बीच म. दो एक दलहन के ऊपर जो उmह=ने काम Zकया है और दसूरा जो नाना जी कहते 
ह4 अपने जोत का आकार कम होता जा रहा है डेढ़ एकड़ का Zकसान है तो नाना जी कहते थे Zक डेढ़ 
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सामने सम^ जो अपनी बात को रख.गे पहले म4 िशवकुमार जी Sजmह=ने दलहन के ऊपर जो है बहुत 
अ7छा जो है अपने Sजले म. बढ़ाने म. बहुत बड़ा योगदान रहा है तो अपना अनुभव उसके बारे म. बताएंगे  
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In Kharif, he cultivates urad, moong, arhar in pulse crops, soybean in oilseed crops, sesame 
and wheat in grain crops in Rabi, gram in pulse crops, mustard in oilseed crops and onion in 
horticulture crops. Crop Production Along with this, he also does animal husbandry. 
 
अभी सर बोल रहे थे Zक एक जमाना था जब उ|पादन 50 िमिलयन टन था और उसके बाद आज 
320 325 म. िमिलयन टन हो गया म4 बहुत }यादा जानकारY तो नहYं जfर कहता हंू Zक आज हम 
लोग आते [या वैसे तो म4 अपने दYनदयाल शोध संःथान कृTष Tवpान क. ि म. सहभागी बीज उ|पादन 
कायJबम म. चलता है उसके तहत बीज उ|पादन का कायJबम हम लोग करते ह4 चार-पांच Zकसान 
िमलकर बीज उ|पादन का कायJबम करते ह4 तो उसे बीज उ|पादन म. हम लोग धान		फसल= का भी करते 
ह4 दलहन का भी करते ह4 ितलहन का भी करते ह4 सभी कुछ करते ह4 लेZकन उसम. सबसे बड़Y बात 
[या है Zक हम लोग उगात	े		[य= ह4 हम बात कर रहे थे अथJ क` आज अथJ ूमुख है Zकस के िलए अथJ 
ूमुख है [य=Zक हर जगह अगर पैसा ना हो तो कुछ नहYं होने वाला है तो हमारे सामने िसफJ  यहY 
Zदमाग म. रहता है Zक अगर हम }यादा उगाएंगे तो हम }यादा कमा पाएंगे तो उस Tवषय पर हम 
लोग }यादा फोकस करते थे वहY रसायन वाली बात हो जाती है रसायन युB और रसायन मुB हो 
चुक` सीखा तो हम लोग= ने आप हY से रासायिनक युB होना और आज धीरे-धीरे आप हY से सीख रहे 
ह4 Zक रसायन मुB हो जाए लेZकन हम लोग= ने उगाया और उसको उगाने के िलए हम लोग= ने कई 
तरह से सर का मागJदशJन िमलता रहता है Zक इस तरYके से ूयोग करना है इस तरYके से करना है 
तो हम लोग करते रहते ह4 लेZकन म. चीज दलहन क` म4 बताऊं सर दलहन म. हम लोग जो अपनी 
देसी Zकःम उगते ह4। बहुत सारY Zकःम हम लोग दलहन क` Zकए ह4 यहां से जो आप लोग= के यहां से 



संःथान से िमलती है ZदMली से आती है सब लोग= के माxयम से हम लोग= को िमलती है तो हम 
लोग= ने उसम. एक टYजीटY 501 आई थी उसको Zकया, Zफर एक राजीव लोचन करके आई उसको 
Zकया, इस साल एक आई है बीडYएम 716 अलi वैरायटY है हम लोग= ने इसको भी Zकया है तो यह तो 
अथJ टाइप म. है इसको टाइम से होगा आओ मीZडयम 716 को समय से िनकल आती है अपना दाल 
Zकतने पसÄट है मुझे नहYं पता इसम. Zकतना परस.टेज होगा फायदे का लेZकन हम इसम. रेट िमल 
जाएगा और दसूरY फसल भी िमल जाएगी उसके Zहसाब से तो अ7छा है लेZकन जहां तक हमारY देसी 
Zकः म. है सर जैसे बलÇडा होती है और एक उसको सीकरY टाइप म. बोलते ह4 आप वैpािनक भाषा म. 
मुझे नहYं पता [या बोलते ह4 तो उसे उन दाल		को सर अगर आप खाएंगे कभी तो उनम. इतना अ7छा 
ःवाद होता है क` परस.टेज का आईZडया नहYं लेZकन ःवाःÉय जबरदःत होता है तो उसको यहां पर 
गांव म. जैसे ÑयापारY लोग बोलते ह4 यार वह देसी वाली दाल		देना उसको उगाये			हो तो वह दे देना उसक` 
क`मत वह लोग पाए जाते ह4 हमसे तो ले जाते ह4 वह और क`मत वह लोग पाए जाते ह4 तो म4 तो 
सभी Zकसान= से िनवेदन कfंगा Zक अगर आिथJक के Zहसाब से आप उगाते ह4 तो ठ9क है अ7छ9 बात 
है उगाइए लेZकन अपने पbरवार के िलए कभी देसी भी उगाया कbरए थोड़ा सा तो वह आपके पbरवार 
का ःवाःÉय सुधरेगा और हो सके तो इतना हो जाए Zक अपने पड़ोसी के िलए भी साथ ःवाःÉय सुधर 
जाए तो उससे फायदा धीरे-धीरे बढ़ेगा और अभी एक अपना पbरवार हुआ Zफर धीरे से पड़ोसी का हुआ 
Zफर इस तरह से शायद हम लोग और दसूरY बात म. सर एक और िनवेदन करना चाहंूगा [य=Zक यह 
जो सेशन है Zक what we grow हम लोग उगाते ह4 सर स|य है Zक हम }यादा उगाते ह4 और िसफJ  
इस मकसद से उगाते ह4 Zक हमको }यादा पैसा िमले जैसे हमारा पbरवार चलता रहे लेZकन हम लोग= 
ने यह जो नैनो डYएपी और आया नहYं भैया इसका भी अपने खेत म. शायल Zकया और उसका भी 
लगाया तो सर बहुत बड़ा Zडफर.स नहYं आया Zक हम लोग डYएपी यूbरया डालकर दानेदार वाला दल के 
और उसक` एक हY खेत म. तीन पाटJ बनाकर हम लोग= ने Zकया जहां पर जीरो परस.ट डYएपी डाली 
खाली नैनो दाल		के उसका उ|पादन Zकया पर 50% वाले एbरया म. Zकया और हंसेड परस.ट वाला तो था 
ए मतलब उसका हम लोग= ने जो रैशीओ िनकाला था 4 Zकलो चने पर Zकया था हम लोग= ने तो 4 
Zकलो चना का बीज एक जीरो परस.ट म. 150 परस.ट म. और एक सौ परस.ट डYएपी म. उसका जो आया 
था सर जो 0% था वह 4 Zकलो वाला 20 Zकलो िनकला था िसफJ  20 Zकलो जो 50 परस.ट था वह 
28 Zकलो िनकला था और जो 100 परस.ट था वह 40 Zकलो िनकला था तो अंतर तो है उ|पादन म. 
यहYं पर हम मार खा जाते ह4 क` कहां हम 40 Zकलो बेचते और कहां आज हम 20 Zकलो बेच रहे ह4 
तो यZद संभव हो वैसे तो अभी सब लोग बैठे ह4 बहुत कुछ हो सकता है सर अभी बोल रहे थे मेरY डेढ़ 
लाख तनÜवाह है तो बस वहY जाकर हम लोग भी Zटक जाते ह4 सर अगर उ|पादन को उसे जैTवक 
उ|पाद को आप लोग शुgआत कर दे खरYदना तो हम Zकस उसक` तरफ }यादा झुके [य=Zक हम जब 
बाजार म. जाते ह4 ना कर तो जो हमको सबसे सःता िमलता है हम उसको खरYदने क` कोिशश करते 
ह4 पूरे पbरवार के िलए हो जाए तो यZद वह जो जैTवक उ|पाद है वह बगैर रसायन का उ|पादन है यZद 
सर लोग शुf करते ह4 खरYदना तो हमको तो हमारा घर चलाने के िलए रािश िमल जाएगी तो हम लोग 
उसको और }यादा उगाया कर2गे			तो धीरे-धीरे इस तरह से Zकस उसक` तरफ झुकेगा तो [या होगा सर क` 
अभी तो आप लोग शायद जब कोई बीमारY आती है तो पbरवार म. एक फैिमली डॉ[टर रख लेते ह4 सर 
और मेरा िसफJ  िनवेदन इतना है Zक आप एक तो फैिमली 3कसान		रख लीSजए वह आपको इतना ःवःथ 
मतलब भोज पदाथJ उपलsध कराएगा Zक शायद उसे फैिमली डॉ[टर क` जfरत ना पड़े और हमारा भी 
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काम चलने लगे और आपका भी और भारत सरकार का जो लआय है Zक अपन रसायन मुB हो जाए, 
हो सकते ह4 सर, बहुत बहुत धmयवाद। 
 
Shri Inderpal Khushwa, Village Pagarkala, Majhgawan Block, Satna (M.P.) 

Despite limited resources, he has made commendable and exemplary e6orts in 
converting small unprofitable land holdings into profitable farming by adopting crop 
diversification and intensification and integrated farming method along with latest 
agricultural techniques. 

इंिपाल कुशवाहा सsजी क` खेती }यादा करता था पहले सर 1980 से 2010 साल जबलपुर म. था 
साइTवंग करता था और मेरे एक ब7ची थी और Zफर दो ब7चे हो गए एक ब7चे एक ब7चा हो गया 
Zफर म4 परेशान हो गया वहां मेरे को िमलता था केवल 6700 महYना Zफर वहां से म4 घर आ गया। 
हम लोग पांचो िमलकर िमलकर इतनी मेहनत Zकया और 95 से म4 सर यहां जुड़ गया वहां से तो हम 
लोग इतनी मेहनत Zकए सर और यहां से पूरा यह करके सsजी म. और तीन= ब7चे पड़े आज छोटा 
बालक है वह कंwयूटर सॉâटवेयर इंजीिनयर है और दो ब7ची है दोन= टYचर है, एक नागौद म. है और 
एक देवीनगर म. तो हम लोग इतनी मेहनत Zकया Zक हमारे पास केवल Zहःसा बांट हो गया भाइय= 
को तीन भाई था हमारे पास डेढ़ एकड़ जमीन थी और जमीन हमने भी अ7छ9 इतनी मेहनत Zकया Zक 
मतलब उनक` शादY यह सब पूरा Zकया अभी हम केले क` खेती }यादा क` है 300 पेड लगा है सर 
केला जैसे जमीन घटाने गई और पbरवार बढ़ाते गया तो हमको उसे Zहसाब से खेती करना चाZहए 
Sजसम. हमारा पूरा पbरवार उसम. पढ़े िलखे भरपूर पोषण कर. तो हम अब }यादा केला और आपका 
लहसुन है अदरक है धिनया है िमचJ है यह मतलब मसाले वाली }यादा Zकया और जैसे Zकनारा पड़ा है 
मेड उसम. हमने जैसे अमला लगा है और आपका करौदा लगा है और मूनगा लगा है और हम काफ` 
परेसानी का समाना करके हम मतलब बहुत खुश ह4 और सर के यहां से बहुत मतलब हमको सीख 
िमली है अ7छा उ|पादन लेते ह4 बाजार से हमको कुछ नहYं लेना पड़ता केवल हमको नमक और श[कर 
और Sजतनी सारY चीज है उड़द है मंूग है दाल है और सsजी वगैरह तो पूरY हो जाती चावल गेहंू Sजतना 



है सब हो जाता है भैया वह सब करने के बाद सब खाने के खाने के बाद Zकतना पैसा बचता है। साल 
म. 2 लाख - 2.50 लाख बचा लेता हूॅ।ं   
 
Vasant Pandit added: 
 
नाना जी यह खेती म. बहुत काम Zकया था तो वह मेरा Tपताजी के साथ 1978 म. जापान गया था 
[य=Zक उसको लगा Zक जापान म. वन एंड हाफ एकड़ दो एकड़ बहुत बड़ा फॉमJ होता है अ7छा और 
उन लोग काफ` पैसा बनाते ह4 वह छोटा फॉमJ के साथ तो उसे टाइम Tपताजी हम मेरा ःकूिलंग हुआ 
हांगकांग म. हम लोग हांगकांग टो[यो म. रहते थे तो डैडY ने नाना जी को लेकर गया था, और नाना 
जी ने दो हâता एक जापानी फामJर क` घर म. उसके साथ रहा था और वह देखा उसका वह खेती कैसा 
करता है और वह पूरा देखकर Zफर कभी वह पॉिलZट[स छोड़ा और वह ग=डा से काम शुf Zकया था। 
तब से वह इवॉMव करना शुf Zकया था Zक अब यह वन एंड हाफ			एक मॉडल इंZडया म. हम कैसा 
इःतेमाल कर सकते ह4 लगभग 15 साल लगा नाना जी को Zक वह सब साइंZटःट के साथ और यह 
सब अपना कायJकताJ और कैसे लोग= के साथ हम एक मॉडल खड़ा Zकया Zक कहां हम लोग वह वन 
एंड हाफ			एकड़ से भारत म. वह  Zकसान= को हम लोग उसका जो वह घर क` जो टेबल है उसके केवल 
दकुान से नमक खरYदना है बाक` कुछ नहYं खरYदना सब उसके भाई खेत म. उगाना और खा लेना अ7छे 
लोग का फैिमली हसब4ड वाइफ एक माता-Tपता और दो ब7च= वह उसको एक खेत म. वह कैसा जी 
सकते ह4 तो वह हम लोग ने यहां 2002 से चालू Zकया था सब तरYका का मॉडल हो गया और अपना 
जो भाई हो या है वह बहुत बZढ़या तरYका जो हम लोग ने Zकया था वह कई गुना उसको आगे िलया 
और हम लोग उसे आजकल सीख रहे ह4 
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Keynote Speech by Dr. H.S. Kushwaha on “Produc8on of Nutricereals”. 

Dr. H.S. Kushwaha is Professor and Head, Agronomy at the Mahatma Gandhi Chitrakoot 
Gramodaya Vishwavidylaya. He has been with the University for over 21 years and has 
authored over 126 publicaEons. 

िमलेट ूोड)शन इन इं.डया। िमलेट म2 अगर देखा जाए तो 2 िमलेट है और बाक@ 7 ःमॉल 
िमलेट  है। िमलेट  या ःमॉल िमलेट  यह हमारC मासी फैिमली क@ है जो घास क@ फैिमली कहते 
हI और घास क@ फैिमली जो है मो  करने म2 अगर नेचर म2 देखा जाए, तो अगर वह लग गई 
तो बहुत अNछP तरह से मो  होती है उसम2 weeds को दबा देती है। तो हम मासी फैिमली म2 
देख2 तो धान भी है, गेहंू भी है, जौ है और म)का है तो जो हम िमलेट  और ःमॉल िमलेट क@ 
बात करते हI तो अतंर )या है? सभी का जो सीड है वह काबVहाइसेट Xरच है। ले.कन िमलेYस 
और ःमॉल िमलेट  म2 काबVहाइसेट Xरच के अलावा इनम2 िमनरल बहुत अिधक माऽा म2 पाए 
जाते हI। साथ म2 ]वटिम^स  यह बहुत _यादा पाए जाते हI तो इसीिलए पहले अगर कहावत थी 
.क बाजरे क@ रोटC पचा पाओगे .क नहCं? तो वह उसी कारण से था .क ^य.ूशएंट है िमनरcस 
है इतने Xरच है .क सभी लोग डाइजेःट नहCं कर पाते थे। ःमॉल िमलेट का मतलब है dजनके 
दाने का आकार बहुत छोटा है और िमलेYस म2 आपके सोरघम			dजसे हम _वार कहते हI और 
दसूरा बाजरा जो है वह िमलेYस म2 आती है तो अगर हम _वार और बाजरा  तो सभी लोगf 
ने देखा है .क कैसी फसल होती है तो इसम2 अगर आप देdखए .क कुछ आपक@ मIने .फगर 
.दया है .क जो हमारC ःमॉल िमिलYस है ःमॉल िमलेट  जो dजनका दाने का साइज बहुत छोटा 
है ^यू.श.टव वैcयू बहुत अिधक है और इसके साथ-साथ िमनरल और ]वटािमन है ूोटCन भी 
है और इसम2 खास बात यह है .क इंस2)ट पेःट और .डजीज क@ ूॉgलम कम आती है। .फंगर 
िमलेट है .फंगर िमलेट को हम रागी या मडुवा भी कहते हI। दसूरC है फॉ)सटेल िमलेट, तो 
फॉ)सटेल को हम काकुन बोलते हI या इटािलयन िमलेट, छोटे दाने क@ है। तीसरC है ूोसो िमलेट 
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दाने का आकार बहुत छोटा है और िमलेYस म2 आपके सोरघम			dजसे हम _वार कहते हI और 
दसूरा बाजरा जो है वह िमलेYस म2 आती है तो अगर हम _वार और बाजरा  तो सभी लोगf 
ने देखा है .क कैसी फसल होती है तो इसम2 अगर आप देdखए .क कुछ आपक@ मIने .फगर 
.दया है .क जो हमारC ःमॉल िमिलYस है ःमॉल िमलेट  जो dजनका दाने का साइज बहुत छोटा 
है ^यू.श.टव वैcयू बहुत अिधक है और इसके साथ-साथ िमनरल और ]वटािमन है ूोटCन भी 
है और इसम2 खास बात यह है .क इंस2)ट पेःट और .डजीज क@ ूॉgलम कम आती है। .फंगर 
िमलेट है .फंगर िमलेट को हम रागी या मडुवा भी कहते हI। दसूरC है फॉ)सटेल िमलेट, तो 
फॉ)सटेल को हम काकुन बोलते हI या इटािलयन िमलेट, छोटे दाने क@ है। तीसरC है ूोसो िमलेट 

dजसे हम चीना िमलेट  भी बोलते हI। चौथी है कोदो, पाँचवीं है िल.टल िमलेट  dजसे कुटक@ और 
लाःट म2 Barnyard millet है dजससे सावा		बोलते हI। तो अगर देखा जाए तो इं.डया म2 सबसे 
_यादा जो ूोड)शन .कस चीज का है? रागी का। अगर ःमॉल िमलेट  म2 देखा जाए तो रागी 
का है। और करCब 50% ूोड)शन जो है हमारा एXरया जो है कवर करता है रागी  का और 
65% हमारा ूोड)शन रागी  से आता है बाक@ other ःमॉल िमलेट  से। तो हम पहले अगर 
एक-एक क@ बात कर2 .क जसेै हमारC सोरघम			है तो सोरघम			हम लोगf ने चूक@ इस वषj 2023 
आपका िमलेट ऑफ द ईयर तो उसके कारण से हम लोगf ने लगवाया जब.क पहले हम लोगf 
के गांवf म2 बहुत अिधक माऽा म2 _वार और बाजरे क@ खेती होती थी ले.कन वह धीरे-धीरे 
कहां हो गई यह dजतनी भी िमिलYस है यह ःमॉल िमलेट  से यह हमारC जहां क@ सॉइल 
फटाjइल नहCं है वहां पर िशlट हो गई फटाjइल सॉइल म2 )या Xरmलेस कर गई हमारC गेहंू और 
धान Xरmलेस कर .दया तो हम2 अब दो-तीन चीजf से देखना है .क हमारC जहां पर ूोड)शन 
अिधक होता था। वहां यह िशlट हो चकु@ है और वह िशlट होकर के जहां पे हमारC मदृा क@ 
उवjरता बहुत कम है वहां पर यह िशlट हो चकु@ है और वह िशlट होकर के जहां पर हमारC 
मदृा क@ उवjरता बहुत कम है वहां पर इनको िलया जा रहा है साथ म2 हम2 )लाइमे.टक कंडCशन 
एडवoसj )लाइमे.टक कंडCशंस यह सहन कर लेती हI। तीसरC चीज आपक@ अगर इन िमिलYस 
को देख2 तो इन िमिलYस को िच.ड़या बहुत _यादा पसंद करती हI तो अगर हम उqपादन करते 
हI तो उqपादन करने के िलए हमको फामjसj का एक कलेd)टव मुप होना चा.हए या काफ@ 
फामjसj कर2 dजससे .क नकुसान कम होता है। अभी इस वषj हमने ए)सपेXरम2ट लगवाए थे 
बाजरे म2 भी लगवाए थे सोरघम			म2 तो बाजरे म2 सबसे बड़C .द)कत आई क@ बाजरे को िच.ड़या 
बहुत पसंद करती हI। एक जगह खाती है उड़ करके .फर दसूरC जगह बैठ जाती है, तो अगर 
आपके पास कलेd)टव लोग िमलकर के उगाय2गे  तो िनdsत tप से इसका ूोड)शन अNछा 
िमलेगा और जब _वार और बाजरे क@ बात आती है तो हमने टेःट .कया .क अब जो पहले 
हम यह कोिशश करते थे क@ ूोड)शन कम है और हम2 लाभ नहCं िमलता है, तो हम यह 
कहना चाहते हI .क ूोड)शन अब _वार और बाजारा का कम  नहCं है, dजससे म)का का इसी 
तरह _वार बाजरे का 40- 50 कंुटल ूित  हे)टेयर हो रहा है। बाजरे _वार का बाजरे का 25 से 
30 कंुटल तक हो जाता है। ले.कन आपको ूोड)शन के साथ-साथ आपको यह भी देखना है 
.क हम2 लाभ .दए .क नहCं है। हम2 इनपुYस कम देना है इनम2 आपका आउटपटु _यादा है और 
वह कैसे आजकल .डमांड आपक@ सीड क@ हो गई है। सीड के साथ-साथ उनका खाने के िलए 
तो उनका जो रेट है अगर आपका ूाइसेज गेहंू का आपको 20-22 मे ]बकेगा तो वह आपका 
30-35 म2 करCब डेढ़ से दो गुना  ूाइस उसम2 िमलता है तो अगर आप देखे तो आपक@ लागत 
कम और उपज लाभ अिधक है। इसम2 बहुत _यादा इसम2 केयर करने क@ भी जtरत नहCं पड़ती 
है तो अगर हम _वार बाजरे म2 कर2 तो _वार और बाजरे म2 आप देdखए क@ सबसे बड़C ूॉgलम 
जो आएगी आपको उसम2 जो .कसान करता है कुछ चीज हI जो हमको vयान देना होगा )यf.क 
हम सभी चीजf को यहां .डःकस नहCं कर सकते सबसे पहले है .क हम जब बुवाई करते हI 



.कसान कब बवुाई करता है जब पहले मानसनू आती है उसके तरंुत बाद आप कXरए dजतनी 
भीयह िमलेट  और ःमॉल िमलेट  से वह खरCफ म2 लगाई जाती है कुछ इनम2 से है जो आपके 
स2टर इं.डया और साउथ इं.डया म2 रबी म2 लगाई जाती है तो इसम2 अगर आप देखे तो हमने 
ए)सपेXरम2ट भी लगवाया क@ जो हम डाल रहे हI खाद और बीज उसक@ भी जtर कम पड़ती 
है अगर हम ऑगwिनक ॐोतf से या जो भी आपके बताए गए हI वीजामतृ  म2 जीवामतृ  यह 
सभी चीज डलवाए तो उसे बहुत कम जtरत पड़ती है तो सबसे पहले vयान देने क@ जtरत है 
.क हमको सबसे पहले हम2 जो Xरकम2ड सीड रेट है सीड  हम2 सहC जगह से िमलना चा.हए हम2 
उसक@ जtरत है )यf.क सीड क@ बड़C ूॉgलम होती है। अगर रखा हुआ सीड िमल गया तो 
जिमjनेशन नहCं होगा और अगर बहुत संyया कम है तो आपको उqपादन नहCं हुआ। दसूरC 
चीज है .क हम .कसान भाई िछड़क ]विध से .कसान लोग बवुाई करते हI। तो िछड़काव से 
नहCं करना बdcक हमको लाइन से शोइंग करना है पं]z से करना है और dजतना भी आप 
_वार और बाजरा  म2 हम2 .कतना स2टCमीटर रख और dजतनी भी ःमॉल िमलेट  है उनक@ 20 
से 25 है तो आप जो गेहंू वाली सीड .सल				उसे करते हI वह आपक@ साढ़े				22 स2टCमीटर क@ है 
उसे कXरए और उसका कारण )या है .क हर एक पौधे के िलए एक िनdsत ःपेस चा.हए चाहे 
^यशूCएंट के िलए चाहे लाइट के िलए चाहे वाटर के िलए और उनके िलए हम2 अगर हमने पं]z 
से पं]z क@ दरूC म2टेन कर दC है तो िनdsत tप से आधी समःया हमारे कम हो गई। और 
)या है .क पौधf को एक िनdsत ःपेस िमलेगा दसूरC चीज है .क हम खरपतवार )यf.क 
आपक@ रेनी सीजन म2 अगर ले रहे हI तो खरपतवार क@ समःयाए आती है। तो _वार और 
बाजरे म2 तो हम2 बवुाई के 24 घंटे के अदंर एशाdजन ूी एमरज2स म2 डालना है ले.कन अगर 
जो .कसान भाई नहCं डाल सकता वह हाथ से िनकाल सकता है तो _वार बाजरे			म2 तो मI 
कहंूगा .क इसम2 आपको )यf.क ःपेिसंग है 45 स2टCमीटर डेढ़ फ@ट क@ है तो उसम2 खरपतवार 
क@ ूॉgलम _यादा आएगी और उसे खरपतवार को हम2 दरू करने के िलए )यf.क खरपतवार 
)या कर2गे .क हमारे जो पौधf का हक है चाहे पोषक तqव का हो चाहे लाइट का हो चाहे 
आपका पानी का हो उसको मारते हI तो आप _वार बाजरा म2 िनdsत tप से खरपतवार िनयंऽण 
करना पड़ेगा ले.कन जहां तक आपक@ बात है इस ःमाल िमलेट  म2 तो ःमाल िमलेट  म2 ऐसे 
फामjसj जो है बहुत छोटा फामjर हI और वह छोटे फामjसj आपको खरपतवार नासी उपयोग नहCं 
करते हI तो मI उनसे कहंूगा )यf.क उनक@ जो ःपेिसंग है वह कम  है वह आपक@ 22.5 या 
25 स2टCमीटर मdै)समम रखना है तो हम अगर ऐसे रख2गे तो उनक@ ःपेिसंग अगर कम  है तो 
खरपतवार भी उग2गे ले.कन उनको िनकाल द2गे और दसूरC चीज यह है .क आपस म2 भी 
कंपटCशन होता है पौधे अगर मो  कर गए तो वह आपके नीचे जो दसूरे खरपतवार है उनको 
न| कर द2गे तीसरC चीज यह खरपतवार के अलावा आपके पोषक तqव क@ है तो पोषक तqव 
अगर हम डालते हI तो कब डालना है? अगर खरCफ सीजन मे ले रहे हI तो नाइशोजन का 1/3 
भाग और फाःफोरस याऑउर पोटाश का परूा माऽ बआुई के समय । बीज और खाद अलग 
अलग जाए ऐसे फरती सईद .सल से देना चा.हए । और हमारे पास िसंचाई का साधन नहCं है 



.कसान कब बवुाई करता है जब पहले मानसनू आती है उसके तरंुत बाद आप कXरए dजतनी 
भीयह िमलेट  और ःमॉल िमलेट  से वह खरCफ म2 लगाई जाती है कुछ इनम2 से है जो आपके 
स2टर इं.डया और साउथ इं.डया म2 रबी म2 लगाई जाती है तो इसम2 अगर आप देखे तो हमने 
ए)सपेXरम2ट भी लगवाया क@ जो हम डाल रहे हI खाद और बीज उसक@ भी जtर कम पड़ती 
है अगर हम ऑगwिनक ॐोतf से या जो भी आपके बताए गए हI वीजामतृ  म2 जीवामतृ  यह 
सभी चीज डलवाए तो उसे बहुत कम जtरत पड़ती है तो सबसे पहले vयान देने क@ जtरत है 
.क हमको सबसे पहले हम2 जो Xरकम2ड सीड रेट है सीड  हम2 सहC जगह से िमलना चा.हए हम2 
उसक@ जtरत है )यf.क सीड क@ बड़C ूॉgलम होती है। अगर रखा हुआ सीड िमल गया तो 
जिमjनेशन नहCं होगा और अगर बहुत संyया कम है तो आपको उqपादन नहCं हुआ। दसूरC 
चीज है .क हम .कसान भाई िछड़क ]विध से .कसान लोग बवुाई करते हI। तो िछड़काव से 
नहCं करना बdcक हमको लाइन से शोइंग करना है पं]z से करना है और dजतना भी आप 
_वार और बाजरा  म2 हम2 .कतना स2टCमीटर रख और dजतनी भी ःमॉल िमलेट  है उनक@ 20 
से 25 है तो आप जो गेहंू वाली सीड .सल				उसे करते हI वह आपक@ साढ़े				22 स2टCमीटर क@ है 
उसे कXरए और उसका कारण )या है .क हर एक पौधे के िलए एक िनdsत ःपेस चा.हए चाहे 
^यशूCएंट के िलए चाहे लाइट के िलए चाहे वाटर के िलए और उनके िलए हम2 अगर हमने पं]z 
से पं]z क@ दरूC म2टेन कर दC है तो िनdsत tप से आधी समःया हमारे कम हो गई। और 
)या है .क पौधf को एक िनdsत ःपेस िमलेगा दसूरC चीज है .क हम खरपतवार )यf.क 
आपक@ रेनी सीजन म2 अगर ले रहे हI तो खरपतवार क@ समःयाए आती है। तो _वार और 
बाजरे म2 तो हम2 बवुाई के 24 घंटे के अदंर एशाdजन ूी एमरज2स म2 डालना है ले.कन अगर 
जो .कसान भाई नहCं डाल सकता वह हाथ से िनकाल सकता है तो _वार बाजरे			म2 तो मI 
कहंूगा .क इसम2 आपको )यf.क ःपेिसंग है 45 स2टCमीटर डेढ़ फ@ट क@ है तो उसम2 खरपतवार 
क@ ूॉgलम _यादा आएगी और उसे खरपतवार को हम2 दरू करने के िलए )यf.क खरपतवार 
)या कर2गे .क हमारे जो पौधf का हक है चाहे पोषक तqव का हो चाहे लाइट का हो चाहे 
आपका पानी का हो उसको मारते हI तो आप _वार बाजरा म2 िनdsत tप से खरपतवार िनयंऽण 
करना पड़ेगा ले.कन जहां तक आपक@ बात है इस ःमाल िमलेट  म2 तो ःमाल िमलेट  म2 ऐसे 
फामjसj जो है बहुत छोटा फामjर हI और वह छोटे फामjसj आपको खरपतवार नासी उपयोग नहCं 
करते हI तो मI उनसे कहंूगा )यf.क उनक@ जो ःपेिसंग है वह कम  है वह आपक@ 22.5 या 
25 स2टCमीटर मdै)समम रखना है तो हम अगर ऐसे रख2गे तो उनक@ ःपेिसंग अगर कम  है तो 
खरपतवार भी उग2गे ले.कन उनको िनकाल द2गे और दसूरC चीज यह है .क आपस म2 भी 
कंपटCशन होता है पौधे अगर मो  कर गए तो वह आपके नीचे जो दसूरे खरपतवार है उनको 
न| कर द2गे तीसरC चीज यह खरपतवार के अलावा आपके पोषक तqव क@ है तो पोषक तqव 
अगर हम डालते हI तो कब डालना है? अगर खरCफ सीजन मे ले रहे हI तो नाइशोजन का 1/3 
भाग और फाःफोरस याऑउर पोटाश का परूा माऽ बआुई के समय । बीज और खाद अलग 
अलग जाए ऐसे फरती सईद .सल से देना चा.हए । और हमारे पास िसंचाई का साधन नहCं है 

तो _वार मे  50 से 60 kg _वार म2 100 kg और बाजरे म2 भी 100 kg नाइशोजन फाःफोरस है 
आपक@ 40 kg  और पोटेिशयम म2 30 kg दोनf म2 आपक@ 100- 40 और 30 kg देना है ले.कन 
अगररेनफॉल कंडCशन है सखूा है हमारे पास िसंचाई क@ साधान  नहCं है तो हमको उसी के 
अनसुार से पौधf को एडजःट करना है तो हम2 इसक@ माऽा अिधक कर देनी है 50 kg  नाइशोजन 
30 kg फाःफोरस और 20 kg पोटेिशयम लेनी है। यह आपक@ _वार बाजरा का हो गया ले.कन 
हमको यह vयान देना है .क हमको पौधे के नजदCक देना है। dजससे .क हमारा जो भी पोषक 
तqव है वह परूC तरह से उपयोग हो पाए आपको जानकर आsयj होगा .क जो हम डCएपी 
डालते हI या फाःफोरस डालते हI नाइशोजन डालते हI पोटेिशयम डालते हI उसका .कतने भाग 
पौधे use  कर पाते हI तो मI यह बताना चाहता हंू .क dजतनी भी नाइशोजन हम डालते हI 
अगर 100 kg  डाला तो पौधे 50 kg  उपयोग कर पाते हI  दसूरC चीज है इसी तरह फाःफोरस 
15 से 20 kg  तो मेरा कहने का मतलब है .क अगर हम grow कर रहे हI इन सब चीजf को 
तो िनdsत tप से ूोड)शन अिधक होगा अब ःमॉल िमलेट  क@  सबसे _यादा है .क आपका 
रागी का ूोड)शन तो रागी का ूोड)शन अिधक होता है ले.कन इन सब म2 ःमॉल िमलेट  
dजतनी भी है इसम2 आपको 20 से 30 kg  नाइशोजन बहुत कम नाइशोजन डालने क@ जtरत 
पड़ती है और नाइशोजन ना डाल2 तो भी आपके पास गोबर क@ खाद है तो उसे चल जाएगा 
ले.कन बवुाई आप पणूj से पणूj कर2 साथ म2 आपको अगर जtरत पड़े mलांट ूोट)शन क@ तो 
आपका बीज के िलए जीवामतृ है और बाक@ आपका नीमा}  या आ~नेया}			हमने यहां पर 
ूयोग भी .कया दCमक			के िलए बहुत अNछा कारगर करता है जो हमारा मI केिमकल से उपचार 
.कया उतना अNछा कारगर नहCं हुआ dजतना आपका आ~नेया}			ने दCमक			को कंशोल .कया 
तो िनdsत tप से हम अगर ूोड)शन कर2 हम रागी का या चीना का या आपका सावा		का तो 
इनका ूोड)शन मIने जो देखा आपका रागी का 30 से पसेै 35 कंुटल और बाक@ का आपका 15 
से 20 कंुटल  ले.कन उनका अगर हम prices  देख2 तो ूाइस बहुत अिधक आते हI। 
अगर हम ूाइज देख2 तो ूाइस बहुत अिधक आते हI और उनसे आपका जो लाभ है, लागत 
बहुत कम होती है ले.कन लाभ जो है हम2 जो नॉमjल बाप लेते हI उससे अिधक होता है 
^यशूCशनल वcैयू है जो मI आपको पहले भी बता चकुा .क इसम2 आपक@ ]वटािम^स है, िमनरcस 
है, फाइबर से सभी चीज हI  कहंूगा अगर .कसी को टे)नोलॉजी के बारे म2 जानकारC या 
सराउं.डंग एXरया म2 तो िनdsत tप से यहां पर फैकcटC म2 आकर के मI परूC टे)नोलॉजी बता 
दूंगा ले.कन िनdsत tप से मI कन)लूड यह कtंगा .क आपका जो हम fulfillment of the need 

of nutrition थे िमलेट  ूोड)शन शोcड बे एनहांस म2 उसे का कcचरल इकोनािमक तकनीक 
हमारा उÄेँय यह है .क हमारC requirement अब बढ़ रहC है .कसक@  क@ requirement बढ़ 
रहC है ^य.ूशशंस क@ और उसे िनlटC सीXरयल को Xरटायरम2ट को हम फुल.फल करने के िलए 
हमको िनdsत tप से कcचरल एडवांस टेd)न)स अडॉmट करना पड़ेगा dजससे .क हम पापलेुशन 
क@ जो Xर)वायरम2ट है उसक@ परूC कर सके और जो हमारे .कसान भाई हI उससे लाभ भी कमा 
सके ध^यवाद।  
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Nutritional Profile of Millets
Millet Protein

(%)
Carboh
ydrates 
(g)

Fat (g) Minera
ls (g)

Fibre 
(g)

Calciu
m (mg)

Phosph
orous 
(mg)

Iron 
(mg)

Energy 
(Kcals)

Thiami
ne (mg)

Niacin 
(mg)

Little 
Millet

7.7 67 4.7 1.7 7.6 17 220 9.3 329 0.3 3.2

Barny
ard 
Millet

6.2 65.5 4.8 3.7 13.6 22 280 18.6 300 0.33 4.2

Proso 
Millet

12.5 70.4 1.1 1.9 5.2 8 206 2.9 354 0.41 4.5

Kodo 
Millet

8.3 65.9 1.4 2.6 5.2 35 188 1.7 353 0.15 2

Foxtail 
Millet

12.3 60.2 4.3 4 6.7 31 290 2.8 351 0.59 3.2

Brown
top 
Millet

8.9 71.3 1.9 3.9 8.2 28 276 7.7 338 0.38 -

Pearl 
Millet

11.8 67 4.8 2.2 2.3 42 240 11 363 0.42 4.3

WWW.millets.wordpress.com
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Keynote Speech by Dr Rajender Singh Negi on “Safe and Nutri9ous Food – Chemical Free 
Natural Farming”. 

 
Dr Rajender Singh Negi, Senior Scien9st, Krishi Vigyan Kendra, Satna, has 28 Years of 
experience in the KVK system in planning, programme development, co-ordina<on and 
execu<on of extension educa<on program, applied research, wasteland Hor<culture, Orchard 
management, Protec<ve Cul<va<on of cut flowers and high valued vegetables, high tech 
nursery produc<on and management, organic produc<on of vegetables and spices, climate 
resilient agriculture. 

ौ"ेय नाना जी को नमन करते हुए बोलने का मौका िमल रहा है जो नाना जी खेती के बारे 
म7 हमेशा बात करते थे अपने व=ैािनक> को ूे@रत करते थे Aक ऐसी खेती होनी चाAहए जो Aक 
पयाEवरण को भी नकुसान ना कर7 हमारे िलए सरुHIत हो जो हम बात कर रहे हJ SDG 2 म7 
कK सेफ एंड OयAूशशस फूड और वह पौSTक उVपादन हमको िमल सके तो ऐसा हX, कोई ऐसी 
बात नहXं कK ूाकृितक खेती यह बहुत नया श[द है। हम अगर बात कर7 तो आAदकाल से हX 
हम लोग> ने अपनी भारतीय कृSष म7 गौ वंश आधा@रत उVपाद> का ूयोग Aकया है चाहे वह 
गौमऽू का उपयोग हो या हमारे गाय का गोबर कK बात हो ऋcवेद म7 भी हम देखे तो गाय का 
जो एक दजाE था उसको Sवd कK माता कहा गया है और Sवd कK पालन करने के eप म7 एक 
गाय को देखा गया है। यह समय अतंर के साथ म7 िनHfत तौर पर हमारX जो भारतीय कृSष 
है वह एक बहुत बड़े बदलाव उसम7 िनरंतर प@रवतEन देखे गए हJ और उसका कारण था Aक 
हमारX जो भारतीय जनसंhया थी उसके भरण पोषण के िलए जो एक दबाव था Aक हमको 
अिधक उVपादन लेना और उसे अिधक उVपादन लेने के िलए हमको रासायिनक उवEरक> का 
ूयोग करना पड़ा रासायिनक कKटनाशक दवाइय> का ूयोग करना पड़ेगा और ऐसी फसल> का 



उपयोग हुआ है। हमने फसल चब म7 जो Aक जो lयादा माऽा म7 हमारX जमीन से पानी खींचती 
थी और उसका यह असर हुआ Aक हमारX जमीन कK उवEरा शSm भी कम हो गई और जो आज 
हम देख रहे हJ कK बहुत सारा जो हम बीमा@रयां जो देख रहे हJ तो ःवाःoय पर जो मानव 
ःवाःoय पर एक िनरंतर जो उसका एक दुं ूभाव हमको देखने को िमल रहा है तो आज 
आवँयकता हम लोग महससू कर रहे हJ Aक एक ऐसी खेती कK, एक ऐसी खेती हो जो कK 
सरुHIत हो जो एक हमको पौSTक आहार उVपाAदत कर सके तो उसके बारे म7 मJ lयादा समय 
नहXं लेते हुए एक हमारे इसके बारे म7 थोड़ा सा हमने जो एक पऽक भी तयैार Aकया है तो मJ 
सभी िनवेदन कeंगा Aक सभी के पास पहंुच जाए। नानाजी जो कहते थे Aक हमको ूयोग 
करना है छोटे-छोटे ूयोग जो है जो खेती के िलए लाभकारX हो जो Aकसान> को आसानी से 
समझ म7 आ सके वो म ैआपके सामने रखने का ूयास कeँगा। तो नाना जी का uया था 
इसम7 Sवजन uया था ऐसी बात नहXं कK ूाकृितक खेती को और नाना जी बहुत पहले इसके 
बारे म7 बात करते थे तो नाना जी ऐसी बात वह जो खेती के बारे म7 बताया Aक वह ऐसी खेती 
होनी चाAहए जो कृषक> को आVमिनभEर बना सके और जो ूकृित और हमारX जमीन के अदंर 
जो आज हम इस खेती के vारा बढ़ाने कK बात करते तो नाना जी बहुत पहले इसकK बात करते 
थे Aक जो भी हमारे जो िमऽ कKट है या जो लाभकारX जीवाण ुहै उनकK संhया म7 भी एक वSृ" 
हो और उनको कोई नुकसान न पहंुचे साथ म7 Aकसान> कK जो लागत आज हम बात कर7 Aक 
फामEर जो है Hजससे परेशान है Aक कृSष कK जो लागत बढ़ रहX है और जो खाx उVपादन जो 
हम बोले कK थाली से ःवाद गायब हो गया है तो नाना जी बोलते थे Aक हम7 ऐसी खेती कर7 
Hजससे हमारा जो है वह जो टेःट है जो ःवाद है वह बना रहे तो ऐसा उनका था और देसी 
गाय को नानाजी बहुत करते थे uय>Aक उसको हमारे जो कृSष का आधार हX गौवOश है तो 
उसम7 जो नाना जी जो बात करते थे Aक हमको Aकस ूकार से खेती को बढ़ाना है तो उसम7 
कहते थे Aक ूाकृितक संसाधन> का उिचत ूबंध जल जंगल जमीन जानवर उसम7 नानाजी साथ 
म7 रहते थे उनके बारे म7 हर एक मानव को जानकारX होनी चाAहए वह HजyमेदारX से काम ले 
और जवाबदेहX तय हो उसकK, तो इसका बात करते थे और दसूरा जो हमारा पयाEवरण जैव 
SवSवधता, जो आज हम बॉप डाइविसEटX कK बात कर रहे हJ या बायोडायविसEटX कK बात कर7 
तो नाना जी उसके बारे म7 कK भी इस खेती म7 ऐसा होना चाAहए Aक उसम7 जवै SवSवधता 
देखने फूड डाइविसEटX उसम7 देखनी चाAहए और Aकसान कK जो आिथEक Hःथित म7 सधुार हो 
ऐसी खेती के बारे म7 नाना जी कहते थे। अभी आवँयकता uय> पड़X uय>Aक हमारX जलवायु 
बहुत तेजी से प@रवतEन हो रहा है दसूरा जो हमारा जो सतना Hजला है, जो मझगवां वाला Iेऽ 
है वहा पर िसंचाई के साधन नहXं है। उथली जमीन है ख़राब िमटटX है Hजस ूकार से जलवायु 
प@रवतEन म7 हम देख रहे हJ Aक Sपछले अगर Sवगत 20 साल का देखे तो जो मानसनू है हमारा 
वह पीछे को Hखसकता जा रहा जहां जनू म7 मानसनू आ जाता था जलुाई म7 आ रहा है और 
यहां से जाने का अगर मानसनू का समय है वह भी थोड़ा सा Hखसक गया आगे तो हमारा जो 
ल7थ ऑफ मोइंग पी@रयड जो हमारा जो फसल उगाने का समय है खरXफ फसल> का वह भी 



उपयोग हुआ है। हमने फसल चब म7 जो Aक जो lयादा माऽा म7 हमारX जमीन से पानी खींचती 
थी और उसका यह असर हुआ Aक हमारX जमीन कK उवEरा शSm भी कम हो गई और जो आज 
हम देख रहे हJ कK बहुत सारा जो हम बीमा@रयां जो देख रहे हJ तो ःवाःoय पर जो मानव 
ःवाःoय पर एक िनरंतर जो उसका एक दुं ूभाव हमको देखने को िमल रहा है तो आज 
आवँयकता हम लोग महससू कर रहे हJ Aक एक ऐसी खेती कK, एक ऐसी खेती हो जो कK 
सरुHIत हो जो एक हमको पौSTक आहार उVपाAदत कर सके तो उसके बारे म7 मJ lयादा समय 
नहXं लेते हुए एक हमारे इसके बारे म7 थोड़ा सा हमने जो एक पऽक भी तयैार Aकया है तो मJ 
सभी िनवेदन कeंगा Aक सभी के पास पहंुच जाए। नानाजी जो कहते थे Aक हमको ूयोग 
करना है छोटे-छोटे ूयोग जो है जो खेती के िलए लाभकारX हो जो Aकसान> को आसानी से 
समझ म7 आ सके वो म ैआपके सामने रखने का ूयास कeँगा। तो नाना जी का uया था 
इसम7 Sवजन uया था ऐसी बात नहXं कK ूाकृितक खेती को और नाना जी बहुत पहले इसके 
बारे म7 बात करते थे तो नाना जी ऐसी बात वह जो खेती के बारे म7 बताया Aक वह ऐसी खेती 
होनी चाAहए जो कृषक> को आVमिनभEर बना सके और जो ूकृित और हमारX जमीन के अदंर 
जो आज हम इस खेती के vारा बढ़ाने कK बात करते तो नाना जी बहुत पहले इसकK बात करते 
थे Aक जो भी हमारे जो िमऽ कKट है या जो लाभकारX जीवाण ुहै उनकK संhया म7 भी एक वSृ" 
हो और उनको कोई नुकसान न पहंुचे साथ म7 Aकसान> कK जो लागत आज हम बात कर7 Aक 
फामEर जो है Hजससे परेशान है Aक कृSष कK जो लागत बढ़ रहX है और जो खाx उVपादन जो 
हम बोले कK थाली से ःवाद गायब हो गया है तो नाना जी बोलते थे Aक हम7 ऐसी खेती कर7 
Hजससे हमारा जो है वह जो टेःट है जो ःवाद है वह बना रहे तो ऐसा उनका था और देसी 
गाय को नानाजी बहुत करते थे uय>Aक उसको हमारे जो कृSष का आधार हX गौवOश है तो 
उसम7 जो नाना जी जो बात करते थे Aक हमको Aकस ूकार से खेती को बढ़ाना है तो उसम7 
कहते थे Aक ूाकृितक संसाधन> का उिचत ूबंध जल जंगल जमीन जानवर उसम7 नानाजी साथ 
म7 रहते थे उनके बारे म7 हर एक मानव को जानकारX होनी चाAहए वह HजyमेदारX से काम ले 
और जवाबदेहX तय हो उसकK, तो इसका बात करते थे और दसूरा जो हमारा पयाEवरण जैव 
SवSवधता, जो आज हम बॉप डाइविसEटX कK बात कर रहे हJ या बायोडायविसEटX कK बात कर7 
तो नाना जी उसके बारे म7 कK भी इस खेती म7 ऐसा होना चाAहए Aक उसम7 जवै SवSवधता 
देखने फूड डाइविसEटX उसम7 देखनी चाAहए और Aकसान कK जो आिथEक Hःथित म7 सधुार हो 
ऐसी खेती के बारे म7 नाना जी कहते थे। अभी आवँयकता uय> पड़X uय>Aक हमारX जलवायु 
बहुत तेजी से प@रवतEन हो रहा है दसूरा जो हमारा जो सतना Hजला है, जो मझगवां वाला Iेऽ 
है वहा पर िसंचाई के साधन नहXं है। उथली जमीन है ख़राब िमटटX है Hजस ूकार से जलवायु 
प@रवतEन म7 हम देख रहे हJ Aक Sपछले अगर Sवगत 20 साल का देखे तो जो मानसनू है हमारा 
वह पीछे को Hखसकता जा रहा जहां जनू म7 मानसनू आ जाता था जलुाई म7 आ रहा है और 
यहां से जाने का अगर मानसनू का समय है वह भी थोड़ा सा Hखसक गया आगे तो हमारा जो 
ल7थ ऑफ मोइंग पी@रयड जो हमारा जो फसल उगाने का समय है खरXफ फसल> का वह भी 

वह नमी के कारण जो कम होता जा रहा है तो हम आज आवँयकता है Aक ऐसी खेती को 
बढ़ावा द7 जो Aक जल धारण Iमता Hजससे सधुरे तो यह चीज जो अपने यहां कK जो सतना 
Hजले के िलए जो ूाकृितक खेती बढ़ाने के िलए एक अनकूुलता हम देख रहे हJ अब जो हमारे 
जो हम बात करते हJ ूाकृितक खेती म7 तो उसम7 जो पांच घटक है इसम7 जो सबसे पहले है 
Aक हम जसेै अभी डॉuटर बता रहे थे Aक उसम7 पहली आवँयकता होती है। उसम7 वाय ुऔर 
वांप दोन> कK समान माऽा म7 होना चाAहए Aक वायु भी होना चाAहए और जो वांप जो हम 
अपनी पौधा कभी भी पानी के eप म7 उसको जब हम जल देते हJ तो उसी eप म7 नहXं लेता है 
वाःत ुके eप म7 पेपर के eप म7 लेता है तो उसको बढ़ाने कK ताAक क7 चआु और जो अपने 
सआूमजीव को वातावरण िनिमEत हो और ठÅक तरह से काम कर सके Aफर जीव िमलता है जो 
गोबर और गोमऽू कK बात कर रहे हJ और उसम7 उसम7 बेसन वगैरा अÇछा से बना करके जो 
हम तयैार करते हJ Aफर पलवार जो हम बोलते हJ Aक इसम7 जो मHÉचंग का इफेuट ताAक जो 
सआूमजीSवय> के िलए जो एक uय>Aक ये जीवाण ुआधा@रत खेती है तो जीवाण ुतभी बन पाएंगे 
जब एक अनकूुल वातावरण उनको िमल सके तो उसम7 जो हम मHÉचंग करते हJ तो यह 
अनकूुल वातावरण बनाता है और चौथा जो Sबंद ुआता है कK फसल सुरIा जो हमार फसल> 
को कKट या बीमा@रय> से जो नकुसान होता है उसका बचाव हम कैसे कर सके यह चार> जसेै 
अभी डा. साहब ने बताया था Aक हमने जो है नहXं जो गौमऽू आधा@रत नीमाÑ है, ॄÜाÑ है 
और आcनेयाÑ का ूयोग करके हमारX जो ूथा थी पहले Hजसको आज जो है एक अिभशाप 
के eप म7 देखा जाता है जो था Aक पहले उसको यहां पर अइरा ूथा बोलते हJ पहले अOना 
ूथा होती थी वो जहां पर हम uया करते थे खेत जो हमारे खाली खेत होते थे उसम7 अपने 
गौवंश को हम ूवास करते थे राSऽ ूवास होता था ताAक वह उनका गौमऽू और गोबर जो है 
उसम7 खेत म7 िमल जाए तो ऐसा यह ूयोग हम लोग> ने अंदर म7 एक सáाह पर उनका अपने 
जो गांव वंश को उसको राSऽ ूवास Aकया और उसम7 देखा जो ितल के ऊपर uया ूभाव पड़ 
रहा है तो एक तो आप देख7गे फिलयां कK संhया कैâसलू बोलते हJ उसम7 फिलयां कK संhया म7 
जो अतंर आया वह भी बढ़ गया दसूरा जो ूितफल जो बी है अंदर वह आज सबसे बड़X समःया 
आप हम फल> म7 फसल> म7 देख रहे हJ Aक हमको गेहंू कK बाली या तो बड़X Aदखती है पर 
उसम7 दाने कम Aदखते हJ तो इसम7 एक जो अतंर और जो उVपादन म7 देखा हमने तो 5% कK 
उसम7 उVपादन म7 भी वSृ" हुई केवल एक छोटे से एuसपे@रम7ट करने से जो आज हम गाय को 
अपने ऊपर एक बोझ समझते हJ अगर इस ूकार से हम =ान था यह उäराखंड म7 आज भी 
हमारे हJ यह अभी जो वोट िसःटम बोलते हJ उसको वह अभी भी वहां पर चल रहा है दसूरा 
एक जो हम लोग जSैवक गित कK खेती कK बात करते हJ Aक िनHfत तौर पर जो हम बोलते 
हJ एस7Aडंग मनू साइंAटAफकअली कK हमारX जो धरती माता है जब वह कृंण पI म7 वह अपनी 
सांस लेती है और शuुल पI म7 सांस छोड़ती है तो uय> ना हमजो कK बात कर रहे हJ Aक 
िमãटX का रेिशओ अÇछा होना चाAहए उसम7 वाय ुका ूभाव अÇछा होना चाAहए वह ूभाव तभी 
हो पाएगा जब हमारे उसम7 िमãटX जो है हÉकK हो जाए उसम7 हम लोग> ने कुछ ऐसे ूयोग 



Aकए थे Aक दो तरह के भी हमने धान कK खेती पर कK जो कौन सा है जो जमीन से जुड़े हुए 
कम है। वह हम कृंण पI म7 कर7 और जो जमीन से ऊपर वाले कम  है वह शuुल पI म7 
कर7 और इसका एक िनHfत eप से प@रणाम हमारे सामने आया Aक धान कK उपज म7 जो है 
एक एकड़ म7 दो कंुटल तक कK वSृ" हुई है और साथ म7 जो अपने अगर हम आए के eप म7 
इसम7 देख तो 4000 के करXब जो Aकसान को फायदा होता है Hजसम7 Aक हमारा कोई भी रसायन 
उवEरक> का ूयोग Aकए Sबना केवल समय का çयान रखते हुए अगर हम खेती को कर7 तो 
िनHfत तौर पर उसका एक ूभाव देखने को िमला। तीसरा जो हम लोग> ने जो Aकए थे Aक 
जो आप पांच कंपोन7ट है उसका एक तो सोल इफेuट उसका अकाल ूभाव uया आता है और 
एक साथ म7 कांSबनेशन करके उसका ूभाव हÉदX म7 हम लोग> ने एक जीवामतृ और पलाश 
के पSäय> का मHÉचंग का Aकया था एक पहले शायल था Aक जीवामतृ का ूभाव देख7 दसूरा 
था Aक जीवामतृ को साथ म7 अगर पलाश के साथ म7 Aकया जाए तो उसका हम यह देखते हJ 
उसके आकार म7 जो राइजोम है जो उसकK गांठ7 हJ उस पर भी अंतर पड़ा दसूरX चीज हम 
रासायिनक खेती कर रहे हJ वह हÉदX हमारX जो है 25 Aदन देर से तैयार हुई है जो हमने 
ूाकृितक Sविध से तयैार Hजस Aदन पहले तयैार 10 कंुटल तक एक एकड़ म7 केवल पलाश 
पSäय> से अतंर हमको देखने को िमला है इसी के ूकार जो आलू कK फसल पर एक चीज म7 
और बताऊं आपको जो ूाकृितक खेती का सबसे अÇछा प@रणाम हमको िमला है वह दलहनी 
फसल> पर दसूरा अपनी कंद वाली जो आपके ãयूबसE होते हJ या बाल वाली बॉप है आलू âयाज 
उसे पर lयादा देखने को िमला है तो इसम7 भी आल ूकK फसल म7 जो हमने दो ूकार का एक 
पलाश पयाEá माऽा म7 होता है और पलाश म7 देखा Aक तीन> ूकार के उसम7 जो गुण होते हJ 
उसको एक हम लोग जो है फफंूद नाशक गुण भी है, जीवाण ुनाशक गुण भी है, Sवषाणु नाशक 
उसम7 गुण है 16% तक हमारा उVपादन म7 उसम7 वSृ" देखी गई है और आकार भी अगर जसेै 
आप देख रहे हJ Aक आल ूजो उसका ãयबूसE है उसका साइज भी बड़ा है वह उड़द कK भूसी के 
अतंगEत देखा गया हो इसी के तरXके जो हम लोग> ने बंद गोभी म7 समानता Aकसान हमारे 
यहां का एक एकड़ का Aकसान है डेढ़ एकड़ का Aकसान है तो नाना जी छोटे-छोटे Aकसान> म7 
ूयोग करने कK बात करते थे Aक जहां बंद गोभी कK खेती करता है अगर हम ूाकृितक खेती 
म7 उसम7 जो हम बात करते हJ लाइव मHÉचंग के जो हम लाइव  मHÉचंग कK बात कर रहे हJ 
तो वहां पर हम एक एक ऐसी जो शहर फसली के eप म7 उसम7 ले गए हJ जो दलहनी फसल 
थी Hजसको हम मटर और दसूरे म7 लेकर मेथी तो यह देखा गया Aक रासायिनक खेती कK 
लागत बढ़ जाती है परंत ुअगर हम इसको इंटर बॉSपंग के eप म7 ले जाते हJ बंद गोभी के 
साथ म7 आपको जो है मेथी िमल रहX है तो आए म7 देHखए जहां Aकसान को जो मटर कK खेती 
उसके साथ म7 अतंरवतé करता है तो 23000 èपए कK अित@रm आमदनी होती है और जो हम 
मेथी के साथ म7 करते हJ साथ म7 जो है िमãटX कK Hःथित म7 भी सधुार होता है और जो हम 
लोग> ने देखा Aक जो आपकK गोभी है उसका साइज म7 भी उäरोäर वSृ" होती है। इसी तरह 
गेहंू म7 जीवाण ुखाद का ूयोग हम लोग> ने अलग-अलग कंसंशेशन जो हम जीवामतृ कK बात 



Aकए थे Aक दो तरह के भी हमने धान कK खेती पर कK जो कौन सा है जो जमीन से जुड़े हुए 
कम है। वह हम कृंण पI म7 कर7 और जो जमीन से ऊपर वाले कम  है वह शuुल पI म7 
कर7 और इसका एक िनHfत eप से प@रणाम हमारे सामने आया Aक धान कK उपज म7 जो है 
एक एकड़ म7 दो कंुटल तक कK वSृ" हुई है और साथ म7 जो अपने अगर हम आए के eप म7 
इसम7 देख तो 4000 के करXब जो Aकसान को फायदा होता है Hजसम7 Aक हमारा कोई भी रसायन 
उवEरक> का ूयोग Aकए Sबना केवल समय का çयान रखते हुए अगर हम खेती को कर7 तो 
िनHfत तौर पर उसका एक ूभाव देखने को िमला। तीसरा जो हम लोग> ने जो Aकए थे Aक 
जो आप पांच कंपोन7ट है उसका एक तो सोल इफेuट उसका अकाल ूभाव uया आता है और 
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के पSäय> का मHÉचंग का Aकया था एक पहले शायल था Aक जीवामतृ का ूभाव देख7 दसूरा 
था Aक जीवामतृ को साथ म7 अगर पलाश के साथ म7 Aकया जाए तो उसका हम यह देखते हJ 
उसके आकार म7 जो राइजोम है जो उसकK गांठ7 हJ उस पर भी अंतर पड़ा दसूरX चीज हम 
रासायिनक खेती कर रहे हJ वह हÉदX हमारX जो है 25 Aदन देर से तैयार हुई है जो हमने 
ूाकृितक Sविध से तयैार Hजस Aदन पहले तयैार 10 कंुटल तक एक एकड़ म7 केवल पलाश 
पSäय> से अतंर हमको देखने को िमला है इसी के ूकार जो आलू कK फसल पर एक चीज म7 
और बताऊं आपको जो ूाकृितक खेती का सबसे अÇछा प@रणाम हमको िमला है वह दलहनी 
फसल> पर दसूरा अपनी कंद वाली जो आपके ãयूबसE होते हJ या बाल वाली बॉप है आलू âयाज 
उसे पर lयादा देखने को िमला है तो इसम7 भी आल ूकK फसल म7 जो हमने दो ूकार का एक 
पलाश पयाEá माऽा म7 होता है और पलाश म7 देखा Aक तीन> ूकार के उसम7 जो गुण होते हJ 
उसको एक हम लोग जो है फफंूद नाशक गुण भी है, जीवाण ुनाशक गुण भी है, Sवषाणु नाशक 
उसम7 गुण है 16% तक हमारा उVपादन म7 उसम7 वSृ" देखी गई है और आकार भी अगर जसेै 
आप देख रहे हJ Aक आल ूजो उसका ãयबूसE है उसका साइज भी बड़ा है वह उड़द कK भूसी के 
अतंगEत देखा गया हो इसी के तरXके जो हम लोग> ने बंद गोभी म7 समानता Aकसान हमारे 
यहां का एक एकड़ का Aकसान है डेढ़ एकड़ का Aकसान है तो नाना जी छोटे-छोटे Aकसान> म7 
ूयोग करने कK बात करते थे Aक जहां बंद गोभी कK खेती करता है अगर हम ूाकृितक खेती 
म7 उसम7 जो हम बात करते हJ लाइव मHÉचंग के जो हम लाइव  मHÉचंग कK बात कर रहे हJ 
तो वहां पर हम एक एक ऐसी जो शहर फसली के eप म7 उसम7 ले गए हJ जो दलहनी फसल 
थी Hजसको हम मटर और दसूरे म7 लेकर मेथी तो यह देखा गया Aक रासायिनक खेती कK 
लागत बढ़ जाती है परंत ुअगर हम इसको इंटर बॉSपंग के eप म7 ले जाते हJ बंद गोभी के 
साथ म7 आपको जो है मेथी िमल रहX है तो आए म7 देHखए जहां Aकसान को जो मटर कK खेती 
उसके साथ म7 अतंरवतé करता है तो 23000 èपए कK अित@रm आमदनी होती है और जो हम 
मेथी के साथ म7 करते हJ साथ म7 जो है िमãटX कK Hःथित म7 भी सधुार होता है और जो हम 
लोग> ने देखा Aक जो आपकK गोभी है उसका साइज म7 भी उäरोäर वSृ" होती है। इसी तरह 
गेहंू म7 जीवाण ुखाद का ूयोग हम लोग> ने अलग-अलग कंसंशेशन जो हम जीवामतृ कK बात 

कर रहे हJ तो वहां पर जीवामतृ अगर हम साथ म7 करो कई बार uया होता है। Aकसान हमारे 
यह समझते हJ Aक इसका कोई ूभाव नहXं आता है वह यह सोचते हJ Aक एक बार Hजस ूकार 
से हमने रासायिनक उवEरक> का ूयोग कर Aदया उसम7 खेती म7 डालने कK और आवँयकता 
नहXं है यहां मJ यह कहना चाहंूगा Aक जहां हम पहले डालते हJ जब हम बुवाई करते हJ उसके 
साथ म7 15-15 Aदन के अतंराल पर Hजस ूकार से हम चाय पीते हJ तो चाय के साथ म7 
SबHःकट ले लेते हJ उसी ूकार से जब भी आप खेत म7 हÉका सा पानी देते हJ उसके साथ म7 
जीवामतृ का ूयोग कर7 और साथ म7 उसका ःूे कर7 िछड़काव कर7 तो आपको िनHfत तौर पर 
अÇछे प@रणाम िमलते हJ दाने कK भारX Aकःमे जो है चमक भी अÇछÅ इसम7 देHखए देखने को 
िमली है  इसी तरह के धान म7 जो है रस चसूने वाले कKट जसेै हX वह िमलAकंग ःटेज पर 
हमारे दधू वाली ःटेज पर आती है तो उसम7 कKट का ूभाव देखने को िमला है तो यहां पर 
हमने ूयोग Aकया और देखा Aक कहां तक इसम7 कKट िनयंऽण हो पता है तो यह तो हम कह7गे 
Aक सत ्ूितशत िनयंऽण होता है यहां जeर यह देखने वाली बात है Aक हम रासायिनक 
कKटनाशक> का ूयोग कब करते हJ जब हम फसल पर कKट देखते हJ यहां पर अगर आपको 
इस ूकार कK खेती करनी है तो एक िनरंतर अतंराल पर uय>Aक उसम7 नकुसान तो होने वाला 
नहXं कुछ तो उसको 15 Aदन के अतंराल पर आप इनका अगर िछड़काव कर7गे तो हम यह 
देखते हJ Aक ूभावी कKट िनयंऽण देHखए जो आपका नीमाÑ से है वह 70% तक उसम7 िनयंऽण 
हुआ है। इस तरह उड़द म7 तो यहां पर प@रणाम बहुत अÇछे आपको िमल रहे हJ uय>Aक यह 
दलहनी फसल है उसम7 जो सआूम जीव> कK संhया बढ़ जाती है तो यह Aकसान ूकार से हम 
लोग> ने छोटे-छोटे ूयोग करके हर फसल म7 देखा उड़द म7 है मूंग म7 है और Aकतना डालना 
है हमको यह बहुत आवँयक है Aक तीन परस7ट का उपयोग कर7 4% पर या पांच परस7ट 
िछड़काव करने कK आवँयकता है। 15-15 Aदन के अतंराल पर तो इसके प@रणाम सखुद होते 
है lगुणवäा देHखए फल कK जो फल का जो कलर है वह डेवलपम7ट अÇछा हुआ और साथ म7 
अगर आप देख7गे लागत म7 जो एक एकड़ म7 हम देख7 तो लगभग जो है 6000 कK बचत होती 
है और जो ूित एकड़ म7 आई कK कमी है तो 8% के करXब उसम7 उVपादन म7 शèुआत म7 कमी 
देखने को िमली हJ। उसी ूकार से आलू म7 भी हम लोग> ने ूयोग Aकया वहां पर भी हमको 
यह प@रणाम देखने को िमला है परंतु साथ म7 यह कहना चाहंूगा मJ Aक अगर आप देख7गे इनका 
कुल आय ëयय Sववरण जहां हम बोलते हJ Aक जो Aकसान के भी हमको खेती को लाभ का 
धंधा बनाना है तो ूित कंुटल  के Aहसाब से अगर आप देख7गे तो जहां हम जहां लागत म7 
आप देख7गे ूित कंुटल  uय>Aक आज भाव जो है धान बेचते हJ तो बोलते हJ एक कंुटल का 
दाम uया िमलेगा तो लागत म7 अगर देख7गे धान म7 118 èपए ूित कंुटल  कK लागत हम 
ूाकृितक खेती से कम  करते हJ और टमाटर िमचE म7 uय>Aक उVपादन बहुत lयादा होता तो 
आप देख7गे 5 से 13 èपए का उVपादन परंत ुिनHfत तौर पर यह =ान जो है बनाने का सब 
=ान Aकसान> के पास है जागeक करने कK आवँयकता है तो इसके िलए कृSष Sव=ान क7 ि ने 
वहृद कायEबम के तहत जागeकता कायEबम अपने यहां पहले हम खदु कर7 Aफर Aकसान उसको 



देखकर के ूे@रत होता है तो कृSष Sव=ान क7 ि ने जो नाना जी कहते थे Aक हम एक लैबोरेशX 
बने अपने यहां एक जो ूयोग Aकया ूयोग करने कK लेबोरेटरX बने तो यह ूयोग हम लोग> 
ने वहां पर एक Aकसान अपने यहां Aकसी हर वषE जो हम इसम7 ूाकृितक खेती पर बाद इसको 
बढ़ावा देने के िलए एक कायEशालाओं का आयोजन भी Aकसान> के िलए करते हJ इसी के साथ 
मJ अपनी बात को समाá करता हंू uय>Aक अगर जमीन हमारX ःवःथ होगी माँ ःवःथ होगी 
तो उससे उVपादन होने वाला अनाज भी हमारा जो है वह पौSTक होता और वह पौSTक होता 
तभी हम ःवःथ रह सकते हJ सभी से आìान करता हंू कK आइए सब लोग ूाकृितक खेती को 
आगे बढ़ाये ताAक जो हम भी ःवःथ रह7 और हमारा पयाEवरण भी ःवःथ रह7 हमारX धरती मां 
भी ःवःथ रहे बहुत-बहुत धOयवाद।   
 
Shri Vasant Pandit added: 
 
इसम7 जो संःथान कK सोच है बहुत सारे हम लोग how we grow बहुत इंपॉटîट Sवषय है और 
सरकार नेचरुल फािमïग, ऑगñिनक फािमïग यह सब Aदशा म7 जा रहा है वह तेजी से that’s why 

the talk was called Chemical Free Natural Farming यह जो नेचुरल फािमïग है वह केवल जो 
हम लोग कोई उसम7 केिमकल ऐड नहXं करते खेत म7 यहX हम लोग का Sवचार है Aक यह 
नेचरुल फािमïग को कहते हJ आज कK तारXख म7 सरकार के पास जो नेचरुल फािमïग कK 
डेAफनेशन बहुत @रHःशHuटव है और If you the idea of natural farming is that it is bio fields 
the soil and because it is bio, what it can understand is it difference is that we allow this 
soil to have a bio reaction and that’s how they enriched the soil so that the growth is 
better तो उसम7 हम लोग केिमकल ृK करके वहX उस पर जाना है उसम7 lयादा उसम7 
@रHःशHuटव जाना है Aक यह 13 गाए सहX होते हJ और वह 14 का है अब नॉथE ईःट म7 थे नॉथE 
ईःट म7 गए होते नहXं है वहां िमथनु होते हJ वह एक होते हJ वह सअूर रखते हJ मगुé पालन 
करते हJ वह उसे वह खेत म7 डालते हJ Aक uया वह नेचरुल फािमïग नहXं है वह नेचरुल फािमïग 
होना तो इसिलए संःथान नेचरुल फािमïग कभी कहते भी केिमकल ृK नेचरुल फािमïग.. 
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Shri Vasant Pandit added: 
 
इसम7 जो संःथान कK सोच है बहुत सारे हम लोग how we grow बहुत इंपॉटîट Sवषय है और 
सरकार नेचरुल फािमïग, ऑगñिनक फािमïग यह सब Aदशा म7 जा रहा है वह तेजी से that’s why 

the talk was called Chemical Free Natural Farming यह जो नेचुरल फािमïग है वह केवल जो 
हम लोग कोई उसम7 केिमकल ऐड नहXं करते खेत म7 यहX हम लोग का Sवचार है Aक यह 
नेचरुल फािमïग को कहते हJ आज कK तारXख म7 सरकार के पास जो नेचरुल फािमïग कK 
डेAफनेशन बहुत @रHःशHuटव है और If you the idea of natural farming is that it is bio fields 
the soil and because it is bio, what it can understand is it difference is that we allow this 
soil to have a bio reaction and that’s how they enriched the soil so that the growth is 
better तो उसम7 हम लोग केिमकल ृK करके वहX उस पर जाना है उसम7 lयादा उसम7 
@रHःशHuटव जाना है Aक यह 13 गाए सहX होते हJ और वह 14 का है अब नॉथE ईःट म7 थे नॉथE 
ईःट म7 गए होते नहXं है वहां िमथनु होते हJ वह एक होते हJ वह सअूर रखते हJ मगुé पालन 
करते हJ वह उसे वह खेत म7 डालते हJ Aक uया वह नेचरुल फािमïग नहXं है वह नेचरुल फािमïग 
होना तो इसिलए संःथान नेचरुल फािमïग कभी कहते भी केिमकल ृK नेचरुल फािमïग.. 
 
 

डा राजे'( )सहं नेगी
द1नदयाल शोध संसथान 

कृ:ष :व=ान के'(, मझगवां, सतना (म.D)

एक ऐसी 'थायी कृ,ष .णाल1 जो कृषक4 को आ6म8नभ;र 
बनाये, .कृ8त एवं भूDम मE ,वFFयामन लाभकार1 DमG 
जीव /जीवाणुओं को Kबना नुकसान पहंुचाए कम लागत 
पर पया;Pत माGा मE गुणवQायुRत एवं  सुरSTत खाFय 

पदाथ; उ6पाXदत करे  
देशी गायF भारत कH अथJKयवLथा कH आधार)शला रह1 हNAA  गाय
और कृ:ष एक दसूरे के अ)भ'न हNAA  गायR से मानव को दधू
अवSय )मलता है Uक'तु कृ:ष का मलू आधार गोवंश ह1 हैAA  
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    5566..77 %%  भ)ूम कमजोर एवं उथल1 

    4422..1155  %%  मानसनू कH अ]निSचतता के कारण खर1फ मF पड़ती 
    2266..8833  %%    )सचंाई के पयाJjत साधनR के आभाव मF पड़ती

7788..0055  %%  सीमा'त एवं लघ ुकृषक 
    जलवाय ुपcरवतJन का खेती पर अlय[धक Dभाव  
    पशुओ ंके )लए हरे चारे कH कमी 

FFiivvee  CCoommppoonneennttss  ooff  NNaattuurraall  FFaarrmmiinngg
रसायन म)ुत +ाकृ.तक खेती के पांच घटक 

बीजामतृ
• गाय के ताजे गोबर, 
मू/ एवं चूना से 
6न7म8त 7म9ण का 
उपयोग बीज का 
उपचार करने के 
7लए ?कया जाता है 
।

(हापसा
• 7मBटD मE कE चुओं को 
स?Hय कर, जल 
वाIप संघनन K?Hया 
को स?Hय ?कया 
जाता है। 

जीवामतृ
• गोमू/, गोबर, दालN 
के आटे और गुड़ के 
7म9ण का उपयोग 
7मटटD का उपचार 
करके  7मBटD कR 
उव8रता को बढ़ाया 
जाता है ।

पलवार
• इस K?Hया मE 
7मBटD मE नमी को 
संरUVत करने के 
7लए बायोमास मWच 
का उपयोग कर पेड़N 
एवं  फसल के साथ 
कर सूZम 
जWवायु[वक Kि]थ6त 
को अनुकूल  बनाया 
जाता है 

फसल सुर2ा
• इस K?Hया मE 
जै[वक 7म9ण का 
6छड़काव कRटN, 
बीमा`रयN और 
खरपतवारN कR 
सम]याओं को रोकने 
के 7लए एवं  फसल  
कR रोग एवं कRट 
bयाcधयN से लड़ने 
कR Vमता मE सुधार 
करने के 7लए ?कया 
जाता है  
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!. प$र&ण िब+दु सामा+य गोवंश का बवुाई स ेपहल ेखते म> 
राि? @वास 

1 बवुाई ितिथ 23.07.2021 एवं 25.07.2022
2 जमाव @ितशत 88.5 97.2
3 पौधN कO औसत लQबाई (समेी) 73.6 76.4
4 @ित पौध फिलयN कO संXया 57.2 61.5
5 @ित फली बीज संXया 42.6 45.3
6 उपज (कु./ एकड़ ) 2.53 2.82

उपज म& विृ* -11.46 %

! परी%ण िबंद ु कृिष पंचांग  के आधार सामा$य

1 रोपाई 22 जुलाई, 22 24 जुलाई,22
2 पौध; क< ऊँचाई(समेी) 103.05 100.59
3 कDल; क< संFया 17.2 16.5
4 बाली क< लIबाई(समेी) 16.7 15.4
5 Kित बाली दान; क< संFया 58.5 56.1
6 उपज (कु./एकड़) 24.6 22.39

सामा+य ि]थित 

कृिष पंचांग के आधार पर सUय ि!याएं 

सUय ि!याएं प%

नसVरी मW बीज क< बवुाई कृYण प%

खतेी क< तयैारी कृYण प%

पौध रोपाई कृYण प%

घन जीवामतृ  काउपयोग कृYण प%

फसल मW तरल जीवामतृ एवं जवै क<टनाशक िछड़काव शaुल प%

फसल कटाई शaुल प% 

उपज म> विृ_ (कु./एकड़ )-2.21, @ित एकड़ आय म> विृ_- b. 4508



उपचार पोधN कO 
ऊँचाई (समेी)

@ित पौध 
@ाथिमक 

क+द संXया

@ित पौध 
िfतीयक क+द 

संXया

@ित पौध कंदN 
का औसत 

वजन(hाम)

उपज 
(कु./एकड़)

मिiचंग स ेउपज 
म> विृ_ (कु./एकड़)

टी1: जीवामतृ 96.23 6.08 9.92 246.74 80.96

टी2: जीवामतृ + पलाश 
कO पिmयां 

101.84 6.58 8.87 258.69 91.08 10.12
(12.50 %)

टी1: जीवामतृ +िबना मिiचंग टी2: जीवामतृ + मि@चंग

उपचार पोधN कO 
ऊँचाई(समेी)

@ित पौध 
क+द संXया

क+द का 
औसत वजन 

(hाम)

क+द का 
औसत आकार 

(समेी2)

उपज 
(कु./एकड़)

मिiचंग स ेउपज 
म> विृ_ 

(कु./एकड़)

टी1: जीवामतृ 38.56 9.46 240 20.544 58.83
टी2: जीवामतृ +उड़द कO 

भूसी  39.34 9.63 255 21.84 65.67 6.84(11.63%)

टी3: जीवामतृ +पलाश 
कO पिmयां 40.34 9.84 298 22.92 75.17 16.34(27.77%)
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उपचार उपज 
(कु./एकड़)

बंदगोभी समतiुय 
उपज (कु/एकड़)

सकल आय 
(b./एकड़)

श_ु आय 
(b./एकड़)

आय:pयय

टी1- बंदगोभी(60 समेी X 60 समेी) 65.24 65.24 82631 51291 2.64

टी2- बंदगोभी+ मटर (1:1) 68.75+13.55 82.11 104006 74326 3.50
टी3- बंदगोभी+ मथेी  (1:1) 71.83 +15.91 87.181 95359 66259 3.28

िववरण लागत म> कमी (b./एकड़) आय म> विृ_(b./एकड़) 
टी2- बंदगोभी+ मटर (1:1) 1660 (5.3%) 23035 (44.91%)
टी3- बंदगोभी+ मथेी  (1:1) 2240 (7.15%) 14968 (29.18 %)

गहेFं कH फसल म& जीवाणयुOु खाद ( जीवामतृ, पंचगSय एवं गोमूW ) के Xभाव का आंकलन 

घन जीवामतृ 2 कु. /एकड़ कO दर स े+ 15 िदनN के अंतराल (30,45,60,75 और 90 िदन) के अंतराल पर गोमू? आधा$रत 
सूtमजीवी घोल  का पणuय िछडकाव 

14
15
16
17
18

रासायिनक 
उव,रक- क. 

अनशंुिसत मा5ा 

घन जीवामतृ 
2कु./एकड़ + 

तरल जीवामतृ 
(3%)

घन जीवामतृ 
2कु./एकड़ + 

तरल जीवामतृ 
(6%)

घन जीवामतृ 
2कु./एकड़ + 

पंचगHय (3%)

घन जीवामतृ 
2कु./एकड़ + 

पंचगHय (6%)

घन जीवामतृ 
2कु./एकड़ + 
गोमू5 (10%)

घन जीवामतृ 
2कु./एकड़ + 
गोमू5 (20%)

17.79
16.45

17.64
16.36

17.14

15.32 15.41

उपज (कु./एकड़)

उपज म& कमी (कु./एकड़ )-  1.34 स े2.47



उपचार पौध ेकO 
उंचाई 
(समेी)

कiलो कO 
संXया 

@ित पौधा 

कOट 
िनयं?ण 

(%)

उपज 
कु/एकड़ 

उपज म> विृ_ 
(%)

कोई िछड़काव नहy 95.4 17.4 - 14.82

नीमाz -3 % 96.5 17.7 54.65 15.86 7.02
नीमाz -6% 99.2 18.6 67.57 16.83 13.56
{Qहाz-3 % 98.5 17.2 55.62 16.05 8.30
{Qहाz-6% 99.3 17.9 61.97 16.39 10.59
अि|नयाz-3% 98.9 17.4 60.27 16.11 8.70
अि|नयाz-6% 100.5 18.3 66.84 16.54 11.61

Effectiveness  of Biopesticide (Neemastra, Brahmastra and Agnisatra) on insect pests in Rice  
धान  कH फसल म&  जवै कHटनाशी (नीमाt ,uvहाt एवं अिxनयाt ) के Xभाव का आंकलन 

@भाव;
ü@भावी कOट िनयं?ण नीमाz - 6%;  - 67.57  %
ü उपज म> विृ_ ;                                    -  2.01 कु./ एकड़ (13.56 %)

Kयोग िविध ;  Kथम िछड़काव  पौध रोपाई के 30 िदन  क< फसल अवUथा  एवं उसके बाद 15 -15 िदन; 
के अgतराल पर दो  पणhय िछड़काव िकया

उपचार फि2लय5 
क6 सं9या 

/पौधा 

दानो क6 
सं9या /
फ2ली 

उपज
कु/एकड़ 

उपज मA कमी 
(%)

रासायिनक उवVरक का Kयोग 29.5 6.45 4.55
घन जीवामतृ + पंचगkय -3% 20.2 5.10 3.36 (-) 26.15
घन जीवामतृ + पंचगkय-6% 21.6 5.35 3.84 (-) 15.60
घन जीवामतृ + गौमूo -10 % 24.3 4.67 4.06 (-) 10.77
घन जीवामतृ + गौमूo -20 % 22.32 4.92 4.25 (-) 6.59
घन जीवामतृ + तरल जीवामतृ-3% 25.13 6.05 3.95 (-)13.19

घन जीवामतृ + तरल जीवामतृ-6% 27.2 6.12 4.25 (-) 6.59

Kयोग िविध ; घन जीवामतृ 200 िकलोqाम Kित एकड़ बवुाई के पूवV एवं बवुाई के
15 , 30 एवं 45 िदन; क< फसल अवUथा पर पणhय िछड़काव

अित$र~ लाभ;

ü@भावी  प$रणाम- घन जीवामतृ(200 िकलो) + तरल जीवामतृ(6%) 
üउ�पादन लागत  म> कमी ;                    - Rs. 2380 @ित एकड़ 
ü उपज म> कमी ( - ) 6.59 %

Effect of microbial formulations (jeevamrit, panchgavy and gomutra) in Blackgram 
उड़द कH फसल म& जीवाणयुOु खाद ( जीवामतृ, पंचगSय एवं गोमूW ) के Xभाव का आंकलन 



उपचार पौध ेकO 
उंचाई 
(समेी)

कiलो कO 
संXया 

@ित पौधा 

कOट 
िनयं?ण 

(%)

उपज 
कु/एकड़ 

उपज म> विृ_ 
(%)

कोई िछड़काव नहy 95.4 17.4 - 14.82

नीमाz -3 % 96.5 17.7 54.65 15.86 7.02
नीमाz -6% 99.2 18.6 67.57 16.83 13.56
{Qहाz-3 % 98.5 17.2 55.62 16.05 8.30
{Qहाz-6% 99.3 17.9 61.97 16.39 10.59
अि|नयाz-3% 98.9 17.4 60.27 16.11 8.70
अि|नयाz-6% 100.5 18.3 66.84 16.54 11.61

Effectiveness  of Biopesticide (Neemastra, Brahmastra and Agnisatra) on insect pests in Rice  
धान  कH फसल म&  जवै कHटनाशी (नीमाt ,uvहाt एवं अिxनयाt ) के Xभाव का आंकलन 

@भाव;
ü@भावी कOट िनयं?ण नीमाz - 6%;  - 67.57  %
ü उपज म> विृ_ ;                                    -  2.01 कु./ एकड़ (13.56 %)

Kयोग िविध ;  Kथम िछड़काव  पौध रोपाई के 30 िदन  क< फसल अवUथा  एवं उसके बाद 15 -15 िदन; 
के अgतराल पर दो  पणhय िछड़काव िकया

उपचार फि2लय5 
क6 सं9या 

/पौधा 

दानो क6 
सं9या /
फ2ली 

उपज
कु/एकड़ 

उपज मA कमी 
(%)

रासायिनक उवVरक का Kयोग 29.5 6.45 4.55
घन जीवामतृ + पंचगkय -3% 20.2 5.10 3.36 (-) 26.15
घन जीवामतृ + पंचगkय-6% 21.6 5.35 3.84 (-) 15.60
घन जीवामतृ + गौमूo -10 % 24.3 4.67 4.06 (-) 10.77
घन जीवामतृ + गौमूo -20 % 22.32 4.92 4.25 (-) 6.59
घन जीवामतृ + तरल जीवामतृ-3% 25.13 6.05 3.95 (-)13.19

घन जीवामतृ + तरल जीवामतृ-6% 27.2 6.12 4.25 (-) 6.59

Kयोग िविध ; घन जीवामतृ 200 िकलोqाम Kित एकड़ बवुाई के पूवV एवं बवुाई के
15 , 30 एवं 45 िदन; क< फसल अवUथा पर पणhय िछड़काव

अित$र~ लाभ;

ü@भावी  प$रणाम- घन जीवामतृ(200 िकलो) + तरल जीवामतृ(6%) 
üउ�पादन लागत  म> कमी ;                    - Rs. 2380 @ित एकड़ 
ü उपज म> कमी ( - ) 6.59 %

Effect of microbial formulations (jeevamrit, panchgavy and gomutra) in Blackgram 
उड़द कH फसल म& जीवाणयुOु खाद ( जीवामतृ, पंचगSय एवं गोमूW ) के Xभाव का आंकलन 

उपचार UवUथ फिDलय; 
क< संFया /पौधा 

UवUथ दानो क< 
संFया / फDली 

क<ट िनयंoण 
(%)

उपज कु/एकड़ 

कोई उपचार नहt 24.8 9.3 3.82
नीमाu -3 % 28.5 10.7 54.60 4.05
नीमाu -6% 30.6 11.3 58.58 4.67
vIहाu-3 % 27.2 10.6 52.92 4.22
vIहाu-6% 25.7 9.1 55.96 4.17
अिwनयाu-3% 22.8 8.3 58.72 3.65

अिwनयाu-6% 26.2 10.1 51.93 4.12

मंूग कO फसल म>  जवै कOटनाशी (नीमाz ,{Qहाz एवं अि|नयाz ) के @भाव का आंकलन 

अित$र~ लाभ;

ü@भावी कOट िनयं?ण नीमाz - 6%;   - 8.56  %
üअित$र~ उपज ;                                    - 0.85 कु. @ित  एकड़ 
üउ�पादन लागत  म> कमी ;                    - Rs. 650  @ित एकड़ 

Cयोग िविध ;  Cथम िछड़काव  फसल बवुाई  के 25 िदन  क6 फसल अवOथा  एवं उसके बाद 15 -15 िदन5 
के अRतराल पर दो  पणUय िछड़काव िकया.

उपचार फिDलय; क< 
संFया /पौधा 

औसत क<ट; 
क< संFया 

िछड़काव के 
पहल े/पौध े

औसत क<ट; क< 
संFया िछड़काव  
के बाद मW /पौध े 

क<ट 
िनयंoण 

(%)

उपज कु/एकड़ 

रासायिनक दवाई 215 26.5 16.2 38.87 4.05

नीमाu -3 % 323 23.8 13.4 43.70 3.26

नीमाu -6% 369 24.5 12.6 48.57 4.10

vIहाu-3 % 357 21.7 11.9 45.16 4.01

vIहाu-3% 448 23.4 13.2 43.59 3.13

अिwनयाu-3% 392 26.2 14.6 44.27 3.85

अिwनयाu-6 % 363 22.7 12.3 45.81 4.02

Kयोग िविध ; Kथम िछड़काव Kित टहनी 5 से अिधक क<ट; क< संFया होने पर पहला
िछड़काव एवं 10 िदन के अgतराल पर दूसरा िछड़काव िकया

सरसÅ कH फसल म& जवै कHटनाशी (नीमाt ,uvहाt एवं अिxनयाt ) के Xभाव का आंकलन 

अितyरz लाभ;
üKभावी क<ट िनयंoण नीमाu - 6%; - 9.7%
üअितyरz उपज ;                                  - .05 कु.Kित  एकड़ (1.23 %)
üउ|पादन लागत  मW कमी ;        - Rs. 850 Kित एकड़ 
ü उपज मW विृ� - 1.23 %



परी%ण िबंदु रासायिनक खेती प.ित Kाकृितक खतेी प�ित 

पौध; क< ऊँचाई (समेी) 72.45 64.66
Kित गÄुछा फूल; क< संFया 5.75 5.48
फल; क< Kथम तडुाई 77.06 75.71
फल का औसत वजन (qाम) 88.57 87.15
औसत उपज / पौध 3.54 3.25
औसत उपज / एकड़ 127.58 114.41
सकल आय(Ç./एकड़) 108443 97249
श�ु आय (Ç./एकड़) 68213 62604
आय : kयय 2.81 2.70

उपज म& कमी (कु./एकड़ )-  13.17
उपज म& कमी          - 10.32 %
:ित एकड़ लागत म& बचत- B. 5585
:ित एकड़ आय म& कमी – B. 5610
:ित एकड़ आय म& कमी – 8.22 %
@ित कु. उ�पादन लागत म> कमी 
b. 12.52

परी%ण िबंदु रसायिनक खेती प.ित Kाकृितक खतेी प�ित 
पौध; क< ऊँचाई (समेी) 37.57 40.58
Kित पौध कgद संFया 9.65 9.81
कgद का औसत आकार(समेी2) 25.33 26.04
कgद का औसत वजन(qाम) 340.80 357.40
उपज (कु./एकड़) 63.36 52.48
उ|पादन लागत (Ç./एकड़) 36920 31350
सकल आय(Ç./एकड़) 79200 65600
श�ु आय (Ç./एकड़) 42280 34250
आय : kयय 2.15 2.09

उपज म> कमी (कु./एकड़ ) -  10.88
@ित एकड़ लागत म> बचत      - b. 5570
@ित एकड़ आय म> कमी        – b. 8030
@ित कु. उ�पादन लागत म> कमी b. 
14.67
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फल; क< Kथम तडुाई 77.06 75.71
फल का औसत वजन (qाम) 88.57 87.15
औसत उपज / पौध 3.54 3.25
औसत उपज / एकड़ 127.58 114.41
सकल आय(Ç./एकड़) 108443 97249
श�ु आय (Ç./एकड़) 68213 62604
आय : kयय 2.81 2.70

उपज म& कमी (कु./एकड़ )-  13.17
उपज म& कमी          - 10.32 %
:ित एकड़ लागत म& बचत- B. 5585
:ित एकड़ आय म& कमी – B. 5610
:ित एकड़ आय म& कमी – 8.22 %
@ित कु. उ�पादन लागत म> कमी 
b. 12.52

परी%ण िबंदु रसायिनक खेती प.ित Kाकृितक खतेी प�ित 
पौध; क< ऊँचाई (समेी) 37.57 40.58
Kित पौध कgद संFया 9.65 9.81
कgद का औसत आकार(समेी2) 25.33 26.04
कgद का औसत वजन(qाम) 340.80 357.40
उपज (कु./एकड़) 63.36 52.48
उ|पादन लागत (Ç./एकड़) 36920 31350
सकल आय(Ç./एकड़) 79200 65600
श�ु आय (Ç./एकड़) 42280 34250
आय : kयय 2.15 2.09

उपज म> कमी (कु./एकड़ ) -  10.88
@ित एकड़ लागत म> बचत      - b. 5570
@ित एकड़ आय म> कमी        – b. 8030
@ित कु. उ�पादन लागत म> कमी b. 
14.67

फसल लागत ().म,) उपज(कु.) सकल आय (). म,) श6ुध आय (). म,) आय:9यय अनुपात

ूाकृितक रासायिनक ूाकृितक रासायिनक ूाकृितक रासायिनक ूाकृितक रासायिनक ूाकृितक रासायिनक
धान 11640 16090 15.38 18.4 33575 40167 21935 24077 2.88 2.50
गेहँू 9360 13340 15.45 17.79 32831 37804 23471 24464 3.51 2.83
अरहर 8405 12150 3.25 3.64 22750 25480 14345 13330 2.71 2.10
उड़द 5965 9235 3.24 4.1 27728 35088 21763 25853 4.65 3.80
ितल 6600 10730 2.7 2.4 23315 20724 16715 9994 3.53 1.93
सरस6 7040 10360 4.16 5.1 22672 27795 15632 17435 3.22 2.68
ब8दगोभी 29680 31340 109.48 86.98 104006 82631 74326 51291 3.50 2.64
आलू 31350 36920 52.48 63.36 65600 79200 34250 42280 2.09 2.15
=याज 28900 33860 76.83 87.84 96038 88355 67138 54495 3.32 2.61
टमाटर 34645 40230 114.41 127.58 97249 108443 62604 68213 2.81 2.70
हAदB 28945 34365 79.85 93.5 119775 140250 90830 105885 4.14 4.08

फसल रासाय4नक कृ7ष प9ध4त ;ाकृ4तक कृ7ष प9ध4त लागत म= कमी ;4त कु. 

धान 874 757 118
गेहँू 750 606 144
अरहर 3338 2586 752
उड़द 2252 1841 411
4तल 4471 2444 2026
सरसF 2031 1692 339
बGदगोभी 286 271 15
आलू 597 583 15
Mयाज 441 376 65
टमाटर 315 303 13
हOदP 368 362 5



AAccttiivviittiieess//  PPrrooggrraammmmee  oorrggaanniizzeedd  ffoorr  pprroommoottiinngg  NNaattuurraall  ffaarrmmiinngg  
रासायन मnुत Dाकृ]तक खेती को Dोlसाoहत करने हेत ुके'( pवारा कH गई 

ग]त:व[धयाँ एवं Dमखु कायJrम
ग4त7वQध/ कायSTम  कायSTम संVया / 2ेW (एकड़ ) कृषक संVया 
Ø  कृषक >?ेA 05 50
Ø  >दशEन कायEFम 12  एकड़ 74
Ø  कृषक >Mश?ण 23 318
Ø QवSध >दशEन 2233 11332211
Øकृषक संगोVठX 34 2378
Øजाग)कता कायEFम 

िजला Zतर 0011 225511
Qवकासख]ड Zतर 0077 11008822
पंचायत Zतर 2266 665522

Ø राV`aय कायEशाला 01 116655
Øजीवाणु खाद तैयार करने हेतु >योगशाला कe 
Zथापना 01 --

Ø  >ाकृgतक खेती पर अMभनव >योग  एवं अवलोकन 14 3762

जीवाणु खाद तयैार करने हेत ुKयोगशाला कृषक संगोIठi कृषक K7शVण 

"विध ूदश)न कृषक KVे/  
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Practice Natural 

Farming for safe 

and nutritious food

ZवZथ धरा ((HHeeaalltthhyy  SSooiill)) पौिVटक आहार((nnuuttrriittiioouuss  ffooooddss)) उlम ZवाZmय((GGoooodd  HHeeaalltthh))



Keynote Speech by Padma Shri Uma Shankar Pandey on “'Har Khet Mei Med, Med Par 
Ped.” 

Padma Shri Uma Shankar Pandey is a Social Worker from Jankhi Village in Banda District and 
is known for his work and contribu;ons to groundwater conserva;on. He launched the 'Khet 
mein Med, Med Par Ped (Trees on weirs in farms)' campaign in 2005, to conserve water by 
construc;ng bunds in the fields. He was awarded the Padma Shri by the Indian Government in 
2023 for his contribu;ons to social work. He has been associated with Nanaji and the Ins;tute 
for over 25 years. 

प#ूय नाना जी को नमन  
संःथान को आवँयकता 4य5 पड़7 गंगा और यमनुा के देश म? पानी का संकट कA बड़7 बात है 
जो हमारा वषF है सी-20 म? वो पयाFवरणीय अनकूुल जीवन और इधर म? जलवाय ुपLरवतFन दोन5 
Mवषय पानी और िमOट7 के हP। वRैािनक Mविध कहती है Sक पानी िमOट7 को नह7ं चाSहए पौधे 
को चाSहए पयाFवरण कहता है Sक पानी िमOट7 को भी चाSहए और पेड़ को भी चाSहए। प#ूय 
नाना जी के आशीवाFद से हमने दो-तीन ूयोग Sकया आज परेू देश म? मेड बंद7 Mविध भले मेरे 
नाम से जानी जाती हो लेSकन परुख5 कA Mविध है और खासकर इस ऐसी Mविध है \जसम? कोई 
तकनीक नह7ं लगती अपना फावड़ा उठाइए अपनी दिलया उठाइए और अपने खेत पर जाइए 
20 गोलाउआ िमOट7 रखके अपने घर चले जाइये। बजुगुF भी कर सकते हP, बbचे भी कर सकते 
हP, मSहला भी कर सकते हP। बहुत बड़े खेत कA जcरत नह7ं है और ना बड़े खेत बचे हP हमारे 
देश म? औसत आधा हे4टर जमीन हमारे Sहःसे म? है एक dयMe के इसिलए एक बीघे, दो बीघे, 
ढाई बीघा Sकसान भी Sकसान है जो भारत कA पLरभाषा है Sकसानी कA मP मानता हंू Sक dयMe 
का जीवन जल से शcु होता है और जल म? खgम हो जाता है। इस भवन म? जो बठेै हP यह 
न सीम?ट ने बनाया सीम?ट भी लगा है बालू भी लगी है hटा भी लगा है लोहा भी लगा है लेSकन 
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ढाई बीघा Sकसान भी Sकसान है जो भारत कA पLरभाषा है Sकसानी कA मP मानता हंू Sक dयMe 
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अगर पानी नह7ं होता तो बनता 4या, नह7ं बनता था इसिलए बेजान को भी पानी जोड़ता है। 
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सीखा है हमार गुÑ परंपरा का ःथान है तो मP आपसे दो चार-छः बात? जcर कcंगा पानी 
सरकार का मÜुा नह7ं समाज का मÜुा है और पानी हम? खुद रोकना है। प#ूय नाना जी कहते 
थे घर का पानी घर म?, गांव का पानी गांव म?, खेत का पानी खेत म?, जंगल का पानी जंगल 
म?, नद7 का पानी नद7 म?, यह बहुत सारे Mवáान बैठे हP जो मुझसे अिधक जानते हP मुझसे 
#यादा उनके अनभुव है Sकसान से बड़ा कोई वRैािनक नह7ं है। मेरे Mपताजी Sकसान थे, बाबा 
Sकसान थे और हम लोग एक ूितशत पLरवार ह7 रहा है। Mवनोबा जी का आगमन हुआ है तो 
इस नाते मP मानता हंू कA वसंत भयैा कA इbछा यह थी Sक समाधान और समःया जहां 
समःया वह7 समाधान खोजा जाए तो यह जो Mपछले तीन वषà से एक ूयास Sकया जा रहा 
है संयeु राâ संघ कA सतत Mवकास कA ूSबया को लेकर एसड7जी गोल के cप म? वह हम 
सबको बठैालते हP। उनका उÜेँय है उसके पीछे पLरवतFन कुछ पLरवतFन हो जसेै हम 80% पानी 
अगर खेती म? लगता है तो उसको हम 40% कैसे करते हP एक बात है हमार7 दिुनया म? जो 
जनसंäया है वह 18% है पानी हमारे पास तीन परस?ट है एक आदमी को जीवन म? पानी 
Sकतना लगता है पीने के िलए 80 हजार से 90 हजार लीटर लगता है माऽ अथाFत दो से ढाई 
लीटर पानी लगता है और अपने जीवन बबाFद Sकतना करता है पर दे पांच सौ लीटर नहाने म? 
धोने म? कपड़ा धोने म? पश ुके िलए हम उसको कैसे मीठे पानी को कम कर सकते हP पहले 
अमतृ बरसता था अब वतFमान म? तेजाब बरसने लगी है नमक का जो vेऽ था का समिु के 
40 Sकलोमीटर के इलाके म? था अब नमक का एLरया Sकतना बढ़ गया 300 Sकलोमीटर के 
एLरया म? नमक आ गया है áाLरका से कोरंगा होकर के आप जाइए तो उसका एLरया बढ़ रहा 
है। तेजाब बरसने लगी है यह शभु संकेत नह7ं है। Capetown एक अbछा खबूसरूत शहर पानी 
न होने कारण खgम हो गया और वह Capetown नह7ं है यह Capetown संकेत है। हमारे यहां 
का चेsनई भी है Sदuली भी है वह Sदuली जो बुंदेलखंड म? मालगाड़7 से पानी भेजती थी वह 
संकट म? है और हम? बताते हुए ूसsनता हो रह7 है। प#ूय नानाजी का जो आशीवाFद बुंदेलखंड 
म? पानी को लेकर हुआ मP तो यह मानता हंू Sक नाना जी छठव? जल योrा है। \जsह5ने हम 
जसेै तमाम कायFकताF तयैार Sकये और उसे बुंदेलखंड म? जहां पर मालगाड़7 से पानी लाने कA 
ूSबया शcु कA गई थी उसी बुंदेलखंड के िचऽकूट मंडल ने उãर ूदेश सरकार को सवाFिधक 
गेहंू बेचा है। 2023 म? यह बड़7-बड़7 बात है उãर ूदेश म? सवाFिधक गेहंू बुंदेलखंड के िचऽकूट 
मंडल ने और उसे वहां पर जहां बांदा से मालगाड़7 से या सवार7 गाड़7 से मािनकपरु पानी जाता 
था यह बड़7 उपल\zध है। कृMष MवRान क? ि गिनवा का सहयोग माने या भारत सरकार का माने 
या वैRािनक5 का माने या Sकसान5 का माने 25 लाख कंुटल 5 साल म? धान राजापरु म? सरकार 
को बेचा है। बड़7 उपल\zध है महापÑुष कA उपल\zध है और हम सभी मानते हP समझते हP और 
हमको सबको काम 4या करना है हमारे छोटे छोटे खेत हP। नSदयां कैसे सखू गई नSदया 4य5 
सखूी नSदय5 का संबंध तो भगवान से साथ था ना गंगाधर शंकर जी का नाम गंगाधर है। 
भगवान ूभ ुराम कA सार7 याऽा नSदय5 कA समीप रह7 और सभी सåयताओं का जsम नद7 के 
Sकनारे हुआ तो हम समझते हP कA माता लआमी के पित कहां रहते हP Mवंण ुभगवान पानी म? 
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नह7ं करनी है कोई पुरःकार के िलए आवेदन नह7ं करना है कोई हमार7 एनजीओ  नह7ं है कोई 
संःथा नह7ं है कोई कायाFलय नह7ं है कोई ऑSफस नह7ं है ₹1 का अनदुान नह7ं है Sकसान का 
बेटा हंू खेती होती है मेरे म? काहे को Sकसी कम म? पढ़ंू मP आप मेर7 \ज~मेदार7 है Sक मेरे गांव 
का पानी न जाने पे मेर7 \ज~मेदार7 है Sक मP अपने िलए सzजी पदैा कcं मेर7 \ज~मेदार7 के 
अपने िलए भोजन पदैा कÑ  मेर7 \ज~मेदार7 है अगर मेर7 \ज~मेदार7 है तो सब कA \ज~मेदार7 
है गांव देश गांव का भारत हमारे गांव का देश है हमारे यहा सब कुछ था बाजार आज आप 
दे\खए Sकतना कSठन समय दौर गुजर रहा है जब बसंत दादा को िचंता हुई इस Mवषय पर यहां 
बताने कA बहुत महgवपणूF है पानी है तभी कृMष है पानी है तब सब कुछ है यह सMृk म? पानी 
अगर पानी छोड़ द?गे कुछ भी नह7ं बचेगा जो जो शेड7शनल वॉटर कंजवìशन Technique थी 
हमार7 परुख5 कA  उसका कोई जोड़ नह7ं है आप गांव म? इस गंगा और यमुना के देश म? दधू 
नह7ं Mबकता था दह7 नह7ं Mबकता था लेSकन आज आप जाइए Sकसी गांव म? जाइए ना दधू 
िमलेगा ना मOठा  िमलेगा ना दह7 िमलेगा हजार बोतल पानी कA िमलेगी हो सकता है Sक 
मेर7 बात गलत हो मेरे गांव कA तो \ःथित नजद7क मPने देखा है कA बोतल घर गांव Mबक रहा 
है 4या गर7ब पानी खर7द पाएगा Sह~मत है और खर7द के पी िमलेगा तो खेत तो खाली पड़े 
रह?गे ना और दिुनया कA कोई फै4श7 इस देश म? 140 करोड़ आदमी के िलए भोजन नह7ं दे 
पाएगी गेहंू तो खेत म? ह7 होगा चावल तो खेत म? ह7 होगा सzजी तो खेत म? ह7 होगी और जो 
हमारे परुख5 कA जो जल जोड़ने के तर7के थे वह सामदुाियक थे तालाब बनाने को अनदुान नह7ं 
िमलता था कुआ ंबनाने कोई अनदुान नह7ं था पेड़ लगाने कोई अनदुान नह7ं था इस सामSूहक 
संपMã थी सब कA संपMã थी गांव भर कA संपMã थी गांव पर देखा था गांव भर चलता था तो 
हम सबको िमलकर के यह ूयास करना है कभी अवसर रहेगा Mवःतार से अपन बातचीत कर?गे 
हम? सबको सनुा है सबके Mवचार महgवपणूF है पता नह7ं कौन dयMe इतनी महgवपणूF बात कर? 
कामतानाथ जी कA भिूम िचऽकूट धाम है और बसंत भयैा का जो हम लोग5 को मागFदशFन िमल 
रहा है आशीवाFद िमल रहा है Sक संःथान हम लोग5 के िलए मागFदशFक है बुंदेलखंड के िलए 
मागFदशFक है भगवान राम के बाद एक महापुÑष का यहां आगमन हुआ वो नाना जी थे वह 
बनना चाSहए वह देश के पहले ऐसे dयMe हP मP बताते हुए ूसsनता हो रह7 है Sक भारत रò 
उनका सेवा का भारत रò परेू  भारत म? Sकसी के पास नह7ं है Sकसान के पास है केवल Sदया 
था नाना जी को Sदया था और रा#यसभा म? भी थे वह सेवा से थे और पô Mवभषूण सेवा से 
थे इसिलए मP मानता हंू Sक नाना जी के िलए हमार7 ौrांजिल सbची ौrांजिल होगी यह 
िचऽकूट है इसी पर रह7म ने कहा था Sक रह7 मन पानी रा\खए Mबन पानी सब सनू, पानी गए 
न ऊबरे मोती मानषु चनु इसी भिूम पर तलुसी बाबा ने कहा था \vित जल पावक  गगन 
समीरा पांच तgव से बना शर7रा का इसी भिूम पर कबीर ने कहा था पानी िगरा बदुबदुा 
आसमान उसकA जात इsह7ं शzद5 के साथ मP आप सबका ःवागत करता हंू वंदन करता हंू 
अिभनंदन करता हंू और जल के िलए Sफर िमल?गे और जल के िलए चल जल के िलए चल 
आप चिलए जल के िलए एक हम ू योग कर रहे हP एक दिुनया का पहला पानी का MवÇMवÉालय 
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िचऽकूट है इसी पर रह7म ने कहा था Sक रह7 मन पानी रा\खए Mबन पानी सब सनू, पानी गए 
न ऊबरे मोती मानषु चनु इसी भिूम पर तलुसी बाबा ने कहा था \vित जल पावक  गगन 
समीरा पांच तgव से बना शर7रा का इसी भिूम पर कबीर ने कहा था पानी िगरा बदुबदुा 
आसमान उसकA जात इsह7ं शzद5 के साथ मP आप सबका ःवागत करता हंू वंदन करता हंू 
अिभनंदन करता हंू और जल के िलए Sफर िमल?गे और जल के िलए चल जल के िलए चल 
आप चिलए जल के िलए एक हम ू योग कर रहे हP एक दिुनया का पहला पानी का MवÇMवÉालय 

बनाने कA योजना है और भैया का आशीवाFद अभय भयैा का द7नदयाल शोध संःथान का हम 
सब के बीच मे है और हम आने वाले मई या जनू के बीच मे पानी का 500 पहरे दार एक 
साथ बठैना चाहते है आप भी आइए और जो पानी बचाएगे वो धनवान होगा 4य5Sक लआमी के 
पित पानी मे रहते है मेर7 मां कहती \जस घर म? 10 मन पानी होता है परूा घर पानीदार होता 
है बहुत-बहुत धsयवाद  
अपने बीच मे दो यवुक कृषक के समानता हम लोग5 के यह रहता है अभी 4या नवयवुक जो 
है खेती से नह7ं जड़ु पा रहे हP तो हमारे सामने जो है एक नर?ि ूताप िसंह जी हP जो अभी 
यह7 िचऽकूट vेऽ के अमहा गांव के रहने वाले हP और अपने Mपता उनके Mपताजी भी जो अपने 
िमिलOस कA खेती करते थे और उसी को आगे बढ़ाते हुए वह अपने अनुभव जो है उनके इस 
sयSूशSटव सीLरयuस पर वह अपना यहां पर हम लोग5 के बीच म? अनभुव साझा कर?गे माकì Sटंग 
तक अगर आप बता पाएंगे तो बहुत अbछा रहेगा कैसे आप 4य5 Mबक रह7 है  
 



Deendayal Research Ins/tute Interven/ons in ‘How We Grow’ 

Shri Narendra Pratap Singh, Farmer, Village Amha, Majhgawan, Satna (M.P.) 

His is a commendable effort and example to make agriculture profitable through the 
adop8on of crop diversifica8on and to inspire other farmers in the area to adopt this type of 
agricultural method through their successful experiences. 

सबसे पहले प(ूय नाना जी के चरण2 म4 ूणाम करते हुए आज के इस काय;बम म4 पधारे सभी 
महानभुाव2 का म@ हाAद;क ःवागत वंदन एवं अिभनंदन करता हंू म@ िचऽकूट Jेऽ से अपना एक 
गुK गोदावरM है उस एPरया का रहने वाला हंू सबसे (यादा तो हमारे एPरया म4 जो खेती होती 
है मझेु लगता है 50% एPरया म4 ूाकृितक खेती हM होती है शेष एPरया जो बचा है तो उसम4 
कुछ रसायन का ूयोग होता है Wजसम4 हमारे यहां Aकसान केवल धान और गेहंू म4 हM करते ह@ 
50% एPरया जो हमारे यहां का है उसम4 (वार का एPरया (यादा है (वार म4 हमारे यहां Aकसान 
तीन Variety करते ह@ जो तीन2 वरैायटM देसी है देसी म4 एक वरैायटM है जो खाने के िलए ूयोग 
कY जाती है और जानवर2 के Zप म4 दसूरM एक सफेद (वार का ूयोग करते ह@ सफेद (वार म4 
एक एक दाना वाली (वार होती है और दसूरM दो दाने वाली एक दाने वाली (वार जो होती है 
हमारे यहां वह काफY एPरया म4 परेू Jेऽ म4 होती है इसका Aकसान सबसे (यादा उ\पादन करते 
ह@ इसका उ\पादन मझेु लगता है 30 से 35 कंुटल  पर हे]टेयर के दर से होती है और शेष जो 
उसका डंठल ूयोग Aकया जाता है वह चारे के िलए ूयोग होता है (वार का रेट हमारे यहां जो 
ूोसेिसंग करके भेजते ह@ तो उसका रेट हम4 इस साल जो िमला सफेद (वार का एक दाना वाली 
का 4500 से लगाकर 7000 कंुटल  तकA बाहर के `यापारM आकर गांव-गांव से खरMद कर ले 
गए ह@A अभी कुछ Aकसान2 ने (वार रख रखी हैA उसका रेट वह चाह रहे ह@ Aक 9000 से 
10000 कंुटल  तक जाएगी `यabगत तौर पर हमने भी बोया था तो हमारे पास 15 से 20 कंुटल  
हुई थी हमने कुछ (वार भेज Aदया था 10 से 15 कंुटल  शेष अभी भी रखी है उसको चाह रहे 
ह@ Aक बाद म4 बेच4गे शायद और रेट बढ़ जाए इसके अलावा भी हमारे यहां थोड़M माऽा म4 कुछ 
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कोदो का भी होता है सावा, काकून, मोटे अनाज इस एPरया म4 सभी होते ह@ और हमारा कृaष 
aवhान क4 ि के वhैािनक2 का आना-जाना भी रहता है शेष दMनदयाल पPरवार कY ओर से हम 
यह चाह रहे ह@ Aक हमारे Jेऽ म4 कोई ूोसेिसंग यिूनट हो जाए (वार के aवषय म4 तो इसका 
रेट हम4 और िमलने लगेगा और धkयवाद 
 
Shri Deependra Jaiswal, Village Hirondi, Majhgawan, Satna (M.P.).  

Despite limited resources, you established yourself as an ideal self-reliant and successful 
farmer by doing natural farming based on cow rearing in difficult circumstances. Your 
efforts towards family self-reliance are commendable and exemplary. 
 
आप सबको नमःकार हम अपने गांव म4 जaैवक खेती करते ह@। 7 एकड़ म4 हम 3 वष; से खुद 
करते ह@। हम KVK mारा ूिशJण िलए ह@। 3 वष; से हो गया नेगी सर ने हमको ूिशJण Aदए 
ह@A हमने ःवयं सहायता समहू के माnयम से 40 से 45 मAहलाओं को भी जaैवक खेती के बारे 
म4 सबको ूेPरत करते ह@। वह अपने घर म4 अपने िलए सpजी के उ\पादन भी करते ह@ और 
qलस म4 खेती भी करते ह@ जaैवक तरMके से अrछा उ\पादन भी ले रहे ह@ लेAकन अभी रेट नहMं 
िमल रहा हैA जaैवक खेती म4 जो भी मतलब उ\पादन होता हैA उसका सहM ढंग से रेट नहMं 
िमल रहा है बस समःया केवल यहM है। सहयोग हमारा अrछा रहता है KVK का फुल सपोट; 
भी रहता है Wजतनी मAहलाएं रहती है सबको ूिशJण िमल जाता है, समय-समय से। पPरवत;न 
ये हुआ कY लागत म4 बहुत अंतर हुई है पहले रासायिनक aविध से बहुत-बहुत लागत लगती 
थी उ\पादन भी उतना नहMं होता था अजaैवक तरMके से करने म4 लागत तो हtकY (यादा नहMं 
लग रहM है लेAकन उ\पादन (यादा होता है और खेत भी अrछे ह@ पहले से वह मतलब अrछे 
रहते ह@ उसम4 पानी (यादा नहMं लगता है नमी रहM होती है पया;वरण को नुकसान नहMं पहंुचता 
है नहMं सर हमने बहुत अंतर पाया उसम4 रासायिनक aविध से हमने उससे (यादा उ\पादन 
पाया है हमने aपछले वष; म4 48 कंुटल उगाई थी धान म4 Aकतना बड़ा अतंर मतलब होता है 
गोबर म4 जीव अमतृ दोन2 बनाते ह@ l धkयबाद  



Shri Sushil Chatruvedi, Session Moderator, What We Grow. 

Shri Sushil Chatruvedi, is Director Research, Rani Lakshmi Bai Central Agricultural University, 
Jhansi. In Sushil ji long career, he has served in a variety of post, including that of AcCng Vice 
Chancellor of the Rani Lakshmi Bai Central Agricultural University, Jhansi. His speciality is in 
‘GeneCcs & Plant Breeding’. 

बहुत ह% अ'छ) चचा, हुई तो नेचुरल फािम6ग के बारे म9 एक आवँयक कहंूगा Aक हम लोगB को hype 
Aबएट नह%ं करना चाAहए हम लोग जब Aकसी कH ूशंसा करते हK आज मK Aकसी से बात कर रहा था 
बहुत अ'छ) बात Aकसी ने कह% Aक जब हम भगवान राम कH ूशंसा करते हK तो ूशंसा के योNय है 
लेAकन हम रावण म9 भी इतनी खूSबयां सच देखने लगते हK Aक भगवान राम भी पीछे हो जाते हK ऐसे 
ह% जो भगवान राम म9 किमयां खोजने लगते हK तो इतनी किमयां खोज देते, लगता है Aक कह%ं कुछ 
गलत ह% कर रहे ऐसा ह% हमारा जो नेचुरल फािम6ग है ूाकृितक खेती कH बात है इसम9 भी हम9 अपने 
Xयवहार म9 थोड़ा संतुलन लाने कH आवँयकता है अभी बसंत भाई ने बहुत बAढ़या बात कह% Aक हम 
ये  ना कह9 केवल गाय म9 भी देसी गाय देसी गाय म9 भी केवल जालौन कH गाएं अरे भाई हो चाहे वह 
Sबलार% कH गाएं हो गाएं कहे। पहला ]यBAक हमारा परपज ]या है परपज है Aक हम9 अपने लालच को 
रोकना है यानी Aक ^जसका जो भाग है उसको िमलना चाAहए हम खेती करते हK ूाकृितक खेती जब 
होती थी तब ]या था Aक Aकसी म9 लालच नह%ं था एक हल तक लालच को हम िनयंSऽत Aकए थे 
हमारा अिधकार है अbय पैक ]यBAक हम Aकसान  हK अपने खेत को जोता है बोया है, तो जो अbय 
उcपादन हो रहा है उसम9 मेरा अिधकार है जानवरB का ^जनका हमने सहयोग िलया है उनका अिधकार 
भूसे पर है थोड़ा 10% अbय पर भी 5% पर उनका भी अिधकार है तीसरा अिधकार था भूिम का है तो 
जो हमारे फसल के अवशेष थे वह हम भूिम म9 दोबारा उसे खेत म9 िमलाते थे जो बायो बेःट ^जसकH 
हम बात करते हK चाहे वह मानव जिनत हो चाहे वह पशु जिनत हो इसको भी दोबारा उसी खेत म9 ले 
जाते थे ताAक खेत कH उव,रा शSf थी उसकH जो ःश]चर था वह जैसा था बना रहता था और सतत 
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नेगी जी ने बहुत बAढ़या ूेज9टेशन Aकया मK उसम9 एक चीज देख रहा था Aक जहां-जहां लेगूÄस कH बात 
आई दलहनी फसलB कH बात आई चाहे वह मेथी कH बात कह% हो चाहे उड़द कH बात कह% हो चाहे मंूग 
कH बात कह% हो जो भी दलहनी फसलB का समावेश Aकया नेचुरल फािम6ग के lरजmट अ'छे आए 
]यBAक इनकH जो जड़े हK  
वह अंदर तक जाती है तो ःवाभाSवक kप से जब भी हम नेचुरल  फािम6ग कH बात कर9गे ूाकृितक 
खेती कH बात कर9गे तो Sबना दलहनी फसलB के हम अपनी बात पूर% नह%ं कर सकते हK वह चाहे मेथी 
के kप म9 कह9 Aक वह भाई हमारा मसाले है चाहे हम मसाले कH बात कर9 चाहे दलहनी फसलB के दसूरे 
कH बात कर9 सोयाबीन कH बात कर9 मंूगफली कH बात कर9 चना मटर मशहूर सरसB खेसार% तमाम डेड 
दज,न  से oयादा है उनका अगर हम समावेश कर9गे तो नेचुरल फािम6ग भी चलेगाl  ौी अbन कH बात 
मई केवल 1 minute मे कहँूगा कH ौी अbन पहले भी थे आज भी है आगे भी रह9गे गर%ब कH थाली का 
भोजन अमीर कH थाली म9 जब पहंुचने लगेगा तो इसकH इंपॉट�स अपने आप बढ़ जाएगी केवल डर से 
लोग काम  करते हK आज सुबह मुझे Aकसी ने पूछा Aक गेहंू के िलए बहुत एक बात चल रह% है Aक 
हम यह गेहंू ]यB खा रहे हK यूरोप म9 परेशान है लोग भारत म9 एक लाख म9 से एक XयSf ऐसा है 
^जसको Nलूटेन से एलजÉ होती है हम गेहंू म9 जो िमलके खाते थे गुजेAह कहते थे गेहंू के आटा म9 ]या 
करते थे गेहंू जो और चना तीनB िमलकर Sपसाई करते थे यह आटा खाते थे कभी कोई समःया नह%ं 
थी तो ौी अbय  कH आगे भी जो महcव है अभी कोई चचा, कर रहा था Aक चुकH है और सरकार का 
काय,बम है एक साल चलेगा अंतरराÑीय ौी अbन वष,  है एक साल 6 मह%ने और चलेगा उसके बाद 
खcम हो जाएगा कH खेती को बढ़ावा देने कH जkरत है और इसका उपभोfा बाजार ^जसको हम कहते 
हK कH पांच तcव है उनसे जब शर%र बना है तो अगर जल तcव को हम नÖ कर द9गे तो हम बैठे हK 
वैसे ह% नह%ं बच9गे Sबना जल तcव के तो Aकसी चीज का िनमा,ण हो ह% नह%ं सकता है जो भी भौितक 
kप से हम देखते हK उन सब का िनमा,ण ह% जल तcव से हुआ है जल तcव के बाद ह% जो आगे कH 
ओर चार तcव है उनकH हम बात करते हK तो जल तcव के संर{ण कH बात कH आप सभी जो वf थे 
हमारे जो Aकसान भाई थे उbहBने Sवचार रखे आप सभी का धbयवाद बसंत भाई का धbयवाद ^जbहBने 
मुझे आज आप सबके साथ बोलने का मौका Aदया अपने पास साझा करने का मौका Aदया आपसे बहुत 
कुछ सीखने को िमला और यह बात है जो आज मKने सीखी यहां सुबह के सऽ म9 भी देख9 ःवाभाSवक 
kप से मK अपने SवáSवàालय म9 जाकर जो हमारे छाऽ हK उनके साथ संवाद कkंगा और उनके बारे म9 
वहां भी चचा, कkंगा इसी के साथ अपनी वाणी को Sवराम देता हंू आप सभी का धbयवाद सभी को 
ूणाम l  
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Developing Countries (RIS), New Delhi, and full-time Consultant at RIS since 2013-14. He 
specializes in innovation economics, trade and technology, international trade, technology 
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पहले तो म( वसंत जी को ध0यवाद कहंूगा उनके वजह से म( यहां पर आ पाया। यह 3rd SDG 
के संदभ< म= जो Meeting िचऽकूट म= हो रहा है पहले दो बार जो हुआ है उनका जानकारE था 
लेGकन म( आ नहEं पाया था But इस बार मेरे आने के बाद यहां पर मुझे जो learning िमला 
जो सीखने को िमला उससे म( बहुत खुश हंू और आज सुबह से भी Mजतना चचा< हुई है यहां 
पर बहुत हE जो बसंत जी बोल रहे थे कO जमीन और आसमान का जो difference है वह 
िमटाना है जो Policy and Gross Roots Connectevity  वह बनानी है PयQGक Practical 
Insights नहEं रहेगा तो हमारा policy making अधरूा रह जाता है policy making के Time हम 
बहुत मतलब Mass numbers हमारे सामने रहते ह( चाहे वह resources कO हो चाहे वह 
citizens कO Numbers कO हो Population number हो और जमीन हकOकत Pया है. एक छोटा 
से छोटा intervention Pया difference ला सकता है एक community के िलए एक region के 
िलए यह बहुत महUवपणू< है जो आज सुबह से Mजतना भी चचा< हुई है यहां पर खास करके 
बुंदेलखंड के region के संदभ< म= Because these landscape �� Unique यहां का कुछ 
Xवशेषताएं ह( और कृXष के भी Xवशेषताएं ह( जो water availability है उसका भी Xवशेषताएं ह( 
और बहुत हE जानकार लोग आज हमारे बीच म= है जो Gक इस Xवषय पर सुबह से चचा< कर 
रहे ह( अभी का जो 3rd  session, है वह है पहले तो हमने खा[ पर बात Gकया Gक कैसे 
Farming होना चाGहए और और उसके कई आयाम हम देखे ह( अभी ऐसा है Gक What is 



stakeholder group खा[ कO जो consumer से तैयारE कO ]X^ Stake holder Group तो यह 
और खा[ जो हम जमीन से िमलता है।  हम= उसके बाद उसकO The value chain is very 
long, तो कहEं-कहEं इसम= modernization आ गया है, लेGकन modernization के चलते बहुत 
तरह कO problems भी हमको देखने को िमल रहे ह( और जो traditional practice is वह हम 
धीरे-धीरे भलूते जा रहे ह( लेGकन इसी संःथान कO जो Contribution है Gक हम वह traditional 
practice और Modern Modernization of Agriculture दोनQ का balance कैसे हम कर सकते 
ह( इसके ऊपर हम= aयान देने कO जbरत है SDG के संदभ< म= कुछ बात= म= आMखर म= बोलूंगा 
लेGकन पहले आज हमारे साथ जो है, जो अपने statement को रख=गे इसका आधार यहE होगा 
Gक हमारा जो खा[ के ऊपर जो सोच है वह कैसा है अभी कैसा है और उसको आगे चलकर 
उसम= कुछ बदलाव लाने का जbरत है Gक नहEं उसको Nutrition हम= कैसे द= PयQGक शbु से 
तो हम Nutrition पर हम Focus Gकए ह( लेGकन ऐसा देखा जा रहा है कO Quality of agricultural 
produce is going down and scientifically it has also been shown to अभी यह सब सारा 
चीज देखते हुए Gक हमारा जो plotter है हमारा जो खाने कO जो Option है choice है उसके 
ऊपर हमारा Gकतना control है अभी गांव म= लोग Pया कहते ह( और शहर म= Pया कहते ह( 
उसम= भारE अंतर है तो अभी जैसे मेरे भी बचपन म= मेरे घर पर गाय= हुआ करते थे तो दधू 
हमारे घर पर उपलdध होता था, लेGकन हम अभी तो �� Found it in Mother Dairy packet 
milk बाकO Gफर भी हम= processed food उतना अभी भी India म= उतना नहEं चल पा रहा है 
अभी भी Time है हम जो Unsustainable Food Practices है उसे बाहर िनकाल कर हम अपना 
एक कुछ कर सकते ह( PयQGक Consumption of packaged food अभी भी बहुत हE मतलब 
कम लोगQ म= सीिमत है जो ऊपर के आय के लोग ह( उनम= Limited  है बस fयादातर अभी 
भी भारतीय घरQ म= जो traditional खाना है वह बनता है और इस शलैी को हम follow करते 
ह(, लेGकन थोड़ा हम= जानकारE नहEं होता है Gक उस Diet को कैसे हम Balance कर सकते ह( 
उसके मामले म= अगर हम थोड़ा बातचीत आज कर= तो और अhछा रहेगा अभी आपको थोड़ा 
बता दो अभी बहुत Gदन बाद हमारा वह The Government has also responded to the 
Consumption Expenditure Survey. कल परसQ म= हE तो उसम= देखा जा रहा है Gक जो हमारा 
Diversification है उसके तरफ हम जा रहे ह( चाहे वह rural area म= हो और urban area म= 
हो PयQGक यह अhछi बात है Because if our purchasing power increases a little , तो 
हमारा जो Diversification is plotter that also changes तो यह देखा गया है Gक गांव म=, गांव 
के संदभ< म= भी यह Change हमने देखा है शहर म= तो हो हE रहा था और म( इतना भी देखा 
हंू Gक जो आज सुबह से हमने कई तरह के चीजQ पर बात Gकए ह( जो agricultural produce 
है। हमने Shri Anna कO बात कO है इलाकQ म= अभी जो Even that which we used to Import 
from horticultural fruits. पहले खासकर के Northeast म= हम देख= तो dragon fruit, Kivi fruit, 
all this pineapple everything is happening with us right now तो इसका काफO positive 
असर पड़ रहा है 
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Keynote Address by Dr. S. S. Shukla on “Fortifying Food with Micronutrients 

 
Dr. S.S. Shukla is Professor and Head Department of Food Science and Technology, 
Jawaharlal Nehru Agricultural University, Jabalpur म" Basic Food Technology और थोड़ा सा 
Nutrition और इसम" भी दखल रखता हंू। थोड़ा बहुत और Process Food Development New 
Technology Development हम लोग कैसे अपने Natural Raw Materials और Natural Resources 
का >विभAन खाBाAनC और उसम" उपयोग कर सकते हF इस >वषय पर मF थोड़H सी चचाJ कKंगा और मF 
अपनी बात यहां शुK करता हंू हमारे देश depends only on progress and processing Mकसान Mकतना 
उNपादन करता है। उसको उसके मेहनत का उसका Remunerative Price Properly Price िमले इस 
सबके िलए हमको काम करना है। हमारे सभी Scientist इसी Mदशा म" लगे हुए पूरा Government लगी 
हुई है, QयCMक हRरत बांित, हुई पीली बांित हुई, Tेत बांित हुई,  सब तरह कU बांित हो गई अब िसफJ  
आएगी एक बांित होगी जो कU processing कU बांित होगी पर processing से हH देश कU तरQकU है 
यह ॄZ वाQय हमको नोट कर लेना है और हम" अपने MकसानC के माल को, MकसानC का जो उNपादन 
है उसका सहH उपयोग सहH processing कU जानकारH देकर >विभAन खाB उNपादन म" हम कैसे इसको 
शािमल कर सकते हF इससे processed food कैसे बना सकते हF घरेलू दैिनक जीवन म" हम कैसे उपयोग 
कर सकते हF इस >वषय म" हम लोग समय पर ]ान देते हF चचाJ करते हF और हम" करनी चाMहए। जो 
sustainable development Gools ^जसकU हम लोग बात कर रहे हF Zero Hanger हम लोग कैसे होते 
हF थोड़ा इसके बारे म" चचाJ करता हंू Mक nutritional Status of India and Abroad यMद हम लोग देख" 
Mक nutritional status जो आज कU तारHख म" Mहंदःुतान म" जो पोषण का status है वह Qया है और 
>वदेशो कU तुलना म" तो हमारे यहां malnutritional का Problem बहुत गहराई से है सुदरू मामीण अंचलC 
म" आज भी हमारे आंकड़े बताते हF Mक हमारे देश म" और हमारे Particular  ूदेश म" बहुत cयादा mal 
nutritional के cases िमलते हF और There are many types of vitamin deficiency anemia. लेMकन 
हमको इसको कैसे overcome इस पर हमको सोचना है। Iron deficiency zinc deficiency ^जनकU 
उपलdधता कU कमी इस सब के बारे म" nutritional कU कमी और इससे Rरलेटेड होने वाली बीमाRरयC 



से पीMड़त बgचे बहुत cयादा तादाद म" पाए जाते हF िमलते हF और हमेशा सरकार समय-समय पर 
देखती रहती है Mक हमारा status यह है और हमको nutrition बढ़ाना है हम" उनकU ^ःथित को आगे 
बढ़ाना है इसको रोकना है और हम इसको पौ>jक खाBाAन दे,  लेMकन पौ>jक खाBाAन कैसे द" यह 
>वषय है कैसे पहंुचाएं तो उसके बारे म" भी हम चचाJ कर"गे यह kलोबल nutritional RरपोटJ जो 2017 कU 
है, वह बताती है Mक stunting height (बौने) वाले जो है करHब 48.4% है While the washing of 
muscles उसके बgचC का परस"ट करHब 15.5 परस"ट है anemia से Rरलेटेड जो केसेस है उनके 41.9% 
है among women and reproductive वाले भी हF और There are approximately 31.4% cases of 
Vitamin A deficiency among preschool children वो 44.4% हF. These figures are जो बताते हF कU 
बड़H गंभीर समःया है और उनके िलए हम" काम करना चाMहए। nutrition requirement के बारे म" हम 
थोड़ा बात कर ले Mक हम" जो nutrition requirement जो सबसे cयादा होती infant और Young 
Children म" सबसे cयादा होती है और ^जनके हम" यMद हम उनके िलए काम कर"गे तो उनका nutrition 
status और बढ़ेगा Vitamin D deficiency and calcium deficiency have to be reduced overall. वह 
म" Particular during pregnancy and period of lactation . उनका nutrition  जैसे Requires iron, folic 
acid and calcium इसके िलए हमको काम करना होगा और इससे Rरलेटेड हमको Requirement होती 
है Particular adults के मामले म" हम देख" adults के िलए बैल"स Diet कU हH आवँयकता है यMद उनको 
Proper balanced diet should be given तो उनका nutritional status को सुधारा जा सकता है Older 
Adults के मामले म" आवँयकता होती है जो The recommended dietary allowance is उसे Particular 
age group के वह Mदए जाए तो उनके The next possible requirement for the problem  वह Mदया 
हुआ है How can calcium iron protein zinc solve nutrition problems? तो माननीय मोदH जी ने जो 
हम" नारा Mदया यह हम" एक मागJदशJन Mदया Mक भाई ौी अAन, Kodo, Kutki, Ragi, Sama, Jowar, 
Bajra into your diet. Shri Anna और Minor Shri Anna दो ूकार के हF जबMक Minor Shri Anna म" 
को जो खुद कU Ragi म" शािमल करना है यह 500 grass यMद हम अपने Diet म" लेते हF तो हमारH 
Nutrition Requirement  है चाहे old group के लोगC कU है चाहे आपके belongs to the young 
generation चाहे आपका ूेkन"ट वूम"स कU है सब पूरH होती है इसको एक-एक िमनट को हमको ूितMदन 
अपने दैिनक जीवन म" अपनाना है यMद हम 1 Shri Anna  को ल" जैसे आज हमने Ragi ले िलया कल 
हम Kodo का चावल खाएं परसC Kutki कU खीर आधाRरत भोजन कर" Mफर उसके बाद हम अपने कभी 
जीवन म" cवार कU रोटH खाएं और बाजरे कU रोटH भी खाएं तो हम" एक Shri Anna को डेली लेना है 
यMद हम इस तरह से भोजन म" अपनाते हF तो definitely हम" हमारे Nutrients िमलते हF जहां हम" Ragi 
से हमको Calcium िमलता है 350 mg पर 50gm phosphorus है 11 mg आयरन है अब आप दे^खए 
Mकतना Rरच है 10% ूोटHन है हम सब वैरायटH Particular  White Ragi हम लोग White Ragi को तो 
भूल हH गए हम लोग Black Ragi लेते हF Ragi मतलब Maduwa है, अभी बताऊंगा कहां-कहां है तो 
हम अपने जीवन म" Ragi को अपने युवा लड़Mकयां  के िलए भी बहुत अg छा Ragi है ।  
 
अपने Ragi को पीस के उसका घोल बनाकर उसको पेय बनाकर >पए दे^खए osteoporosis कU Problem 
खNम हो जाएगी ह^pडयC को इतना calcium म" लेकर directly calcium िमलेगा मF कभी नहHं कहता हंू 
Mक आप directly calcium कU गोली खाइए calcium खाइए calcium rich food खाइए calcium rich 
food खाएंगे तो that will be absorbed directly into the body और आपके System  को लाभ देगा 
ूोटHन िमलेगा calcium िमलेगा Iron िमलेगा फाःफोरस िमलेगा ठrक है फाइबर तो िमलेगा इसके साथ 



से पीMड़त बgचे बहुत cयादा तादाद म" पाए जाते हF िमलते हF और हमेशा सरकार समय-समय पर 
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>वषय है कैसे पहंुचाएं तो उसके बारे म" भी हम चचाJ कर"गे यह kलोबल nutritional RरपोटJ जो 2017 कU 
है, वह बताती है Mक stunting height (बौने) वाले जो है करHब 48.4% है While the washing of 
muscles उसके बgचC का परस"ट करHब 15.5 परस"ट है anemia से Rरलेटेड जो केसेस है उनके 41.9% 
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बड़H गंभीर समःया है और उनके िलए हम" काम करना चाMहए। nutrition requirement के बारे म" हम 
थोड़ा बात कर ले Mक हम" जो nutrition requirement जो सबसे cयादा होती infant और Young 
Children म" सबसे cयादा होती है और ^जनके हम" यMद हम उनके िलए काम कर"गे तो उनका nutrition 
status और बढ़ेगा Vitamin D deficiency and calcium deficiency have to be reduced overall. वह 
म" Particular during pregnancy and period of lactation . उनका nutrition  जैसे Requires iron, folic 
acid and calcium इसके िलए हमको काम करना होगा और इससे Rरलेटेड हमको Requirement होती 
है Particular adults के मामले म" हम देख" adults के िलए बैल"स Diet कU हH आवँयकता है यMद उनको 
Proper balanced diet should be given तो उनका nutritional status को सुधारा जा सकता है Older 
Adults के मामले म" आवँयकता होती है जो The recommended dietary allowance is उसे Particular 
age group के वह Mदए जाए तो उनके The next possible requirement for the problem  वह Mदया 
हुआ है How can calcium iron protein zinc solve nutrition problems? तो माननीय मोदH जी ने जो 
हम" नारा Mदया यह हम" एक मागJदशJन Mदया Mक भाई ौी अAन, Kodo, Kutki, Ragi, Sama, Jowar, 
Bajra into your diet. Shri Anna और Minor Shri Anna दो ूकार के हF जबMक Minor Shri Anna म" 
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हम अपने जीवन म" Ragi को अपने युवा लड़Mकयां  के िलए भी बहुत अg छा Ragi है ।  
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उसम" जो आपको >वटािमन है वह भी िमल"गे It’s Wonderful Material आप उसका लpडू बनाकर खाएं 
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खाएं दैिनक जीवन म" 20% हमारH recommendation जवाहरलाल नेहK कृ>ष >वT>वBालय कU हम 
Recommend करते हF कभी मF नहHं कहंूगा Mक आप वह Formula मF आप लोग को सबको दूंगा 50% 
आपका गेहंू का आटा होना चाMहए remaining आपके नवरu का 10-10% होना चाMहए ^जसम" 20% 
आप एMडशनल Ragi िमला ल" िमले Best आपका multigrain आटा बहुत पौ>jक होता है आप उसकU 
जो चपाती खाएं आपको Mदनभर बहुत अgछा लगेगा You will feel satisfied आप उसका Ragi कU इडली 
बनाएं Ragi का हलवा बनाकर खाएं Ragi का हलवा तो एक बहुत बMढ़या quality का product है सब 
Ragi का घतृ बनाएं Ragi को पीस है पीसने के बाद आटा को चने के बाद जो Suji िनकलती है उसका 
आप हलवा बनाएं और Ragi के उसे आटे को पानी म" हvके पानी म" गमJ करके उसका pest तैयार कर" 
तैयार करते-करते उसको dry कर ल" Mदन उसके बाद उसको आटा गँूथ के आप उसे Chapati बनाकर 
खाएं। हम scientist कU बात नहHं है अपने दैिनक जीवन म" हमको िमनट को शािमल करना हH पड़ेगा 
इसी तरHके से सब हो गई Ragi कU बात जो Ragi के तो बहुत सारे xयंजन बनते हF xयंजन के अलावा 
processed Food म" Ragi Pasta बनवाए अब processed Food वाले industry वाले म" बता रहा हंू 
Ragi का Pasta बहुत बMढ़या product है मैदा का Pasta तो बनता हH बनता है मF आप Ragi का Pasta 
भी बना है Ragi Best, Pasta ,Ragi fortified Pasta जो उBोग लगाना चाहते हF 60% Ragi का Flor 
Illusion को रोकना Ragi का yलोर 60% िमले और Pasta बना सकते हF और Pasta बनाने का लोकल 
छोटा industry लगा सकते हF 10 लाख zपए म" बहुत अgछा industry लग जाएगा Pasta कU unit लग 
जाती है तो Ragi का Pasta बनाएं Vermicelli बनाएं और उसका Pasta बनाएं vermicelli बनाएं तमाम 
तरह के processed product Pasta बनाएं Momos बनाएं Momos भी बनते हF Ragi का तो दे^खए मF 
Mकतने तरह के product बना रह" है। कुछ तो मF यहां पर अभी stall लगा हुआ है हमारे department 
का, आप लोग >व^जट कर" वहां पासता आपको िमल जाएगा Ragi का अब बात आई दसूरH जो हमारे 
म{य ूदेश का सबसे Important Shri Anna है Kodo सबसे cयादा उNपादन है Kodo का साहब बड़े 
दखु कU बात है हमारे Mकसान को उसका रेट िमलते हH नहHं 27 zपए Mकलो का Kodo 25 Mकस के घर 
से जब Harvest होता तो 21 या 22 zपए का होता है जो बीच वाला आदमी है उसको 25 म" खरHदना 
है जो Mकससे लेता है 25 का खरHदना है और उसकU 27 म" बेचता है जबलपुर आते आते वह को जो हो 
जाता है ₹30 का भाड़ा लगे अभी 30 लगने के बाद जब उसकU दराई होती है जो Kodo चावल बहुत 
अgछा होता है Kodo का चावल बनाने के िलए उसका करHब 60% recovery िनकलती milling Machine 
पर है मेरे पास या जवाहरलाल नेहK कृ>ष >वT>वBालय म" हमने Shri Anna कU बहुत अgछr technical 
development कU है हमारे यहां 70% 80% तक हम recovery िनकलते हF perfura कU Machine है 
सहाब यहHं से बोल दे रहा हंू perfura company कU Machine है Mकसी company का Advertisement 
नहHं कर रहा हंू मF बहुत Try  Mकया मFने >पछले 5-10 साल इसी म" लगा हूॅ,ं IBM company's machine, 
Victor का Machine है perfura का Machine है >ववेकानंद सोध संः थान का Machine है CIA का 
Machine है दिुनया कU सब मशीनC को सर मFने personal visit कर कर के सबको देखा, morales उसम" 
Mकसी भी recovery का Problem है तो Mकसी म" कुछ Problem है दे^खए कोई भी बोलेगा कU Kodo 
कU दराई साहब चQकU म" भी हो जाती है लेMकन economic Viability होनी चाMहए तो perfura कU 
Machine मेरे को बहुत अgछr लगी है, और उसम" Technique Mहसाब से मF speedily करता हंू तो आप 



लोग सर को दो और अपनी Diet म" अपना पौध" का चावल बनाएं पौधC का चावल बनाकर उसको grind 
करके उसको different product म" इःतेमाल कर" इसी तरह cवार का चावल बनाएं cवार का Pasta 
बनाएं cवार बनाने के बाद और sorghum का है उसका fla� बनाएं यह सब product सर हमारे जो 
जवाहरलाल नेहK का Store लगा हुआ है खाB >व]ान का उसम" आप देख सकते हF और इस Believing 
और अपने दैिनक जीवन म" इनको इस तरह से अपने तो आपको सारे nutrition कU Requirement पूरH 
होगी यहां मF बोलना चाहता हंू एक खास बात कU Shri Anna Very rich in protein उनम" Gluten  नहHं 
होता और यह rich है Mक Gluten  आपको नुकसान पहंुचता है मैदा भी खाय" लेMकन हम" यह बात 
सोचनी है इस मंच के मा{यम से मF यह कहना चाहता हंू Mक शाकंभरH देवी ने सब कुछ Mदया है संसार 
को शाकंभरH देवी ने सब कुछ Mदया है संसार को खाने के िलए हमको Qया खाना है कब खाना है कैसे 
खाना है कहां खाना है QयC खाना है यह हम" िनणJय लेना है ठrक है यMद हम यह हमारे यहां Gluten  
कU Problem नहHं है Hardly 1% या उससे भी कम percent को Gluten   कU Problem Gluten  causes 
soldier's disease have allergies,  और हमारा पेट फूलता है और हम" ददJ हो जाता है हम Gluten   
को पचा नहHं पाए लेMकन और हम दोःत देते Mक सब मैदा बेकार होता है और मैदा को आप तेल या 
घी म" िमQस करके खाएंगे तो मैदा तो एक एज के बाद आपको digest होगा हH नहHं आप सुखा रोटH 
खाई है कभी आपको Problem नहHं होगी आप घी लगाकर घी म" डुबो के रोटH खाएंगे तो घी और मैदा 
जो है बॉडH म" जाने के बाद डाइजेशन Mदले करता है तो उसे देने को आपको tolerate करने कU आपकU 
ताकत होनी चाMहए तो हम" Qया खाना है कब खाना है कैसे खाना है िनणJय हम" लेना है हम जो deny 
करते हF Mक मैदा का Pasta खा िलया और नुकसान करके It's not good flour के पाः ते मF हम ने 
Mकतना तेल डाला है बनाते समय हम" मालूम नहHं है हम लोग Sevaiya हमेशा से कहते आए हF आज 
यह पःता आ गया तो हम लोग कैसे आएंगे यह हमारे traditional Food थे जो लौट के Mफर से आए 
हF इसिलए मेरH सभी से गुजाRरश है जो खाएं सोच कर खाएं और Gluten  से कोई Problem नहHं है 
Gluten   कU recommendation Gluten  Free कU recommendation है 20 mg पर kg यMद Gluten  है 
तो वह Gluten  free diet कहलाएगी,  Gluten  is naturally present in everyone. हमारा भाkय अgछा 
है Mक हम" Shri Anna म" नहHं िमलता, तो हम खास और अपने he has a problem with the guide तो 
Shri Anna Best Diet, वे तो हमारा भाkय होगा development गोल म" बहुत Important है हम" कैसी 
Diet लेनी चाMहए थी। अगर इस बात को हमको सुनने को िमला तो इसका बहुत महNव है, Mक हम 
अपने जीवन शैली म" Shri Anna को अपनय" personally बहुत-बहुत धA यवाद  
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Gluten   कU recommendation Gluten  Free कU recommendation है 20 mg पर kg यMद Gluten  है 
तो वह Gluten  free diet कहलाएगी,  Gluten  is naturally present in everyone. हमारा भाkय अgछा 
है Mक हम" Shri Anna म" नहHं िमलता, तो हम खास और अपने he has a problem with the guide तो 
Shri Anna Best Diet, वे तो हमारा भाkय होगा development गोल म" बहुत Important है हम" कैसी 
Diet लेनी चाMहए थी। अगर इस बात को हमको सुनने को िमला तो इसका बहुत महNव है, Mक हम 
अपने जीवन शैली म" Shri Anna को अपनय" personally बहुत-बहुत धA यवाद  
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Nutritional Status in India and Abroad

● Malnutrition remains a significant public health concern globally, affecting 
millions.

● India faces a substantial burden of malnutrition, with deficiencies in iron, 
vitamin A, and iodine being prevalent.

● Micronutrient deficiencies contribute to various health issues, including 
anemia, stunting, and impaired cognitive development.
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Unveiling the Nutritional Landscape of India (GNR 
2017)

The Global Nutrition Report 2017 highlighted the concerning 
prevalence of:

○ Stunting (48.4%)
○ Wasting (15.5%)
○ Anemia (41.9%) among women of reproductive age
○ Vitamin A deficiency (31.4%) among preschool children

3

Nutritional Requirements of Individuals in India

● Infants and young children: Require essential nutrients for optimal growth and 
development, including iron, vitamin D, and calcium.

● Women: Particularly during pregnancy and lactation, have increased needs for iron, 
folic acid, and calcium.

● Adolescents: Experience rapid physical and cognitive development, necessitating 
adequate intake of iron, calcium, and vitamins A, B12, and D.

● Adults: Need a balanced diet rich in essential nutrients to maintain overall health and 
prevent chronic diseases.

● Older adults: May face challenges in nutrient absorption and require adjustments in 
their dietary intake to ensure they meet their specific needs.
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Recommended
Dietary Allowance
(RDA)
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Millets: Nature's Powerhouse for Combating Deficiencies

● Millets: A group of small-seeded cereal grains traditionally grown in arid regions.
● Rich in: Protein, dietary fiber, essential minerals (iron, calcium, magnesium, phosphorus), and B 

vitamins.
● Gluten-free: Suitable for individuals with celiac disease or gluten sensitivity.
● Climate-resilient: Thrive in harsh conditions, making them a sustainable crop choice.

Minor Millets:

● Finger millet
● Kodo millet
● Foxtail millet
● Little millet
● Barnyard millet
● Proso millet
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Unveiling the Nutritional Power of Diverse Millets

Nutrient Pearl millet Finger millet Kodo millet Foxtail millet Little millet Barnyard millet Proso millet

Protein (g/100g) 11.6 7.3 8.3 8.3 6.9 8.1 11

Fiber (g/100g) 8.3 3.6 7.5 3.3 10.6 4.1 2

Iron (mg/100g) 8 4.4 6.9 3.7 8 3.1 3.9

Calcium (mg/100g) 301 344 276 341 301 54 70

Magnesium (mg/100g) 170 160 120 173 140 130 160

7

Enhancing the Nutritional Profile of Millets through Fortification

● Millet fortification involves adding essential vitamins and minerals to further 
enhance their nutritional value.

● This process addresses micronutrient deficiencies prevalent in populations 
relying heavily on millets as a staple food.

● Commonly added nutrients include:
○ Iron
○ Vitamin A
○ Vitamin B12
○ Zinc
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Integrating Fortified Millets into Daily Meals

● Fortified millets can be incorporated into various dishes, promoting their 
consumption and maximizing their nutritional benefits.

● Examples of fortified millet-based food products:
○ Flours
○ Ready-to-eat breakfast cereals
○ Bakery products
○ Extruded snacks

9

Championing Change: Implementing Fortification Programs in India

● Government initiatives:
○ The National Iron Fortification Programme (NIFP)
○ Rice Fortification Programme
○ Public-private partnerships

● Challenges:
○ Ensuring program reach and sustainability
○ Consumer awareness and acceptance
○ Monitoring and evaluation
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Advantages of Fortification
● Reduced micronutrient deficiencies: Fortification directly addresses 

deficiencies, leading to improved public health outcomes.
● Cost-effective intervention: Offers a scalable and sustainable approach to 

improve dietary quality.
● Improved cognitive development: Adequate micronutrient intake, 

particularly in children, fosters better cognitive function and learning potential.
● Enhanced productivity: Improved health translates to increased workforce 

productivity and economic growth.

11

Fortification: A Promising Path Towards a Healthier Future

● Millets and fortification: Offer a potent combination to address malnutrition 
and promote dietary diversity.

● Collaborative efforts: Combining government initiatives, industry 
involvement, and public awareness campaigns are crucial for success.

● Sustainable future: Investing in fortification paves the way for a healthier and 
more productive future for generations to come.
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Keynote Speech by Dr. Mamta Tripathi on ‘Kitchen Gardens’. 

Dr. Mamta Tripathi, Home Scientist, Krishi Vigyan Kendra, Chitrakoot, has worked with the 
Institute since and was directly involved in the efforts of the Institute on nutrition during our 
Self Reliance Campaign. Its thrust was the Kitchen Garden The then Director of the National 
Botanical Research Institute in Lucknow, Dr. P. Pushpagadhan helped in designing the Kitchen 
Gardens. 

 सभी को राम-राम Zero Hunger in SDG Goal इस *वषय पर बात हो रह2 है और हमारे द2नदयाल 
संःथान म< गहृ वा?टका हर घर म< हो कोई घर छूटने न पाए ऐसा द2नदयाल शोध संःथान का एक 
बीड़ा उठाया है ?क हम हर घर म< गहृ वा?टका ःथा*पत कर<गे और LयM गहृ वा?टका कर<गे LयM?क एक 
यह ऐसा साधन है उNम साधन है Oजससे आपको एक अSछा Health िमल सकता है vitamins, 

minerals खिनज जो भी चीज हW वह गहृ वा?टका के माXयम से िमल सकता है यह2 एक उNम साधन 
है हमारे गांव के एक उNम Health के िलए अब बात आती है नाना जी कY जो संकZप था हम अपने 
िलए नह2ं अपनM के िलए हW अपने वे हW जो पी?ड़त एवं उपेO[त है उनका कहना था ?क समाज जीवन 
के उन पहलुओं पर सामाOजकता अनुकूलता उसके आधार पर उनके समूह के ^ारा हम< काम करना है 
उनके सहयोग के ^ारा काम करना है द2नदयाल शोध संःथान म< हमारे समाज िशZपी दंपित जो बहने 
हW आरो_यधाम कY जो हमार2 पूर2 ट2म है वह इन सब *वषयM पर एक अSछा Health हो मामीण जनM 
का उसके िलए हम सब िमलकर के काम करते हW अब उसम< जब हम गहृ वा?टका बनाते हW तो उन 
सभी बहनM से हमारा िनवेदन होता है ?क गहृ वा?टका कैसी जगह पर आपको बनाना है जो हमारे घर 
के पीछे जगह है तो ?कसी के पास 100 square meter है ?कसी के पास 200 square meters है तो 
minimum जो है जो उनके पास जगह है उसम< हम चाहते हW उनको यह बताते हW ?क आप सObजयM का 
जो उcपादन है जो वषd भर आपको हर2 ताजी सObजयां िमले कंदमूल भी िमले और साथ-साथ फलदार 



सbजी, फल भी िमले अब फल िमलने के िलए हम< नह2ं बताना हमने उfह< बताना है उfह< वह चीज 
हम बताते हW ?क जो चीज हमारे लोकल अवलेबल है वह चीज जो gयादा पौ*iक देती है जो बेर है 
सहजन कY प*Nयां हW, पपीता है, नींबू है, ऑवाला है यह सार2 चीज जो कम पानी म< भी होगा और पूरे 
वषd भर हमको फल देगा ऐसा फसल चब हम बनाएंगे कY Oजससे हम< पूरे वषd भर हम< सObजयां िमले 
और पूरे वषd भर फल भी िमले अब उनको कैसा चयन करना है ?क जो गहृ वा?टका का चयन ऐसी 
जगह हम करते हW जहां से रसोई घर का पानी जाता हो रसोई घर का पानी बहुत gयादातर गांव म< पूरे 
सड़क पर *बखरा रहता है ले?कन हमारे ःवालंबन क< िM म< हम उन म?हलाओं को बताते हW ?क आपकY 
रसोई घर का जो भी पानी है एक बाZट2 दो बाZट2 जो भी है वह पानी आपके गहृ वा?टका म< पहंुचे 
आपको अलग से िसंचाई करने कY जmरत ना पड़े आपको उसी म< आपको पूरा गहृ वा?टका बनाना कैसा 
िनयोजन करना है कुछ म?हलाएं जो आजकल बहुत gयादा चलन म< आया है ?क गोल गहृ वा?टका 
बनानी है और कुछ चौकोर आयताकार गहृ वा?टका बनती है Oजसम< हम नाली कY सु*वधा इस तर2के 
से करते हW ?क पानी बराबर हर कायn म< बराबर जाए अब सObजयM का जो चयन करते हW उसम< सObजयM 
का चयन कैसे करना है ?क हमारे पoरवार कY पसंद वाली सbजी हो और दसूरा वह Health वधdक हो 
जैसे हम कुछ बहनM को बताते हW कY चवलाई जो है वह बहुत अSछp है अमरांठूस जो है Oजसे कहते हW 
वह उसे सbजी को आप अपने गहृ वा?टका म< जmर लगाए पालक मैथी और चुकंदर यह भी जो कुछ 
भाजी जो गांव के ःतर पर होती है ऐसी सObजयM को कुछ करने कY भाजी होती है ऐसी सObजयM को 
हर2 सObजयM को बथुआ ऐसी सObजयM को आप अपने गहृ म< बथुआ तो बहुत सारा खेतM म< होता है 
ले?कन जब हमार2 बहन< उन सbजी को िनकले तो उसके साथ वह बथुआ जmर िमLस कर< ता?क आयरन 
का एक oरसोसd जो है वह हर घर म< िमले ऐसी सObजयM का चयन करके अब उसम< हम कंद वाली भी 
सObजयां लगते हW जैसे बीट है, चुकंदर, गाजर अब गाजर म< भी बहुत सार2 वैरायट2 ऐसी आई है Oजनको 
हम लोग उनका बीजM को बो देते हW उसम< लाल रंग कY गाजर है मूली भी लाल रंग कY आ रह2 है वह 
शाद2 भी ?कःम है इनका चयन उन म?हलाओं को बताया जाता है और वह म?हलाएं हमारे गहृ वा?टका 
म< लगती है अब इस का एक जो रेखांकन है वह ?कस ूकार से करना चा?हए ?क जो सूयd के ूकाश 
कY ?दशा है उसे तरफ हमारे जो पेड़ लगाने हW ऐसी दशा म< लगे जो हमार2 सObजयM पर छाया ना दे 
एक ?कनारे पर अगर हम लगाएंगे तो Oजस तरफ सूयd का ूकाश आता है वह हमार2 सObजयM पर ना 
पड़े अब ऐसे हम सObजयM का चयन कर<गे और उसके बाद फलदार पौधM का जो फलदार पौधे बहुत 
gयादा ना बढ़े जैसे आम का भी अगर व[ृ लगाना है तो हमार2 जो कलम वाली पौधे हW वह हम लगाने 
को उनको ?फर सेवन है यह जो है वह बहुत gयादा बढ़ाते नह2ं है और ?कनारे कY साइड म< लगाते हW 
पपीता है बहुत ऐसे पूसा नfहा जैसी जाितयॉ ंहै जो बहुत छोटे पर ह2 फल देता है हमारे जो सहजन के 
पेड़ हW हम< उसे गहृ वा?टका म< लगते हW Oजससे हम< बहुत सारा अभी हम उसे आगे बात कर<गे उसे बात 
पर ?क वह ?कतने gयादा हमारे िलए Important हो सकता है ऐसे गहृ वा?टका का हम चयन करते हW 
जो हम< उसम< ःथान का चयन सObजयM का चयन और फलM का चयन जो हमारे िलए ःवाःuय देता हंू 
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लीOजए ऐसे दो-चार मटके म< या टब म< ?कसी भी चीज म< जो टूटे हW वह आप उसम< तैयार कoरए ऐसी 
|याज कY नसdर2 के िलए भी ऐसे ह2 तैयार करके हमार2 बहुत सार2 बहनM ने अपने घर के नजद2क 
बनाया और नसdर2 अंदर रख ली Oजससे हमार2 नसdर2 खराब नह2ं हुई और जब हमारा मौसम उसके 
अनुकूल हुआ तब हमने वह बहुत आरो*पत ?कया और हम< अSछा उcपादन िमला और नह2ं तो Lया 
होता था पहले Lया हमार2 जो बहने हW उनका यह चीजM का उपयोग उतना नह2ं हो पता था द2द2 थोड़ा 
बता देना ?क आप अलग-अलग तर2का के ?कचन गाडdन कैसा बना ूे_न<ट लेड2ज का जो बीमार है वह 
थोड़ा बताना यह सब technical है हम सब technical लोग नह2ं है वह *वषय यहां के िलए नह2ं है यह 
जनरली ?कचन गाडdन LयM हम लोग Lया खाना है वह बता देना सब है आपके पास उसे परह2 बता 
देना कौन सी तर2का का है यह ?कचन गाडdन है Oजसम< जो है जो गभdवती म?हलाएं हW उनके िलए Iron 

और Calcium अभी हमारे professor साहब ने बताया ?क Ragi हमने ?कचन गाडdन म< भी लगवाई एक 
Lयार2 म< हमने Ragi लगवाया है और Ragi का उcपादन अSछा होता है Ragi कY ूोसेिसंग भी बहुत 
क?ठन नह2ं है घर म< ह2 कY जा सकती है तो वह भी लगाया है और यह जो एनीिमया के िलए 
adolescent girl के िलए है यह हमारे यहां इसका ूयोग हुआ है Oजसम< ?कचन गाडdन के साथ ौीअfन  

का जो उपयोग है वह Oजनको एनीिमया है उनके िलए हमने ूयोग ?कया है पूरे milets पर और इतना 
ह2मो_लो*बन Oजसम< िसफd  रोःटेड रोःट करने के बाद हमार2 चाहे वह गभdवती म?हलाएं हो चाहे वह 
धाऽी म?हलाएं हो या हमार2 जो ?कशोoरया हW जो नािमक है उनके िलए भी हमने यह ूयोग ?कया है 
?क जो Roasted Grace है जैसे बाजरा है, Ragi है, चना है, भुना हुआ पोहा है पोहा भी iron rich है तो 
इन सब चीजM को हमने Roast कराकर लvडू बनाए और लvडू बनाने के बाद उन म?हलाओं को और 
उन बOSचयM को हमने यह 30 म?हलाओं के ऊपर यह trial ?कया और trial करने के बाद हमने देखा 
Oजनका आप देख रहे हMगे ?क 6.5 Hemoglobin था वह 12.7, 3 मह2ने म< गया इतना Hemoglobin 

उनका बढ़ता है जो हमारे यहां शायल हुआ और इसम< सबसे gयादा drumstick leaves का हमने ूयोग 
?कया drumstick leaves जो Dry drumstick ली थी उसको उसका पाउडर drumstick हमने खाने म< 
सObजयM म< उसका पाउडर का उसे ?कया है और उनके िलए जो चूड़ा या नमकYन जो देते थे उसम< भी 
इस पाउडर का उपयोग ?कया है Oजससे हमारा Hemoglobin जो adolescent girl है उनका बड़ा है और 
बहुत gयादा बड़ा ऐसे म< अब अरो_ धाम कY जो ट2म है उfहMने जाकर Hemoglobin Test ?कया पहले 
और बाद म< जाकर Test ?कया तो जो बढ़ है वह2 Hemoglobin वह हमारे िलए एक उपलObध ूाÅ हुई 
है यह देOखए हमने जो ःकूली बSचे और गभdवती म?हलाओं के िलए इसम< drumstick का उपयोग ?कया 
है और इसका भी Result बहुत ह2 अSछा आया हुआ है यह गहृ वा?टका कर रेखांकन कर रहे हW Oजसम< 
चौलाई बथुआ पालक मैथी यह सार2 चीज हमने gयादा लगाइए ?क उनका हर ?दन 100 gm सbजी 
बराबर िमल सके यह anemia अवेयरनेस के िलए जो ूोमाम होते हW Oजसम< ऊपर आप देख रहे हMगे 
?क ौीअfन का है और नीचे जो है anemia के िलए ?कशोoरयM के अलग-अलग हमारे समाज िशZपी 
दंपित जो है उनके साथ गांव-गांव म< जाकर ःकूलM म< हम लोगM ने कW प िलए हW और उसका और यह 
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?क ौीअfन का है और नीचे जो है anemia के िलए ?कशोoरयM के अलग-अलग हमारे समाज िशZपी 
दंपित जो है उनके साथ गांव-गांव म< जाकर ःकूलM म< हम लोगM ने कW प िलए हW और उसका और यह 
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भी बात करते हW ?क जो पोषण वा?टका है वह हमार2 थाली म< भी आना चा?हए इसकY भी बात हमारे 
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उपयोग कर< महुआ का लाटा जो वन औषिध कY बात हो रह2 है हमारे गांव म< महुआ का लाटा, महुआ 
का लvडू यह बराबर ूयोग होता है और नए-नए उसके उcपाद बनाने के िलए िसखाया जाता है सहजन 
का सवाÇग उपयोग कर< सहजन कY चने कY भाजी का उपयोग कर< जो आयरन oरच है यह हम गभdवती 
म?हलाओं को धाऽी म?हलाओं को बराबर हमारे संःथा के ^ारा बताया जाता है  ?कचन गाडdन म< जो 
सbजी का उcपादन होता है जो इन सObजयM का उcपादन होता है जो हमारे यहां पूरा Survey के दौरान 
जो हम लोग उनका Details लेते हW तो उसम< ?दखाया है ?क 256 ?कलो पर Year सbजी का उcपादन 
होता है और जो give anemia program है. उसम< 216 वूमेन म< 12.6 hemoglobin वढ़ है, उसका एक 
oरजZट है Thank you 
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Dr. Suresh Sarvarkar, Head, Keshav Srushtee Gram Swasthya Vikas Yojna on the work in 
Palghat. 

Thank you वंसत जी और Deendayal Research Institute for Giving Me Opportunity This 
Third Time I'm Coming and Every Time You Give Me Opportunity and Every Time I 
Have to Tell Something New Show Last Time I Talked About My Health Digital Locket 
No This Time I'll Talk About जसेै हमने एक ब1च3 का program िलया है हमारे पास माधव 
संःकार क; ि बोलकर होता है हर एक गांव म; माधव संःकार क; ि म; 30 एक ब1चे आते ह@ तो 
उBह3ने उनको एक 30 गांव का Study म@ने Cकया 10 उनको actually idea यह थी Cक उनको 
जसेै अपने बाकF subject म; subject देते ह@ वसेै यह subject म; Health के बारे म; gradation 
देना star देना इसिलए हमको बोलते ह@ इसको star Health gradation जसेै ब1चे कF हाइट 
नॉमKल रहL तो उसको 4 marks weight normal रहा तो 4 marks एंड hemoglobin normal रहा 
तो 4 marks से करके हमको हर एक ब1चे को 20 marks देते ह@ और उसकF testing करते 
1000 ब1च3 का हमने testing Cकया था 6 महLने पहले हमको यह देखा गया Cक हजार म; से 
Cकसी को भी ब1चे को 20 marks नहLं िमले तो इसका मतलब यह हो गया Cक सब कुपोQषत 
और अिनयिमत थे तो बाद म; हमने उसको वह के Cहसाब से WHO Minimum diversified 
diet Sजसम; जो 7 The ingredients have been defined by the World Health Organization. 
का एक चार चार तरह कF िमठाई बनाई और वह िमठाई ब1च3 को सबुह दो िमठाई और शाम 
को दो िमठाई ऐसे Cदन म; दो-दो बार ऐसे दो महLने Sखलाएं और उसके बाद म; हमने उनका 
marking Cकया अगेन तो सभी ब1चे अभी तक Normal नहLं हुई मगर उनका जो 10 -15 
marks 10 marks से 12  marks ऐसे कर के आए hemoglobin सबका बढ़ गया है इसका हमारा 
impact देखना यह है Cक ब1च3 को हम stars काट देते ह@ जो उसम; four stars लगे रहते ह@ 
Cकसी ब1चे को 20 से 20 marks के ले तो उसको एक कर िमलता है Cकसी को परूा है उसको 
3 stars तो दे stars comparing एक दसूरे को compare कर दे Cक मझेु 1 stars िमला उसको 
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2 stars िमला ऐसा [य3 हो गया not only तथा उनके parents भी आपके जो Meeting म; कF 
मेरे ब1चे को stars [य3 काम िमला तो हम उनको समझते ह@ Cक [या कमी है ना यह िमठाई 
तो हमेशा के िलए नहLं दे सकते इसिलए अभी 4 महLने हमने जो parents से उनका Training 
चाल ूCकया है parents को हम Different types of recipes बताएं जो िमठाई म; जो थे िमठाई 
म; [या यहL था Nachni Wheat All Pure Ghee म; तो आपको लगेगा यह ब1च3 ने कभी घी 
खाया हL नहLं था उनको मालमू हL नहLं जब घी िमठाई म; आ गए तो वह started refusing 
तो एक दो बार देने के बाद उनको आदत हो गई और बाद म; ऐसी हो गई Cक वह every time 
वह लेने के िलए आते थे तो अभी 4 महLने का हमारा program जो चाल ूहै उसम;  parents 
को यह marks देना है हमने उनको बोला है Cक अभी ब1च3 कF exam हो गया अभी तु]हारL 
exam है ब1च3 को 20 म; से िमले अभी मदर को Cकतने marks िमलते ह@ जो Constantly 
good behavior कर;गे तो यह awareness और Education of parents का हो गया तो थ; Only 
Way Can Get a Sustainable Result तो वह Cहसाब से अभी parents SजBह3ने अ1छा 
Performs Cकया उनको हम award द;गे उनका Celebrations कर;गे Cफर ब1च3 को और 2 
महLने यह िमठाई Sखलाएंगे ऐसा हL हमारा 2 साल का program है Sजसम; ऐसा देखना है Cक 
परेू के परेू हजार ब1चे यह anemia और कुपोषण से मुa हो जाए इसका result बहुत अ1छा 
है Community Participation अ1छा है और community से bयादा भी हमको Iskson जसेै 
लोग िमल गए इसको Union Hare Ram Hare Krishna तो वह हमको िमठाई बना कर दे देते 
ह@ तो वह एक अ1छा हो गया [य3Cक यह ब1च3 को खाना खाना Sखलाना बोले तो थोड़ा dरःकF 
रहता है Food poisoning etc. और पूरा दोबारा program चौपट हो सकता है तो इसिलए यह 
अ1छf संःथा हमारे साथ जड़ुL है इनके पास परूा Licensing है Cफर बनाने कF process बहुत 
अ1छf तरह से है तो यह Experience म; आपसे शेयर करना चाहता था इसम; दो बात; हमको 
Cदखाई म@ हमारे pediatrician friend से वहां पर पालघर म; उनसे discus कर रहा था तो वह 
बोले डॉ[टर साहब आप यह िमठाई तो Sखला रहे ह@ इससे कुपोषण दरू नहLं होगा [य3Cक अभी 
यह शहर मुंबई के नजदLक है तो परूL जो पSgम मhय खाi संःकृित है westernize परूL आ 
गई है गांव म; Chinese stall चाल ूहो गए हर एक गांव म; Chinese stall है ब1च3 के ःकूल 
के बाजू म; आपको यह िमल;गे Vapors, Chocolates, Cakes, जसेै बाहर से हमारे यहां छोटा 
तहसील Qवबमगढ़ से जब अपने Farmer से पहले सेव etc. ऐसे food लेकर जाते थे अभी वह 
केक लेकर जाते घर पर तो अभी यह अपना परूा food system Qबगड़ रहा है अपने को अभी 
यह बहुत decision right time है other wise वह दोन3 तरफ से कुपोषण हो रहा है उनको वह 
ब1चे Vapors खाते ह@ और Vapors करने के बाद खाना नहLं खाते और वह parents के िलए 
भी बहुत ईजी है 5₹ दे देते ह@ पकेैट वह वापस खा लेते और वह Cफर कुपोषण बढ़ाते जाता है 
तो यह कुपोषण बढ़ रहा है हालांCक अ1छा होने कF बावजदू भी दोन3 तरफ से एक एक तरफ 
से उनका परूा खाना नहLं होता वह खाली राइस और थोड़ा दाल का पानी अचार इतना हL खाना 
खाते food होते ह@ अडंा घर म; होता है, मगर बेचा जाता है, Milk तो वहां उनके पास बहुत हL 



rare है तो ऐसी Condition म; यह थोड़ा मेरा Experience आपके साथ शेयर करना चाह रहा 
था, Cक इसम; यह condition खाi संःकृित को रोक लगाना है, और अपना जो है balance diet 
उसको ब1च3 म; बढ़ाना यह बहुत जlरL है ऐसा मुझे लगता Thank you ।  
 
Smt. Pallavi Vyas 
 
Pallavi and Sanjay Vyas, of Shanta Farms, Indore who on the inspiration of our Hon Minister 
of Rural Development and a Champion of Moringa, have worked on Moringa. 

 
नमःकार ूणाम नानाजी देशमखु के मतलब आज इस program म; हम लोग यहां उपSःथत ह@  
और इतना बड़ा है जो शोध संःथान है उसम; म@ अपने आपको पाकर बहुत गौरवाSBवत महससू 
कर रहL हंू सभी बौQoक वगK के लोग3 के साथ काफF अ1छा लग रहा है सुबह से म@ने attend 
all conferences कF Sजसम; हम; पता लगा Cक [या हम; उगाना चाCहए और अभी आज कF जो 
चीज है वह हम [या हम; खाना चाCहए कहLं नहLं कहLं म@ भी by default इस system का पाटK 
बनी हंू [य3Cक म@ मेरा थोड़ा पdरचय देना चाहती हंू मेरा नाम पpलवी qयास है और Shanta 
Farm के माhयम से म@ने मेरL जननी शrुआत कF जो Cक my mother in law थी Shanta, 
उनकF death cancer से होने के बाद कहLं ना कहLं परेू और Pesticide and chemical free 
हम; कुछ करना चाCहए सिमित के िलए private उसे तरह से हमने dairy farming कF शrुआत 
कF गाय थी 6 गए से शुrआत करते हुए 200 गाय3 का फॉमK हो गया हमारा गाय3 के Production 
पर काम करते हुए हम; माननीय िगdरराज दादा ने suggestion Cकया [या आप Moringa पर 
कम कर; [य3Cक Production पर गाय3 के साथ काम Cकया तो हमने Shanta Farms म; एक 
project के lप म; जब गाय3 पर गाय3 को Moringa Sखलाया तो पाया Cक Moringa इतना 
useful है Moringa सहजन ,सरूजनश शेखव जो Cक भारत का शL है जो कF एक 300 बीमाdरय3 
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से [या नहLं बड़L बोलते है कभी भी इतना Effect नहLं हुआ Sजतना इसे हमने Result देखा है 
तो म@ यह इस तरह से एक वन Health िमशन पर काम कर रहL हंू Moringa के साथ और म@ 
चाहंूगी Cक एक जो Video हमारा जो बना है यह थोड़ा सा आप देखे तो काफF है जो एक 
Social create economic model कर रहL हंू ठfक है काम करना है बहुत अ1छे से करना है 
और सभी के िलए करना है और हमारा यह मानना है Cक एक Health शरLर हL Health राz 
बना सकता है तो इसके िलए हर घर म; Moringa तो लगाये और Moringa के साथ हम लोग 
कैसे और आगे बढ़ सकते ह@ उसे उस पर भी कायK कर; [य3Cक यह एक Awareness campaign 
है, Awareness Program है, तो सभी आप लोग3 कF बात; ऊपर तक जाएगी bयादा अ1छे मास 
ःकेल पर जाएंगे तो करते ह@ काम Thank you So much Sanjay ji very inspiring story 
[य3Cक हम यह The overall theme of the conference is, Life Society के अगर बात कर; 
उसम; सामाSजक संःथान और Social Entrepreneurs कF [या भिूमका है उसे पर हम; और 
चचाK करनी चाCहए Cक हम policy के तहत [या कर सकते ह@ ताCक इस तरह के Social 
entrepreneurship को हम बढ़ावा दे सके उसका market access बड़े और इसका जो अलग 
Benefits है वह भी सब जने को पहंुचे तो यह Life Society के ऊपर जो बात है उसम; यह 
सारL चीज आ जाती है तो इसके बाद म@ बलुाऊंगा छाया जी जो दLनदयाल dरसचK इंःटL|यटू 
समाज िशpपी दंपित जो बात कर;गे म@ nutrition के experiment के ऊपर छाया जी आप बताई 
है।  
 
Mr. Vasant Pandit: 
 
हम 1 िमनट बनाते ह@ समाज िशpपी दंपित [या है अ1छा वह नाना जी कभी हम लोग काम 
करते थे गांव म; काम करने के िलए बोलते तमु कौन हो मझेु बोलना [या करना तो नाना जी 
ने सोचा Cक कभी हम गांव म; काम करते ह@ जो हम लोग का कायK करता है वह गांव के बीच 
म; कभी बठै; गे और रह;गे और उसकF समःया समझ;गे तो हL कभी बात करने को सनुने वाला 
तयैार है तो नाना जी ने यह Concept शlु Cकया था समाज िशpपी दंपित वह मेजएुट कपल 
है यह बहुत सारा समाज िशpपी दंपित यहां बैठे ह@ एक मेजुएट कपल है जो गांव म; रहते ह@ 
और गांव का समःया लेकर Cफर वह आगे बढ़ते और उसका जो Solutions िनकालते ह@ जो 
यह परूा संःथान जो आप यह िचऽकूट म; वह सारा QबSpडंग देखा है यह केवल यह QबSpडंग 
यहां खड़ा करने के िलए नहLं है यह QबSpडंग है इन लोग3 को सपोटK करने के िलए यह हम 
लोग सब इन लोग3 का सपोटK system है जो भी काम हम लोग गांव म; करते ह@ समाज िशpपी 
दंपित के माhयम से करते ह@ वह अपना Catalyst of Change होता है और हम सब यहां बठैा 
है सब इन लोग3 को सपोटK करने के िलए तो वह है अपना समाज िशpपी दंपित छाया जी 
बहुत साल3 से अपना समाज िशp पी दंपित है बहुत कम Cकया है। 
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Smt. Chhaya Chaturvedi 

 
Smt. Chhaya Chaturvedi is a Samaj Shilpi Dampati of Deendayal Research Institute in Village 
Bhargawan, Maghagawan Block, Satna District on the Malnutrition experiment they had 
conducted. 

सभी से राम राम मेरा नाम छाया चतवु}दL है हम समाज िशpपी दंपित lप से कम कर रहे ह@ 
म@ आप लोग3 को यह बताना चाहती हंू कुपोषण म; हम लोग3 ने [या काम Cकया और इसम; 
एक कृQष Qव~ान क; ि से जो अपने नेगी सर उनका Cकतना अ1छा सहयोग रहा तो हम लोग3 
का एक छोटा सा गांव भरगवां है भरगवां म; हमने ू�येक पdरवार म; बठैा और जो वाःतQवक 
नाना जी कF सोच थी Cक जो समाज के अिंतम पंQa के लोग ह@ उनका Qवकास कैसा हो तो 
हम लोग door to door ऐसे संपकK  करके और अपनी आगंनवाड़L कायKकताK सनुीता गौतम से 
संपकK  करके िचSBहत पdरवार के Cकतने ब1चे कुपोQषत है और कुपोषण का कारण [या है इसम; 
[या उपाय कर सकते ह@ तो अपने राज;ि िसंह नेगी डॉ[टर साहब पहंुचे बोले बहन जी आप 
िचSBहत कdरए आगंनवाड़L कायKकताK से कF वहां Cकतने ब1चे को कुपोQषत है और उनका मतलब 
कारण [या है तो ऐसे गंभीर को कुपोQषत तो 3 िमले मhय कुपोQषत 15 ब1चे िमले तो बोले 
Cक इसम; [या काम कर सकते ह@ अपने यहां लोQबया यानी बरबटL तो इसका मतलब वहां कF 
मCहलाओं को इक|ठा बोले Cक आप Collect कdरए। उनको बताएं Cक इसको Sखलाने से इसम; 
[या फायदा है तो आगंनबाड़L के सहयोग से और वहां कF आशा के सहयोग से गांव के जो 
ब1चे को कुपोQषत थे और [य3 कुपोQषत ह@ उनके माता को बलुाकर ऐसे उBह3ने बताया Cक 40 
gm कृQष Qव~ान क; ि से लोQबया ले आए और बोले कF 40-40 gm सभी ब1च3 को बलुाकर 
पानी म; ूितCदन सबुह 40 gm ब1च3 को दLSजए और उसका dरजpट िनकलेगा नमक से खाए 
तो नमक से दLSजए गुड़ से खाए तो गुड से दLSजए और बोले कF बहन जी आप ऐसा ूयास 
कdरए Cक अगर जो ब1चे नहLं खा रहे तो आप लोग जो ब1चे नहLं खा रहे तो आप लोग जो 



मह भ;ट होती है तो आप सतह संपकK  कdरए कF [या वाःतQवक ब1चे खाते ह@ या नहLं खाते 
तो ऐसे आगंनवाड़L कायKकताK के सहयोग से आप अपने घर-घर संपकK  Cकया और वह 40 gm 
ूितCदन के डोर से ब1च3 को ऐसे ढाई महLने Sखलाया गया उसके बाद Cफर उसकF जांच करवाई 
गई तो ऐसा पता चला Cक वह जो ब1चे को कुपोQषत थे वह सामान म; आए और Cफर उसके 
बाद यह dरजpट िनकला Cक इससे यह फायदा है तो Cफर नेगी सर को बलुाकर Cफर मतलब 
यहL काम Cकया तो ऐसे अपन लोग3 ने आज जहां Sजस गांव म; रहती हंू िसफK  एक ब1चा को 
घोQषत है जय Cहंद जय भारत  
 
Smt. Sakuntala Singh 

 
Smt. Shankutala Singh from Village Bhargawan, Maghagawan Block, Satna District on the 
Forest foods that they make and eat. 
 
मेरा नाम शकंुतला िसंह है जंगल3 से जो महुआ इक|ठा करते थे वहां से लेकर घर3 म; उसकF 
सखुाई करके और Cफर उसकF सफाई करते थे कूट के लकड़L कF मौगरL से कूटने के बाद िम|टL 
का घड़; म; चला कर बCढ़या पका के उसको लाटा भी बना लेते थे भरूकुÅ डा भी बनाते थे और 
जसेै हमारे दादा दLदL सभी को पहले Sखलाते थे, उसी तरह ब1च3 को सब उसी को बनाकर 
Sखलाते थे। 
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Shri Atul Jain, General Secretary, Deendayal Research Institute. 

 

आप सबको नमःकार आज का जो subject वसंत भयैा ने 4दया, वसंत भयैा ने बताया What 

we eat इस पर एक बात हम छोट; सी कर= तो म> 5-7 िमनट म= अपनी बात को खBम करना 
चाहंूगा Fयादा नह;ं लूंगा एक कहावत है 4क जैसे खाओ अIन वसेै होवे मन और यह इसको 
अमेंजी म= अगर हम कह= तो Lहाट वी Mट ऐसा बोलते ह> देश कP सभी भाषाओ ंम= अभी जसेै 
वसंत भैया कह रहे थे 4क हम बहुत घमेू तो हम 26 State म= हम लोगU कP ट;म गई िचऽकूट 
म= भी दोनU तरफ खूब आना जाना हुआ अपने सामाज िशY पी दंपितयU के माZयम से अपने 
खबू काम 4कया हम लोगU ने Basically काम 4कया 4क nutrition culture जो भाई साहब अभी 
बता रहे थे 4क Food और nutrition म= बहुत अंतर है सचमुच म= बहुत बडा अंतर है। हम लोगU 
ने भी उसे चीज को देखा और महससू 4कया, और हम लोगU ने एक चीज कोिशश कP थी 4क 
हम cultural practices का मतलब यह है 4क उसके इद̂-िगद̂ संःकृत 4कस तर;के कP Practice 

होती है `या-`या हम लोग Lयवहार करते ह> कैसे करते ह> उसम= बहुत-बहुत interesting चीज 
िनकल कर आए उन सबको तो बात करने का नह;ं है उसकP Atlas भयैा आज अaछb खबर है 
4क Hindi Atlas is already in print and English Atlas will be going in next two hours. वह 
भी हो जाएगा तो हम लोगU को परसU तक उसको cरलीज भी होने वाली है बहुत बड़; Atlas है 
बहुत बड़ा पोट̂ल उसका रहेगा उनम= हमने कर;ब कर;ब 6,000 Practice देश भर म= ऐसी कले`ट 
कP है जहां के माZयम से पोषण कैसे िमलता है तो छाया जी को अaछे से याद है छाया जी 
ने यहां पर भरगवां म= नेगी और इन लोगU ने िमलकर गीतU के माZयम से हमारे लोकगीतU के 



माZयम से, हमार; लोक संःकृित के माZयम से, हमारे तीज BयोहारU के माZयम से, हमारे जो 
social custom से सामाfजक र;ित cरवाज है उनके माZयम से 4कस तर;के से पोषण हमको 
अपने आप िमलने चला जाता है हमको कई बार पता भी नह;ं लगता है 4क हम कैसे पोषण 
महण कर रहे ह> बहुत interesting example िमले ले4कन जो gवषय आज का एक particular 

था 4क What we eat हम `या खाते ह> उसम= एक बहुत सुंदर example आया एक यहां का था, 
एक शेखावाट; का शेखावाट; राजःथान म= जा चकेु ह> वहां पर आप लोग गhट= कP सiजी शायद 
सब लोगU ने नाम सनुा होगा गhट= कP बेसन के जो गhट= बनते ह> अब बेसन के गhटे कP 
सiजी सबाने खाई या बेसन के गhट= का nutrition से कैसे हमको relation करके देख सके और 
खाने का ूकृित पर हमारे कैसे असर पड़ता है राजःथान का वह जो इलाका है वहां पर बहुत 
हhटे कhटे लोग होते ह> अaछे-अaछे 6.50 फPट, फPट-फPट के राजपतू, जाट और वह लोग जो 
गhटे कP सiजी खाते ह> उसम= होता है लहसनु kयाज खदु तड़का मसाला घी तेल सब कुछ 
होता है तो `यU होता है हम लोगU ने उसके पीछे कP तह म= जाना शुl 4कया सन ्1776 के 
1800 के Records िमले तो पता लगा 4क उIहUने गhटे कP सiजी म= ऐसा `यU वहां के लोग 
कहते थे तो वह लोग `यU4क 24 घंटे वह लड़ाई कP मिुा म= रहते थे माशल̂ कौम थी रेस थी 
तो उनको हमेशा ऐसा चा4हए ता4क बस अब हो जाए तो हम 4कसी से भी िभड़ जाएंगे, मगुलU 
से लड़ना था उनको बाद म= अंमेजU से लड़ना था तो वह खूब अaछे से लड़े दसूर; तरफ थे 
माहेpर; जो वहां का बिनया वक̂ था जो वहां के ॄाrण थे वह लोग गhटे कP सiजी को थोड़ा 
सा हYका कर लेते थे उसम= तेज मसाले और उन चीजU से बचते थे और उसको नह;ं खाते थे 
`यU4क उनका 4दमागी काम करना होता था तो उनका 4दमाग म= तामिसक ूवgृsयां ना हो 
इसिलए वह इस तर;के का एक हम जसेै जनै लोग या जो बेचारे टाइप के थे उसे गhटे कP 
सiजी को 4कस तर;के से कहते थे वह कहते थे उसको छाछ म= उसकP मेवी बन कर खाते थे 
वह होती थी मन को शांत रखने के िलए 4दमाग को हमेशा अलट̂ रखने के िलए वह 4हसाब 
4कताब लगाने के िलए बिनया थे हम लोग तो बिनयU वाला 4हसाब 4कताब वाला या धम ̂कम ̂
के काम करने के िलए मं4दरU के िलए तो बहुत ह; साfBवक ूवgृs हो जाए तो इसिलए इस 
तर;के कP चीज तो हमारा इस उदाहरण के माZयम से म> जो यह कहना चाहता हंू 4क हम जो 
कहते ह>  हमार; हर चीज पर हमार; ूकृित पर हमार; जवै gवgवधता पर उसका `या असर 
पड़ता है हमार; आगे हवा जो हमार; climatic conditions है वह इसको 4कस तर;के से हमारे 
खान-पान को ूभाgवत करती ह> यह सार; चीज बहुत हमारे लोक gवuान म= जो हमारा लोक है 
उनम= बहुत खूब सुंदर तर;के से कह; गई ह> उसम= एक जो सबसे interesting बात है और उसे 
आfखर म= करता हंू म> बस यह कP सबसे ब4ढ़या जो पोषण हम लोगU ने देखा परेू देश भर म= 
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वह पोषण था ूसाद के माZयम से मं4दरU के गुwxारU के हर जगह के ूसाद के माZयम से 
4कस तर;के से पोषण हमारे पवूज̂U ने हम लोगU के िलए ensure 4कया, वो पोषण था सुबह-
सुबह आप लोगU को अजीब लगेगा उसम= से बहुत सारे लोग कह=गे ऐसा नह;ं हो सकता है 
ले4कन उठते ह; सबसे पहली चीज मीठा खाना खाली पेट मीठा खाने से fजस तर;के के 
Enzyme बनते थे जो हमारा बॉड; म= insulin बनता था वह हमारे 4दन भर के िलए 4कस तर;के 
से हमको शगुर से लड़ने कP ताकत देता था आप अभी गांव म= जाकर देfखए कभी भी दावत= 
होती ह> सबसे पहले खबू सार; िमठाई खूब सारे ल{डू fखला 4दए जाएंगे 4फर जब भी थोड़; भूख 
रह जाए तो बस साग पूड; fखला 4दया  और 4फर छुhट; इसके अलावा कुछ नह;ं होता था बाद 
म= धीरे-धीरे एक दसूरे से 4फर होड़ हुई 4क हमको Fयादा fखलाना है, करना है अमेंज आए 
उIहUने desert हमको fखलाना शlु 4कया बाद म= हम लोगU को मीठा fखलाना शlु 4कया उसकP 
हम समःयाएं देख रहे ह> तो हम इसका बस एक जो िनंकष ̂िनकाले insurance कP हमको 
अपने देश के अपने जो हमारा DNA है उसके 4हसाब से हम= अपना आहार Lयवहार सब तय 
करना चा4हए दसूरU का तोहफा हुआ नह;ं कर= हम अपने यहां इद̂-िगद̂ देखे हमको `या िमलता 
है हम लोगU को यहां पर ह; तेली का इतना सुंदर उदाहरण देखने को िमला fजसको अमेंज 
लोगU ने covid के दौरान colostrum कह कर 50-50 wपए  के capsule बेचे वह अपने घरU म= 
तेल बांट के fखलाई जाती है ृP म= जब वह बछड़ा या बfaचयU जIम लेते ह> इस तर;के कP 
हमार; सांःकृितक values हमारे लोक uान लोक-gवuान इन चीजU को हम लोग समझने का 
एक ूयास कर= तो हम लोग यह SDG goals को बहुत आसानी से अचीव कर सकते ह> और 
िसफ̂ इसी को नह;ं बाकP 17 fजतने टोटल 17 जो goals ह> हमारे लोक संःकारU म=, हमारे 
लोकgवuान म=, हमारे लोक Lयवहार म=, खूब अaछे से छुपे हुए ह> हमको उनको ढंूढने कP जlरत 
है हम अपने पूवज̂U पर अपने गांव वािसयो पर पूरा भरोसा रख= आसानी से हम इनका हल ढंूढ 
ल=गे Thank You.   
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Keynote Speech by Shri Priyank Kanoongo on “Ensuring Right to Quality 
Educa;on - Role for Religious Schools”. 

 

Shri Priyank Kanoongo, Chairperson, Na.onal Commission for Protec.on of Child Rights, 
Government of India, New Delhi, served as Member, Na.onal Commission for Protec.on of 
Child Rights under the Ministry of Women and Child Development from November 2015 to 
November 16, 2018 and handled the Educa.on Division of the Commission. 

Appointed as Chairperson from November 17, 2018 and re-appointed on October 17, 2021. 

 In order to achieve the mandate of the Na.onal Council for Teacher Educa.on (NCTE), closely 
monitored the effec.ve implementa.on of Right to Educa.on, JJ Act, POCSO Act, Child Labour 
(Prohibi.on and Regula.on) Amendment Act, 1986 etc. 

Shri Kanoongo, ac.vely engages in various consulta.ons with stakeholders at na.onal and 
regional level and also undertakes various studies and special inves.ga.ons in the field of 
child rights. 

अिमताभ जी ने topic बताया topic म- संशोधन से श4ु क4ंगा! अगर religious schools कह-गे 
तो बेईमानी होगी topic के साथ school होता है! Religious Ins.tu.on, Religious Ins.tu.on 
होता है! School define है िश<ा का अिधकार काननू क> धारा 2N म-, और उसके Beyond जो 
कुछ भी है वह कम से कम वह जगह नहCं जहां बDचF को होना चाGहए और पढ़ाई के िलहाज 
से तो ये मान कर कतइ हC नहCं होना चाGहए Gक बDचे पढ़ रहे हM! भारत के संNवधान  म- सन 
2002 म- अनDुछेद 21 का 86वे संशोधन के माPयम से लाया गया और बDचF को  संवधैािनक 
मलू अिधकार के 4प म- िश<ा का अिधकार Gदया गया! ये संवधैािनक मलू अिधकार जीवन के 
अिधकार के साथ जोडा गया। ये अिधकार आGटUकल 15 म- हो सकता था जहां कहा गया Gक 
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बDचF और औरतF के िलए सरकारे काननू बनाएंगी यह thirteen म- हो सकता था! 28 म- हो 
सकता था लेGकन इसको right to life के साथ जोड़ना significantly importance  बताता है! 
भारत क> ूाथिमकता बताता है Gक भारत म- बDचF के िलए िश<ा उनक> dignified life के साथ 
जोड़ा हुआ Nवषय है Gक एक YयNZ को और एक स[मानजनक जीवन जीना है तो िश<ा के 
Nबना ये संभव नहCं। बाबा साहब अ[बेडकर कहा करते थे Gक िश<ा शेरनी का दधू  है और जो 
इसको Nपयेगा वो दहाडेगा। लेGकन Nपछले दो दशकF म- लगभग जो देश के साथ हुआ मM वो 
आपके सम< रखना चाहँूगा! 2002 के संवधैािनक संशोधन को implement करने के िलए 2010 
म- जो काननू लागू हुआ वो िश<ा का अिधकार कानून कहलाता है, 2009 म- ये बना था!  
2012 म- त^कालीन सरकार इस काननू म- पहला संशोधन लेके आई वो पहला संशोधन ये था 
Gक primarily religious educa.on impart करने वाले संःथान इसके दायरे के बाहर हो गए 
`जसम- मदरसा, गुमपा और minority Chris.an schools शािमल थे! इसके बाद जो हुआ 2014 
म- सवaDच bयायालय क> संNवधान पीठ का एक फैसला आया और उसम- कहा गया Gक ar.cle 

29 और ar.cle 30 के पeरपे< म- जो भी संःथान minority educa.on ins.tute का दजाU रखते 
हM! वो सभी िश<ा का अिधकार काननू के दायरे के बाहर हो जाएंगे! अब सवाल यहाँ यह है 
Gक संNवधान के अलग अजग अनDुछेदF  क> Yयाfय इस तरCके से क> जा सकती है Gक बDचF 
के मूल अिधकार उसम- छुप जाएं ar.cle 20 और ar.cle 30 `जस पर बात- बहुत हुई लेGकन 
देश म- इन पर बहस कभी नहCं हुई! gया Gकसी community के अपने धमU क> िश<ा देने या 
अपने धमU का ूचार करने का अिधकार बDचF के जीवन क> अिधकार क> ऊपर हो सकता है? 
इस पर चचाU नहCं हुई लेGकन ar.cle 29 और ar.cle 30 के इन implementa.ons को करने 
के िलए `जस संवैधािनक संशोधन पर सदन म- भी सबसे कम चचाU हुई उसके बारे म- मM आपके 
सम< बात रखना चाहँूगा 2002 म- संवैधािनक संशोधन हुआ 2010 म- उसको implement करने 
काननू बना 2006 म- एक और संवैधािनक संशोधन हुआ  `जस पर parliament म- भी सबसे 
कम चचाU हुई `जसे 93rd Amendment Act कहते हM! अनDुछेद 15  (5) म- जब ये िलखा गया 
Gक सरकार private educa.onal ins.tu.ons म- reserva.on impose कर सकती है तब वहाँ पर 
ये जोड Gदया गया Gक अनुDछेद 29 और 30 के अतंगUत जो minority educa.on ins.tute हM 
वो इससे exempt रह-गे। इस exemp.on का gया पeरणाम हुआ? इस exemp.on का ये परणाम 
हुआ Gक 2014 वाला जो फैसला आया Supreme Court का उसने ये कहा Gक 93rd Amendment 

Act क> रोशनाई म- हम वो सारे ins.tutes को right to educa.on act के दायरे के बाहर करते 
हM जो Gकसी ना Gकसी 4प म- minority educa.on ins.tute का status रखती है! अब minority 

educa.on ins.tute होने के िलहाज  से देश म- बDचF क> पढ़ाई के िनिमत जो संःथान है वो 
religious trust के missionary schools हM, वो मदरसाज हM, वो बुNjःट कुमपाज हM, वो िसख 
संगत के चलने वाले कुछ गुklारF म- चलने वाले कुछ Nवmालय हM, कुछ वेGदक पाठशालाये 



लेGकन इस सबम- जो सबसे बड़ा नंबर है सबसे बड़C संfया है जहां बDचे सबसे बड़C संfया म- 
है वो मदरसाज है और इन मदरसF पर हम लोगF ने Nपछले लगभग  300 साल म- कभी कोई 
बात नहCं क> कभी भी और यक>न मािनये इन म- जो बDचे पढ़ रहे है, उनसे nयादा Gडूाइड 
बDचे कोई भी नहCं। अब काननू का अगर एक क> ूावधान दो अलग-अलग GहःसF म- बDचF 
को बाट देता है तो एक बDचे वो है जो िमशनरC ःकूoस म- पढ़ रहे है जो देश के इलीट gलास 
के बDचF को कैटर करने का काम कर रहे है! हर छोटे मझोले शहर के जो सबसे पसेै वाले 
सबसे बड़े लोग उDच पदःथ अिधकारC होते हM उनके बDचे वो िमशनरC ःकूoस म- पढ़ रहे होते 
हM और देश भर के मदरसF म- देश के सबसे गरCब मसुलमान का बDचा पढ़ रहा होता है! इन 
फैgट जो लोग मदरसे क> चलाने वाली सिमितयF से भी जुड़े हM उनके बDचे भी दसूरे ःकूल म- 
पढ़ने से जाते है! `जनमे पढ़ने वाले बDचF क> संfया 1 करोड़ 10 लाख है। जब जब हमने 
सरकारF से सवाल जवाब Gकए तो सारे राnय सरकारF ने हमसे झूठ बोला। म ैआपको बड़C 
`ज[मेदारC से बता सकता हँू। 2016 से जब आयोग ने इस पर काम करना ूारंभ Gकया तो 
हमको साढ़े 4 साल लग गए eरपोटU को तैयार करने म-, 17 Nूंिसपल सेबेटरC को हम को समन 
करना पड़ा डेटा लेने के िलए। इस देश म- मदरसे तीन तरCके के है एक है eरकॉsनाइnड मदरसा, 
अन eरकॉsनाइnड मदरसा और अनमtैड मदरसा। recognised मदरसा वो है `जसमे उसका खदु 
का य ूडाइस कोड होता है। आप सब िश<ा जगत से जुड़े हुए लोग है, आप सब जानते हFगे! 
`जसने सरकार से मांट ली या सरकार से माbयता ली और सबसे बड़ा छल जो है, इन य ूडाइज़ 
वाले मदरसF के नाम पर देश मे Gकया गया! यह जो recognised मदरसे है,  उwर ूदेश मे, 
मPय ूदेश मे, उwराखंड मे, प`xम बंगाल मे, Nबहार मे, झारखंड म-, देश के हर राnय मे जहां 
recognised मदरसF  क> परंपरा है ऐसे मदरसे देश के सभी राnयF मे जहां ऐसे सरकार के 
खजाने  lारा फंडेड मदरसF क> Yयवःथा है!   उन सब म- Gहंद ूबDचे हमको इन मदरसF म- 
पढ़ते हुए िमले। हर एक राnय  म- अब Gहंद ूबDचF का तो मदरसे म- कोई काम नहCं gयFGक 
जो मु̀ ःलम क[यिुनटC है! वो इन recognized मदरसF को उन ins.tu.ons क> तरह तरजीह 
हC नहCं देती जहां वो बDचF को दCनी िलहाज से पढ़ने भेजे! दCनी िलहाज से पढ़ने जाने के िलए 
जो मदरसे हM! वो आज भी unmapped है, unrecognized है! आपको इसके इितहास म- झांक 
कर  देखना पड़ेगा! भारत म- मदरसा educa.on क> शkुआत जो है वो महु[मद गोरC के जमाने 
म- हुई। आज के तारCख म- मदरसF म- जो educa.on है वो औरंगजेब के जमाने म- मनाया हुआ 
जो syllabus था, सन 1690 के आसपास औरंगजेब मौलाना िनजामउ{Cन को परिशया से लेके 
आया था और उसने जो syllabus बनाया उसे दश| िनजािमया कहते है! आज देश के सभी 
मदरसे चाहे recognized हो चाहे unrecognized हो! उन सबका जो basic fundamental religious 

syllabus है वो दश| िनजािमया हC है! इस देश म- पूरC क> पूरC मु`ःलम क[युिनटC को Gदशा 
देने के िलए मदरसा एजकेुशन िसःटम क> तामीर 1866 मे क> गई। जो latest िसःटम है, 
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अन eरकॉsनाइnड मदरसा और अनमtैड मदरसा। recognised मदरसा वो है `जसमे उसका खदु 
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बDचF को या पाGकःतान के बDचF आज भी पढ़ाया जाना चाGहए? और यह जहर Gकतना असर 
करता है इसका एक एsजांपल और मM आपको देना चाहंूगा आGफया िस{Cक> एक औरत है. 
आGफया िस{Cक> पाGकःतानी थी एमआईटC यएूसए म- डॉgटरेट करके िनकली साइंGटःट थी 
और आGफया िस{Cक> को लेडC तािलबान के नाम से अमेeरका म- ूितÉा िमली!  उसको 
अमेeरकन सरकार ने 86 years का एंNूजम-ट Gदया है आGफया िस{Cक> बड़े गवU से ये बताती है 
Gक वो देवबंदC Nवचारधारा से ूभाNवत थी! तािलबान के बारे म- आप सब लोग जानते हFगे! 
तािलबान ने जब पहली दफा अफगािनःतान पे कÄज़ा Gकया एक िनवाUिचत सरकार को हटाया 
गया तब तािलबािनयF ने बड़े फब के साथ कहा था Gक हां हम देवबंदC हM और उसके बाद 
देवबंद ने एक professional course श4ु Gकया 1866 से लेकर के आज तक देवबंद वाले जो है 
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communica.on और media का है Gक हम Gकसी भी ूकार अपना percep.on लोगF क> नजर 
म- बनाए रखे हM  Gक हम बहुत अDछा काम कर रहे हM आपक> कहC हुई एक बात जब आप 
टCचर होते हM जब आप लोगF को राह Gदखाने का काम करते हM बहुत गहरा असर करती है अब 
हम दिुनया के पeरूेआय को देख- हम एक एक बार अगर यह मान भी लेते हM Gक 

 दCनी तालीम के िलहाज से जो ins.tu.on चल रहा है वो हो सकता है Gक Islamic educa.on 
के िलहाज से बहुत उbनत ूकार का काम कर रहा हो तो ये भी सच नहCं है! 

हम सब जानते हM Gक सऊदC अरेNबया म- जहां इःलाम जहां से िनकला और पूरC दिुनया म- 
ूसाeरत हुआ! वहां के Educa.on System म- और भारत के मदरसा Educa.on System म- gया 
फकU  है केवल एक बानगी यह और आपको बताऊंगा! 1930 म- सऊदC अरेNबया म- सभी बDचF 
के िलए औपचाeरक िश<ा क> शु4आत हुई! 

1945 म- Gकंग अÄदलू अजीज Nबन अÄदलू रहमानल सऊद ने एक बड़ा कायUबम शु4 Gकया 
और 1951 आते-आते वहाँ पे 226 formal school बनाये गए और उस वZ तक वहाँ पे लगभग 
30,000 बDचे ःकूलF म- दा`खल Gकये गए! तब भारत म- gया हो रहा था! तब भारत म- दाkल 
अलमू देवबंद अपने आईन म- ये िलख रहा था Gक हम कभी सरकार से कोई इमदाद नहCं ल-गे! 
तब दाkल अलमू देवबंद अपने Nूंिसपoस म- ये िलख रहा था Gक अगर कोई सरकार भले हC 
मसुoमानF lारा चलाई जा रहC हो लेGकन अगर इसलािमत तौर तरCके से नहCं चलाई जा रहC 
तो वो सरकार ठÖक सरकार नहCं है! उस वZ सऊदC अरेNबया म- 1964 म- लड़GकयF के िलए 
पहला ःकूल बना Gदया गया था! जब दाkल अलमू देवबंद gया िलख रहा था Gक अगर ःकूल 
म- लड़GकयF के साथ लड़के पढ़ रहे हM तो लड़GकयF को वहाँ से िनकाल लो! जब दाkल अलमू 
देवबंद gया बता रहा था बDचF को Gक अगर लड़GकयF के ःकूल म- male teachers हM तो 
लड़GकयF का वहाँ पढ़ना हराम है! ये सब facts हM ये सब record पे हM! 

1990 तक परेू साउदC  म- गoसU ःकूल का नेटवकU  Nबछाया जा चकुा था और NवÜNवmालय तक 
क> कुल पढ़ाई म- लड़के और लड़GकयF का अनपुात वहाँ बराबर है! आपको जानकर हैरानी होगी 
लेGकन सऊदC अरेNबया म- people teacher ra.o दिुनया के सबसे अDछे पीटCआर म- से एक है! 
एक के ऊपर 12.5। एक टCचर के ऊपर साढ़े बDचे माऽ वहां पर हM ऐसा नहCं है Gक वहां पर 
इःलािमक studies नहCं पढ़ाई जाती! वहां fundamental education के साथ mandatory 
इःलािमक studies दC जाती है eरःपे`gटव ऑफ योर eरलीजन  लेGकन एक फकU  है! फकU  इस 
बात का है अभी हाली म- 2014-15 क> घटना है जब पूरC दिुनया क> जो equal rights वाली 
किमिनटCज हM खासतोर पर LGBT किमिनटCज हM उbहFने आपwी जताई Gक भाई आपक> Islamic 



केवल एक professional course चलाते हM और ये professional course जो है वो mass 

communica.on और media का है Gक हम Gकसी भी ूकार अपना percep.on लोगF क> नजर 
म- बनाए रखे हM  Gक हम बहुत अDछा काम कर रहे हM आपक> कहC हुई एक बात जब आप 
टCचर होते हM जब आप लोगF को राह Gदखाने का काम करते हM बहुत गहरा असर करती है अब 
हम दिुनया के पeरूेआय को देख- हम एक एक बार अगर यह मान भी लेते हM Gक 

 दCनी तालीम के िलहाज से जो ins.tu.on चल रहा है वो हो सकता है Gक Islamic educa.on 
के िलहाज से बहुत उbनत ूकार का काम कर रहा हो तो ये भी सच नहCं है! 

हम सब जानते हM Gक सऊदC अरेNबया म- जहां इःलाम जहां से िनकला और पूरC दिुनया म- 
ूसाeरत हुआ! वहां के Educa.on System म- और भारत के मदरसा Educa.on System म- gया 
फकU  है केवल एक बानगी यह और आपको बताऊंगा! 1930 म- सऊदC अरेNबया म- सभी बDचF 
के िलए औपचाeरक िश<ा क> शु4आत हुई! 

1945 म- Gकंग अÄदलू अजीज Nबन अÄदलू रहमानल सऊद ने एक बड़ा कायUबम शु4 Gकया 
और 1951 आते-आते वहाँ पे 226 formal school बनाये गए और उस वZ तक वहाँ पे लगभग 
30,000 बDचे ःकूलF म- दा`खल Gकये गए! तब भारत म- gया हो रहा था! तब भारत म- दाkल 
अलमू देवबंद अपने आईन म- ये िलख रहा था Gक हम कभी सरकार से कोई इमदाद नहCं ल-गे! 
तब दाkल अलमू देवबंद अपने Nूंिसपoस म- ये िलख रहा था Gक अगर कोई सरकार भले हC 
मसुoमानF lारा चलाई जा रहC हो लेGकन अगर इसलािमत तौर तरCके से नहCं चलाई जा रहC 
तो वो सरकार ठÖक सरकार नहCं है! उस वZ सऊदC अरेNबया म- 1964 म- लड़GकयF के िलए 
पहला ःकूल बना Gदया गया था! जब दाkल अलमू देवबंद gया िलख रहा था Gक अगर ःकूल 
म- लड़GकयF के साथ लड़के पढ़ रहे हM तो लड़GकयF को वहाँ से िनकाल लो! जब दाkल अलमू 
देवबंद gया बता रहा था बDचF को Gक अगर लड़GकयF के ःकूल म- male teachers हM तो 
लड़GकयF का वहाँ पढ़ना हराम है! ये सब facts हM ये सब record पे हM! 

1990 तक परेू साउदC  म- गoसU ःकूल का नेटवकU  Nबछाया जा चकुा था और NवÜNवmालय तक 
क> कुल पढ़ाई म- लड़के और लड़GकयF का अनपुात वहाँ बराबर है! आपको जानकर हैरानी होगी 
लेGकन सऊदC अरेNबया म- people teacher ra.o दिुनया के सबसे अDछे पीटCआर म- से एक है! 
एक के ऊपर 12.5। एक टCचर के ऊपर साढ़े बDचे माऽ वहां पर हM ऐसा नहCं है Gक वहां पर 
इःलािमक studies नहCं पढ़ाई जाती! वहां fundamental education के साथ mandatory 
इःलािमक studies दC जाती है eरःपे`gटव ऑफ योर eरलीजन  लेGकन एक फकU  है! फकU  इस 
बात का है अभी हाली म- 2014-15 क> घटना है जब पूरC दिुनया क> जो equal rights वाली 
किमिनटCज हM खासतोर पर LGBT किमिनटCज हM उbहFने आपwी जताई Gक भाई आपक> Islamic 

के कोसU म- जो LGBT किमिनटCज हM उनके बारे म- आपwी जनक बाते हM! दिुनया  भर के लोगF 
ने उनको हC बताया Gक आपके जो कोसU हM ! उनम- औरतF के बारे म- कुछ बाते आपwी जनक 
है उbहFने अपने कोस|स को बदला टोन डाउन Gकया वZ के साथ चले! उसके उलटे भारत म- 
gया हो रहा है जलुाई 2023 म- हमने परूC देश के मदरसF म- दाkलमू देवबंद lारा prescribe 

क> गई एक बकु पढ़ाने के िलए मना Gकया! हमको उन लोगF ने बताया Gक हमने वो बकु हटा 
दC है! वो बुक थी बाGहâी जेवर, google कeरयेगा कभी बाGहâी जेवर जो है वो मोलाना अौफ 
अली थानवी lारा िलखी गई ये Gकताब है जो legi.mize करती है minors के साथ sexual 

abuse करना! वो आपको तोर तरCके िसखाती है Gक minors के साथ अगर आपने physical 

rela.onship establish Gकया है तो आपको Gकन-Gकन कायदF का पालन करना है! हम ये कर 
रहे हM और दिुनया कहां जा रहC है अकेला साउदC ऐसा नहCं है! UAE म- भी ूाथिमक क<ाओं 
म- अरबी Islamic studies के साथ-साथ Mathema.cs, Science, English सभी कुछ mandatory 
है तो भारत म- ऐसा gया है `जसके कारण हम अपने एक करोड दस लाख बDचF को अभी तक 
fundamental educa.on से मह4म रखे गए हM! यह सवाल आप लोगF के बीच म- छोड़के जा 
रहा हँू! उ[मीद करता हँू Gक हमको यहां से उसका कुछ जवाब िमलेगा! Thank you so much! 
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सभी को जय ौी राम ूणाम! बहुत गु3णजन और 6व8ान सभा को ूणाम करते हुए म; सीधा 
अपने 6वषय के उपर आता हँू!  जैसा कE मेरे पFरचय मH कहा गया Iक म;  गभJ संसकार से 
लेके IAS, IPS ओIफसर को म; कॉलेश िशRा मH पढ़ाता रहा! 25 साल लगातर ूाइमरU से लेके 
higher dduca(on के सारे आयामV को देखकर corporate trading के आयामV को देखकर United 

Na(ons के साथ काम करने के बाद यह एहसास हुआ Iक ये भारत कE िशRा का 6वकZप नहUं 
हो सकते तो भारत कE िशRा है [या? और ये ू\ मेरे मन मH [यV उठा? मझेु पंजाब 
यिूनविसJटU चंडUगढ़ से economics department से गोZड मेडल िमला! जहां कभी डॉ[टर मनमोहन 
िसंह पढ़ा करते थे और पढ़ाया करते थे ! 1994 मH मेरा पहली बार िचऽकूट आना हुआ जब 
म;ने sustainable development के ऊपर अपनी PhD करना शcु Iकया और परेू भारत मH 
sustainable development के ऊपर कौन-कौन से ूयोग हो रहे ह; तो उन ूयोग कV को देखने 
के िलए म; यहाँ आया था! उसके बाद से जो याऽा हुई Iक िशRा के जो सामा3जक संदभJ ह;, 
पयाJवरण के संदभJ ह;, सांःकृितक संदभJ ह; और उन सारे-सारे संदभJ को देखते हुए एक िशRा 
का 6वकZप [या हो? धािमJक िशRा का मॉडल नहUं है! गुhकुल समःत समाज का आधार है! 
पणूJ िशRा का मॉडल है इस ूशन को समझने के िलए पहले हमH थोड़ा सा पीछे जाना पड़ेगा 
Iक अगर हम इितहास देखते ह; 3जतना recorded इितहास देखते ह;! म; शुc करता हँू ! फःटJ 
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एडU से अभी तक का,  2024 तक का भारत के Fरकॉडkड इितहास मH जब तक अमेंज भारत 
नहUं आते! भारत दिुनया कE सवJौmे अथJnयवःथा है! समःत दिुनया कE 15% popula(on भारत 
मH 6वराजमान लगभग हमेशा रहU है! आज भी है और पूरU दिुनया का 24% से 26% जो GDP 

है, वो भारत मH है और भारत का हर एक गांव ःवावलoबी है! 

अमेंज शोधकताJओ का अpययन और उनकE FरपोटJ जो धरमपाल जी 8ारा संकिलत “Beau(ful 

Tree” मH दजJ है! अमेंजV के भारत मH आने से पहले तक भारत कE total जो साRरता दर है, 
3जसमH सभी समाज के सभी वगJ शािमल है! बqचे भी, minority भी सभी वगJ शािमल है, कहUं 
भी 71% से 73% से कम एजुकेशन नहUं है! और ये कौन सी nयवःथा थी, 3जसमH हर एक 
नागFरक के िलए िशRा, ःवाःrय sयाय धमJ और पयाJवरण कE एक संतिुलत nयवःथा सभी के 
िलए उपलtध थी जहां बेरोजगारU नहUं थी! जहां कोई अनाथ नहUं था! जहां कोई ��� age home 

कE या children home कE जcरत नहUं थी, ऐसी कौन सी nयवःथा थी उस nयवःथा को समझने 
के िलए म; थोड़ा [यVIक वह समा3जक nयवःथा थी वो कोई धािमJक या अpया3vमक nयवःथा 
नहUं धमJ और अpया3vमक सामा3जक nयवःथा के छोटे Iहःसे ह; तो हमH सबसे पहले भारत मH 
समाज कE [या पFरकZपना है? उसको समझना होगा [यVIक आज जब हम जब भी हम िशRा 
कE बात करते ह;! हम सरकार कE बात करते ह; चाहे वो UN system से बात करH चाहे UNICEF 
से बात करH चाहे Save the children से बात करH या धािमJक िशRा कE बात करH या तो हम 
सरकारU िशRा कE बात करH या हम बाजार कE िशRा कE बात करH convent school है, business 

school है, IIIMS है, यूिनविसJटUज ह; इनकE बात करH आज म; बात करना चाहता हंू, सामा3जक 
िशRा कE [यVIक बाजार और सरकार समाज के छोटे से 2 अगं ह;, जो लगातार बदलते रहते 
ह;, परsतु समाज एक िचर ःथाई सनातन है। 

तो अगर म; भारत कE साम3जक nयवःथा कE बात कcँ तो भारत मH समाज कE पFरभाषा है 
जहां चार मxुय वणJ एक साथ रहते थे! 18 वणJ या जाितयां एक साथ रहती थी जहां छतीस 
6वरादरU एक साथ रहती थी और जहां 72 कलाओं के जानकार एक साथ एक गाव  मH एक 
समाज मH संतलुन के साथ सौहादJ के साथ रहते थे! ऐसी कम से कम छोटU से छोटU ईकाई 
समाज कहलाता है! चारवणJ 3जसमH yान, सरुRा, उvपादन nयापार और सेवा कE 3जoमेवारU 
ःवीकारने वाले ॄा{ण, वैँ य, R6ऽय और शिू इकठे रहते थे! 18 जाितयां इक~ठ� रहती थी 
जहां 36 6वरादरU 3जनके पास 72 कलाओ ंके जानकार लोग होते थे! जहां हर एक nय6Ä कम 
से कम दो कलाओं को जानता था ऐसे लोग एक इकÅठे िमलके रहते थे उसको समाज कहते 
थे! और इसमH जब हर एक nय6Ä के पास कम से कम दो कलाएं ह; और िमलके वो उvपादन 
करते ह; तो वो उस उvपादन का जो 6वतरण है, वो वःत ु6विनमय  मH से कर लेते थे जहां 
सभी कE जcरत कE सारU जcरते परूU हो जाती थी परsत ुअगर गाव  मH एक भी nय6Ä कम 
होता था ! अगर मोची नहUं है, अगर लोहार नहUं है, अगर तेली नहUं है, अगर बढ़ई  नहUं है 



तो हम [या करते थे, उसके 6बना समाज परूा नहUं होता था! तो आज भी आप सब के पास 
अनभुव हVगे Iक जब Iकसी समाज का nय6Ä कम होता था तो हम उसको लटूते नहUं थे हम 
उसको गुलाम नहUं बनाते थे ! हम बाज ूके पडोसी समाज से जाके उसको आदरतापवूJक, उसका 
आदर करते थे और उसको गाजे बाजे के साथ िलवा लाते थे और उसको समाज मH ःथा6पत 
करते थे और परूा समाज उनकE 3जoमेवारU ःवीकार  करता था उनका रहन सहन पोषन और 
उनकE समा3जक धािमJक जो सारU के सारU परंपराएं उनको सुिन3Çत करता था! ऐसी भारत कE 
nयवःथा थी। 
अब अगर म; आज SDG के context से िशRा और हंगर के साथ साथ 17 के 17 जो गोल है! 
[या उन 17 गोल कE जो achievement है उस भारत मH देखी जाए तो वो [या परूU होती थी 
या नहUं होती थी तो अगर म; बात कcँ वो कौन सी nयवःथा  थी 3जससे वो कौन सी nयवःथा 
थी 3जससे भारत कE GDP लगातार लगभग 1800 साल 24% से अिधक रहU [यVIक अगर हम 
अपने कुछ 50 साल बाद भी जाए तो भारत का कोई गाव ऐसा नहUं था कोई पFरवार ऐसा नहUं 
था जो अपने गाव कE सारU जcरते परूU करके एक से दो साल का अsन संचय करता था, 
मसाले संचय करता था, दवाएं संिचत करता था और वो कोश है वो पFरवार मH भी होता था! 
वो गाव मH भी होता था उसके बाद उस सपJलस को हम आगे nयापार nयवःथा के 8ारा शहर 
को देते थे, राÉय को देते थे, देश को देते थे और पूरU दिुनया मH भी ए[सपोटJ करते थे और 
भारत का जो ए[सपोटJ है 1947 तक भी परेू 6ॄIटश सामराÉय से Éयादा था ए[सपोटJ। भारत 
कE जो नेट अिनÑग थी ए[सपोटJ कE वो हम नेट अनJ कर रहे थे! 1947 मH भी और भारत उस 
समय भी दिुनया कE चौथी बड़U अथJnयवःथा था 1947 मH उस समय हम 0.3% के ऊपर थे 
��� के आज हम 3% के ऊपर आए ह; 6पछले 70 साल मH तो हम अमेंजी राज मH हम 24% 
से 0.3% तक िगरH और Iफर 6पछले 70 साल मH हम 6वकिसत करते हुए 3% तक आ पाए ह; 
तो हमH अगर 6वÖ को 6वकZप देना है िशRा का परsत ुिशRा कोई एकल nयवःथा नहUं है। 
तो िशRा [यV? कहां? कैसे? इस 6वषय को पढ़ने के िलए म; थोड़ा सा आपको िचऽण करता 
हंू Iक गुhकुल और मामीण कैसी होती थी? भारत का जब िशRा आरंभ कायJबम होता था वह 
सभी के िलए होता था उसमH गुh हर एक बालक को 6बठा के उसका िशRा आरंभ देता था 
उसके कान मH एक मंऽ बोलता था- ॐ पूण&मदः पूण&*मदं पूणा&-पूण&मुद/यत े। 
पूण&4य पूण&मादाय पूण&मेवाव*श7यत े॥ 
Iक तू पणूJ था पणूJ है पणूJ रहेगा और तेरU पणूJता मH अगर पणूJता का समावेश Iकया जाए तो 
भी पणूJ रहेगा कुछ िनकाल Iदया जाए पणूJ हU रहेगा इस  पणूJता का समावेश Iकया जाए तो 
भी पणूJ रहेगा कुछ िनकाल Iदया जाए पणूJ हU रहेगा इस पणूJता कE पणूJ अिभnय6Ä तमु हो 
इसको अपने जी सखु ूािá कE िनरंतर सखु ूािá कE 3जसको अपने मH पFरवार मH समाज मH 
जीने कE जो nयवःथा है! वह भारतीय िशRण nयवःथा का मलू उदेँय है यहU गुhकुल nयवःथा 
का मलू nयवःथा है तो इस िशRा को लेने के िलए यह भी कहा गया Iक मानव अकेला जीव 
है धरती पर 3जसको सीखने कE जcरत है। [यVIक सभी जानवर तो पहले से हU अपनी जीने 



तो हम [या करते थे, उसके 6बना समाज परूा नहUं होता था! तो आज भी आप सब के पास 
अनभुव हVगे Iक जब Iकसी समाज का nय6Ä कम होता था तो हम उसको लटूते नहUं थे हम 
उसको गुलाम नहUं बनाते थे ! हम बाज ूके पडोसी समाज से जाके उसको आदरतापवूJक, उसका 
आदर करते थे और उसको गाजे बाजे के साथ िलवा लाते थे और उसको समाज मH ःथा6पत 
करते थे और परूा समाज उनकE 3जoमेवारU ःवीकार  करता था उनका रहन सहन पोषन और 
उनकE समा3जक धािमJक जो सारU के सारU परंपराएं उनको सुिन3Çत करता था! ऐसी भारत कE 
nयवःथा थी। 
अब अगर म; आज SDG के context से िशRा और हंगर के साथ साथ 17 के 17 जो गोल है! 
[या उन 17 गोल कE जो achievement है उस भारत मH देखी जाए तो वो [या परूU होती थी 
या नहUं होती थी तो अगर म; बात कcँ वो कौन सी nयवःथा  थी 3जससे वो कौन सी nयवःथा 
थी 3जससे भारत कE GDP लगातार लगभग 1800 साल 24% से अिधक रहU [यVIक अगर हम 
अपने कुछ 50 साल बाद भी जाए तो भारत का कोई गाव ऐसा नहUं था कोई पFरवार ऐसा नहUं 
था जो अपने गाव कE सारU जcरते परूU करके एक से दो साल का अsन संचय करता था, 
मसाले संचय करता था, दवाएं संिचत करता था और वो कोश है वो पFरवार मH भी होता था! 
वो गाव मH भी होता था उसके बाद उस सपJलस को हम आगे nयापार nयवःथा के 8ारा शहर 
को देते थे, राÉय को देते थे, देश को देते थे और पूरU दिुनया मH भी ए[सपोटJ करते थे और 
भारत का जो ए[सपोटJ है 1947 तक भी परेू 6ॄIटश सामराÉय से Éयादा था ए[सपोटJ। भारत 
कE जो नेट अिनÑग थी ए[सपोटJ कE वो हम नेट अनJ कर रहे थे! 1947 मH भी और भारत उस 
समय भी दिुनया कE चौथी बड़U अथJnयवःथा था 1947 मH उस समय हम 0.3% के ऊपर थे 
��� के आज हम 3% के ऊपर आए ह; 6पछले 70 साल मH तो हम अमेंजी राज मH हम 24% 
से 0.3% तक िगरH और Iफर 6पछले 70 साल मH हम 6वकिसत करते हुए 3% तक आ पाए ह; 
तो हमH अगर 6वÖ को 6वकZप देना है िशRा का परsत ुिशRा कोई एकल nयवःथा नहUं है। 
तो िशRा [यV? कहां? कैसे? इस 6वषय को पढ़ने के िलए म; थोड़ा सा आपको िचऽण करता 
हंू Iक गुhकुल और मामीण कैसी होती थी? भारत का जब िशRा आरंभ कायJबम होता था वह 
सभी के िलए होता था उसमH गुh हर एक बालक को 6बठा के उसका िशRा आरंभ देता था 
उसके कान मH एक मंऽ बोलता था- ॐ पूण&मदः पूण&*मदं पूणा&-पूण&मुद/यत े। 
पूण&4य पूण&मादाय पूण&मेवाव*श7यत े॥ 
Iक तू पणूJ था पणूJ है पणूJ रहेगा और तेरU पणूJता मH अगर पणूJता का समावेश Iकया जाए तो 
भी पणूJ रहेगा कुछ िनकाल Iदया जाए पणूJ हU रहेगा इस  पणूJता का समावेश Iकया जाए तो 
भी पणूJ रहेगा कुछ िनकाल Iदया जाए पणूJ हU रहेगा इस पणूJता कE पणूJ अिभnय6Ä तमु हो 
इसको अपने जी सखु ूािá कE िनरंतर सखु ूािá कE 3जसको अपने मH पFरवार मH समाज मH 
जीने कE जो nयवःथा है! वह भारतीय िशRण nयवःथा का मलू उदेँय है यहU गुhकुल nयवःथा 
का मलू nयवःथा है तो इस िशRा को लेने के िलए यह भी कहा गया Iक मानव अकेला जीव 
है धरती पर 3जसको सीखने कE जcरत है। [यVIक सभी जानवर तो पहले से हU अपनी जीने 

का जो अदंाज है ूोमाम है वह लेकर आते ह; मानव के पास कोई िन3Çत complete जीने का 
program नहUं होता उसको सीखना पड़ता है और सीखना Iकसको है, सीखना है nयवःथा मH 
अकेला कोई सीख नहUं सकता! nयवःथा मH सीखना है तो nयवःथा मH [या सीखना है Iक मेरे 
अदंर [या nयवःथा है! शरUर मH cप मH, मन के cप मH, ब6ुà के cप मH और आvमा के cप 
मH, जो शरUर है, ये बड़ा होता है, मन, ब6ुà, आvमा अपने आप मH पूणJ है! उसमH जागिृत कE 
अपेRा है, अपने आप मH तो वो पणूJ है, परंत ुअपने अदंर कE जागिृत के िलए हमH जो बाहर 
का पयाJवरण है, अ3ःतvव जसैा है उसको वसैा जानना पड़ेगा तो अ3ःतvव को परूा ूकृितक 
cप से कैसा जानना है तो ूकृितक cप मH भारतीय ूितमान है  कहा गया Iक ूकृित अपने 
आप मH पूणJ ह उसको सुधारना नहUं है उसको बदलना नहUं है व जैसी है उसको वैसा जानना 
है और दसूरा कहा गया ूकृित पयाJá है 100 करोड़ लोगV के िलए भी 500 करोड़ लोगV के 
िलए भी और 1000 करोड़ लोगV के िलए भी ूकृित पर पयाJá साधन उपलtध है! हमको इन 
सभी साधनV का ूकृित के हर एक जीव के िलए आहार-6वहार सरुRा संवधJन और समsवय के 
साथ इसका सदपुयोग करना है तो हर एक बqचे को पहले यह जानना है Iक मेरU जानने कE 
जcरत [या है और मझेु Iकतना जानना है? जब यह ःपâ हो जाएगा तो कैसे जानना है! वह 
अपने आप ःपâ होता चला जाएगा तो इसके िलए तीन nयवःथा भारत मH रहU! िशRा मH पहली 
nयवःथा रहU पाठशाला, दसूरU nयवःथा रहU गुhकुल तब तीसरU nयवःथा पीठ से पाठशाला का 
जो भारतीय संदभJ यह रहा Iक एक बरस से आठ बरस का जो बqचा है उसका अsनमय और 
ूाण मH कोश अभी 6वकिसत हो रहा है तो उसको उसके सभी जो पंच कोश ह; उनका yान देने 
के िलए उसको पहले आठ साल तक कोई अRर yान ना Iदया जाए! उसको अपने पFरवार मH 
अपने संगी सािथयV के साथ अपने समाज मH अपनी ूकृित के साथ Iबया के 8ारा, अनकुरण 
के 8ारा, अनसुरण के 8ारा िसखाया जाए तो वो पाठशाला रहती थी! पFरवार के इदJ िगदJ, मंIदर 
के इदJ िगदJ, पजूा ःथानV के इदJ,िगदJ और समा3जक संःथानV के इदJ िगदJ तो भारत के हरे 
पजूा ःथान मH आरpय ःथान के साथ कोई ना कोई गुhकुल nयवःथा जड़ुU रहU है जो धरमपाल 
जी कहते ह; Iक भारत मH लगभग 7,50,000 गुhकुल थे! अगर गाव आज 6,50,000 से कम 
है तो उस समय 7,50,000 कैसे हो गए! वो इसिलए हो गए एक गाव मH कई बार 3,4,5 से 
लेके 10,10 गुhकुल भी रहे ह; तो जब बqचा [यVIक भाषा उसको आती है उसकE समःत इंIियV 
का जो yान है! समःत पयाJवरण का जो yान है और जो समाज का मZुय िसंचन है वो 
पFरवार मH होता है, समाज मH होता है जब वो हो गया अब Iकस बqचे कE [या ूितभा है! 
उसको आगे 3खलाने के िलए िशRा का दसूरा मापदंड है Iक पुरानी पीIडयV ने जो भी yान 
yान अ3जJत Iकया है, स3जJत Iकया है! उस yान को जानना है, समझना है, अपने जीवन मH 
उतारना है और आगे समाज को बढ़ाने के िलए उसको तयैार करना है तो भारत मH एक सवाल 
है Iक दिुनया मH 3जतना िल3खत िसलेबस भारत मH उपलtध है वो दिुनया मH उपलtध नहUं है! 



चाहे वेद हो, उपिनषद हो, रामायण हो, महाभारत हो, ॄा{ण मंथV या उसके इलावा 72 कलाओ ं
के मंथV सभी मंथ भारत मH उपलtध है! इन मंथV को पढ़ना, समझना और अपने जीवन मH 
आvमसात करने कE nयवःथा करना गुhकुल का काम था! गुhकुल का पहला उäेँय है Iक हर 
बqचा अपने धािमJक और समा3जक सभी yान को अ3जJत कर सके अपने जीवन मH उतार सके! 
ये काम गुhकुल का है! गुhकुल मH [या होता था? अRर yान शcु होता है और अRर yान मH 
सबसे पहले उसको Iदया जाता था! िशRा modern education और िशRा मH बहुत अंतर है 
[यVIक िशRा का भारतीय अथJ है उqचारण शtद yान शcु होते तो उqचारण भाषा तो बqचा 
अपने समाज से सीख लेता है 

परsतु उसके पास अपने पFरवार कE अपने गाव कE अपने पयाJवरण का जो उqचारण है वो भी 
साथ मH लेके आता है तो उसका उqचारण correct नहUं होता! अगर हम देखते ह; Iक सभी 
ःकूल nयवःथा मH पूरU दिुनया कE nयवःथा मH आठ 6वषयV से एयादा सभी बqचे थक जाते ह;! 
उनको tuition कE ज़cरत पड़ती है, उनको cramming कE ज़cरत पड़ती है, उनको audio-visual 
कE ज़cरत पड़ती है पर Iफर भी वो पहंुच नहUं पाते पूरU दिुनया का result यह है Iक 1-5% 
बqचे first division मH होते ह;! 20-25% second division मH होते ह; ठ�क है, 31 बqचे third 

division मH होते ह; और भी 50% तक चले जाते ह; तो सरकारV को यह ूावधान करना पड़ा 
Iकसी को fail हU नहUं करना और modern syllabus कE पFरभाषा है अZपतम कम से कम इतना 
तो आना हU चाIहए और modern syllabus कE maximum पFरभाषा है Iक उसको कम से कम 
market मH nयवसाय के िलए तैयार करना यहU है, इससे आगे वो जाता नहUं है, जीवन यापन 
से आगे जाता नहUं है परsतु भारत मH syllabus कE पFरभाषा है, कैसे जीना है, खदु के साथ, 
पFरवार के साथ, समाज के साथ और ूकृित के साथ यह भारत का syllabus है और यह 
curriculum है, यह syllabus नहUं है! यह गुhकुल से शcु होता है पर कभी खvम नहUं होता! 
इसके िलए भारत मH िशRा के बाद हम उनको िसखाते थे! छंद, छंद का मतलब है [यVIक 
हमारा सारा साIहvय छंद मH है, क6वता मH है, पç मH है, उसको याद रखना असान है तो 
इसिलए एक वेदU, I8वेदU, 6ऽवेदU, चतवुkदU, पंच वेदU तक यहाँ पे है यािन वो इतना वांगमय 
याद कर सकते थे, उसका उqचारन कर सकते थे! जब आपने sufficient माऽा मH जो साIहvय 
है, वो याद कर िलया है अब उनके पीछे 6वyान पR [या है, भाषा पR [या है, उसकE गहराई 
मH उतरने के िलए अब आपको Iदया जाता था nयाकरण और nयाकरण अगर पूरU हो गई,  अब 
आप उतरHगे आयवुkद मH, अब आप उतरHगे Éयोितष मH, भारत मH Éयोितष का मतलब भगुोल 
भी है, वIैदक ग3णत भी है, पयाJवरण भी है, medical science भी है, psychology भी है! ये सभी 
6वषय उसके अदंर समा6वâ थे उसके बाद उसको आयवुkद का िशRा yान Iदया जाता था उसके 
बाद कZप और िनhÄ यािन भाषा 6वyान कE िशRा है! 3जन लोगV को ये सारे के सारे पांच 
6वçाएं यािन वेदांग आ गए उसका वेद मH जो ूवेश है वो संभव हो पाता था! इसके 6बना वेद 
मH ूवेश होना संभव नहUं था इसके िलए तयैार करना गुhकलम nयवःथा का काम था और 
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ये काम गुhकुल का है! गुhकुल मH [या होता था? अRर yान शcु होता है और अRर yान मH 
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परsतु उसके पास अपने पFरवार कE अपने गाव कE अपने पयाJवरण का जो उqचारण है वो भी 
साथ मH लेके आता है तो उसका उqचारण correct नहUं होता! अगर हम देखते ह; Iक सभी 
ःकूल nयवःथा मH पूरU दिुनया कE nयवःथा मH आठ 6वषयV से एयादा सभी बqचे थक जाते ह;! 
उनको tuition कE ज़cरत पड़ती है, उनको cramming कE ज़cरत पड़ती है, उनको audio-visual 
कE ज़cरत पड़ती है पर Iफर भी वो पहंुच नहUं पाते पूरU दिुनया का result यह है Iक 1-5% 
बqचे first division मH होते ह;! 20-25% second division मH होते ह; ठ�क है, 31 बqचे third 

division मH होते ह; और भी 50% तक चले जाते ह; तो सरकारV को यह ूावधान करना पड़ा 
Iकसी को fail हU नहUं करना और modern syllabus कE पFरभाषा है अZपतम कम से कम इतना 
तो आना हU चाIहए और modern syllabus कE maximum पFरभाषा है Iक उसको कम से कम 
market मH nयवसाय के िलए तैयार करना यहU है, इससे आगे वो जाता नहUं है, जीवन यापन 
से आगे जाता नहUं है परsत ुभारत मH syllabus कE पFरभाषा है, कैसे जीना है, खदु के साथ, 
पFरवार के साथ, समाज के साथ और ूकृित के साथ यह भारत का syllabus है और यह 
curriculum है, यह syllabus नहUं है! यह गुhकुल से शcु होता है पर कभी खvम नहUं होता! 
इसके िलए भारत मH िशRा के बाद हम उनको िसखाते थे! छंद, छंद का मतलब है [यVIक 
हमारा सारा साIहvय छंद मH है, क6वता मH है, पç मH है, उसको याद रखना असान है तो 
इसिलए एक वेदU, I8वेदU, 6ऽवेदU, चतवुkदU, पंच वेदU तक यहाँ पे है यािन वो इतना वांगमय 
याद कर सकते थे, उसका उqचारन कर सकते थे! जब आपने sufficient माऽा मH जो साIहvय 
है, वो याद कर िलया है अब उनके पीछे 6वyान पR [या है, भाषा पR [या है, उसकE गहराई 
मH उतरने के िलए अब आपको Iदया जाता था nयाकरण और nयाकरण अगर पूरU हो गई,  अब 
आप उतरHगे आयवुkद मH, अब आप उतरHगे Éयोितष मH, भारत मH Éयोितष का मतलब भगुोल 
भी है, वIैदक ग3णत भी है, पयाJवरण भी है, medical science भी है, psychology भी है! ये सभी 
6वषय उसके अदंर समा6वâ थे उसके बाद उसको आयवुkद का िशRा yान Iदया जाता था उसके 
बाद कZप और िनhÄ यािन भाषा 6वyान कE िशRा है! 3जन लोगV को ये सारे के सारे पांच 
6वçाएं यािन वेदांग आ गए उसका वेद मH जो ूवेश है वो संभव हो पाता था! इसके 6बना वेद 
मH ूवेश होना संभव नहUं था इसके िलए तयैार करना गुhकलम nयवःथा का काम था और 

3जsहVने वेद मH ूवेश ले िलया उसको आगे लेके जाना वो थी 6वçापीठ तो दिुनया कE जो ौmेम 
6वçापीठ ह; 3जसको हम आज University कहते ह;! वो भारत मH हुई पुरानी भी सबसे बड़U और 
सबसे 6विशâ थी! 
अब ये सारU कE सारU nयवःथा पहले मुगल काल मH टूटती है और धीरे धीरे उसका अंितम 
ूहार जो Iकया है वो English मH college िशRा ने Iकया है इस सब को तोड़ Iदया तो अगर 
हमH Iफर से भारितय िशRा को ूितःथा6पत करना है तो हमH िशRा को नए अथé मH सामा3जक 
अथé मH Iफर से देखना पड़ेगा!  उसको देखने के िलए एक छोटा-सा म; आपके सामने example 

पेश करता हँू! आप देखH Iक उसको कैसे Iकया जा सकता है 
और इसमH [या हम SDG कE sustainable development के 17 के 17 goal को परेू कर पाएंगे 
या नहUं कर पाएंगे ये भी हमH हम देख सकते ह;! आज भारत मH 6,50,000  गांव ह;! 
हर एक गांव मH कम से कम 2-3 मंIदर ह;! पजूा 3जस धमJ के भी ह; 3जस संूदाय के भी ह; 
अगर उनके साथ एक पाठशाला को जोड़ा जाए तो एक गांव मH average population 4,000 है 
1200 बqचे ह;। उन 1200 बqचV को िश3Rत करने के िलए भारतीय è6â से जाएंगे तो हमH 
एक िनयम का पालन करना पड़ेगा! वो िनयम है िशRा, ःवाःrय, sयाय, धमJ और पयाJवरण 
ये पाँच मxुय 6वषय ह; इनका बाजारUकरण नहUं हो सकता! इनका सरकारUकरण नहUं हो सकता 
कैसे?  िशRक को, वçै को, पंच को, धमJ गुh को, िभR ुको पगार नहUं देनी! ये वो लोग ह; 
जो समाज कE 3जoमेदारU ःवीकार करHगे और समाज उनकE 3जoमेदारU ःवीकार करेगा। तो 
अगर हमH अपने बारह सौ बqचV को एक गांव मH िश3Rत करना है तो उनको िशRा देने के 
िलए पयाJá माऽा मH लोग आज भी हरेक गांव मH उपलtध ह;! जcरत है उनकE 3जoमेदारU 
समाज उठाए उनको बाजार और सरकार के हवाले ना करे पहले से उपलtध है अगला 6वषय 
गाव को समःत sयाय उपलtध ःवाःrय उपलtध करवाना है! तो Iकतने डॉ[टरV के और उसकE 
3जoमेवारU हो वçै कE 3जoमेदारU हो Iक हमH गांव के हर एक बqचे को ःवःथ रखना है करना 
नहUं है तो Iकतने वçैV कE जcरत है एक गांव के िलए maximum 2 और वो गांव मH आज भी 
उपलtध है। तीसरा अगर गांव को सवJ sयाय सलुभ करवाना है और भारत कE पंच परमेÖर 
कE ूथा मH जाएं जहां पंच के िलए पगार नहUं है केवल सoमान और पाFरतो6षक है तो Iकतने 
पंचV को वकEलV और judges कE जcरत है पंच परमेÖर मH एक से पांच अगर गांव को धमJ 
िनâ रखना है, समाज िनâ रखना है तो Iकतने धमJ गुc कE जcरत है एक और उसकE nयवःथा 
आज भी हर गांव मH उपलtध है! जcरत है हमH सरकार और बाजार से बाहर िनकल के समाज 
कE िशRा कE और जाने के िलए उसके बाद आज कE दिुनया मH जीने के िलए Iकए हमH बqचV 
को कुशल बनाना है तो उसके िलए सरकार ने कुशलता के िलए vocational training के िलए 
असंxय ूयोग Iकए और सारे के सारे ूयोग फेल हो रहे ह;। तो 72 कलाएं भारत मH दU जाती 
थी तो 72 कलाएं को जानने वाले गांव मH होते थे, तो लोग उनके पास अपनी अपनी अनकूुलता 
के अनसुार, अपने अपने वंश के अनसुार, अपनी अपनी परंपरा के अनसुार और अपनी-अपनी 
IदZचःपी के मतुा6बक उनके साथ करके रहते थे और Iक कलाएं सीख जाते थे इस तरUके से 



हर एक गांव िशRा मH, ःवाःrय मH, sयाय मH, धमJ मH, पयाJवरण मH, उvपादन मH, 6वतरण मH 
ःवावलoबी हो सकता था! दिुनया नहUं हो सकती भारत आज भी हो सकता है [यVIक आज 
भी 50% भारत ःवावलoबी भी है! जcरत है थोड़ा hकने कE, थोड़ा पीछे मडुने कE और देखने 
कE Iक हम [या थे? हमारा [या-[या बचा हुआ है और [या-[या बचाने लायक है भारत को 
northern और southern कE बीच का जो संदभJ है! northern और southern के बीच मH का जो 
वजJन है उसमH भारत खड़ा है [यVIक बाकE सारU दिुनया मH ����� कE बाते है भारत के पास 
सम complete south का Decentralized Living, Harmonious Living का nature के साथ living 
का, जल, जंगल, जमीन और जानवर को सरु3Rत रखने का परूा ूितमान उपलtध है! अगर 
आज 3जतना भी हमारा पयाJवरण का चलैHज है तो हर गांव मH जल, जंगल, जमीन, जानवर ये 
चार का संकट असल मH जन का संकट है! हम अधरूा जान रहे ह; िशRा के कारण इसिलए 
अधरूा जी रहे ह; तो परूा जानHगे तो परूा जीएंगे! अगर परूा गांव इकठा हो जाए तो परेू गांव के 
3जतने साधन, जल के साधन है Iकतना पानी बरसता है, Iकतना पानी बहता है, Iकतना पानी 
hकता है और Iकतना जमीन मH उतरता है, उसका संशोधन Iकया जा सकता है और गांव अगर 
लग जाए, तो Iकतने साल लगHगे गांव को जल मH पनु: संतिुलत होने मH और ःवावलoबी भी 
होने मH Iकतना समय लगेगा! Maximum तीन साल अगर परूा गांव इकठा हो जाए और बाजार 
और सरकार थोड़U देर के िलए बाहर हो जाए Iकतना समय लगेगा एक गांव मH 3जतने जंगल 
चाIहए, 3जतनी variety के पेड़ पौधे चाIहए उनको Iफर से लगाने मH और बसाने मH maximum  
सात साल! अगर परूा गांव इकठा हो जाए तो 3जतने Iकसम के जानवर चाIहए, 3जतनी संxया 
मH चाIहए और 3जतनी गुणवêा मH चाIहए उनको Iफर से पदैा करने मH Iकतना समय लगेगा 
maximum 10 साल और अगर गांव इकठा हो जाए तो जो हमारU भमूी 3जसको हमने जहर 
डाल-डाल के बाजार के अनुकूल बनाया है! उसको हमने जहरUला Iकया है उसे Iफर से शुà 
करना है तो Iकतना समय लगेगा maximum 3 साल परsतु वो करने से पहले हमH गांव कE 
िशRा, ःवाःrय, sयाय, धमJ, पयाJवरन इन सब को सामा3जकता  के angle मH देखना पड़ेगा 
उसको बाजार और सरकार से बाहर करना पड़ेगा िशRक कE, वçै कE, पंच परमेँमर कE और 
गुh कE ूितmा Iफर से करनी पड़ेगी उसको करने का एक हU तरUका है इनको nयापार से मÄु 
करना पड़ेगा अगर ये आज कर लH तो सात साल मH भारत 6वÖ गुh Iफर से बन जाएगा! 
आपको 5 trillion या 50 trillion कE अथJnयवःथा कE जhरत नहUं पड़ेगी हर एक जीव के िलए 
आहार, 6बहार, सरुRा, संवधJन और समsवय उपलtध करने का, उसको ःथा6पत करने का 
भारतीय ूितमान उपलtध है और उसको देने के िलए गुhकुलम nयवःथा भी उपलtध है! हमH 
जcरत है hकने कE, थोड़ा पीछे मडुके देखने कE, [यVIक इसके संःकार हमारे मंथV मH हमारU 
संःकृित मH, हमारे इितहास मH और हमारे जीवन मH आज भी है बस इतना हU धsयवाद। 
 



हर एक गांव िशRा मH, ःवाःrय मH, sयाय मH, धमJ मH, पयाJवरण मH, उvपादन मH, 6वतरण मH 
ःवावलoबी हो सकता था! दिुनया नहUं हो सकती भारत आज भी हो सकता है [यVIक आज 
भी 50% भारत ःवावलoबी भी है! जcरत है थोड़ा hकने कE, थोड़ा पीछे मडुने कE और देखने 
कE Iक हम [या थे? हमारा [या-[या बचा हुआ है और [या-[या बचाने लायक है भारत को 
northern और southern कE बीच का जो संदभJ है! northern और southern के बीच मH का जो 
वजJन है उसमH भारत खड़ा है [यVIक बाकE सारU दिुनया मH ����� कE बाते है भारत के पास 
सम complete south का Decentralized Living, Harmonious Living का nature के साथ living 
का, जल, जंगल, जमीन और जानवर को सरु3Rत रखने का परूा ूितमान उपलtध है! अगर 
आज 3जतना भी हमारा पयाJवरण का चलैHज है तो हर गांव मH जल, जंगल, जमीन, जानवर ये 
चार का संकट असल मH जन का संकट है! हम अधरूा जान रहे ह; िशRा के कारण इसिलए 
अधरूा जी रहे ह; तो परूा जानHगे तो परूा जीएंगे! अगर परूा गांव इकठा हो जाए तो परेू गांव के 
3जतने साधन, जल के साधन है Iकतना पानी बरसता है, Iकतना पानी बहता है, Iकतना पानी 
hकता है और Iकतना जमीन मH उतरता है, उसका संशोधन Iकया जा सकता है और गांव अगर 
लग जाए, तो Iकतने साल लगHगे गांव को जल मH पनु: संतिुलत होने मH और ःवावलoबी भी 
होने मH Iकतना समय लगेगा! Maximum तीन साल अगर परूा गांव इकठा हो जाए और बाजार 
और सरकार थोड़U देर के िलए बाहर हो जाए Iकतना समय लगेगा एक गांव मH 3जतने जंगल 
चाIहए, 3जतनी variety के पेड़ पौधे चाIहए उनको Iफर से लगाने मH और बसाने मH maximum  
सात साल! अगर परूा गांव इकठा हो जाए तो 3जतने Iकसम के जानवर चाIहए, 3जतनी संxया 
मH चाIहए और 3जतनी गुणवêा मH चाIहए उनको Iफर से पदैा करने मH Iकतना समय लगेगा 
maximum 10 साल और अगर गांव इकठा हो जाए तो जो हमारU भमूी 3जसको हमने जहर 
डाल-डाल के बाजार के अनुकूल बनाया है! उसको हमने जहरUला Iकया है उसे Iफर से शुà 
करना है तो Iकतना समय लगेगा maximum 3 साल परsतु वो करने से पहले हमH गांव कE 
िशRा, ःवाःrय, sयाय, धमJ, पयाJवरन इन सब को सामा3जकता  के angle मH देखना पड़ेगा 
उसको बाजार और सरकार से बाहर करना पड़ेगा िशRक कE, वçै कE, पंच परमेँमर कE और 
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Keynote Speech by Dr. Seshadri Chari on “Role of Universi;es in Educa;on For All.” 

 

Dr. Seshadri Chari, Member, Governing Council, RIS and Member, Managing Council, Mumbai 
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B. Com, LLB, and MA from here. He is the Governor’s nominee in the Managing Council of 
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autonomous insItuIon under the Ministry of External Affairs.  
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Integrated NaIonal Security (FINS), Director (InternaIonal Affairs) at the InsItute of NaIonal 
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एसड$जी 4 जो (वािलट$ एजकेुशन इस 4वषय से संबध है उस पर हम चचाA कर रहे हB. एसड$जी 
4 को एजकेुशन फॉर ऑल यह एक जनरल 4वषय के नाते बताते हB, परंत ुउसका जो structured 
शGद ूयोग है वह है Encourage Inclusive and Equitable Quality Education and Promote 

Lifelong Learning Opportunities for All! ऐसा कहा है अब इसमM देNखए, One Is Inclusive and 
Equitable Education and Education Begins Inclusive and Equitable and the adjective in that is 
quality education and then that education starts promoting lifelong learning opportunities. 
तो यह एक holistic development Nजसको हम कहते हB समाज का उस P4Q कोण से यह sdg 
बना है! अब अगर हम इस पSित को देखे तो इसमM दिुनया भर मM Nजतने भी educational 

institution हB! खास करके higher educational institution हB (या वह काम कर पा रहे हB अभी 



वाःतव मM नह$ं कर पा रहे हB! इसिलए भारत मM हम Nजसको universal education कहते हB! 
िशVा education for all ऐसा एक general शGद ूयोग के अतंर कर कहते हB! अब इसमM सबसे 
बड़$ जो एक कमी है SDG 4 मM है अब ऐसा कुछ बहुत सोच-4वचार करके एक कमी को लाया 
गया ऐसा नह$ं है ऐसे यह अनेक जो SDG से उसमM यह कमी है जसेै हेYथ फॉर ऑल ऐसा कहा 
गया है हेYथ फॉर all हाउिसंग फॉर ऑल अब। hosing for all का मतलब (या है! 
housing शGद जो है उसको define नह$ं \कया है! अब इसका मतलब (या होता है \क अमे]रका 
मM जो घर है वह भी अब 5 multi storey building है! वह भी house है और गांव मM िम`ट$ से 
बना हुआ घर है वह भी हाउस है! �� इसका मतलब (या होता है अब house का मतलब (या 
है roof above your head यह house है या a room with air conditioner यह house है या one 

room for every member in the family यह house है! A house का मतलब (या यह कह$ं define 
नह$ं \कया है अब This is for respectful countries और Societies is to define है. इसिलए जब 
GDP का calculation होता है how many people है Nजसको आजकल कb प]रभाषा मM हम कcचा 
मकान और प(का मकान कहते हB! अब प(का मकान है, कcचा मकान, यह मकान नह$ं है! 
ऐसा है (या गांव मM जो लोग रहते हB वो \कस मM रहते हB प(का मकान मM रहते हB \क कcचा 
मकान मM रहते हB! तो ये एक PQी से देखा जाए तो इसमM commercial angle भी अपने आप 
आ जाता है! अब cement companies का अगर आप पछूM गे \क प(का मकान और कcचा मकान 
मM फकA  (या है वह यह कहेगा \क Nजस मकान मM cement और steel का उपयोग \कया गया 
है वह प(का मकान है (यe\क उसको अपना cement बेचना है steel बेचना है \क इसिलए 
उसका cement companies के आधार पर Nजतने भी गांव मM िम`ट$ के घर है वह घर ह$ नह$ं 
है और इस ूकार \क cement companies का,  steel companies का अगर हम सभी companies 

Data करMगे, और उनको बोलMगे \क आप भारत का survey क]रए, यह housing for all, यह 
भारत नह$ं \कया है (या, तो तरंुत िगनती शfु करMगे! 
Cement के मकान इतने है, 20% के लोगe के पास Cement के मकान है, तो भारत नह$ं 
housing for all \कया या नह$ं, तो जब भारत के गांव मM रहने वाले कोई भी hय4i के पास 
मकान नह$ं है तो लोग सड़क पर रह रहे हB! यह कहां रह रहे हB वह कैसे रह रहे हB \क यह 
एक प]रणाम आएगा। इसिलए definition यह बहुत जfर$ होता है एक और दसूरा definition 
एक inclusive definition होता है! यह दिुनया भरकर सभी लोगe के िलए आगे पड़े इस ूकार 
का definition इस point to point अगर If it isn’t point we shoot except कb इसका definition 
नह$ं है! Every country is free to develop its own definition और उसमM थोड़$ बहुत sincerity 
रखकर हम कहMगे \क भी यह education for all का मतलब (या है? Education for all का मतलब 
Nजjहeने अमेंजी education पाई है! वह$ं educated  है बाकb सब uneducated है! इसिलए अभी 
कल कह$ं कुछ बात हो रह$ थी तो \कसी ने कहा \क ऐसे क4वता िलखे बड़ा अcछा क4वता है! 
देNखए एक uneducated hय4i इतना लेकर है \क तो मBने पछूा uneducated hय4i का मतलब 
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(या है? कभी-कभी हम लोग मजा करते अगर इसे भी तो एक लड़का था जो नोकर$ करता 
था बचपन से \कसी \कसी शहर मM रहता था आते-जाते वह एक बढ़ू$ म\हला से सGजी खर$दता 
था \फर एक पांच-छ: साल हो गए है। तो उसने वह अपनी पmी के साथ सGजी खर$दने आया 
तो बढ़ू$ म\हला समझ गई \क इसकb शाद$ हो गई! बहुत खुश हो गए उसने आशीवाAद \दया 
और कहा \क अपने पmी के साथ तुम आए हो पहली बार आए हो अcछo बात है! आज Nजतनी 
सGजी चा\हए वह खर$द लो पसेै नह$ं देना अब वह बढू$ म\हला अिशNVत थी! यह िशNVत 
hय4i था तो खर$द िलया! यह आदमी ने पूछा \क आपको कैसे पता चला है \क पढ़$ िलखी 
है मBने तो कहा ह$ नह$ं आगे पढ़$ िलखी है! पर मM समझ गयी \क पढ़$ िलखी मB समझ गयातो 
उसने टमाटर खर$दे पहले और थलैी मM डाल \दया और उसके ऊपर उसने सरून खर$दे वह उस 
थलैी मM डाल \दया इसी से समझ गया \क पढ़$ िलखी है यानी िशVण \कया है ले\कन hयवहार 
rान नह$ं है तो िशVण education \कस को कहM hयवहार rान को कहM या BA, BCom, BSE को 
कहM यह definition मM तय करना पड़ेगा इसिलए जब हम education for all या universal 

education कहते हB! SDG 4 कb बात करते हB! तो यह sयान मM आना पड़ेगा और यह अभी जो 
गुtकुल कb बात हुई वो एक पSित से अगर देखMगे और अगर हम समझ िलए गुtकुल कb 
पSित को आज हम अगर देश मM अपनाते हB और उसको यशuी P4Q से हम चलाते भी हB! 
सरकार भी चलाती है! लोग भी चलाते हB ःवीकार भी करते हB तो उसका प]रणाम (या होगा 
उसका प]रणाम यह होगा \क यह जो SDG कb बात कर रह$ है! 
Ensure inclusive and equitable quality education quality education becomes possible only 
under such a scheme इसिलए जो primary education है primary education यह सरकार करे 
primary education कb hयवःथा सरकार करे! primary education देने का काम सरकार का नह$ं 
है! संःथा बना के उसमM सबको enroll करना यह नह$ं है ले\कन \कसी गाव मM primary 

education कb आवँयकता है! हर गांव मM primary education कb आवँयकता है जहां लोग 
रहते हB, जहां बcचे हB, वहाँ primary education होना ह$ चा\हए। 
इतना सरकार ensure करM, यह नह$ं government becomes a facilitator, government facilitates, 
यह सरकार करती है। अjयथा सरकार का यह काम नह$ं है \क आप primary education मM 
(या पढ़ाएंगे,  कौन पढ़ाएगा,  \कतना पढ़ाएगा,  िशVक को पगार \कतना होगा, बcचे \कतने 
पसेै दMगे, यह समाज तय करM। ले\कन facilitate करने का काम सरकार करM। और उसके ऊपर 
जो higher education है, अब higher education कb शtुआत कहां होती है, higher education 
कb शtुआत अभी हमने तय \कया \क बारवी के बाद जब college मM जाता है बcचा, तो 
college से शtुआत होती है। आजकल उसमM भी काफb experiment हुआ है, 10 plus, 2 plus, 

3 plus, 4 plus, 5 पता नह$ं (या चल रहा है। 
कभी कभी बcचे आते हB,  दो बcचे हB, जो बड़ा लड़का है, वो कहते है! मB school मM जा रहा 
हँू, छोटा लड़का कहते है मB college मM जा रहा हँू, तो मBने वो बड़े लड़के को कहा \क कोई बात 



नह$ं है, कभी अcछे पढ़ते हB, कोई अcछे नह$ं पढ़ते! मB Nजस ःकूल मM पढ़ता हँू उसमM 12�� 
ःटBडडA के बाद भी है, 10 plus 12 plus 3 है, इसिलए मB उसी ःकूल मM पढ़ रहा हँू, और जो छोटा 
भाई है Nजस ःकूल मM जाता था उसमM 10 plus 2 के बाद कुछ नह$ं है, इसिलए वो कॉलेज मM 
जा रहा है, इतना ह$ फरक है, और चार साल से िनकल जाता है, ऐसी पSितयां है, अलग-
अलग पSितयां है, उसमM एक standardization लाना चा\हए कb नह$ं लाना चा\हए, वो अलग 
बात है, उस पर चचाA हो सकती है। ले\कन हायर Higher education should be the responsibility 

of private individual private sector Nजसको आजकल sector कहते हB! 
यह गुtकुल (या थे इसे private sector तो था ना और गुtकुल मM सरकार का जसेै उjहeने अभी 
कहा सरकार का कोई हःतVेप नह$ं होना चा\हए और गुtकुल मM सरकार का हःतVेप इसको 
लेकर इस देश मM 4पछले हजार वषy मM (या हुआ? चाण(य का सबसे पहला 4वरोध (या था 
\कस बात पर था मगध के साॆा{य नंद ने कहा \क िशVक िभखार$ होता है। मB िशVक को 
पैसे दूंगा अगर राजा पैसा नह$ं देता तो िशVक (या करेगा? इसीिलए Nजतने गुtकुल है उसमM 
(या िशVण \दया जाता है यह मB तय कfंगा राजा तय करेगा। चाण(य ने कहा नह$ं राजा 
नह$ं तय करेगा उस पर संघषA हुआ संघषA होके साॆा{य बदल गया। यह िशVक कb कैपेिसट$ 
है यह गुtकुल कb कैपेिसट$ है। यह होनी चा\हए सरकार नह$ं तय कर सकती है \क िशVण 
(या होना चा\हए और कैसे इससे {यादा नह$ं करना चा\हए और इस बात को हमसे {यादा 
अगर \कसी ने समझा तो वह 4ॄ\टश लोगe ने समझा 1882-1882 मM उjहM commission बनाया! 
हंटर किमशन 1882 मM वह hunter commission ने कहा hunter commission के दो 
recommendation बड़ा बहुत काफb उjहeने study \कया गुtकुल के बारे मM Nजतना hunter 

commission ने study \कया है उतना इस देश मM पर शायद आज कb जो सरकार है उjहeने भी 
नह$ं \कया होगा उjहeने सब गुtकुल का study \कया और कहा \क this is the best form of 

education policy इसिलए commission का recommendation है! कb Primary education should 

always be in the government sector and higher education should be privatized. \फर 1947 
मM जब हम आजाद$ िमली उसके बाद थोड़ा बहुत इसमM प]रवतAन \कया! ःवतंऽता के बाद 
डॉ(टर राधाकृंणन कमेट$ भी ःथापना हुई और उसके बाद काफb ूयोग हुआ उसमM दो बातe 
का आमह \कया गया एक यह था \क िशVण जो है वह ूाइवेट से(टर मM होना चा\हए और 
हमने federal structure अपनाया तो union government के पास कुछ 4वषय थे जैसे FOREIGN 

policy है वह union government करM तय करMगे defence यह िसफA  union government तय 
करMगे! Taxation यह union government का 4वषय है! नोट छापना यह union government का 
4वषय है और state  government अपना नोट नह$ं छाप सकती है ले\कन education line order 

यह state subjects है और कुछ subjects ऐसे हB जो concrete है तो ऐसा तय हुआ उस पर 
education आज अभी concrete list मM है यानी कM ि सरकार भी education के बारे मM 4वचार 
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करM! सब कुछ करM और overall education policy कM ि सरकार तय करM और state government 

जो है वह education का अपना उनका policy हो सकता है! State government के बोडA सकता 
है! यह सारा वह अपने आप मM अलग 4वषय है! इसका मतलब यह हुआ \क Education should 

be made available to everybody through all sources. ऐसा एक साधारण हुआ दसूरा 4वषय 
िनकला \क education को पसैा \कतना देने चा\हए \क कौन देगा तो education ऐसा sector 
अगर देखा जाए तो budgetary provision gdp से इतना पसैा education को देगा यह सरकार 
देने के देना चा\हए को \कतना होना चा\हए बढ़ते रहना चा\हए नह$ं बढ़ा यानी 6%  शSु भी 
फॉर जीड$पी शSु भी फॉर education नह$ं हुआ अब तक 3% से {यादा कभी नह$ं हुआ है और 
दसूरा एक 4वषय था और उस पर काफb उjहeने सरकार ने तय \कया और 4वचार भी \कया 
वह था enrolment के बारे मM यह नह$ं gross enrolment ratio एक gross enrolment ratio 
\कतना होना चा\हए? तो अभी जो gross enrolment ratio है! वह 26.3 परसMट है तो (या ह$ 
gross enrolment ratio वाःतव मM यह तह$ं हुआ था \क by the end of 2,000 यह Two Thousand 

it should be 40%. ले\कन 4पछले पर 76 सालe मM unfortunately \क 26.3% से ऊपर नह$ं 
गया यह मM HRD report के आधार पर है तो इसीिलए अcछा इसमM भी देखा जाए तो male-

female ratio भी देखना चा\हए female ratio अभी भी \फर भी तोड़ा कम है but {यादा कम 
नह$ं है! Very surprisingly male 19%, female 18% इतना है! मतलब 1% का फकA  है! Well itself 
is a very good thing तो इसीिलए यह gross enrolment ratio कैसे बढ़ सकता है तो इन सभी 
4वषयe भारत जसेै देश मM SDG 4 को achieve करना और आने वाले 7-8 सालe मM कर सकते 
हB और अभी अगर हम education policy 20-20 NEP 2020 को देखMगे तो NEP 2020 मM education 

for all के िलए जो road map चा\हए वह road map उपलGध है! NEP 2020 के बारे मM एक अलग 
सऽ है उसमM इसके बारे मM बड़ा चचाA 4वःतार मM चचाA हम करMगे समझ भी लMगे और It is 

available document तो हम सब कर सकते हB तो कुल िमलाकर education for all इसमM अब 
तक Nजतने commission, Kothari commission से लेकर सब कुछ Nजतने commission बने हB 
उनके reports को हमM पढ़M और उसके आधार पर कुछ अcछo बातM हB कुछ बातM ऐसी है जहां यह 
हमने गलत काम गलती \कया यह परूा नह$ं \कया इसको समझ कर एक नई policy हम बना 
सकते हB और मझेु लगता है \क इस इज के बारे मM जसेै अjय \हचक मM भी हम practical 
उदाहरण तय करते हB! वसेै इसके बारे मM भी करने कb आवँयकता है और यह अगर करMगे तो 
इं\डया को probably with first country भारत एक सबसे दिुनया मM पहला ऐसा देश हो सकता 
है Nजसने education for all को समझ कर जसेै वह शGद ूयोग है! उसके आधार पर हमारे 
अपने parameters पर हम िसS कर सकते हB ऐसा मझेु लगता है!  
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नमःकार ध(यवाद अिमताब जी! 
म ैभी चार 5दन पहले म:य ूदेश के ह= एक गांव ताटरवाड़ा है नरिसंहपरु 5डFःशHट मI वहां 
गया! भोपाल से गाड़= मI FजसमI बठैा कुछ देर बाद मMने उनके वहां चालक से पछूा 5कतनी 
पढ़ाई कR है तो उसने बताया 5क मMने 12 कSा पास हंू और उसी सांस मI 5फर उसने यह भी 
बताया 5क वसेै तो मMने सार= पढ़ाई अंमेजी मI कR ले5कन मुझे नौकर= नह=ं िमली मM सबसे 
अYछे ःकूल मI पढ़ा वगैरह वगैरह उसने सार= ने बताई। तो मुझे आ\र हुआ 5क आपने पढ़ाई 
इतनी सार= जो 5क अमेंजी मI कR, सबसे अYछे ःकूल मI कR और वह जैसे ःकूल का नाम 
उ(ह^ने बताया वह इस Sेऽ का सच मI अYछा `वaालय था। अब उसको नौकर= करने मI थोड़= 
सी साइवर= करने मI, उसकR गाड़= अपनी थी। तो मMने उसको कहा 5क आपको 5डFdनट= ऑफ 
लेबर का एक िसfांत 5हंद= मI समझाया बताया 5क जो काम कर रहे हो व अYछा है उसको 
यह Hय^ मानते हो 5क नौकर= नह=ं िमली तो मेरे को तो मेरा जीवन ह= खराब हो गया सेhफ 
एंiलॉयमIट है अYछk बात है करो पढ़ो पढ़ने का Fजतना पढ़ िल उतने को संभालो ूॉlलम यह 
थी 5क मMने उससे कुछ चीजI जो अंमेजी मI एक दो शlद^ का इःतेमाल करते हुए कुछ नह=ं 
चा5ह उसको वो `बhकुल समझ नह=ं आ 12 वीं कSा पास था अYछे अमेंजी `वaालय मI वहां 
के पढ़ा माता-`पता के खूब पैसे भी खचm हुए ूॉlलम यह थी 5क हम Hया पढ़ रहे हM कहां पढ़ 
रहे हM? कैसे पढ़ रहे हM? तीन^ जो हमारे सामने सवाल इस गोnी के मा:यम से खड़े हुए हM 
उनके जवाब हमन इतने वषp मI अभी तक बहुत तर=के से ढंूढने का ूयास नह=ं 5कया एक 



Shri Atul Jain, General Secretary, Deendayal Research Institute 

 
नमःकार ध(यवाद अिमताब जी! 
म ैभी चार 5दन पहले म:य ूदेश के ह= एक गांव ताटरवाड़ा है नरिसंहपरु 5डFःशHट मI वहां 
गया! भोपाल से गाड़= मI FजसमI बठैा कुछ देर बाद मMने उनके वहां चालक से पछूा 5कतनी 
पढ़ाई कR है तो उसने बताया 5क मMने 12 कSा पास हंू और उसी सांस मI 5फर उसने यह भी 
बताया 5क वसेै तो मMने सार= पढ़ाई अंमेजी मI कR ले5कन मुझे नौकर= नह=ं िमली मM सबसे 
अYछे ःकूल मI पढ़ा वगैरह वगैरह उसने सार= ने बताई। तो मुझे आ\र हुआ 5क आपने पढ़ाई 
इतनी सार= जो 5क अमेंजी मI कR, सबसे अYछे ःकूल मI कR और वह जैसे ःकूल का नाम 
उ(ह^ने बताया वह इस Sेऽ का सच मI अYछा `वaालय था। अब उसको नौकर= करने मI थोड़= 
सी साइवर= करने मI, उसकR गाड़= अपनी थी। तो मMने उसको कहा 5क आपको 5डFdनट= ऑफ 
लेबर का एक िसfांत 5हंद= मI समझाया बताया 5क जो काम कर रहे हो व अYछा है उसको 
यह Hय^ मानते हो 5क नौकर= नह=ं िमली तो मेरे को तो मेरा जीवन ह= खराब हो गया सेhफ 
एंiलॉयमIट है अYछk बात है करो पढ़ो पढ़ने का Fजतना पढ़ िल उतने को संभालो ूॉlलम यह 
थी 5क मMने उससे कुछ चीजI जो अंमेजी मI एक दो शlद^ का इःतेमाल करते हुए कुछ नह=ं 
चा5ह उसको वो `बhकुल समझ नह=ं आ 12 वीं कSा पास था अYछे अमेंजी `वaालय मI वहां 
के पढ़ा माता-`पता के खूब पैसे भी खचm हुए ूॉlलम यह थी 5क हम Hया पढ़ रहे हM कहां पढ़ 
रहे हM? कैसे पढ़ रहे हM? तीन^ जो हमारे सामने सवाल इस गोnी के मा:यम से खड़े हुए हM 
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ूयास जो देश मI तीन कहंूगा मM एक नह=ं हुए उसमI सबसे बड़ा ूयास था ौfेय  नाना जी 
देशमखु का हमने एक नाना जी पर एक समम िनकाला िसHस वॉhयsूस का उसमI एक वॉhयमू 
परूा का परूा मM भी यहां मंगाया िशSा`वद नाना जी िशSा शाtी नाना जी उ(ह^ने िशSा के 
बारे मI इतना `वःतार से इतना 

सममता से सब चीज^ को उसमI समेटा है और उ(ह^ने उसमI तीन िशSा वेद^ का एक बहुत 
अYछा Fजब 5कया जो आप सब लोग^ के सामने रखना चाहता हंू Hय^5क आप िशSा के Sेऽ 
से आए हM उस पर काम कर रहे हM और एक इंटरनेशनल कॉ( Iृ स मI हम लोग सब बठेै हM हम 
लोग^ को उसमI गुwकुल भी शािमल है Fजस चीज का मM Fजब कर रहा हंू तो उ(ह^ने गांधी जी 
का नाम ःवाभा`वक तौर पर िलया 5फर उ(ह^ने देश के संदभm मI एक नाम िलया गुwदेव 
रवींिनाथ टैगोर का नाना जी ने कहा 5क िशSा पfित और शांित िनकेतन कR िशSा पfित 
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के Fजतने भी िसfांत और हम लोग^ ने इस बारे मI `पछले कर=ब आठ वषp से 2016 से करने 
कR कोिशश कR तो उसमI एक चीज आई 5क द=नदयाल शोध संःथान Fजस 5फलोसोफR पर काम 
करता है इंट=मल Åमू िनÇम पे उसमI जो अपने 17 एसड=जी गोhस है वो सारे गोhस उसमI 
बहुत अYछk तर=के से |रÉलेHट होते हM `बय^ड दैट भी उसमI आते हM तो हमको अपनी चीज^ 
पर अपने लोग^ पर अपने संःकार^ पर अपनी ूकृित पर अपने नेचरुल |रसोसÑस पर Fजनके 
साथ हम एक इमोशनल कनेHट इमोशनल बॉF(डंग बनाकर काम कर सकते हM उनसे सीखने 
कR आवँयकता है हमI अपने पशु पFSय^ के Üयवहार से भी सीखने कR आवँयकता है बहुत 
लोग उस पर काम करते हM तो मझेु बस कुछ इसी तर=के कR बातI आप सब लोग^ के सामने 
रखनी थी। बहुत बहुत ध(यवाद 
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Interventions by Speakers and Deendayal Research Institute volunteers 
on ‘What We Learn. 
 
Shri Vidyasagar Patel, Director, Saraswa5 Gyan Sagar School, Village Pausalha, 
Panchayat Paldev, Majhgawan, Satna (M.P.).  Apart from running the school 
singlehandedly, he ac5vely par5cipates in Social Service ac5vi5es. 
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ू>बया म4 हमने ये देखा है >क जब तक हम ःवयम >कसी चीज म4 अमसर नहPं हTगे तो माऽ 
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ह9 और हम >कसी टPचर को या >कसी और को कह द4गे >क ये काम कर दो भाईया अपनी सान 



बताएंगे >क हम ूधानाचाय ̂ह9 तो हो सकता है >क हम इतना जeदP आगे न बढ़ पाएं तो म9 
यहP आपको म9 अपना परूा संघष ̂म4 रह यहP है >क हर काम म9 ःवयं करने का ूयास >कया 
हंू और वह भी 7जतनी भी सीख मुझे िमली है तो यह संःथान के कमच̂ारP संगठन हमारे भईया 
जी अशोक पांडे जी राजेन भाई साहब जी इनके हमेशा अनकुरण का म9ने अनभुव >कया है इसी 
के साथ म9 अपनी बारP को 5वराम देता हंू जय >हंद जय भारत. 
 
Vasant Pandit: 
 
तो हम केवल जो िशOा के बारे म4 एक चीज सबको jयान म4 देना चाहते ह9। >दeली म4 नेशनल 
किमशन ऑफ शेडूल शाइoस वह एक चचा ̂हुआ था ऑन शाइoल िशOा गनेश को याद होगा 
उसका पता हो सकते ह9 उसको वह एं7जयो का नाम याद होगा वह एक जो शःटP  थे वह 
ऑpनाइ̂जेशन के वह बहुत सारे ःकूल चलाते शाइoल एqरया म4 और बहुत experiments करते 
ह9 वो school म4 तो उसक[ headmaster ने उसको phone करके बताया >क जो experiment 
आपने कर िलया है वो fail हो गया तो वो trustee बोला ये कैसा हो सकता है और वो गया 
था गांव म4 और वो एक classroom म4 तीन table थे और वो तीन table पर एक cake लगा 
था और एक table म4 एक बSचे खड़ा था! दसूरा table म4 दो बSचे खड़ा था और तीसरा table 
म4 पांच बSचे थे तो वो एक दरवाजा से एक बSचा को बलुा >दया और बोला choose करो कौन 
सी table म4 जाएंगे तो वो बSचा अदंर आ गया और वो पांच बSचT था वो टेबल म4 जॉइन कर 
िलया तो वो शःटP ने पछूा >क आप वहाँ sयT गया कभी आपको इतना कम िमलने वाला है! 
कभी आप एक वाला म4 जाते थे तो आपको िमलते थे उसने कहा >क म9 मेरा दोःतT के साथ 
खाना है तो जो हम लोग कर म4 सीखते ह9 और परtपराग म4 सीखते ह9! अSछा उसम4 थोड़ा 
jयान रखते हुए हम Education म4 बलू जाते ह9 तो ये हम balance कहां से लाएंगे और कहां 
करना है! कभी हम Education, Quality Education के बाद करते ह9! उसम4 थोड़ा बहुत jयान 
रखना बहुत जaरP चीज है education दे सकता है पर तो कैसा education दे रहा है यह बहुत 
इंपोटuट चीज है। 
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Session Moderator,  Professor R. Sudarshan, How We Learn 

 
Professor R. Sudarshan, Dean of the Jindal School of Government and Public Policy, and has 
had distinguished careers in the domains of research, development programming and 
governance. 
 
This session has been titled, How We Learn., and that makes me this of the Sanskrit word 
Pranama. That is the theory of epistemology in our Nyaya Shastra, which is how do we get to 
know things, how do we learn. And one understanding of divinity or God or the creator is 
immeasurable, infinite, like the universe has no end. So, you have a name derived from that, 
called Aprameya. There is Pramana, and there is Prameya, the object that is looked at, 
something that is beyond it, is divinity. This is our general understanding of how we approach 
knowledge. And so, it's not divided up into different subjects like history, economics, 
sociology and so on, because they narrow your field of vision, and how we learn, is to figure 
out how to transcend these disciplines. These disciplines have led to specializations, and the 
more you specialize, the more you know about one little thing, you lose sight of the bigger 
picture. Whereas our approach, traditionally in India, the philosophical approach to how to 
learn has always been holistic. It has never been classified into the subjects that we now teach 
in schools and in universities. And even in the West it was not the case. Isaac Newton, his field 
of study was called natural philosophy. He was not called a mathematician, he was not called 
a theologist, although he did a lot of study of the Christian gospel. He was not called a 
physicist. He was described as a natural philosophy, was a subject. So that's the kind of holistic 
knowledge that we aim to aspire and we have an excellent panel to provide us with that 
outlook. 
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knowledge that we aim to aspire and we have an excellent panel to provide us with that 
outlook. 

Keynote Address by Professor Ashish Pandey, on “Skill and not theory as focus of Educa:on 
in IIT, Rourkee” 

 

Prof. Ashish Pandey, Professor and Head of Department of Water Resources Development 
and Management, IIT Roorkee is Bharat Singh Chair Professor of Water Resources of the 
Ministry of Jal ShakC, Government of India, and Former Head of the Department of Water 
Resources Development and Management, IIT Roorkee. His research interests include 
IrrigaCon Water Management, Soil, and Water ConservaCon Engineering, Remote Sensing and 
GIS ApplicaCons in Water Resources, Climate Change etc. He has served as the ExecuCve Vice 
President of the Indian Water Resources Society (IWRS) and Chairman, the InsCtuCon of 
Engineers (Roorkee Local Centre). 

आईआईट$ %ड़क(  भारत का ह$ नह$ं ब12क संपणू7 एिशया का सबसे परुाना engineering  संःथान 
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उXहD Aक YयJ नह$ं Aक एक हम कैनाल बनाएं 1जससे Aक यहां के लोग िसचाई करD और जानते 
ह[ Aक िसचाई जब हम करते ह[ तो हमार$ उSपादकता बढ़ जाती है और Aफर उXहJने अपर गंगा 
केनाल बनाने का सोचा और अपरगंगा केनाल क( लंबाई उस समय 525 Aकलो मीटर थी जब 
यह बनकर तैयार हुआ! 1854 मD. जब 1854 मD इन भी जैसे 1842 मD इसका ूपोजल जो था 
एYसे_ट हुआ TॄAटस सरकार ने Aकया और यह 10 सालJ मD यह केनाल बनी और जब यह 
केनाल का काम चल रहा था तब उXहJने सोचा YयJ नह$ं हम कुछ शDड मनै पावर लाए जो Aक 
इस केनाल देख-रेख कर सके! तो इसके िलए 1847 मD ह$ एक सबसे पहले खलुा पॉलीटे1Yनक 
इंःcयटू खोला यह 10 लड़कJ का उसमD मD इंश$ हुआ now we are having 10000 students. उसके 



बाद बम चलता गया इस IIT %ड़क( 21 Aडपाट7मDट है जो Aक AडफरDट सeजेYट मD बी टेक  Aडमी 
ूदान करते ह[ और 59 ऍम टेक Aडमी ूदान करते ह[ और मुझे बहुत खुशी होती है Aक आज 
यानी हमारे भारत मD चाहे आप रेलवे मD ली1जए या वाटर सेYटर मD ली1जए, Aकसी भी सेYटर 
मD जाएंगे आपको आईट$ %ड़क( का ःटूडDट जiर िमलेगा और 1जस Aडपाट7मDट को म[ Tबलॉगं 
करता हंू उसका उसक( शु%आत 1955 मD हुई थी YयJAक उससे पहले हमारे भारत देश मD ऐसे 
इं1जिनयर नह$ं थे जो Aक डैम का िनमा7ण कर सकD  और आज हम लोग जानते ह[ Aक पानी के 
Tबना कुछ नह$ं हो सकता है! तो 1955 मD जब इस Aडपाट7मDट के शु%आत हुई और धीरे-धीरे 
इस Aडपाट7मDट के जो ूोफेसर थे जसेै आपने नाम सनुा होगा ूोफेसर भारत िसंह , डॉYटर एन  
खोशला वह हमारे Aडपाट7मDट के िनमा7ता भी थे और वह यािन वह ऐसे ूोफेसर हुए जो Aक 
उAडसा राजपाल भी रहे! उXहD जो एजकेुशन के सेYटर मD जो भी अवाड7 िमल सकते थे सब 
िमले उनको पl भषूण िमला, पl ौी िमला, भटनागर एवाड7 िमला तो इन लोगJ ने हमारे 
भारत देश मD 1जतने भी हमारे बांध ह[ ःपेशली भाखड़ा नंगल, Aटहर$ डेम, यह हमारा जो 
महानद$ पर है यह ह$राकुड  डेम इनमD सब मD इन लोगJ का बड़ा ह$ अिधक कंश$eयूशन था 
आज के पnरपेआय मD अगर हम देखD YयJAक जसेै हमार$ जो एन ई पी 2020 आई, तो वसेै तो 
हम लोग पहले से ह$ ऐसी िशpा दे रहे थे जो Aक केवल हमारा छाऽ Aकतावी rान मD न रह 
जाए ब12क उसमD कुछ 1ःकल हो 1जससे Aक वह जब फ(2ड मD जाए तो और sयादा काम और 
अtछे से काम कर पाए हमD यह बताने मD बड़$ खशुी है YयJAक अब हमारे एन ई पी मD ए1uजट 
पॉिलसी आ गई है तो कोई लड़का छोड़ता नह$ं बीच मD अभी तो एक दो साल हुआ है पर लोगJ 
के मन मD ऐसा है Aक अगर हम अtछा काम करDगे तो हमD हो सकता है Aक पढ़ाई क( जiरत 
ना पड़े। YयJAक ऐसे कई उदाहरण है जैसे आप सिचन तDदलुकर  को दे1खए Tवराट कोहली को 
दे1खए सब दसवी बारवी पास है तो आपको कोई अtछा काम करने के िलए कोई बहुत पढ़ाई 
क( जiरत नह$ं होती है आप दे1खए जो माइबोसाwट कंपनी जो बनाई है वह फैिलयर है तो 
ऐसा नह$ं है Tब2कुल Aक अगर आपको xयवहार$ rान है तो आप बहुत अtछे से आने अपने 
आपको एक अtछा आप एक अtछा xयxसाय एडॉ_ट कर सकते ह[ और सोसाइट$ को कंश$eयूट 
कर सकते ह[! इसके साथ ह$ हम लोगJ का IIT %ड़क( जसेै Aक नई एजकेुशन पॉिलसी मD हम 
लोगJ ने एक सeजेYट िलया जो ःपेशली सभी लड़कJ को पढ़ना पड़ेगा! कyयूिनट$ पाAट7िसपेशन 
उसमD सभी लड़कJ को गांव मD जाना होगा और एuजांपल जसेै पानी, पानी एक ऐसी समःया 
है जो Aक सभी देशJ मD है! यह नह$ं Aक हमारे भारत देश मD कमी है या सभी देशJ मD है! कह$ं 
पर Yवािलट$ का इँय ूहै , कह$ं पर YवांAटट$ का इँय ूहै! तो जसेै हमारा Aकसान इस समय 
सभी लोग जसेै आप जानते ह[ Aक हम लोग जहां 1जस एnरया को Tबलॉगं करते ह[! वहाँ पे 
केनाली nरगेशन िसःटम है केनाली nरगेशन मD तो Aकसान को एक पसेै नह$ं खच7 करने पड़ते 
ह[ पर अगर हम उसको देखे तो हमार$ एAफशDसी माऽ 30% है यािन 70% पानी बेकार हो रहा 
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है और हम देखते ह[ Aक नीचे जसेै जसेै हम लोग %ड़क( हो गया, मेरठ हो गया बलुंद शहर 
जसेै जसेै जाते ह[ तो पानी क( गुणव}ा मD भी कमी आती है! इसक( वज़ह है Aक जसेै हम लोग 
ये फAट7लाइजर यूज़ करते ह[ Aकसान हमारे और हम लोगJ ने अपने एक मन मD बना िलया Aक 
फAट7लाइजर डालDगे तो जादा मोथ होगी पर हम नह$ं देखते Aक हमारा इंपटू और आउटपटु 
बराबर है इसके अलावा हम जो अलग से जो चीज िमल लई है! जो हम फAट7लाइजर से उSपन 
हुआ जो हम अनाज ले रहे ह[ तो कई बार क[ सर को भी जXम देता है तो आपने जीवन मD 
1जतना फायदा िलया था वो एक बार मD ह$ चला गया अगर Aकसी के पnरबार मD Aकसी को 
क[ सर हो गया तो हम लोगJ को पानी के बचत क( बात बताते ह[! आग�िनक फािमÄग के बारे मD 
बताते ह[ तो YयJAक ulCmately हमारा पढ़ाई के बाद उÅेश Yया है उÅेश समाज क( सेवा करना 
है केवल खुद क( नौकर$ के िलए नह$ं Aक हमD बस salary िमले और हम बस खशु हो जाए तो 
ये तो एक छोटा उदारण है इसके अलावा जसेै कई लड़के माल लीजे कुछ लोग कहते ह[ Aक 
हम नह$ं जा पाएंगे गाव ् मD उनके िलए भी है Aक कोई ऐसा वो project बनाएं जो क( उ_योगी 
हो जसेै क( आज क( date मD सबसे बAढ़या याने आज क( date मD कोई आप app बना द$जे 
जसेै हमारे यहाँ कुछ FPO ह[ उXहJने अपना app बनाया सबको उXहJने ये play store मD डाल 
Aदया उससे 1जसको याने markeCng करनी है! इसको Yया समान चाAहए वो आराम से दे पा 
रहे ह[ उससे भी लड़के बAढ़या पैसा का हमारे हाँ ने second year मेड  के बtचे अtछा पैसा 
कमा रहे ह[! वेबसाइट बना द$ उXहJने तो ऐसा नह$ं  Aक वो केवल हमारे बताने जो कं_यटूर 
पढ़ रहा वह$ वेबसाइट बनाएगा। civil इंजीिनयnरंग का  बtचा ह$ बना रहा वेबसाइट मेकेिनकल 
का बtचा बना रहा वेबसाइट तो एक चाAहए एक माहौल होता है! यह बात है Aक एक आदमी 
संपणू7 नह$ं होता तो जसेै हमने बताया Aक हमारे आप 10,000 TवÑाथÖ ह[ 19 Aडमी देने वाले 
Aडपाट7मDट ह[, ःपेिसिलःट है तो उन सब के सहयोग से यह काम होता है। यह एक ूोमाम शiु 
Aकया 1जसमD Aक जो दरू हमारे सराउ1Xडंग के ःकूल से उनके बtचJ को हम लेकर आते ह[ 
उनको अपने अ_जव�टर$ अपनी लाइॄेर$ अ_जव�टर$ या हमारे जो लeैस है वह Aदखाते ह[ उससे 
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यह gender disparity इंडे%स है यूडाईस और िमिनःश4 ऑफ एडुकेशन के आंकणG मुZय जो बात 
यहां से िनकल के आती है वह यह है @क लड़कO और लड़@कयO क1 जो ए%सेस है ःकू[स के 
ूित वह अब लगभग सी बराबर है तो which is generally good news चाहे ूाइमर4 मG हो 
अपर ूाइमर4 मG जो ब]चे ह/ उनक1 ए%सेस के बारे मG देखG तो Generally we wish to manage 

to get all of the children into school. जो gross enrollment ra3o हायर एडुकेशन मG है! 18 से 
23 साल के जो ब]चे ह/ डॉ%टर सेशाि4चार4 ने aजब @कया था जो enrollment रेट है @क हमG 
कहां होना चा@हए था! उसका थोड़ा @डटे[ड इसमG ए @डaःबdशन है! Again the broad message 

is good in the sense of disparity नह4ं है ले@कन हमारे @कतने ब]चे higher	education मG 
enrolled है. अभी म/ %या सीख रहे ह/! उसक1 बात नह4ं कर रहा हंू, यह असर क1 ःलाइड है 
annual	servey जो ूथम करता है तो इसमG आप देखGगे @क 14 साल से लेकर 18 साल के जो 
ब]चे ह/ @कतने enrolled	and	not	enrolled तो जसेै-जसेै उॆ बढ़ रह4 है! यहां %लास लेवल बढ़ 
रहा है आप देखGगे @क एनरो[मGट का लेवल @क साथ-साथ कम हो रहा है जो दसूरा चाटF है 
चाटF टू उसमG हम देखGगे @क @कतने ब]चे ःकूल मG या कॉलेज मG नह4ं है! By age and by sex 
जसेै-जसेै उॆ बढ़ती जा रह4 है वसेै-वसेै ब]चे इन संःथाओं से कम हो रहे ह/. I Won't Say It's 
Good News but Now the News Is No Gender Disparity I Thing Is A Matter Of Satisfaction. 
ब]चे %यO ःकूल से बाहर जाते ह/ अगर आप फ1मे[स को देखG तो लकै ऑफ इंशेःट जो है 
िसफF  14 परसGट है जब@क मे[स के केस मG 24 परसGट है, इसका मतलब As demand for 

education is concentrated it is much stronger among females but देखा कुछ ऐसे अjय 
फै%टसF है aजसमG Family Constraints Factors और अब kवlालय बहुत दरू है! मतलब जब@क 
लड़के कह रहे ह/ @क िसफF  2% इसिलए कॉलेज नह4ं ःकूल नह4ं जाते लड़@कयां कह रह4 है @क 
10% इसिलए है बीमार4 भी एक कारण है कहां पर हमG invest करने क1 ज6रत है %या factors 
है @क अगर हम aggregate लेवल पर देखG As a Country Wishes to Be Doing Well as Far as 
Access is concern. However an if not shown you that data But I Give You Abroad 

Conclusion @क जब आप ःटेmस मG जाएं तो कुछ वेल परफॉिमnग ःटेmस है कुछ ःटेmस ऐसे 
ह/ जहां पर अभी और इjवेःट करने क1 ज6रत है ले@कन जब हम @डaःश%ट लेवल डेटा देखते 
ह/ तब बहुत kवचारनीय मुoे िनकलते ह/ चाहे आप अpणांचाल मG हो या मेघालय मG हो, मrय 
ूदेश मG भोपाल  और जबलपुर मG 20 ूितशत का फकF  है 20 ूितशत लड़@कयां जबलपरु मG 
कम है और भोपाल मG which I thought मेरे को समझ नह4ं आई बट एक सवs है we can take 

it broadly के यू नो 20 ना हOगी 15 हOगी या 12 हOगी But any number which is over five 

and seven percent is significant as that for boys. लड़@कयां ह/ दो ःटेट ऐसे भी ह/ असाम 
और West	Bengal यहां हम देख रहे ह/ @क :यादा लड़के लड़@कयO से ःकूल से बाहर ह/ Problem 
And Aim It My Hypotheses It Is Because The Boys Are Being Sent To Labor.  Something 



Now what Is Happening With Economic Growth और एक ओवर ऑल फाइं@डंग है @कसी भी 
लेवल पर ले @क Females Are Likely to Last and Roll in the Stem Stream तो 28% म@हलाएं 
ह/ जब@क 36% मG है! अगर हम व[नFरkबिलट4 क1 बात करG और @द?यांग ब]चO क1 बात करG 
तो हमारा जो सGसस था 2011 का उसमG 2.1% ब]चे ह4 ऐसे कैटेगराइज @कए गए थे, जो 
@द?यांग ह/ जब@क tलोबल aजतने सGसस अवेलेबल है उसमG लगभग 10 से 12% ब]चे ऐसे होने 
चा@हए aजनको @कसी ना @कसी @कःम क1 @डिसkबिलट4 हो तो उन दो पॉइंट एक मG aजनको 
आइडG@टफाई @कया है. उसमG िसफF  0.9% ब]चे ऐसे ह/ जो @क kवlालय जा रहे ह/ और उनमG 
लड़@कयO का 42 परसGट है. मेरे को लगता है @क अगर कोई एक बड़ा मसेैज है @क हम कहां 
पर अभी बहुत काम करने क1 आवँयकता है तो That is in terms of providing education for 
children who have special needs. Now Before I Come to Retention Now Also Want to Talk 

a Little Bit About Vocational Education. पहली बात तो यह है @क कोई डेटा खास िमलता 
नह4ं है @क @कतने ब]चे vocational	education मG ह/. यहां म/ने बहुत कोिशश कर4 but I could 

not get िसफF  असर का जो 2023 का सवs है वह यह बताता है @क 5.6 परसGट ब]चे ह/ aजनका 
सवs हुआ 34 aजलO मG जो @क @कसी ना @कसी तरह क1 vocational	education ूाv कर रहे 
ह/ और उसमG भी आwयF क1 बात यह थी @क जो ब]चे कॉलेज जा रहे ह/ वह4ं ब]चे vocational	
education मG भी एनरो[ड ह/ और average जो courses ह/ वो छ मह4ने के ह/ so again अगर 
we are looking for employment this seems to be a sector where we need to do much more 
in terms of providing vocational education and linking vocational education to industry. 
ये retention rate है again it's good news here as far as gender disparity is concerned there 

is not too much of a diRerence next ये learning levels ह/! अब यहां aःथती बहुत गंभीर हो 
जाती है @क हमने देखा @क लगभग 100% यहां 95-97% ब]चे जा रहे ह/! लड़के और लड़@कयO 
मG जो enrollment के दर मG कोई अतंर नह4ं है ले@कन जब हम सीखने क1 बाते करते ह/! तब 
हम देख रहे ह/ @क जो learning level है वो 50% से भी कम है, चाहे आप grade 3, 5, 8, 
10 देख लीaजए जो उस क#ा के ब]चे को सीखना चा@हए! उसके against so अगर general 
जब भी हम देखते ह/ यह4 कहा जाता है! we are a very young country हमारा demographic 

dividend है! उस demographic dividend क1 window बहुत छोट4 है तो अगर हम बहुत 
ज[द4 इन levels को improve नह4ं करGगे तो @फर एक stage आएगी जब हम उस window 

को miss कर जाएंगे! इसमG दो तीन points म/ और बताना चाहता था @क across enrolment 
categories, females do better than males in reading especially in the regional text. So, 

males do better in arithmetic and English reading not regional language reading @फर यह 
aजस survey को म/ quote कर रहा हँू! यह वाला नह4ं है that is the ASSER survey उसमG 
उjहOने बहुत सार4 numeracy क1 applications नह4ं coins  के साथ calculate करना है या 
ORS का packet @दया और इसको पढ़ना है! उसमG performance levels reasonable थे ले@कन 



Now what Is Happening With Economic Growth और एक ओवर ऑल फाइं@डंग है @कसी भी 
लेवल पर ले @क Females Are Likely to Last and Roll in the Stem Stream तो 28% म@हलाएं 
ह/ जब@क 36% मG है! अगर हम व[नFरkबिलट4 क1 बात करG और @द?यांग ब]चO क1 बात करG 
तो हमारा जो सGसस था 2011 का उसमG 2.1% ब]चे ह4 ऐसे कैटेगराइज @कए गए थे, जो 
@द?यांग ह/ जब@क tलोबल aजतने सGसस अवेलेबल है उसमG लगभग 10 से 12% ब]चे ऐसे होने 
चा@हए aजनको @कसी ना @कसी @कःम क1 @डिसkबिलट4 हो तो उन दो पॉइंट एक मG aजनको 
आइडG@टफाई @कया है. उसमG िसफF  0.9% ब]चे ऐसे ह/ जो @क kवlालय जा रहे ह/ और उनमG 
लड़@कयO का 42 परसGट है. मेरे को लगता है @क अगर कोई एक बड़ा मसेैज है @क हम कहां 
पर अभी बहुत काम करने क1 आवँयकता है तो That is in terms of providing education for 
children who have special needs. Now Before I Come to Retention Now Also Want to Talk 

a Little Bit About Vocational Education. पहली बात तो यह है @क कोई डेटा खास िमलता 
नह4ं है @क @कतने ब]चे vocational	education मG ह/. यहां म/ने बहुत कोिशश कर4 but I could 

not get िसफF  असर का जो 2023 का सवs है वह यह बताता है @क 5.6 परसGट ब]चे ह/ aजनका 
सवs हुआ 34 aजलO मG जो @क @कसी ना @कसी तरह क1 vocational	education ूाv कर रहे 
ह/ और उसमG भी आwयF क1 बात यह थी @क जो ब]चे कॉलेज जा रहे ह/ वह4ं ब]चे vocational	
education मG भी एनरो[ड ह/ और average जो courses ह/ वो छ मह4ने के ह/ so again अगर 
we are looking for employment this seems to be a sector where we need to do much more 
in terms of providing vocational education and linking vocational education to industry. 
ये retention rate है again it's good news here as far as gender disparity is concerned there 

is not too much of a diRerence next ये learning levels ह/! अब यहां aःथती बहुत गंभीर हो 
जाती है @क हमने देखा @क लगभग 100% यहां 95-97% ब]चे जा रहे ह/! लड़के और लड़@कयO 
मG जो enrollment के दर मG कोई अतंर नह4ं है ले@कन जब हम सीखने क1 बाते करते ह/! तब 
हम देख रहे ह/ @क जो learning level है वो 50% से भी कम है, चाहे आप grade 3, 5, 8, 
10 देख लीaजए जो उस क#ा के ब]चे को सीखना चा@हए! उसके against so अगर general 
जब भी हम देखते ह/ यह4 कहा जाता है! we are a very young country हमारा demographic 

dividend है! उस demographic dividend क1 window बहुत छोट4 है तो अगर हम बहुत 
ज[द4 इन levels को improve नह4ं करGगे तो @फर एक stage आएगी जब हम उस window 

को miss कर जाएंगे! इसमG दो तीन points म/ और बताना चाहता था @क across enrolment 
categories, females do better than males in reading especially in the regional text. So, 

males do better in arithmetic and English reading not regional language reading @फर यह 
aजस survey को म/ quote कर रहा हँू! यह वाला नह4ं है that is the ASSER survey उसमG 
उjहOने बहुत सार4 numeracy क1 applications नह4ं coins  के साथ calculate करना है या 
ORS का packet @दया और इसको पढ़ना है! उसमG performance levels reasonable थे ले@कन 

जो concern का kवषय यह था @क चाहे वो numerical applications हO category कम थी। 
Digitalization का दौर है. it's perceived to be a very big opportunity और surveys generally 
यह बताते ह/ @क 90% के ूितशत ब]चO के पास यहाँ aजस घर household से वो है वहाँ पर 
smartphones उपल|ध है! यहाँ पर disparity बहुत है 43.7% males have access to a 
smartphone whereas only 19% or 19.8% have females have access to a phone.  similarly 
फोन और कंdयटूर को इःतेमाल या ूयोग करने मG भी बाहर से सरलता आ जाती है, ये 
िसधाjत है, इसको समझनी के जpरत है, फोन िसिमलरली फोन और कंdयटूर को इःतेमाल 
या ूयोग करने मG भी फ1मे[स क1 @फर जहां तक से~ट4 से@टंtस है इन ःमाटF फोन क1 
ःपेिस@फक %वेwन था @क आप से~ट4 से@टंtस को ऑपरेट कर सकते ह/ या नह4ं कर सकते ह/ 
तो Again there is differences between males and females Again the survey also found 

that males like to be able to do tasks at a proficiency of 72% and females to 62% उjहOने 
एक @डaःबdशन @दया था @क आप YouTube पर यह वी@डयो लोकेट क1aजए और अपने िमऽ 
को अपना एसेस भेaजए ता@क वो location आपके यहां आ सके ःमाटFफोन पर अलामF लगा 
स@कए So the general levels are OK but across all tasks males perform better than females. 
एक बड़4 म/ सोचता हंू यह बड़4 उÅसाहवधFक फाइं@डंग थी @क अ %वाटFर ऑफ द यथू जो ःकूल 
मG नह4ं है उjहOने भी MरपोटF @कया @क एजकेुशन Mरलेटेड एa%टkवट4ज उjहOने परफॉमF कर4 है 
सो अगर @डaजटल एजकेुशन के माrयम से हम अपने यथू को टारगेट कर सके तो वी माइट 
बी इन पोजीशन टू मेक अ %वांटम लीप ब ऑफ कोसF kवल Mर%वायर अ लॉट ऑफ इjवेःटमGट 
एंड लॉट ऑफ िथं@कंग ने%ःट dलीज अब %या @कया जा सकता है सो आईम गोइंग टू िगव यू 
ओनली टू एtजांप[स देर आर मेनी मोर एtजांप[स सो न आई लुक एट द रोल ऑफ सीएसआर 
तो पांच या छह कैटेगर4 है aजसमG कॉरपोरेट सोशल Mरःपांिसkबिलट4 के माrयम से िश#ा क1 
समःयाओ ंपर काम हो रहा एक तो है एजकेुशनल इंृाःश%चर ूोवाइड करने मG @डaजटल 
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लगभग खचF हुआ है तो टोटल जो बाःकेट है सीएसआर क1 उसका 40 % एजुकेशन क1 ओर 
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चार संःथाए है आम ओनली गोइंग टू टॉक अबाउट द ःकूल कॉलेज एंड यूिनविसFट4 किलंगा 
इंaःटmयटू शाइबल ब]चO ृ1 एजकेुशन देती है ृ1 अकोमोडेशन खाना हे[थ केयर और आज 
क1 तार4खमG 300 ब]चे या तो भवुनेÜर मG या 10000 अjय जो सेटेलाइट सGटसF ह/ उनमG 
िश#ा ूाv कर रहे ह/ और kपछले 25 साल मG लगभग 400 हज़ार ब]चे ऐसे ह/ जो िश#ा ूाv 
कर चकेु ह/ अपने तर4के क1 यह एक ऐसी संःथा है और एक मॉडल kवकिसत @कया गया है 
aजसमG केजी टू पीजी मॉडल डेवलप @कया है अब तो पोःट डॉ%शेट ूोमाम भी चल रहे ह/ 
वोकेशनल शेिनंग भी होती है The facility is a state of the art I also take this opportunity please 
visit us if you would like we would be very happy to host you what I am trying to do is to teach 

our lessons especially to reach tribal children higher education level. यह एक मॉडल है aजसको 
हम Mरadलकेट कर सकते ह/ यह तो किलंगा इंaःटmयटू ऑफ सोशल ःटड4ज है इनक1 जो दसूर4 
संःथा है Kalinga Institute of Information Technology is a regular university with 29 

departments. और वहां फ1 पेइंग ःटूडGmस है उसक1 जो टॉप लाइन है दैट इज kबफोर टै%स 
ूॉ@फट है 5 पर किलंगा इंaःटmयटू को जाता है। 
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1

SDG 4

2

By 2030, eliminate gender disparities in 
education and ensure equal access to 
all levels of education and vocational 
training for the vulnerable, including 
persons with disabilities, indigenous 
peoples and children in vulnerable 
situations.

2



GENDER PARITY INDEX IN GER

3

• Gender parity at the national level in access (based on GER) and across levels of 
education and social groups 

Source : U-DISE, 2021-2022, MoE
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YOUTH PARTICIPATION 

5
Source : ASER, 2023

No significant 
difference in 
girls and boys 
participation

5

DIVYANG CHILDREN 

6

• Proportion of divyang population to total population is 
2.1% , which is low as per global norms (10-12%) 
• Proportion of divyang children to total enrolment  is 

0.9% , which is low as compared to representation to 
the total population

•Divyang girls share is 42% in total divyang children , 
which is lower than girls share in total enrolment (48%)

Source : U-DISE+, MoE
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RETENTION RATE, 2021-22

7

• Retention rate is almost same for boys and girls 
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LEARNING LEVELS :
PERCENTAGE OF PROFICIENT CHILDREN, 2021

8

• Percentage of proficient children are is almost same for boys and girls 

41

32
27

23

43

34

27
23

0
5

10
15
20
25
30
35
40
45
50

Grade-3 Grade-5 Grade-8 Grade-10

Boys Girls

Source : NAS, 2021, MoE

8



RETENTION RATE, 2021-22

7

• Retention rate is almost same for boys and girls 

80.2

64.9

82.1

64.5

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

Elementary level Secondary level
Boys Girls

Source : U-DISE, 2021-2022, MoE

7

LEARNING LEVELS :
PERCENTAGE OF PROFICIENT CHILDREN, 2021

8

• Percentage of proficient children are is almost same for boys and girls 

41

32
27

23

43

34

27
23

0
5
10
15
20
25
30
35
40
45
50

Grade-3 Grade-5 Grade-8 Grade-10

Boys Girls

Source : NAS, 2021, MoE

8

DIGITAL LITERACY
AN OPPORTUNITY AND A CONCERN

9

§ Close to 90% of all youth have a smartphone in the household and know how to use it. 
Of those who can use a smartphone, males (43.7%) are more than twice as likely to have 
their own smartphone than females (19.8%). 
• Females are less likely to know how to use a smartphone or computer as compared to 

males. 
• Males are more likely to know about safety setting than females. 
• During the survey, slightly more than two thirds of youth could bring a smartphone to do 

these tasks. Males were more likely to be able to bring a smartphone (72.9%) than 
females (62%). 
• Other tasks included finding specific videos on Youtube, sharing with friend, browsing 

and finding answers, setting alarms etc: Across all tasks, males outperform females.

A quarter of youth who are not currently enrolled also report doing 
education related activities on their smartphone during the reference week. 

9

ROLE OF CSR TO SOLVE EDUCATION PROBLEMS

10

For long term impact, companies are focusing on
§ Educational infra
§Bridging digital divide by providing tech to schools

§ Training teachers
§ Fixing learning gaps

§ Empowering marginalized and underserved communities
§ FY17-17 to FY20-21 education sector received Rs 29,918 crores 

Education sector received more than 40% of total CSR budget 
2018-19

Source : U-DISE+, MoE
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KALINGA INSTITUTE OF SOCIAL STUDIES-
BHUBANESWAR

11

§School, College and University is the educational wing of this 
initiative located at the intersection of food, education and 
empowerment. 

§KISS provide free education, accommodation, food and healthcare 
to over 30,000 indigenous students currently studying at the main 
campus in Bhubaneswar.

§A 40,000 alumni strong. 
§Serving an additional 10,000 students across satellite centers.
World’s largest institute providing free education and boarding  from 
Kindergarten to Post-Graduation and Doctoral Programmes with vocational and 
extracurricular training, state-of-the-art facilities

Source : U-DISE+, MoE
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Keynote Speech by Dr. Ravi Kant Pathak on “Becoming Human is all about 
Educa@on”. 

 

Dr. Ravi Kant Pathak, Founder, Water University is a dis9nguished NRI and Professor of Air 
Pollu9on and Climate Change at the University of Gothenburg, Sweden, is a beacon of 
inspira9on for his commitment to scien9fic excellence, social reform, and environmental 
sustainability, rooted in a "Na9on First" ethos.  

Dr. Ravi Kant Pathak, a distinguished NRI and Professor of Air Pollution and Climate Change 
at the University of Gothenburg, Sweden, is a beacon of inspiration for his commitment to 
scientific excellence, social reform, and environmental sustainability, rooted in a "Nation 
First" ethos.  

Dr. Ravi Kant Pathak, a distinguished NRI and Professor of Air Pollution and Climate Change 
at the University of Gothenburg, Sweden, is a beacon of inspiration for his commitment to 
scientific excellence, social reform, and environmental sustainability, rooted in a "Nation 
First" ethos.  

आभार आ%मीय ःवजन- अपनी बात एक छोटे से 9:ांत से ूार=भ करता हँू! एक कमरा है 
घना अंधेरा है वहाँ चनुौती  है Gक अंधेरा कैसे िमटाया जाए! लोग- ने अधेंरे को अंजुली मK भरा 
अंजुली मK बाहर ले गए छोड़के आ गए कुछ लोग- ने कहा we are not efficient तो बाMटN उठा 
ली बाMटN मK अधेंरा भरा बाहर उड़ेल के आ गए! we need innova9ons तो उQह-ने कहा Gक 
इसमK pipe लगाओ pipe से अधेंरा खीचा जाएगा then we use pumps अंधेरा को pump करKगे! 



हम यहाँ से and this is not efficient enough we need ar9ficial intelligence in that so we can 

pump it throughout लेGकन उसी अंधेरे को िमटाने के िलए एक Gदया पयाVW है इस Xऽ:ान से 
मZ यह कहना चाहता हँू Gक िश\ा मK और जीवन के अिधक आयाम- मK आज क^ आधुिनक 
स_यता कहNं इसी चब मK फसी हुई है! भारत के इितहास को उठा कर देखते हZ तो पाते हZ Gक 
यह एक ूाचीन स_यता है cजसमK कहा गया है Gक “साXवdा या Xवमeुये” “Educa9on that 

enlightens” बात यहाँ पर जब हम एcःशया पर जब हम SDG क^ करते हZ तो SDG is not 
भारतीय concept यह हमारा नहNं है! सच मK इसको हमK ःवीकार करना चाGहए Gक अगर हम 
भारत का दशVन उठाके देखKगे gय-Gक Sustainable Development Goals क^ जhरत कभी थी हN 
नहNं भारत मK gय-Gक हमारे यहाँ jयवःथाएं वहNं से िनकली थी जहां jयXe को जो संसकार 
Gदया जाता था वो उसके आतंkरक Xवकास पर उसको आतंkरक Xवकास क^ ओर ले जाता था 
तो यह जो concept है! SDG का यह आता तब है Gक कुछ काम करो अधेंरे को ढो और Gफर 
उसमK innova9on करो what we need today is to first define the defini9on of quality  का भाव 
gया है! हम अंमेज- क^ बहुत cri9cize करते हZ Gक वो आए उQह-ने यहाँ पर बहुत अjयवःथा 
फैलाn लेGकन वो कहते हZ Gक हमने यहाँ पर बहुत moderniza9on Gकया उनका दावा अभी भी 
है! वहN तो जसेै हN हम अपने सोच क^ Gदशा बदलते हZ! 

पगैाम बदल जाते हZ जसेै एक कतार एक Gदशा मK जा रहN है! लोग दौड रहे हZ जो सबसे आगे 
हZ हम कहKगे Gक he is the first person he is the winner लेGकन जैसे हN हम मK यह pात होता 
है Gक the road is blocked there is a dead end और यह informa9on जो भीड मK जाती है तो 
people turn around now who become the first who was the last िश\ा का उqेश वाःतव मK 
jयXe के अंदर आंतkरक Xवकास को करना है यह बात मZने बहुत जqो जहद बहुत कGठनाई से 
सीखी! यह बात एक छोटे से गाव से उrर ूदेश के हमीरपरु cजले के एक बीहड के गाव से 
आता हंू! मZ पाँचवी ूाइमरN क^ िश\ा जो ूाW क^ वो ःकूल मK हN क^ अपने गाव मK पढ़ना 
चाGहए क\ा मK अtछे नंबर लाना चाGहए! ये है सुनना शुu Gकया दसूरN तरफ I must confess 

this क^ ये पढ़ाई थी! इधर मन नहNं लगता था It was very boring thing to me लेGकन पढ़ाई 
करना अtछा अtछv बात होती है! अtछे नंबर लाना टॉप करना अtछv बात होती है तो इसने 
बहुत ूेkरत Gकया तो वो करना शुu Gकया! 

I competed first 9me in the All-India Scholarship Examina9on by MHRD! भारत से उस समय 
500 बtचे चनेु  जाते थे हर वषV! Very tough exam Like you have pre, mains, then interviews 

It's like UPSC paXern It was conducted by UPSC actually बtच- के िलए तो बहुत And then we 
were admiXed into the Top Premium League Indian Public School IPS Like DUNES INDIA I was 

studying in Delhi College, Indore And then went to IITs  तो मेरे मन मK एक बहुत गहरा भाव 



हम यहाँ से and this is not efficient enough we need ar9ficial intelligence in that so we can 

pump it throughout लेGकन उसी अंधेरे को िमटाने के िलए एक Gदया पयाVW है इस Xऽ:ान से 
मZ यह कहना चाहता हँू Gक िश\ा मK और जीवन के अिधक आयाम- मK आज क^ आधुिनक 
स_यता कहNं इसी चब मK फसी हुई है! भारत के इितहास को उठा कर देखते हZ तो पाते हZ Gक 
यह एक ूाचीन स_यता है cजसमK कहा गया है Gक “साXवdा या Xवमeुये” “Educa9on that 

enlightens” बात यहाँ पर जब हम एcःशया पर जब हम SDG क^ करते हZ तो SDG is not 
भारतीय concept यह हमारा नहNं है! सच मK इसको हमK ःवीकार करना चाGहए Gक अगर हम 
भारत का दशVन उठाके देखKगे gय-Gक Sustainable Development Goals क^ जhरत कभी थी हN 
नहNं भारत मK gय-Gक हमारे यहाँ jयवःथाएं वहNं से िनकली थी जहां jयXe को जो संसकार 
Gदया जाता था वो उसके आतंkरक Xवकास पर उसको आतंkरक Xवकास क^ ओर ले जाता था 
तो यह जो concept है! SDG का यह आता तब है Gक कुछ काम करो अधेंरे को ढो और Gफर 
उसमK innova9on करो what we need today is to first define the defini9on of quality  का भाव 
gया है! हम अंमेज- क^ बहुत cri9cize करते हZ Gक वो आए उQह-ने यहाँ पर बहुत अjयवःथा 
फैलाn लेGकन वो कहते हZ Gक हमने यहाँ पर बहुत moderniza9on Gकया उनका दावा अभी भी 
है! वहN तो जसेै हN हम अपने सोच क^ Gदशा बदलते हZ! 

पगैाम बदल जाते हZ जसेै एक कतार एक Gदशा मK जा रहN है! लोग दौड रहे हZ जो सबसे आगे 
हZ हम कहKगे Gक he is the first person he is the winner लेGकन जैसे हN हम मK यह pात होता 
है Gक the road is blocked there is a dead end और यह informa9on जो भीड मK जाती है तो 
people turn around now who become the first who was the last िश\ा का उqेश वाःतव मK 
jयXe के अंदर आंतkरक Xवकास को करना है यह बात मZने बहुत जqो जहद बहुत कGठनाई से 
सीखी! यह बात एक छोटे से गाव से उrर ूदेश के हमीरपरु cजले के एक बीहड के गाव से 
आता हंू! मZ पाँचवी ूाइमरN क^ िश\ा जो ूाW क^ वो ःकूल मK हN क^ अपने गाव मK पढ़ना 
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स%य भी यहN है, Gक जब आप िनXवVचार होते हZ, और गहराई मK उतरते हZ, तो आपको जो 
िमलता है, वो स%य होता है जीवन का, और वो राःता बताता है आपको, Gक सखु कहा है, 
आनंद कहा है, तो gया हमारे बtच- को वो अिधकार नहNं है, Gक वो आनंद ूाW कर सकK , gया 
हम मनुंय होते हZ, हम इसके अिधकारN नहNं हZ, Gक हमK आनंद िमले, तो हमारN िश\ा मK 
उसका ःथान है कहां,  हम कहां खोए हZ कहां भटके हZ इन ूÅ- को सोचना बहुत ज़uरN है! 
ू%येक jयXe के िलए मZने बहुत सारे लोग- को सुना है! अरे हमारN cजQदगी जैसे थी अब कट 
गई हमारे बtच- का भXवंय बड़ा अtछा हो इसिलए बtच- को हम पढ़ाएंगे और तो बtच- भी 
यहN कहते हZ और यह बढ़ाएंगे gय-Gक जो बेचेनी है Gदन रात क^ बेचेनी है उससे मeु^ का मागV 
नहNं िमलता है gय-Gक हमने वो िश\ा से वो आनंद का मागV जो component है वो ख़%म हN 
कर Gदया नहNं है! कहNं it is not there and without that component this quality educa9on is 

not actually a quality educa9on जो यह िश\ा है वाःतव मK गुणवrा क^ िश\ा नहNं है cजसक^ 
हम बात कर रहे हZ जो SDG मK defined है! यहाँ पर एक correc9on क^ जuरत है क^ “साXवdा 
या Xवमeुये” वाला एक phrase भारत के Gकसी वेद से Gकसी दशVन से उठ करके SDG क^ 
पkरभाषा मK जाना चाGहए एक पहला जो भारत को ूयास करना है या करना चाGहए we have 

to redefine this quality educa9on क^ पkरभाषा मK “साXवdा या Xवमकुतये” जाना चाGहए and 

this is sufficient enough यह पयाVW है! इस चौथे गोल को पkरभाXषत करने के िलए now what 

India needs, भारत को जuरत gया है अभी? we should not repeat the beaten paths हमारे 
पास already इतना है! वाःतव मK भारत के पास इतना है Gक अगर वो दोन- हाथ- से लटुाए 
परेू XवÖ को तो खजाना कभी कम नहNं होगा! ये pान का और अगर XवÖ उस पर चल पड़े 
तो यहाँ पर SDG क^ कोई जuरत नहNं पड़ेगी! दिुनया अ\र Xवकास सरग Xवकास क^ ओर 
अपने आप चलेगी gय-Gक जब अदंर का मौसम रंगीन होता है तब बाहर अपने आप आनंद 
होता है और बाहर चाहे cजतना मौसम अtछा रहे अगर अदंर का मौसम रंगीन है तो Gफर वो 
रास नहNं आता and we are facing this pandemic of depression, anxiety and mental disorders 

currently because we all want to go into the lifestyle that is devoid of manual labour ौमXवहNन 
जीवन शलैी हN हमारN िश\ा का लआय हो गया है! ौमXवहNन जीवन शलैी हN हमारN िश\ा का 
लआय हो गया है! ये component हमारे मK नहNं है और जब मZ एक बड़ा अिभनय ूयोग करने 
के िलए यूएस से अपना अपना बैकपैक करके अपने गांव पहंुचा और मZने कहा Gक गुhकुल 
बनाएंगे और गुhकुल मK बtच- को जXैवक कृXष, ूाकृितक कृXष का कायV कराएंगे तो एक Gदन 
मझेु धमक^ दN गई Gक आपने ौम का िनयम पढ़ा यहां पर चाइMड लेवर मK आपको ��� करके 
बंद कर Gदया जाएगा ! Gफर होश उड़ गए हZ Gक मZने gया हम वाःतव मK आजाद हZ इन कGठन 
ूÅ- को हमK पनु भारत के संXवधान के सम\ भी रखना चाGहए Gक इस बXुzमrा के आधार 
पर इस राâ का संXवधान गढ़ा गया है जबGक हमारे मनीषी बार-बार यह कहते रहे Gक अथV, 
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बनाएंगे और गुhकुल मK बtच- को जXैवक कृXष, ूाकृितक कृXष का कायV कराएंगे तो एक Gदन 
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धमV, काम, मो\ क^ jयवःथा थी जो भारत क^ jयवःथा वह ौäे थी तो इसमK कहां है अथV, 
धमV, काम, मो\ कहां पढ़ाया जा रहा है! We were missing Completely That जो चार पhुषाथV 
थे हमारे हमारे चार आौम थे ॄåचयV, महःथ, वानूःथ और सQयास, वानूःथ 50 के बाद 
शuु होता है Gक आपके jयवःथा मK हN kरटाइkरंग साथ है और सारN क^ सारN इस जो नौकरN 
jयवसाय जो िश\ा है जो Which outward journey and which is complete with inward journey 

जो कल बात अब नरेश ूोफेसर नरेश िसंह ने कहN वाःतव मK रहे और हम िगर रहे हZ इसीिलए 
एसडNजी का जQम होता है! मZ मझेु खबू याद है 2006 मK जब मZ एक गहरN साधना के तहत 
यूएस मK िनवास कर रहा था यूएस मK कांड़गी मेलन मK तो मेरे मन मK बहुत टNस थी Gक यह 
जो सोसाइटN है cजस सोसाइटN मK मZ रह रहा हंू सोसाइटN नहNं है! एgशनली देखो इंडcःशयल 
सोसाइटN है जो उसमK समाज नहNं है आदरणीय संजीव शमाV जी ने जो आज बात समाज क^ 
रखने क^ कोिशश रखी जो हमारे सामने बताया वो समाज असली भारतीय समाज क^ पkरभाषा 
है! उनक^ Industrialized jयवःथा मK समाज होता नहNं है वहाँ फैcgशया होती है, corporates 
होते हZ और लोग होते हZ और पसैा होता है, consump9on होता है या colonies होते हZ और सारे 
शहर उसी तरफ convert हो रहे हZ जो समाज होता था वो गाव मK होता था जो भारत क^ 
मामीण jयवःथा थी और वहां पर बtचा बtचे को फॉमVल जो एजुकेशन है क\ा Gडफाइन कर 
अभी यहां पर तो क\ा क^ जो माQयताएं हZ हमारे गवनVमKट नॉ=सV मK वो यह है Gक इतने वा 
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भारत मK उनके िचऽ बाहर के िचऽ लगा Gदए जाए तो सादा जीवन उtच Xवचार वाले बात है 
नाना जी का íवलंत उदाहरण है हN पद ूितäा और भारत रì है वह इससे बड़ा और gया 
चाGहए लेGकन उनका बाहरN िचऽ देखKगे तो gय-Gक वो अदंर से समzृ है तो अदंर से जब समXृz 
आती है तो बाहर से सरलता आ हN जाती है यह िसzांत है इसको समझने क^ जuरत है और 
यह बtच- मK लागू करने क^ जuरत है एक अिभनव ूयोग हमीरपुर मK चल रहा है, भारत उदय 
गुhकुल के नाम से, उसके कुछ पऽक हZ यहाँ पर, ौीमान जी cजनको चाGहये जMदN है, तो मZने 
देखा वो बtचे बहुत जMदN से चल जाते हZ, जो गाँव से आये हZ, जो नदN, cजनका गाव नदN के 
Gकनारे था, जो वातावरण मK पले बढ़े थे, उखट से चल जाते हZ, और cजन बtच- का पालन 
पोषण एक शहरN माहौल होता है, िश\ा होती है, उनमK एक नचैरुल टेलKट होता है, और उनके 
अदंर एक आc%मक Xवकास क^ ूGबया शuु होती है, तो इस गुhकुल का जो Xवशेष कायVबम 
है, वो है आतंkरक Xवकास का कायVबम, cजसमK yयान, योग, ूाणयाम, और अQय अिभनव 
ूयोग का मुîय उqेश है जो, वह उqेँय है Gक जो िश\ा यहाँ पर हमने “साXवdा या Xवमeुये” 
है! इसके आधार पर भारत क^ नई पीढ़N को गढ़ना, और वह पीढ़N इस राâ का नेत%ृव अपने 
हाथ- मK ले, ऐसी कMपना के साथ हम यह चंिगुW बनाने का यहाँ ूयास कर रहे हZ! धQयवाद। 
 



भारत मK उनके िचऽ बाहर के िचऽ लगा Gदए जाए तो सादा जीवन उtच Xवचार वाले बात है 
नाना जी का íवलंत उदाहरण है हN पद ूितäा और भारत रì है वह इससे बड़ा और gया 
चाGहए लेGकन उनका बाहरN िचऽ देखKगे तो gय-Gक वो अदंर से समzृ है तो अदंर से जब समXृz 
आती है तो बाहर से सरलता आ हN जाती है यह िसzांत है इसको समझने क^ जuरत है और 
यह बtच- मK लागू करने क^ जuरत है एक अिभनव ूयोग हमीरपुर मK चल रहा है, भारत उदय 
गुhकुल के नाम से, उसके कुछ पऽक हZ यहाँ पर, ौीमान जी cजनको चाGहये जMदN है, तो मZने 
देखा वो बtचे बहुत जMदN से चल जाते हZ, जो गाँव से आये हZ, जो नदN, cजनका गाव नदN के 
Gकनारे था, जो वातावरण मK पले बढ़े थे, उखट से चल जाते हZ, और cजन बtच- का पालन 
पोषण एक शहरN माहौल होता है, िश\ा होती है, उनमK एक नचैरुल टेलKट होता है, और उनके 
अदंर एक आc%मक Xवकास क^ ूGबया शuु होती है, तो इस गुhकुल का जो Xवशेष कायVबम 
है, वो है आतंkरक Xवकास का कायVबम, cजसमK yयान, योग, ूाणयाम, और अQय अिभनव 
ूयोग का मुîय उqेश है जो, वह उqेँय है Gक जो िश\ा यहाँ पर हमने “साXवdा या Xवमeुये” 
है! इसके आधार पर भारत क^ नई पीढ़N को गढ़ना, और वह पीढ़N इस राâ का नेत%ृव अपने 
हाथ- मK ले, ऐसी कMपना के साथ हम यह चंिगुW बनाने का यहाँ ूयास कर रहे हZ! धQयवाद। 
 

Interven'ons by Speakers and Deendayal Research Ins'tute volunteers on 
How We Learn 

Dr T.R Sharma, Principal Scien-st, Hor-culture, Directorate of Extension Services, JNKVV, 
Jabalpur, on what he has learnt from a Farmer and replicated 

सभी को ूणाम म* डॉ-टर T.R.		शमा1 JNKVV म2 ूा3यापक के पद पर काय1रत हँू। इस संःथा 
से जुड़ा हुआ हंू! सर जो अभी जैसा एजुकेशन कI बात चल रहM है आज के हमारM एजुकेशन 
जो -वािलटM एजकेुशन कI बात कर रहे ह* -वािलटM को हम -वांPटफाई कर रहे ह* जहां तक 
म* सोचता हंू एक जो अSछा है उसके िलए बात करते ह* Pक अगर 98% आया तो बहुत अSछा 
है जो 60% आया है वह है लेPकन जो -वािलटM ra-o थी! और वहM चीज2 आगे बढ़कर हम 
आगे लेकर जाते ह* जसेै हमारे गुY जी बोल गए थे Pक हमारM एजकेुशन गाव का जो बSचा है! 
एक हम लोग बSचे हमारे बSचे पदैा होते ह*! वह देखते ह* [ःविमंग पलू हम भेजते लेPकन 
गाव\ के बSचे को, गाव\ के प]रवेश म2 जो रहने वाले लोग ह* उनको कभी [ःविमंग पलू कI 
ज^रत नहMं पड़M! उनको तो िलया और तालाब है तो वो तालाब म2 गए वो तालाब म2 वो बहुत 
बढ़M ए-सपट1 होगा! Pकतनी बड़M नदM हो वो तरै के िनकल जाते थे! आज ये [ःतिथ है सर 
हमारे यहाँ एक छोटा नाती बSचा है! वो काप_टर आया एजकेुशन कI सर बात कर रहे ह* तो वो 
सीम2ट लगाने के िलए आया तो उसने देखा Pक ये सीम2ट है तो पछूता है नान ूये -या है बोले 
Pक थोड़ा सा उखड गया है! इसिलए सीम2ट लगा रहा है! अSछा ठaक है सर यह जसू कI बात 
कर रहा हंू लेPकन कुछ Pदन बाद जो सदb का सीजन था तो हम लोग\ के हाथ हम लोग 
cवािलयर से रहने वाले ह* तो बाजरे कI रोटM मोटे अनाज आती है तो बाजरे कI रोटM वगैर हम 



खाते ह* तो वहM िमसेज जो आटा िलए थे तो बोलता है नान ूजो नानी है वह सीम2ट कI रोटM 
बना रहM है! सर जो एजकेुशन -य\Pक उनको Pदखाया नहMं गया Pक यह सीम2ट है Pक यह 
सीम2ट अलग चीज है, बाजरा अलग है ! दोन\ सेम कलर, सेम वह नानी वह सीम2ट कI रोटM 
बना रहM है वह तो उसम2 लगाते ह* तो जो म* जो गुYजी कह रहे थे Pक हमारM एजकेुशन 
पॉिलशी परस2टेज बेस पर चली गई है सफ1  -वािलटM बेस पर नहMं रहM है! 

Smt. Vijaylaxmi Tiwari, is a Samaj Shilpi Dampa- of Deendayal Research Ins-tute in Village 
Singhpur, Maghagawan Block, Satna District on Neo-natal teaching they conducted in the 
villages. 

सभी को राम राम 

म* गभ1ःथ िशशु संःकार के बारे म2 कुछ बताऊंगी! गांव म2 गभ1वती माताओं को गभ1ःथ िशश ु
संःकार करने के िलए पहले हम एक मPहला मंडल का गठन कर2गे! [जसके मा3यम से मPहलाओ 
को इकfठा करके वहां पर गभ1ःथ िशशु संःकार कI gबंद ूरख2गे और उन सबको जानकारM द2गे। 
Pफर गाँव म2 संपक1  कर गभ1वती माताओं का संपक1  करते ह*! Pफर उनसे उनके घर जाकर के 
उनको परूM योजना बताते ह* Pक गभ1 म2 पल रहे बSचे को हमको कैसे िसखाना है? -या करना? 
उनके माता-gपता, सास-ससरु से संपक1  करके जानकारM देते ह* और Pफर एक गभ1ःथ िशशु 
संःकार का काय1बम करने कI योजना बनाते जाते ह*! Pकसी एक Pदन तय करते ह*! उसम2 हम 
10-15 मPहलाओं और लड़Pकय\ को भी इकjठा करके वहां पर काय1बम कI योजना बनाकर 
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कुछ पजूा पाठ करते ह* और सास के मा3यम से उनके गोद म2 आचल को भरते ह* और भरने 
के बाद Pफर उनको हम पूरा दैिनक Pदनचया1 कI पूरM जानकारM देते ह* जैसे सुबह ॄl महूत1 म2 
जागना, ूातः ःमरण करना, धरती माता को ःपश1 करना और अपने बड़े बजुगुo के साथ सब 
के पैर छूना और थोड़ा 3यान करना और तुलसी माता को जल देना! सूय1 भगवान को अ3य1 
देना, देते समय उनको मंऽ भी बताते ह* Pक सयू1 मंऽ -या है! Pफर इसी तरह सं3या काल म2 
भी अपना शाम को शयन कq म2 साफ-सथुरा ःथान हो और कोई देवी देवताओ ंकI फोटो हो! 
तःवीर अSछa हो उनका परूा 3यान करना और कहानी याद करके 3यान रखना अपनी मन म2 
इसी तरह खान-पान का भी हम लोग देखते ह*! नाँता म2 अSछa चीज हो चना हो, मूंग हो, 
मूंगफली हो, अकुं]रत मतलब नाँता हो दोपहर का भोजन हो,  शाम का हलका भोजन हो और 
रात को दधू gपय2 और जैसा उनका gवचार होगा मन होगा वैसे बSचे अंदर पलते ह* और उसी 
पर बSचे का बहुत बड़ा असर पड़ता है! मा का जैसा gवचार होता है उसी तरह बSचे का के 
जीवन म2 असर पड़ता है बSचे गभ1 काल म2 हM 80% सब कुछ अवचेतन म2 सीख लेता है! 
२०% चेतना बाहर आने के बाद शु̂  करता है! जसेै मां सीखती जसेै मां का gवचार होता है! 
मन होता है वसेै बSचे। गीत गाना मतलब धीरे-धीरे, गुन-गुना कर परेू घर का काम करना 
और सब सामPूहक प]रवार म2 रहकर संभालना इसी तरह हमने एक एक कर कई गभ1वती 
माताओं को तो िसखाया है। लेPकन एक मां ने अSछा उसका ]रजuट हमको देखने को िमला 
[जसका नाम है सीमा पांडे और सांित भषूण पांडे वह तेरह लोग\ के बीच म2 सामPूहक प]रवार 
म2 रह करके ऐसा काय1 Pकया [जसका उसका बSचा उसकI एक बेटM थी उस बेटM से एकदम 
अलग तरMके से उसका जxम हुआ और वह अभी भी कह सकती है Pक मेरे बेट\ और बेटM म2 
बहुत अंतर है उसने परूा दैिनक Pदनचया1 का उपयोग Pकया है और शाम को सीताराम का 108 
बार लेखन करती थी। जब उसका गभ1  ूशव पीड़ा का होने का समय आया तो उसने सोचा 
Pक आज म* सीताराम का लेखन नहMं कर पाऊंगी, कy था उसको। लेPकन सोच रहM थी Pक हो 
सकता है ऐसा थोड़ा बहुत दद1 होता रहता है तो भी हम िलख2गे, िलखने कI योजना बनाई तो 
उसकI िलखने थी और उस यकIन पर ना था और उसकI िलखने कI अिंतम ःयाहM थी और 
उसी समय वो उसका बेटा पैदा हुआ! हमारे बेटा और बेटM म2 बहुत अंतर है! धxयवाद!  

 

 

 



 
Shri  Jitender Singh is a Samaj Shilpi Dampa- of Deendayal Research Ins-tute in Village 
Chinhat, Pahadi Block, Chitrakoot District how we educated villagers to remain in the village 
to become self-reliant and not migrate to ci-es. 

एक घटना का बार [जब करना चाहंूगा! समाज िशuपी  दंपgz योजना से एक घटना का [जब 
करना चाहंूगा अपने दMनदायल शोध संःथान के संःथापक ःवग{य नाना जी का चौदहवी पुxय 
ितिथ है! उनसे संबंिधत ूसंग है! हम लोग अपने गिनवा एक qेऽ है गांव है वह परमानxद 
आौम प~ित gव�ालाय चलता है वहां गिम1य\ म2 हम लोग\ का िशgवर लगा हुआ था और उसी 
िशqा के बारे म2 चचा1 हो रहM है तो एक मPहला का ूÄ था नाना जी से नाना जी गिम1य\ म2 
gव�ालाय बंद रहते जाते ह* हम लोग गांव म2 काम करते ह* और गांव म2 लोग काम करने के 
िलए बाहर चले जाते ह* कोई जंगल म2 जाकर पzी तोड़ता है कोई कटाई करता है कोई मड़ाई 
करता है गांव म2 लोग िमलते नहMं ह*! उनको हम आप भी बताइये कहां कहावत है भखेू भजन 
ना हो गोपाला! जब तक आपके पेट म2 भोजन नहMं होगा कोई िशqा आप आपकI कोई सनेुगा 
हM नहMं, अगर चार पसैा आप उनके साथ पzी तोडाएंगे, चार पसैा उनको िमलेगा, तो आपकI 
बात सनु2गे, आप जो कह2गे, कर2गे, तो और दसूरM एक चीज म* और भी कहना चाहंूगा, Pक कोई 
लड़का पढ़के आईएस बना, कोई दसवी पास हुआ बड़ा कंपनी डालता है, अपने प]रवार तक हM 
सीिमत रहता है, जहां तक मेरM जानकारM है, लेPकन कोई अगर छोटा मोटा भी gबजनेस करता, 
तो उससे दस प]रवार\ का भरन पोषण होता है, तो कौन सी िशqा हमको लेनी चाPहए, आईएस 
बननी चाPहए, या हमको ÅयाÇयार gबजनेस कI तरफ लोग\ को ले जाएं, [जससे दस लोग\ को 
भरण पोषण हो। 
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Keynote Speech by Gopal Bhai (Gaya Prasad Gopal), on “Sanskar”.  

 

Shri Gaya Prasad Gopal, popularly known as Gopal Bhai, founded the Akhil Bhara9ya Samaj 
Sewa Sansthan in 1978. Before establishing ABSSS, he worked in different posi9ons and 
voca9ons 9ll he was exposed to the stark reali9es and miseries of the Kols while working as a 
Rural Development Coordinator with the Sri Sadguru Sewa Sangh Trust, Chitrakoot chapter, 
from 1975 to 1985, and has dedicated his life to empowering this marginalised community. 

आप सबके बीच म* आने का  एक अवसर िमला है और इस अवःथा म* भी यह प;रवार याद कर रहा 
है। आनंद क? अनुभूित होती है ! मD एक ऽणमूल कायGकताG के Hप  म* ूारंभ से अब तक कायGकताG रहा 
िशKाLवद नहMं। मD अपनी बात डाOटर रवींि नाथ टैगोर क? कुछ पंLTया  हD और उनको रखना चाहंूगा। 
Wकस ूकार का समाज चाWहए, कैसा देश चाWहए, कैसी धरती चाWहए, साथ ये पंLTया आप सबके सामने 
अपने अथG को ूकट कर*गी। Wफर हमको भी समझने का अवसर िमलेगा Oया ये हमारM अपनी याऽा क? 
Wदशा है? 

देश क? माटM,  देश का जल 

हवा देश क?, देश के फल  

सरस बने ूभु सरस बने 

Oया िशKा म* हमारM ये कामना है 

देश के घर देश के घाट 
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सरल बने ूभु सरल बने 

सरस बने ूभु सरस बने  

और तीसरM कामना 

देश के तन देश के मन  

देश के घर 

देश के घर  देश के घर  

भाई बहन Lवमल बने ूभु Lवमल बने 

शरस बने ूभु सरल  बने सरल बने ूभु सरल बने 

तीन ूकार क? कामना सरस, सरल और Lवमल वतGमान संकट Oया है? 

देश का, दिुनया का धीरे धीरे समरसता समा^ हो रहM है! धीरे धीरे समरसता लु^ हो रहM है और Lवफलता 
का घोर संकट सवGऽ झेल रहे हD। Oया ये इन वष` म* इनको बढ़ना चाWहए था Wक घटना चाWहए था?  

यWद लगता है Wक यWद ये Wदन हम नहMं देख पा रहे हD तो सुखद समाbजक परवतGन यWद संभव है तो 
केवल िशKा के माcयम से संभव है! Oया िशKा इस ूकार का वातावरण  दे पा रहM है? यWद नहMं दे पा 
रहM है तो शायद ऐसा हM सोच करके आज गुणवeा पूणG िशKा क? बात हो रहM है। आप हम सब लोग 
देख रहे हD Wक समाbजक Lवसंगितयां िनरंतर बढ़ रहे हD! जब मD Lवसंगित शfद का उपयोग करता हँू तो 
चारो ूकार क? या सब ूकार क? Lवसंगितयh क? ओर हम अपना jLkपात अपनी jLk डाल सकते हD! 
अlछे ूयासh क? भी कमी नहMं है साKरता ूितशतता बढ़ रहा है, Lवmालओं क? संnया बढ़ रहM है, 
Lवmालओं का जो भौितक ःवHप है वो भी अlछा लग रहा है लेWकन Lवmालय के अंदर जो छाऽ शLT 
है! ूमुख Hप से जो गांव के वन ूांत के अपने Lवmालय हD जो वहां क? ूाथिमक िशKा है! वह शायद 
उस ूकार का गुणवeापूणG वातावरण देने म* अभी सफल िसp नहMं हो पा रहे हD! मD ःवयं िशKक रहा 
और अपने िशKक जीवन के कुछ उदाहरण रखना चाहंूगा। शायद इसक? ओर संकेत कर* आठवी तक का 
अपना एक Lवmालय संघ क? योजनानुसार Lवmालय और वहां पर पढ़ने वाला एक छाऽ  और वो अचानक 
आठवी पास करने के पrात और वो गायब हो जाता है, चला जाता है और कुछ सालh के बाद उसका 
फोन आता है और वो बोलता है ूसsनतापूवGक  उसक? वाणी से उसक? ूसsनता ूगट हो रहM थी Wक 
मDने अपने मकान पर और अपनी भूम पर कfजा पा िलया है। Oयh Oया हो गया था? तो उसने कहा 
था जब मD आपके यहाँ पढ़ा रहा था जो जानका;रयां, जो संःकार मुझे िमल रहे थे! उसके आधार पर 
उसी समय मDने संकtप िलया था Wक हम लोगh को गावh से हमारM जमीन छuन करके हमारा मकान 
छuन करके हमको भगा Wदया गया था। मcय ूदेश क? घटना है! कटनी के पास क? घटना है लेWकन 
गीत गाते हुए कवvडM खेलते हुए खोखो खेलते हुए आप सब क? चचाGओं के अधार पर जो मुझे को 
संःकार िमले तो मुझे लगा Wक मुझे को ःवयं हM और अपने अिधकार को ूा^ करने के िलए ूयास 



करना चाWहए। मD लौट करके अपने गाँव आया और एक प;रवार म* मDने सेवा ूारंभ क? शैOटर सीखा 
और उनक? अनुमित ूा^ करके उनक? सेवा से उनका मन जीत करके और मDने कहा Wक देखे मेरे खेत 
म* अमुक का कfजा है हमको भगा Wदया गया था हमारे माता Lपता को भगा Wदया गया था आप अनुमित 
द* तो मD अपने खेत पर जा करके कfजा ूा^ कर लो। चुWक अनैितक था कfज़ा करना और वो bजस 
समय bजस साहस के साथ म* और वो अपने खेत पर पहँुचता है तो उसके ूितकार के िलए या उसको 
भगाने के िलए उसको पराbजत करने के िलए उसको डराने के िलए इस ूकार का साहस अवैध अनैितक 
रMती से कfजा करने वाले के मन म* नहMं आ पाया। आज वो अपनी जमीन का मािलक है, अपने घर 
का मािलक है। तो इससे कtपना कर सकते हD Wक िशKा म* हमारM अपनी Wकतनी रम है! कालांतर म* 
िचऽकूट Kेऽ के पठारM भाग म* मािनकपुर Kेऽ म* यहाँ पर भी दास ूथा का िशकार रहा है। यह Kेऽ 
पूरा का पूरा Kेऽ और bजस समय आपात अवःथा म* यहाँ पर गांव गांव जाने का अवसर िमला, वहाँ 
रहने का अवसर िमला, जानकारM ूा^ हुई, तो यह लगा Wक अगर हम इस ूकार क? Lवषंगितयh पर 
Lवजय पा सकते हD, तो Oयh अिशKा से पा सकते हD संःकार क* िh का शुभारंभ हुआ! िशKा और अKर 
yान के साथ साथ जो हमारे अपने गीत होते थे। देश के हD हम रहने वाले देश कमान बढ़ाएंगे। ूात: 
काल आचायG गण जग करके घर घर जाते थे नारे बोलते हुए यmLप हम बनवासी हD Wफर भी भारतवासी 
हD! 

भूिम हमारM नाप दो जीने का अिधकार दो। इस ूकार के नारे इस ूकार के गीत बालकh के माcयम 
से बालकh को जगाने से लेकर के नल के पास जाना उनका मँुह धुलाना और नौ दस बजे तक तैयार 
करके संःकार क* ि  म* लाना। संःकार क* ि म* अKर yान, कराना Lवषयवःतु  का yान  कराना, LवLवध 
Lविध  से कराना, खेल खेल के माcयम से कराना और Wफर वापस उनको घर भेजना घर जाते समय 
भी गावh म* जगाना, गीत उनका अपना होता था, एक फेरM अपनी होती थी! Lवकास भी और वातावरण 
म* इस ूकार के bःथित  पैदा करना Wक जो भी सुन रहे हD गीत सुन रहे हD नारे सुन रहे हD! उनके मन 
म* भी ःवाLवमान का भाव पैदा होना तो zयLT के माcयम से, छाऽ के माcयम से, िशKा के माcयम से 

zयLT का भी Lवकास, प;रवार का भी Lवकास और गाँव का भी Lवकास अगर इस ूकार का वातावरण 
हम ना कर पाए होते तो 10,000 एकड भूमी उनक? हM अपनी वनवािसयh क? उनके अिधकार म* नहMं 
आई होती। OयhWक जब तक ःवयं क? तैयारM नहMं होती है तो कानून भी साथ नहMं दे पाता है तमाम 
सारM zयवःथा भी हमारे पK म* नहMं खड़M हो पाती है!  तो ये जो िचंतन चल रहा है गुणवeा पूणG िशKा  
का और इस म* से हम कई बार नैितक शfद का भी उपयोग करते हD! नैितक िशKा क? भी बात करते 
हD पर इस ूकार के सारे गुणो को देने के िलए bजस ूकार से Lवषय वःतु चाWहए। अभी-अभी हमको 
उस ूकार क? Lवषय वःतु ूाथिमक िशKा के िलए अभी उपलfध नहMं है तो गुणवeा पूणG िशKा  के 
िलए जब हम िचंतन कर* तो उस ूकार क? सहज साममी भी समान zयLT के हाथ म* आवे ये मुझको 
लगता है Wक इस पर भी एक Lवचार होना चाWहए केवल Oलास के अंदर क? जो िशKा है। उसके माcयम 
से हम अKर yान तो करा सकते हD Lवषय वःतु का yान करा सकते हD। लेWकन बाक? क? जो इतर 
गितLविधयां हD उनको उतना हM मह}व Wदया जाना चाWहए उतना हM मह}व हम लोग दे Wक zयLT का 
zयLT के साथ म* Wकस ूकार का संबंध हो परःपर पूरकता  क? बात पू~य नाना जी हमेशा करते रहे।  
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zयLT के साथ म* Wकस ूकार का संबंध हो परःपर पूरकता  क? बात पू~य नाना जी हमेशा करते रहे।  

तो zयLT से zयLT का परःपर पूरकता का तो हो उसके िलए ूयास भी हो और जो शेष ूकृित   है 
शेष ूकृित  के साथ म* हमारा पूरकता का भाव होना चाWहए क? नहMं। जब तक मानव का मानव के 
साथ म* और शेष ूकृित के साथ म* परःपर पूरकता का सÄमान नहMं होगा! तब तक हम सरस, सरल 
और सहज bःथित समाज म* नहMं देख पाएंगे। इस बूरता का भाव है Wक अपने जीने के िलए हम ूकृित 
का जो सवGनाश कर रहे हD, इस ूकार के जो भाव अंदर हD, वो आवे हM नहMं, और उसके िलए ूारंभ से 
उसको इस ूकार क? िशKा ूा^ होनी चाWहए. तो जो कुछ भी हम इस पूरे Kेऽ म* ूाथिमक िशKा के 
माcयम से कर पा रहे हD जंगल के साथ म* भी शाÇh का संबंध है और उनको जंगल से ले करके जो 
लैब टू लDड क? बात आती है! हम ऐसे ूितःठानh म* भी ले जाने का ूयास करते हD जहां जाने म* वो 
डरते हD। जहां ू वेश करने म* वो डरते हD तो संपूणG zयLT}व के Lवकास के िलए और उन सारM प;रbःथितयh 
का yान ूारंभ से कराने का ूयास Wकया जाना चाWहए bजनके साथ उनको कल जीना है तो गुणवeा 
पूणG िशKा  इस Lविध  से हM आ पाएगी और गुणवeा पूणG िशKा के जो माcयम है zयLT के Hप म* 
िशKक  के Hप म* वे कैसे हD? उनको संःकार Wकस ूकार से ूा^ हुए हD? वो Oया परोस रहे हD? ये 
एयादा मह}वपूणG है। तो जो िशKा से जुड़े हुए लोग हD उन पर सवाGिधक cयान देने क? आवँयकता  है। 

जैसे गाँव म* इस समय पहुचना तो धीरे धीरे कम होने लग गया है लेWकन उनका पूरा का पूरा समय 
Lवmालय म* कुछ घंटे काटने का होता है। छाऽ शLT के साथ म* छाऽ शLT को ूे;रत करने का जो 
सामÖयG है उनके अंदर नहMं होता है उस ूकार का सामÖयG संःकार Lवmा से ूिशKण Lवmा से कैसे पैदा 
हो इस पर ~यादा जोर देने क? आवँयकता है। केवल छाऽ तक हमारा ;रँता है! प;रवार के साथ म* 
हमारा ;रँता नहMं बन पाता है, जब तक माता और Lपता क? तैयारM नहMं होगी, माता Lपता का जब तक 
सहयोग ूा^ नहMं होगा, तब तक हम अपने िमशन म* भी सफल नहMं हो पाएंगे। सरःवती िशशु मbsदरh 
के माcयम से इस ूकार के ूयास हो रहे हD िशKक आचारण जानने चाWहए अभी उस ूकार के ूयासh 
म* सफलता हमको ~यादा नहMं िमली है। ूयास हो रहे हD। धsयवाद।   
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द"नदयाल  शोध संःथान  के सभी काय2कता2ओ का ध5यवाद! 

कौशल का अथ2 हम; <कसी ने समझाया था। कुश जो घास होती है उसे हाथ को लगने न देना, 
हट2 न होने देते हुए, उसका जो समामी बनानी है वह बनाने का ूJैKटस Jजसे होता है, उस 

आदमी को कुशल कहा जाता है! सMमाननीय गोपाल जी ने अभी सरस शPद का इःतेमाल 
<कया, तो एसड"जी फोर म; Jजस इंKलीJजव एJKवटेबल Kवािलट" एUयकेूशन है और Promotional 

opportunities  इन सभी शPदX को ःपश2 करने का ूयास NSDC गत कुछ सालX से कर रहा 
है। As an ecosystem enabler NSDC जो काम कर रहा है वह आपके सामने रखने क[ कोिशश 
कर;गे। Skill Capital of the World अगर देश को बनाना है तो जो कोिशश अभी हमने श\ु क[ 
है जसेै इळायल ने अभी अपने देश के सMमखु एक लाख कुशल किम2यX क[ आवँयकता को 
declare कर <दया और उसक[ आपूित2 भी अभी-अभी हमने श\ु क[ है, एनएसड"सी पीपीपी 
मोड म; चलने वाली Section Company, Not for Profit कंपनी है। NSDC खदु या तो जो छाऽ 
होते हa उनके रािश से या तो सरकार अगर रािश देती है जसेै ूधानमंऽी bवcकमा2 योजना मे 
सरकार ने रािश ूदान <कया है या <क सी एस आर से जो रािश िमलते हa उससे इस फैसिलडेशन 
का काम करती है! जसेै NSDC के पास Policy Program and Scheme है <डJजटल dलैटफॉम2 
अवेलेबल है उसके बारे म; हम थोड़ा bवःतार से भी चचा2 कर;गे industry connect है, Thought 
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मामीण जनजातीय उÄमी इस नाम से एक योजना एनएसड"सी अभी चला रहा है और उसम; 
इसका एक एKसपेoरम;टेशन जो है ये शेिनंग देकर माकs ट म; उनको छोड़ देना, इससे थोड़ा आगे 
जाते हुए रेगुलर उनके टच म; रहना और उनक[ कैपेिसट" bबJnडंग का एक अvछा खासा bवषय 

कंट"5यूअस लिनzग ाू हो रहा है। Jःकल काड2 जो है यह Jःकल काड2 Jजसे हम कंुडली कहते हa 
वसेै जसेै ूधानमंऽी जी पछूते हa <क भाई आपके पास <डमी है, ठ{क है, ले<कन आपको आता 
Kया है तो Jःकल काड2 म; उसका डॉKयमू;टेशन परूा फॉरएवर होता रहेगा और यह अपडेट होता 
रहेगा असेसम;ट स<ट2<फकेशन \ट"न ूोसेस है। ये <डJजटल वेर"फाइड बेड;िशयल जो है तो gयbÇ 
मान लीJजए जनवर" म; कह"ं पर अdलाई करता है और माच2 म; उसका इंटरgयू होता है तो 
जनवर" टू माच2 उसने जो जो Jःकnस हािसल <कए है उसका भी एक oरJdलकेशन उसका भी 
एक oरूेज;टेशन ये इसम; डॉKयमू;ट हो इसक[ भी gयवःथा Jजसे हम बोलते <क अप टू द माक2 । 
दिुनया म; जो जो चीज चल रह" है वह सब अपने जो कौशल Jज5हXने हािसल <कया है उनके 
पास रहे उसके एक डॉKयमू;टेशन क[ gयवःथा इस इको िसःटम ा ूबन रह" है। यह इंडःश" को 
जो एचआर ूोफेशनल हो या एकेडिमक इंJःटjयटू म; जो ट"पी हो उनके काम क[ यह बात है 
oरजव2 बaक को 30 पर करना है तो मान लीJजए आज देश क[ oरKवायरम;ट 1िमिलयन dलस 
10 लाख से mयादा bबजनेस कॉपÉरेट बहनX क[ है तो इसका शेिनंग का क[ JजMमेवार" CAR  के 
पास है तो इस फोरम के माrयम से हम यह भी आÑान करना चाहते हa <क इसम; हम सबका 
कनेKट है सब माउंडेड लोग है कनेKटेड लोग है धरातल से जुड़े हुए हa तो इन ऐसी जो योजना 
आती है एसी के पास तो अvछ कa <डडेट तक पहंुचाना यह काम हम सबने करना चा<हए ऐसा 
आपसे आमह है नेKःट dलीज नेKःट य फाइन;स क[ बात अभी हमने Jःकल bond क[ बात 

द"नदयाल जी के अÖंयोदय क[ जो पoरकnपना है इस पर इसको अगर धरा लाना है तो हम 
सबको पता है <क ूेज;टेशन एंड वक2 शॉप सेिमनार इसका तो योगदान है ह" एक मामीण 

जनजातीय उÄमी Jजसका हमने Jजब <कया  then a skill India Digital  का थोड़ा बकै जाते हa 
तो य Jःकल इं<डया <डJजटल का एक Jजसका देश म; दिुनया म; टॉप 10 जो है तो एंसाइड म; 
लगभग सातवा नंबर होगा और इसक[ <डJजटल और यह एप ःटोर पे जो आईफोन यजू करते 
हa तो उनम; लगभग पांचवा नंबर होगा तो मतलब सबसे 10 अvछे जो एdस है अलग-अलग 

उसक[ एuजािमनेशन होती है अलग-अलग परैामीटस2 है उसके तो उसम; यह अvछा एप है अब 
ये Jःकल इं<डया <डJजटल क[ bवशेषता ऐसी है अपना ये सेशन खÖम होने के बाद कभी भी 
हम उसे डाउनलोड कर सकते हa तो हर एक को Jःकल िमले कभी भी Jःकल िमले इसम; 
ऑनलाइन ऑफलाइन paid और free बेःड हाइbॄड मॉडल मतलब हमने कोिशश क[ <क यहां 
का bपन कोड एंटर करके हमने यहां का एक ूधानमंऽी कौशल क; ि हम; िमल सकता है Kया 
तो इसम; लन2र भी ऐड हो सकता है एस लन2र हम हो सकते skill India, Digital India platform 
म; और एस अ शेनर भी ऐड हो सकते हa इसम; जब भी हम; समय है तब एक Jःकल एKवायर 
करने का तर"का Jःकल इं<डया <डJजटल यह dलेटफॉम2 ा ूहम; मौका िमलता है अभी अपने देश 
म; एक <दKकत है <क ऐसे बहुत सार" सुbवधाएं अवेलेबल है राmय सरकार के पास भी है क; ि 
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सरकार के पास भी है यह समझाना जो भी बेिन<फिशयर" है उन तक पहंुचना है तो जीbवत 
आदमी क[ gयवःथा होती है जसेै हम देखते हa <क रेलवे ःटेशन पर व;<डंग मशीन अवेलेबल भी 
है तो भी व;<डंग मशीन से <टकट िनकालने के िलए कोई एक gयbÇ क[ आवँयकता अपने देश 
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समःत %व'तजन* को नमःकार  

बुलाने के पूव5 ूभाशंकर जी ने AI के बारे म; थोड़ा डराया, तो challenges तो इस धरती पे सदैव रहते 
हE! मुझे याद है जब computer इस देश म; आया था या आने कH Iःथित म; था, तो यह कहा जा रहा 
था Kक computer को नहLं आना चाKहए, इससे लोग बेरोजगार हो जाएंगे। लेKकन धीरे धीरे आज कH 
Iःथित देख लीजे computer तो अब दरू रहा ूभासंकर जी AI कH बात कर रहे थे, पर वो challenge 

भी हम सब लोग साSव कर;गे और करते रहे हE, इसिलए इस ूकार कH गो%Uयाँ होती है, संगो%Uयाँ होती 
है, सेिमनार होते हE Kक आने वाले भ%वंय म; हमारL िशXा संःथान* कH हो सामाIजक संःथान* कH 
Kदशा-दशा Yया होनी चाKहए उसका िचंतन मनन हम सब करते हE! %व[ म; भी, %व[ कH Kदशा आने 
वाले समय म; Yया रहे, Yया गित रहे तो SDG goals िनधा5\रत Kकये थे! कल के सऽ म; पता चला Kक 
Iजन पं. दLनदायल जी कH जयंती थी उसी Kदन इसकH घोषणा हुई थी और 2015 म; सतत %वकास के 



लआय* का संकSप रखा गया था, Iजसे Sustainable Goals कहते है और इसके अंतग5त 17 गोल और 
164 टागdट है। Iजसे सभी देश* को िमल करके 2030 तक हािसल करना है! इस संकSप पऽ पर 
हःताXर करने वाला अपना देश भी था! मeय ूदेश सरकार ने भी 2030 तक ूादेिशक ःतर पर सतत 
%वकास लआय* कH ूािf कH gप रेखा बनाई है! आhम िनभ5र जैसे अिभयान* के साथ ूदेश मजबूती से 
आगे बढ़ रहा है! संदेश साफ है Kक जब तक या जब ूादेिशक ःतर पर समय सीमा पर लआय िनधा5\रत 
या हािसल ह*गे तभी देश म; भी ह*गे और तभी वैI[क ःतर पर हमको वह लआय हािसल होगा! इसिलए 
सफलता ूािf तक यह होने म; एक सबसे पहली जो कड़L है, िनचला ःतर होता है तो ूयास* कH 
सफलता इसी बात पर िनभ5र करती है Kक हमको उkच ःतर पर सफलता ूाf होगी। बात आई थी 
%वषय गुणवlापूण5 िशXा और मुझे बहुत अkछा लगा मामोदय %व[%वoालय मे अभी मामोदय pयाqयान 
माला व नानाजी ःमिृत pयाqयान माला हम आयोIजत करते हE! बात आई Kकसको बुलाना चाKहए? तो 
मुझे ूसsनता हुई गुणवlायुt िशXा म; यहां पर बोलने के िलए सबसे पहले गोपाल भाई जी खड़े हुए 
Iजsह*ने यथाथ5 धरातल पर काम Kकया है ना केवल काम Kकया है जीवsत उदाहरण सबके समX, 
समाज के सामने ूःतुत Kकया है तो हम भी कहते हE Kक जब कभी मामोदय pयाqयान माला हो या 
नानाजी ःमिृत pयाqयान माला हो तो ऐसे हL लोग* का pयाqयान होना चाKहए Iजsह*ने यथाथ5 धरातल 
पर काम Kकया है, केवल भाषण नहLं। तो इस पर भी यह उसके लआय िनधा5\रत है! गुणवlापूण5 िशXा 
चौथे एसडLजी गोल का उwेँय समावेशी और समान गुणवlा वाली िशXा ूदान करना साथ हL सभी के 
िलए आजीवन सीखने के अवसर* को बढ़ावा देना जो आपने अभी NSDC म; थे! 

िनIyत gप से गुणवlा कH जब बात आती है, तो कई बार मन म; ूz आता है Kक गुणवlा के साथ 
संःकारयुt िशXा भी होनी चाKहए। आपने एक दो उदाहरण भी Kदये! म" #जस &व(&व)ालय से हंू हम 
सबको &व4दत है इसक9 ःथापना 12 फरवर@ 1991 को हुई थी। ौFेय नाना जी के ूयासH से 
और उनक9 जो पKरकLपना थी और लगातार तीन दशक से या उससे अिधक समय से 
&व(&व)ालय जो नाना जी के सपने थे, उनको साकार करने कH Kदशा म; आगे बढ़ रहा है िशXा कH 
बात आती है तो मुझे नाना जी का हL एक ूसंग है! नाना जी कH जो 6 पुःतके हE,  उसमे से िशXा%वद 
नाना जी, तो उRहHने एक जगह िलखा तो मझेु अVछा लगा 4क शायद गHडा का ूसंग होगा 4क 

नाना जी बठेै थे तभी एक [य&\ अदंर आता है तो नाना जी उस पर नाराज हो चकेु थे। उRहHने  

देखा 4क बड़@ ूसRनता के साथ व अदंर घसु रहा है, तो बोले aया बात है बड़े ूसRन 4दखाई 
दे रहे हो बोले नाना जी पसैH का इंतजाम हो गया। तो नाना जी कहा 4क म"ने मना 4कया था 
तमुको 4क उधार पसेै लेकर के तीथाbटन, गंगा जी जाना था उसको नाना जी के पास पूछने 
आया होगा तो कहा 4क अगर तdुहारे पास पसेै हो जाय ले4कन उधार लेकर के नह@ं जाना। तो 
बताया 4क नह@ं फलाने से मझुको उधार िमल गया है। तो बगल मe एक पढ़ा िलखा [य&\ बठैा 
था उसने कहा तमुको पसेै लेकर उधार लेकर के गंगा जी ःनान करने क9 aया जgरत थी? तमु 
शेन मe ृ9 ह@ चले जाते कौन पछूने वाला था। वो [य&\ का जवाब था 4क म" गंगाजी ःनान 
सपKरवार करना चाहता था यह पुkय का काम है और म" चोर@ करके, वह अपराध बोध लेकर 
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के वह ःनान नह@ं करना चाहता। तो यह दो उदाहरण हमारे सामने है Kक एक कम पढ़ा िलखा रहा 
होगा लेKकन पैसे से Kटकट लेकर उसको {यादा करना ःवीकार था दसूरा पढ़ा िलखा उसको समझा रहा 
है Kक तुमको बेKटकट याऽा करके गंगा ःनान कर लेना चाKहए था। तो वहL से शु|आत कर;गे Kक, 
क}युिनटL एंगेजम;ट और इंIःट~यूशनल सोशल \रःपांिस%बिलटL का जो %वचार आजकल काफH चचा5 म; 
है, लेKकन आज से तीन दशक पूव5 एक कालजयी िचंतक भारत र� राÄ ऋ%ष नाना जी देशमुख ने 
इसके महhव को रेखांKकत Kकया था! 

नाना जी ने युगानुकूल मामीण सामाIजक पुनर5चना कH अवधारणा ूःतुत कH थी और कत5pय* से पूण5 
दाियhव* को रेखां4कत 4कया था उRहHने &वकास मलूक सामा#जक गित&विधयH को जन आदंोलन 
बनाने क9 पैरवी क9 सामा#जक उlरदाियmव के भावना से सामा#जक पूंजी का &वकास उनके 
िचंतन का कe ि@य तmव था। संयोग से िचऽकूट वह Xेऽ है जहां मयाbदा पpुषोlम  ूभु ौी  राम 
अपने वनवास काल के 11 वष5 %बताए और क}युिनटL एंगेजम;ट का सबसे बड़ा उदारण िचऽकूट म; हL 
उsह*ने ूःतुत Kकया था, जब उsह*ने यहां के वनवासी, िग\रवासी बंधुओं के साथ-साथ पशुपIXय* का 
भी साथ िलया और समाज %वकास कH Kदशा म; उनको ूे\रत Kकया। नानाजी ने भी िचऽकूट म; पहले 
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और िसफ5  चीफ िमिनःटर क}युिनटL लीडरिशप डेवलप;ट ूोमाम के अंतग5त संचािलत है। तो ूhयेक 
संकाय को एक गांव गोद लेना होता है पांच गांव गोद िलए लेकर के ःवाःáय कH Kदशा म; काम कर 
रहा है! सीकल सेल इनेिमया उsमूलन कH Kदशा म; वहां के चीफ %वभाग के सहयोग से काम कर रहा 
है तो इससे 10 गांव म; हम काम कर चुके पांच गांव और भी हमने गोद ले रखा है है प\रसर ःवkछता 
देख सकते हE! ãलाIःटक मुt प\रसर है! साथ साथ वह फोटोमाKफक म; आएगा %व[%वoालय ने वीरांगना 
दगुा5वती कH मूित5 जो Kक उसम; बात आती है सःटेनेबल गोल कH बात आ रहL हE तो उस Kदशा म; भी 
काम कर रहा है, तो रानी दगुा5वती कH जो ूितमा बनाई गई तो यह %व[%वदालय का सौभाåय रहा। 
Iजसका अनावरण एक मझगवा म; और अभी मुqयमंऽी जी ने एक मçडला म; भी Kकया था! नाना जी 
का शोध के बारे म; िचंतन था Kक आम जन* कH वैचा\रक समझदारL का भी उपयोग होना चाKहए केवल 
हम अkछा सोच रहे हE या इसी Kदशा म; शोध हो और शोध कH उपरांत उसको एक थीिसस के gप म; 
बाइंड करके रख Kदया जाए ना समाज के िलए कSयाण के िलए हो ना अपने कSयाण के िलए तो ऐसा 
शोध नहLं होना चाKहए लोग %वéान को ूोसाKहत करने वाली और Iजसको ूितUा िमलनी चाKहए! माम 
जीवन यहां कृ%ष संकाय भी है तो %व[%वoालय 'ारा कृषक* कH आय दगुनी करने के उwेँय से कृ%ष 
को लाभकारL संवध5न एवं कौशल ूमाणन के िलए ूिशXण काय5बम* का आयोजन होता है! एडान कॉस5 
म; भी कौशल पाäयबम ःवतंऽता है और हमारे पास दो प\रयोजना है और जहां अनुसुिचत जाित और 
जनजाित वगê के िलए ूिशXण कH मeय ूदेश पूरे मeय ूदेश के िलए %व[%वoालय योजन संचािलत 
कर रहा है और लगभग अभी हम लोग* के साथ ःटेड म; हमारे शेिनंग ूोमाम चल रहे हE! ना केवल 
इतना 4कया ऐसे वंिचत वगs के ूिशtण के िलए या उनका कौशल उRनयन के िलए परेू मvय 
ूदेश मe मैपसेट के सहयोग से कौशल &वकास क9 4दशा मe कई ूकार के कंwयटूर ूिशtण भी 
&व(&व)ालय xारा संचािलत 4कए जाते रहे ह" अब सबसे महyवपणूb #जस पर हम सःटेनेबल या 
एसड@जी पर काम कर रहे ह" तो तो देश मe मझेु ऐसा लगता है 4क पहली बार सतत &वकास 
लआयH क9 ूाि{ के िलए हमने अकादिमक पा|यबम से जोड़कर और &वकास खंड को एक 
इकाई मानकर लआय ूाि{ को पा|यबम का 4हःसा बनाकर नवाचार 4कया है एसड@जी को 
लाइजेशन करने का [यवहाKरक एवं ूभावी मॉडल 4दया है मvय ूदेश के सभी 10 संभाग 53 

#जले और 353 �लॉक मe मÄुयमंऽी सामदुाियक नेतmृव tमता &वकास कायbबम के अतंगbत 
BSW & MSW के पा|यबम संचािलत 4कए जाते ह" 7 4दन वह गांव मe जाकर के गांव के 4दशा 
मe भलाई मe aया काम हो सकता है या शासन क9 जो जन कLयाणकार@ योजनाएं ह" जनता 
तक पहंुचाने का काम ऐसे अनेक उदाहरण है पा|यबम के जो अगं है सभी एसड@जी गोLस को 
इनकॉरपोरेट कर िसलेबस 4डजाइन 4कया गया है और राÇीय िशtा नीित 2020 के ूावधानH 
को भी समा4हत 4कया गया है तो पा|यबम का लआय aया है? महाmमा गांधी मामोदय 
&व(&व)ालय द@नदयाल शोध संःथान और ऐसे जो ूयोग हो रहा है अनठूा ूयोग है और 
वाःतव मe यह अनकुरणीय है अनेक संःथानH के िलए भी 4क परूा tेऽ िमलकर के एक ःथान 
जो तय होता है वहां पर योग 4दवस का साम4ूहक कायbबम होता है परेू िचऽकूट मe इस वषb 
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सदगुp सेवा संघ शःट के अतंगbत था। यह #जस म" पा|यबम क9 भी बात कर रहा था 4क 
हमारा खुद का मोबाइल ऐप है और सभी पःुतकe  &व(&व)ालय के िशtकH के xारा ह@ रची गई 
है। तो म" इसिलए कह रहा था परेू मvय ूदेश मe हमारे छाऽ ह" और जो पा|यबम है वह 
सःटेनेबल गोल को समा4हत करके बनाया गया है। तो ए#aट&वट@ परेू मvय ूदेश मe इस 
&व(&व)ालय xारा संचािलत क9 जा रहा है। ःवाःÑय िश&वर मe भी द@नदयाल शोध संःथान, 
सतगुp सेवा संघ शःट और मामोदय &व(&व)ालय ूितमाह जो गोद िलए गए गांव है वहां पर 
हम िश&वर आयो#जत करते ह" और िनशLुक दवा का &वतरण होता है, िसकल सेल एनीिमया 
उRमलून का काम शहडोल मे अपने ूयासH से होता है, एक सामू4हकता का भाव माने #जतने 
इस गोल को ूा{ करने के िलए तो िशtा और संःकार क9 जब बात आती है या गुणवlा पर 
िशtा क9 बात आती है िशtा तो हम ूा{ करते ह@ ह" बहुत अVछÖ िशtा ूा{ कर लेते ह" और 
कई बार तो इतनी अVछÖ िशtा ूा{ करते ह" 4क हमको &वमान उड़ाना भी आ जाता है और 
उड़ाते &वमान से &ब#Lडंग िगराना भी आता है पर aया उस ूकार क9 िशtा हमको चा4हए या 
जो म"ने पहले बताया था। तो इस ूकार से 4क मेरा &व(ास है 4क शासक9य ःतर पर चाहे वह 
&व(&व)ालय हो या अभी आपने कौशल िशtा के बारे मe बात क9 चाहे वह है तो यह ूयास 
परू@ गंभीरता से हो रहा है मझेु लगता है 4क िनचली ःतर पर काम करना है तो अRय सामा#जक 
संगठन और िचऽकूट मe तो संःथान मe सतत ूयासरत है ह@ और सबसे अVछÖ बात कल के 
सेिमनार मe जो आई 4क िचऽकूट tेऽ का चनुा जाना बड़े शहरH मe तो हम कर सकते ह" और 
एक उदाहरण जो आया 4क सःटेनेबल डेवलपमeट गोLस क9 बात करते ह" एनजÜ बचाने क9 
बात होती है ले4कन जो एनजÜ बचाने क9 बात करते ह" वह ूाइवेट जेट हायर करके आते ह" 
और एसी कमरे मe बात होती है तो उस तरह िचऽकूट तो मझेु लगता है 4क वाःतव मe सीखने 
का एक आदशb ूेरणा का कe ि है तो मझेु लगता है 4क आज यहां पर जो एसड@जी पर जो 
इंटरनेशनल सेिमनार आयो#जत हो रहा है तो उस 4दशा मe हम सब आगे बढ़eगे उसी का िचंतन 
मनन हो रहा है और मझेु लगता है ये बसंत भयैा का एक अVछा ःवभाव वहां से भी सीखने 
को िमलता है 4क कुछ ना कुछ उससे एक संकLप पऽ पाKरत होता है इस बार भी संकLप पऽ 
पाKरत होगा एक संःथा के नाते हमe जो करना है या हम लोग जो बठेै ह" िन#áत gप से हमको 
उसमe से राह िमलेगी और अपने देश के ूधानमंऽी जी का जो संकLप है एक भारत और ौàे 
भारत के साथ-साथ एक नया संकLप भी हम सबको िमल गया है &वकिसत भारत एट 1947 

का राःता भी हमको 4दखाया गया है। तो इस ूकार के वकb शॉप से हमको लगता है 4क हम 
उस संकLप को भी िस&F क9 ओर ले जाएंगे आज के इस अवसर पर मझेु लगता है 4क कोई 
भी समःया ज4टल तब तक लगती है जब तक हम िचऽकूट नह@ं पहंुचते इितहास गवाह है 4क 
संकLपH क9 लआयH क9 िस&F का मागb िचऽकूट से ह@ िनकलता है, इस संगोàी क9 सफलता के 
िलए म" ूभ ुकामतानाथ जी से ूाथbना करता हंू। बहुत-बहुत धRयवाद। भारत माता क9 जय। 
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Session Moderator Dr. Prabha Shankar Shukla 

Dr. Prabha Shankar Shukla, Vice Chancellor, North East Hills University is an eminent scien7st 
in the field of Agriculture, Prof. Shukla specializes in Seed Science and Technology and has a 
track record of advancing social, economic, and cultural development in various capaci7es. He 
is deeply commiEed to providing students with holis7c educa7on by implemen7ng NEP 2020. 
He has published 42 research papers, 50 ar7cles, 17 book chapters, and 5 books and manuals. 
He has also served as the resource person and editor in 7 bulle7ns and journals. 

इस मंच के मा)यम से िश-ा और संःकार एंड 3वािलट7 आफ द एजकेुशन है न म@ रोल आफ 
द इंBडयन नॉलेज िसःटम है Bक और वह इंBडयन नॉलेज िसःटम जो ूाजंच कंटेशन म@ कुछ 
तो हम पहले से जानते हHगे िनयJु यह ूदेश कःटर म@ कई ऐसे वडM Bक कंश7 जो कह रह7 है 
इस माय नॉटलेस हाव इट Oरलेटेड टू आवर इंBडयन नालेज िसःटम उस संदमM म@ मR अपनी 
बात रखूंगा तो देन इंBडयन नालेज हम सभी वसुधैव कुटंुबकम कY बात हम@ करते हR तो उस 
वसुधैव कुटंुबकम म@ Zव[ पOरवार के \प म@ है और पOरवार को हम ]यादा मह^व देते हR और 
पOरवार ह7 है जो ब_चे कY िश-ा कY शु̀ आत जो पहली होती है वह मां से होती है और हमार7 
जो िश-ा कY aजतना िसःटम था वह पहले मां यहां से जुड़7 हुई थी है लेBकन अब वह टूट रह7 
है कैसे टूट रह7 है लोर7 जा रह7 है और मोबाइल का गेम ब_चे के सामने आ रहा है हम बहुत 
आसानी से एिनमेटेड Zप3चसM उसके सामने खोल देते हR और वह उनको देखता रहता है और 
वह7 जब पांच साल का हो जाता है उसको देखने के िलए वह aजद करता है तो हम रोकने के 
िलए उसके Zपटाई भी कर देते हR लेBकन हम कभी इस बात का आभास नह7ं करते हR Bक गलती 
कY ूारंभ कहां से हुए ! यह शु\ हो चकुा है हमारे पOरवारH म@ और इसकY वजह से उसका 
दुं पOरणाम भी सामने आना ूारंभ हो गया है! नालेज िसःटम aजसम@ हमने लोकल नालेज फॉकM  
नालेज fयूZपgस नालेज जो लोकल नालेज जो हमारा मामीण का अपने गांव का था है और जो 
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दसूरा िसःटम था वह शेBडशनल साइंस शेBडशनल साइंस है aजसको हमने आज बiैािनक तर7के 
से कुछ चीजH को तो ूवू करके िसःटेिमटाइज कर Bदया है लेBकन अभी तमाम ऐसी नालेज 
हमारे aःबfचसM हमारे बुक म@ पड़7 है aजसको हम साइंBटBफक \प म@ ूूव नह7ं Bकया है उस पर 
हम@ और काम करने कY ज\रत है ने3ःट होिलaःटक एंड kमून नालेज िसःटम कैसे डेवलप 
हुआ हम इस से म@ बहुत ]यादा नह7ं कर@गे 3यHBक यह काफY बड़ा ले3चर है हम मूल चीज पर 
चलते हR aजसका Bक हम से डारे3ट संबंध है ने3ःट कर7ब पांच साथ ःलाइड छोड़ द7aजए 
होिलaःटक डेवलपमेlट एजुकेशन यह सब है जो Oरपोजmश7 आफ द नालेज है हम यह सारे लोग 
जानते हR Bक Oरपोजmश7 आफ द नालेज कहां कहां उसकY \प म@ है और आज भी हमारे पास जो 
सबसे अ_छा Oरपोजmश7 आफ द नालेज है अभी तक Bक भी Bकसी civil engineer ने नह7ं बनाई 
अगर सबसे अ_छा जो बन के अब वह रहा है उसका उदाहरण आने वाले समय म@ राम मंBदर 

होगा लेBकन अगर Zपछले नािलज से अगर हम उसको कंपेयर कर@ तो हमारे पास आज भी 
मंBदरH का एक ऐसा बड़ा शःट है है aजस तक िसZवल इंजीनेOरंग अभी तक नह7ं पहंुच पाए 
ने3ःट है मR वह चाहे जो है रंगा ःवामी ट@पल हो मीना-ी ट@पल है aजस रहो कोणाकM  का संपकM  
मR लूंगा जो कोणाकM  के मंBदर के Zवषय म@ हम से सुना है मR पढ़ा लेBकन हमार7 पेBड़यां नह7ं 
जाती कोणाकM  के मंBदर के Zपछले म@ तमाम ऐसी चीज@ हR इस एंड बकै को लेकर हम चलते हR 
aजसको नया चीज मानते हR कोणाकM  के मंBदर म@ 800 साल पहले Bक दसूर7 चीज जो सबसे 
बेःट ए3साpपल हम चाइना मानते हR यह तो समय के संदर म@ समय कY घBढयां चौड़7 चाBहए 
कामन सी चीज है या सबसे बड़े चीज हम चाइना का संपकM  लेता है और चाइना ने सेगन अपना 
बनाया है और सेगन हम सोचते हR Bक चाइना का िसंबल लेBकन आया कहां से आठ सौ साल 
पहले कोणाकM  के ट@पल म@ यह आज भी बना हुआ है और अभी लगभग 30 Bदन पहले मR 
कोणाकM  को आप इसको ःवयं देखे आए हंू तब मR अवेर हंू तो मR नालेज Bडपोडmटर7 हमारे पास 
हमने कभी उसको ूमोट नह7ं Bकया Bक अनसुार नालेज िसःटम इसम@ आपको Bफगर Bदख रहा 
है । हम सभी Bकसी ना Bकसी के संतान है और उस संतान Bक जlम लेने समय जो wयवःथाएं 
द7 गई थी और जो इस टोटलाइजेशन का िसःटम डेवलप Bकया गया था वह आज भी कोणाकM  
के मंBदर म@ इस िचऽ के मा)यम से बना हुआ है Bक हमने उस नालेज िसःटम को कभी ूमोट 
नह7ं Bकया Bक ने3ःट Bक राम सेतु के Zवषय म@ सारे लोग जानते हR तो इसको बहुत ]यादा 
Bडःकस करने कY ज\रत नह7ं है और आगे इसम@ नह7ं है हम कल तक पुं पक Zवमान और ऐसे 
ZवमानH कY चचाM अपने aःकfचसM म@ करते आए हR है और ]यादा Bदन दरू नह7ं है दो तीन साल 
म@ यह सार7 चीज@ आपकY माकm ट म@ हHगी Bक आपकY मोटर साइBकल उड़ कैसे सकती है आपकY 
बस उड़कर चल कैसे सकती है और आपकY जो है छोट7 कार एक जगह से दसूरे जगह उड़कर 

कैसे आपको ले जा सकती है यह टे3नोलॉजी आलरेड7 डेवलप हो चकुY है और यह सबकY नालेज 
भी अगर कह7ं से आई है तो वह पुं पक Zवमान aजसकY चचाM aजसका हमारे वेदH म@ कY जा रह7 



है उससे आइए और वह कुछ ह7 Bदन बाद यह ]यादा Bदन नह7ं है यह अपने सबको शेयर कर 
द@गे aजससे वह आपको अगर अ_छा दसूरा ने3ःट और जो सबसे और आगे चीज है और आगे 
चिलए मR एक सबसे मह^वपणूM चीज बताना चाहता हंू आगे Bक यस द ॄै3स ूेिसडेशनल कॉलेज 
अ_छा िसःटम है Bक हम सभी लोग ृY रहते Zव{ाथ| ृY रहता 3लास करने के बाद घमूता है, 
तो 3या करता है पर चार लोगH का मूप बठैता है या तो िसगरेट पीता है मR आइBडया आया,  
हमने यूथ fलेसरन ह7 दे Bदया है जहां पर वह बठै सकता है जा Bक वह काम कर सकता है 
और उसके मन म@ कोई भी यBद आइBडया आती है Any Idea Came Into Mind आप अपनी 
इःटूड@ट वह eitherr with help paper or pen ह7 कर रहे थे With your chalk and duster ह7 कर 
रहेगा और सीख रहे और with you the computer ह7 कर दो Bक उस \म म@ िनर7-ण रखे 
चलाएंगे इस my idea and thinking और ऐसा साथ Bदन का समय रहता है साथ Bदन के बाद 
ट7चसM कY एक ट7म Zबल मगाएँगे Zवaजट करो Bकतने ःटूड@ट कY ऐसी आइBडया वहां पर रखी 
हुई थे Think These Teachers Are Going to Evaluate इस आइBडया Bक जो चीज सोच के Zव{ाथ| 
ने रखा है वह आइBडया स^य Bकतना है Bकतना आगे अगले ने3ःट Zव3स पर हम 3या करते 
हR aजनकY भी आइBडया अ_छ~ होती है! उसको Idea Presented Before Screening Committee 

Form Ovulation वह ःटूड@ट को बुलाते हR सारे ट7चर भी बैठते हR एंड हम इस Student Year 

Coin Troxant Dewar Idea अपनी आइBडया को ूदान करता है Bक देशी से आईBडया 3यHBक 
हमने ूचारH म@ देखा होगा स�सबाइब और िनaÄत है एक आइBडया एक Zवचार हो सकता है! 
एक बड़ा पOरवतMन जो है कभी भी ला सकता है उस लाइन को खोजने के िलए िसःटम डेवलप 
Bकया गया है जो institution पर या पOरवारH म@ भी Bडःकशन के समय डेवलप Bकया जाने कY 
ज\रत है और जब elliot हो जाता है आप यह साइट िलःट हो जाती है तब हम उसको 
एमएसमी या एनएसड7सी से जोड़ देते हR नेशनल aःकल डेवलपम@ट काउंिसल से यह काउंिसल 
है यहां से अगर इस आइBडया म@ कुछ और इं3लडू करना है। ूोजे3ट With the help of the 

teacher और उसको हम गवनMम@ट को सिूचत करते हR जो तमाम आईBडया है friend country 

जो है आगMनाइज होता है उसम@ वह जाकर ूेज@ट करता है आईBडया proove हो जाती है ूोजे3ट 

के \प म@ सबिमट होकर वह ःटाटM अप के \प म@ टनMओवर बोलता है इसिलए यह system 
जो है स\ु Bकया जाने कY और इनको इस आइBडया का उपयोग हम education institution  के 
मा)यम से या यह Zवचार जानकार7 के अिधकार कर पOरवारH म@ Zवकिसत करके 3यHBक आप 
BकताबH म@ तीन चीजH को पढ़ते रहे हR जो अितOरJ समय Zव{ािथMयH के आया अपने ब_चH का 
उपयोग कर सकते हR और उनको संःकार के \प म@ जो है उनके जीवन म@ उतार सकते हR 
aजससे आने वाले समय म@ उनको जो है फायदा होगा। धlयवाद  
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INDIAN KNOWLEDGE SYSTEM
India developed its knowledge system, tested it through practice, verified and 

improved it over thousands of years

As a result, the Indian Knowledge System is founded on 
the ‘wellbeing of all’

ससवव##भभवव%%तत◌◌ुु सस((◌◌ुु खखननःःससवव##सस%%तत◌◌ुु
,,ननररााममययााःः ववससधध◌◌ुु ◌◌ैैवव कक◌◌ुु टट◌◌ुु55बबककमम

एएककमम◌◌््ससतत◌◌््99वव::◌◌ाा बबहह◌◌ुुधधाा
ववििदद%%ततकक◌◌ृृ hhववंंततोो 99ववBBववंं आआयय

It is based on a deep understanding of human being 
as well as of nature and entire existence
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• Indigenous knowledge is the local 
knowledge that is unique to a 
culture or society. Other names for 
it include: ‘local knowledge’, ‘folk 
knowledge’, ‘people’s knowledge’, 
‘traditional wisdom’ or ‘traditional 
science’.

• This knowledge is passed from 
generation to generation, usually 
by word of mouth and cultural 
rituals, and has been the basis for 
agriculture, food preparation, 
health care, education, 
conservation and the wide range of 
other activities that sustain 
societies in many parts of the 
world.

3

INDIGENOUS KNOWLEDGE

3

HOLISTIC AND HUMANE KNOWLEDGE SYSTEM

A knowledge system which ensures right understanding and clarity of living in 
harmony at all levels of human existence can be called a holistic and humane 
knowledge system

Many cultures and civilisations over millennia have tried to evolve such knowledge 
systems

एकम◌्सत ◌्99वव::◌◌ाा बबहह◌◌ुुधधाा ववििदद%%तत

The Indian culture and civilisation is one such example

How a culture, civilisation develops and is propagated generation after generation 
depends on its education-sanskar, its knowledge system
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HOLISTIC EDUCATION

Human education-sanskar (मानवीय fश.◌ा-
सं0कार)

Main part of education
1. Universal
2. Rational
3. Verifiable
4. Leading to Harmony

+
Value guided skills

Humane world view, perspective 
(मानवीय 2ि◌4ट)

Human values, human culture 
(मानवीय म7◌ूय, मानवीय सं0क◌ृ
9त)

Skills for living in harmony 
(:यव0था पव◌ू क= जीने के
fलए ह◌ुनर)Human society, human culture, civilisation 
(मानवीय समाज व :यव0था, मानवीय सं0क◌ृ9त, 
सCयता)

5

HOLISTIC EDUCATION
Human education-sanskar (मानवीय fश.◌ा-
सं0कार)

Humane world view, perspective 
(मानवीय 2ि◌4ट)

Full human potentialHuman values, human culture 
(मानवीय म7◌ू य)

Skills for living in harmony, with joy 
(:यव0था पव◌ू क= , उEसव पव◌ू क=

जीने के fलए ह◌ुनर)Graduates will be able to contribute to a human society
Human society, human culture, human civilisation 
(मानवीय समाज व :यव0था

मानवीय सं0क◌ृ9त, सCयता)
An equitable and just 
society

National development
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ASPIRATIONS IN NATIONAL EDUCATION POLICY 2020

Education is fundamental for achieving

full human potential,
developing an equitable and just society, 
and promoting national development

( page 3)

We have to understand the meaning of
§ Full human potential
§ Equitable and just society
§ National development

Source: https://www.mhrd.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English.pdf
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8

• Indian Knowledge System (IKS) encompass a wide range of ancient 
wisdom, including traditional medicine, astrology, yoga, meditation, and 
more.

• These systems have been passed down through generations and have 
played a significant role in shaping India’s history and culture. Introducing 
these IKS resources in teachings will be useful to improve self-reflection, 
emotional regulation, and empathy.

• These practices help students to understand and manage their emotions 
effectively, leading to better decision-making and healthier relationships.
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INDIA'S PROSPERITY AND ANCIENT KNOWLEDGE SYSTEM

9

In Pre-British India Temples Were Premier 
Educational Institutes Education and Schools: in form 

of GURKULS attached to temples

Temples provided education in 
various subjects

• Mathematics & Architectural 
Engineering

• Astronomy & astrology, 
Health & Medicine, 
Philosophy & literature, 
Music & Dance

• Yoga & Spirituality

• Warfare & Vedic Texts
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• Not only a place of 
worship but also a 
storehouse of our 
culture and tradition.

• The architecture of the 
temples is also very 
unique and it has been 
said that they are one 
of the wonders of the 
world. India is home to 
some of the most 
beautiful temples 
which attract tourists 
from all over the 
world.

TEMPLES ARE ONE OF THE MOST IMPORTANT ASPECTS OF INDIAN HISTORY.

CIVIL ENGINEERING

11

1.The Sri Ranganathaswamy Temple, also known as Thirunagar, is located in Srirangam, Tamil Nadu. It is 

one of the largest Hindu temples in the world and is dedicated to Lord Vishnu.

2.The Brihadeeswarar Temple, also called Peruvudaiyar Kovil or RajaRajeswara Temple, is located in
Thanjavur, Tamil Nadu. It is a UNESCO World Heritage site and is one of the largest and most famous 

Hindu temples in India.

3.The Meenakshi Amman Temple, also called Madura Meenakshi Temple, is located in Madurai, Tamil 

Nadu. It is one of the most important Hindu temples in South India and is dedicated to Goddess Meenakshi.

4.The Kailashnath Temple, also called Ellora Cave 16, is located in Aurangabad, Maharashtra. It is one of

the largest rock-cut temples in the world and was built during the reign of the Rashtrakuta Dynasty.

5.The Mahabodhi Temple, also called Great Buddha Temple, is located in Bodh Gaya, Bihar. This temple 

also has great historical value as it is the place where Lord Buddha attained enlightenment.

6.The Konark Sun Temple, also called Black Pagoda, is located in Konark, Odisha. It is a UNESCO World 

Heritage site and one of the most important Hindu temples in India.
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KONARK: A UNESCO WORLD HERITAGE SITE AND HAS BEEN DESCRIBED AS  
ONE OF THE SEVEN WONDERS OF INDIA.

13

THE MYSTICAL KONARK SUN TEMPLE WHEEL

• Konark Wheel consists of 8 wider spokes & 8 inner spokes; 
9 feet in diameter.

• The temple features 24 (12 pairs) wheels representing the 
wheels of Lord Surya's sun chariot.

• The 12 wheels signify the 12 months of the year and the 8
spokes represent the 8 prahars or time divisions of the day.

• Konark sundial was used to calculate the precise time of
day based on the position of the sun.

• The Sundial has great astronomical significance.
• Temple's architects used their knowledge of astronomy to

create the sundial- design is based on complex 
mathematical calculations that took into account the 
earth's rotation and the movements of the sun, moon, and 
stars.

• Tracks the movement of the sun throughout the day and
throughout the year. The wheel was designed to align with
the sun's rays at different times of the year, indicating the
changing seasons and the solstices.

• It is believed to have been used to calculate the precise time
for various religious ceremonies and rituals.

14
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• Are you able to notice something interesting in this 
sculpture? Yes, you are right, it's a giraffe.

• Does it indicate trade links with Africa? Probably 
yes.

• Giraffe is not native to India or Asia continent but is 
a natural habitat of Africa continent.

• The figure also shows a king is seating on an 
elephant and a group of African people standing 
with African lower garments.

Kalinga dynasty had trade relations with African 
dynasty via sea route. it tells about the foreign travelers 
visiting India in the past and the international relations 
of our ancestors.

15

• Odisha is located at the eastern
coast of India, so the influence
of Chinese may have been
slightly more. Following are few
sculptures on Konark Temple
wall panels with Chinese p16eople.

• Many sculptures on the walls of
Sun Temple with Chinese men,
musicians and traders with their
characteristic features.

• The count of sculptures with
Chinese men are quite high as
compared to other foreign
sculptures.

• How the artisans came to know
the appearance and  

characteristics of 
people before 780

about 
detailed  
Chinese 
years?

SCULPTURES WITH CHINESE TOUCH

CHINEESE DRAGON

800 years old ago
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IMAGE OF CHILD BIRTH AND HEALING WHICH IS STILL IN 
PRACTICE BY THE BONDA TRIBE OF ORISSA

Traditional healing practices focus on benefits to the emotional, 
spiritual, psychological and cultural aspects of the tribal group

17
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RAMA SETU AND THE MYSTERIES SURROUNDING IT

Rama Setu is one of the 
mysteries that many from 
across the world have 
tried to understand. It 
dates back by thousands 
of years, and is a marvel 
in itself, often making 
people wonder as to how 
a bridge over the sea 
could be made back then!

18



INTERESTING FACTS ABOUT 
RAMA SETU:

1)If geologists and 
archaeologists are to be believed, 
the rocks of the bridge are over 
7000-years-old, while the sandbar 
is about 4000-years-old. This 
implies that the rocks were 
brought here from some other 
place.

2) This ancient bridge is basically
a chain of natural limestone
shoals, connecting Rameswaram
Island (also known as Pamban 
Island) in Tamil Nadu and Mannar 
Island in Sri Lanka.

3) It is said that the bridge was walkable until the 15th century. But then the 
storms deepened the channel and made it inaccessible. According to the 
Ramanathaswamy Temple records, the bridge was above sea level until a 
cyclone destroyed it in 1480.

4) The bridge also finds mention in the western world in Ibn
Khordadbeh's Book of Roads and Kingdoms , wherein the bridge is referred

19to as Set Bandhai or Bridge of the Sea .

19

Terracotta bull, Indus Valley Civilization, 2600-1900 BC,

• Ancient India, has done its 
share of revolutionizing and 
popularizing its originations to 
the present-day human society.

• The Indus Valley civilization, 
like Egyptians and Greeks, 
played an important role in 
establishing important 
milestones in epistemology, 
arts and crafts, technology, 
clothes and fabrics, metrology, 
genetics, industrial 
production, and every other 
field imaginable.

20

ART & CRAFTS
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Bakhshali manuscript, the Oldest record of Zero Symbol (Dotted 
form), 3rd-4th century CE, via University of Oxford

• In the long list of surprising Indian 
inventions, the astronomer Aryabhata is 
always cited for first using the 
expression ‘Kha’ for zero in his 
numbering system.

• 100 years later, another scientific genius,
Brahmagupta employed the
word sunya (empty), widely-used in 
present-day India, to denote zero.

• Various synonyms such as akasa (sky) 
are used in later years, connoting to the 
idea of an ‘empty circle’ and imagining 
the concept of zero in different forms, 
apart from simply tallying numbers. This 
is how the concept of zero transformed 
from an adjective to a noun (proper 
number).

The Concept Of Zero
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Plastic Surgery: Facial 
Reconstruction • Sushruta gathered all these 

learnings, including 
information about plastic 
surgery, in Sushruta 
Samhita.

• Many of the practices are
prevalent today, such as a
nose job or skin grafting.

• He describes the surgery of
rhinoplasty in great detail,
with steps as informative as
using the patient’s cheek or
forehead flap to reconstruct
a person’s nose.

• Another source from 4th
century India discusses the
use of plastic surgery
in Ashtanga Hridyans by the
great ancient Indian scholar
Athreya.

MEDICINE & SURGERY
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CHEMICAL SCIENCES YOGA: CONNECTION OF MIND AND BODY
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EDUCATION
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PRESERVATION OF INDIAN TRADITIONAL/INDIGENOUS 
KNOWLEDGE
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BEST PRACTICES OF TRADITIONAL ECOLOGICAL KNOWLEDGE (TEK) IN NE-INDIA
• Sustainable management of natural resources plays a critical role in poverty alleviation and overall socio-

economic development.

• North East (NE) India is blessed as a biodiversity hotspot, being also home to around 150 ethnic tribes
with diverse ethical, cultural and traditional beliefs, endorsing the region as a cultural paradise rich in
natural resources and traditional ecological knowledge (TEK).

• twelve sustainable development goals (SDGs) ARE IDENTIFIED which are directly correlated to the TEK
and practices of NE region.

• TEK and practices that can help in achieving various sustainable development targets of different SDGs
in a more comprehensive and eco-friendly manner.

• TEK and practices present in the NE region of the country, such as traditional farming and irrigation
systems, sacred groves, and cultural belief systems of different tribes, have been systematically studied
and documented for each of the eight states of in NE India.

• Indigenous agricultural systems, watershed management, biodiversity conservation, and ethnomedicinal
therapeutic systems in NE India form a vital part of the best practices of traditional knowledge.

• However, rapid urbanization, industrialization, and deforestation warrant an urgent need to systematically
collate, document, analyze, and conserve the TEK of the indigenous communities of NE India.

27

• Natural resources are integral parts of nature’s gift that do not require any action of mankind for its 
production or generation.

• The increasing effect of anthropogenic activities impose immense pressure on limited natural resources 
indispensable for the survival of all living creatures, including humans on earth.

• In developing countries like India, the extraction rate of natural resources is around 1580 tons/acre, 
approximately three times higher than the global extraction rate (Ministry of Environment, Forest and Climate 
Change, 2019).

• The well-known “storehouse of natural resources” for the NE region of India is under threat by unplanned 
exploitation and the ensuing significant resource scarcity.

• With the emergence of TEK as an efficient and practical tool, the knowledge of the indigenous people has 
become pivotal for inclusive natural resources management (NRM) through community participation.

• The interrelationship between NRM and TEK of NE plays a significant role in achieving SDGs. 12 identified 
SDGs such as “Zero Hunger” (SDG-2), “Good health and wellbeing” (SDG-3), “Gender equality” 
(SDG5), “Clean water and Sanitation” (SDG-6), “Industry, Innovation and Infrastructure” (SDG-9), 
“Reduced Inequalities” (SDG-10), “Responsible Consumption and Production” (SDG-12), “Climate 
Action” (SDG-13), “Life Below Water” (SDG-14), “Life on Land” (SDG-15), “Peace, Justice and Strong 
Institution” (SDG-16), and “Partnership for the Goals” (SDG-17) are directly linked to the TEK and 
practices of NE region.
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MANIFESTATIONS OF THE TRADITIONAL ECOLOGICAL KNOWLEDGE 
WITH RESPECT TO THE NATURAL RESOURCES MANAGEMENT (NRM)

INTERLINKAGES of TKS and SDGs

29

IMPORTANT TRIBES OF THE NORTH EAST INDIA AND THEIR LIVELIHOODS
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PROMOTING TRIBAL COMMUNITIES AND INDIGENOUS KNOWLEDGE AS 
POTENTIAL SOLUTIONS FOR THE SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF INDIA
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PROMOTING TRIBAL COMMUNITIES AND INDIGENOUS KNOWLEDGE AS 
POTENTIAL SOLUTIONS FOR THE SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF INDIA
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TRADITIONAL KNOWLEDGE AND PRACTICES OF NORTH EAST INDIA
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DIFFERENT ECOSYSTEM APPROACHES FOR NRM IN NORTH EAST INDIA
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DIFFERENT TRADITIONAL (ORGANIC) AGRICULTURAL PRACTICES PERFORMED IN INDIA

(Continued…)
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DIFFERENT TRADITIONAL (ORGANIC) AGRICULTURAL PRACTICES PERFORMED IN INDIA
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TRADITIONAL FARMING SYSTEMS
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DIFFERENT TYPES OF SACRED FOREST/SACRED GROVES IN NORTH EAST INDIA
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TRADITIONAL HEALTHCARE PRACTICES, WEATHER FORECASTING SYSTEM 
AND SACRED GROVES /SACRED ANIMALS

39

BEST PRACTICES
OF TRADITIONAL KNOWLEDGE SYSTEM IN 

NEHU

40



TRADITIONAL HEALTHCARE PRACTICES, WEATHER FORECASTING SYSTEM 
AND SACRED GROVES /SACRED ANIMALS

39

BEST PRACTICES
OF TRADITIONAL KNOWLEDGE SYSTEM IN 

NEHU

40

41

IDEATION ROOMS FOR FOSTERING INNOVATIVE IDEAS
During the process, brainstorming, problem 
solving, strategic thinking, whiteboarding and
annotating happen.

IDEATIONMATERIAL
• White marker boards
• Paper
• Sticky notes (as large as possible, a range of colours, five different types)
• Markers (whiteboard markers, permanent markers, many different

colours)

Innovative ideas

•Students come
and write their
ideas

•Brainstorming
of ideas

Ideation challenge

•Ideas 
presented 
before 
screening 
committee

•Evaluation

Incubate and Idea 
hackathon

•Shortlisted 
ideas 
participate the 
idea hackathon

•Prototype 
developed and  
submitted to 
MSME

Implementation

•Seed grant for 
start-ups

•Incubation 
Centre and Bio-
nest 
programmes 
get involved

An ‘IdeaPresentationSeminar’ is continuously organised jointly by NEHUUnit for Ministry of MSME, Govt of India, and
BIRACBio NEST Bioincubator (B3I) Facility, NEHU to incubate potent and innovative ideas

ONE IDEA CAN CHANGE LIVES
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The first Bio NEST Bioincubator Centre of Garo Hills, Meghalaya funded by BIRAC,

DBT, Govt. of India was launched on 6th October, 2021 at North-Eastern Hill

University (NEHU), Tura Campus to support innovations and promote

entrepreneurship in the field of agriculture, food and nutrition utilizing the natural

indigenous resources of NER.

CASE STUDY –I: BIO NEST BIOINCUBATOR CENTRE

43

44

• TheField DemonstrationUnit houses

• Mushroom growingunit,
• lowcost shadenet crop growingunit,

• compostingunit, nursery unit,

• openfield cultivation unit, stevia cultivation unit etc.
• Majorhighvalue vegetable crops taken in the demonstrationunit -Naga 

Chilli, Capsicum, Tomato etc.

CASE STUDY –2:
FIELD DEMONSTRATION UNIT OF BIOTECH KISAN HUB, 

NORTH-EASTERN HILL UNIVERSITY, TURA CAMPUS

44
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CASE STUDY 3: NEHU, TURA CAMPUS ADOPTS VILLAGES

Village Adoption Programmeof the "Honey Village" and BeeKeeping Input 

Distribution at Gambegre C&RD Block, West Garo Hills, Meghalaya by 

NEHU,Tura Campus.

Program conducted by IncubationCentre, NEHU,Tura campusand for villagers cum 

bee farmers who produce one of the finest honey in DCIC,Tura the world.

(sponsoredbyICAR-NationalInstituteofBioticStressManagement(NIBSM),Raipur).
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CASE STUDY –4: 
TRIBAL HANDAMDE CRAFTS

46



Known as ‘Nature’s Museum’, this forest is one of the oldest and most famous sacred
groves of Meghalaya, harbouring a diversity of flowering and medicinal plants, trees,
mushrooms, birds and insects.

CASE STUDY 5:
STRATEGIES AND APPROACHES FOR ENHANCING CONSERVATION OF COMMUNITY FORESTS IN 

KHASI HILLS, OF MEGHALAYA: DEVELOPING COMMUNITY FOREST NETWORKS

47

The living root bridges are one of Meghalaya’s most beautiful 
tangible heritage sites. These sites have recently been added to  

the tentative UNESCO world heritage site list.

CASE STUDY- 6 LIVING ROOT BRIDGE ‘MOVING’ TO CITY

@NEHUNATURAL ROOT BRIDGE

TRADITIONAL TECHNOLOGY: naturally built bridges mainly built by firstly planting two rubber trees of the 
Ficus elastica on either side of a river. These trees usually take about a decade to grow and generate secondary 
aerial roots. These roots can then be weaved to construct sturdy structures and then form enormous roots for 
reinforcement. Next, the local bridge builders of the region would then direct the roots of the bridge by weaving

a bamboo scaffolding. This scaffolding is used to gently push the aerial roots across the river until they are 
planted on the opposite side after being weaved onto it.
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• Improvement in digital documentation of TKS and practices by developing app-based approaches for more effortless 

and rapid promotion.

• Development of a regional database for different SDGs and targets for optimum and sustainable socioecological 

benefits.

• Generation of GI and IPR to be based on applications of TKS and practices and customized by the Indian scientific

fraternity.

• Empowerment of indigenous communities by focused dissemination and implementation of the various government 

initiatives like Vocal for local, Skill India and Atmanirbhar Bharat.

• Field-based training High-quality knowledge management and capacity building through scientific-communities and 

capacity building of educational institutions, government and non-government agencies and local groups.

• Achievement of sustainability through TKS and practices in NE India based on localization of SDGs.

• Establishment of participatory networks involving different stakeholders along with local, regional and sectoral 

development.

• INTEGRATING THESE TKS IN REGIONAL LANGUAGES.

CONCLUSION
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Interventions by Speakers and Deendayal Research Institute volunteers on 
What We Learn 

 
Rajendra Singh, Samaj Shilpi Dampati In-Charge spoke on ‘Bal Sanskar’ 
 
नाना जी के सािन)य म, 14 साल तक हम लोग2 ने काम 3कया जब हम नाना जी से पछूते थे 
3क ब9च2 के बीच म, कैसे काम 3कया जाए तो नाना जी ने कहा ऐसा है जहां ब9चे खेल रहे हA 
वहाँ जाओ और उनके साथ खेलो, उनके साथ समरस हो जाओ ब4चे अपने आप आपके पास आएंगे 
<य>?क उस समय कुछ ना तो कोई ए<शन Eलान था ना कुछ था योजना कF शुGवात हुई थी तो हम 
लोग> ने वहI ?कया एक बनवासी गांव भगKवा हम लोग> ने काम शुG ?कया और वहI ?कया जो नाना 
जी ने कहा और हम लोग सफल हुए हम उनके बीच मM खेलते थे वो ब4चे हमारे पास आने लगे 5, 

10, 15, 20, 25 और एक समय ऐसा आया ?क 60 से 75 ब4चे हमारे पास आते थे आज वो ब4चे बड़े 
बड़े हो गए हP कुछ ने नौकRरया पा ली हP कुछ Sयवसाय कर रहे हP कुछ गांव मM सरपंच हो गए कुछ 
कई पद> पर चले गये आज हम जाते हP तो जो सUमान िमलता है तो लगता है ?क हमM बहुत कुछ 
िमला। जब मPने नाना जी से पूछा ?क नाना जी आप 2000 दे रहे हP इसमM <या होगा हमारे पRरवार 
का भरण पोषण कैसे होगा नाना जी ने कहा उसकF िचंता मत करो तुम आ जाओ हम लोग> ने  िचंता 
नहIं कF और आ गए सब कुछ ठ^क चला है। बाल संःकार कF ज`रत <य> है सभी लोग> ने बताया 
?क बाल संःकार aवहIन िशbा जो है वो मानव को पशुवत बनाती है, इसिलए िशbा के साथ साथ 
संःकार भी ज`रI है और बाल संःकार वहIं से शु` हुआ सभी समाज से भी दंपcी बाल संःकार कM ि 
चलाते हP और उसका मुeय उfेश है नाना जी कहते थे ?क Sयag, पRरवार, समाज और राh ये सब एक 
हI अगर ये समरस नहIं ह>गे इनके बीच मM तदाiUय नहIं होगा और तो हम कुछ भी काम नहIं कर 
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पाएंगे और ब4च> के माjयम ब4चे आगे बढ़Mगे तGण बनMगे, वहI राh कF इकाई बनMगे इसिलए उनको 
संःकाRरत करना बहुत ज़`रI है तो इसिलए ब4च> को राh के ूित उनके दाियiव को िनवKहन करना 
उनका कतKSय बोध जगाना पRरवार के ूित, समाज के ूित और राh के ूित इसके िलए बाल संःकार 
कM ि चलाया जाता है बाल संःकार मM ब4चे सभी से पRरिचत हो गाव> के इितहास से, गाव> के वातावरण 
से, अपनी परंपराओं से, अपने सामाoजक दायiवबोत से, अपने पाRरवाRरक दाियiव बोध से, इसके िलए 
बाल संःकार का कायKबम ?कया जाता है, एक घंटे का यह कायKबम होता है! 

अब ब4चे चुकF सुबह उठते हP तो उनको अपने ईsर पर तो उनकF िनtा हो उसके िलए सबसे पहले 
उनको ूाथKना करायी जाती है ूाथKना मM ूातः ःमरण है करामे वसते लआमी ये होती है!  कैसे करना है 
ये उनको बताया जाता है एकाiमता xोत के माjयम से ब4चे अपने इितहास से पRरिचत ह> अपने 
बैyािनक> से पRरिचत ह> अपनी न?दय> से पRरिचत ह> अपने पवKत से पRरिचत ह> अपने aवरांगनाओं से 
पRरिचत ह> अपने तीज iयौहार जो है और सभी जो ःथान है धािमKक ःथान इन सभी से पRरिचत ह> 
ये िसखाते हP गायऽी मंऽ का तीन बार उ4चारण ये भी कराते हP नीित के दोहे के माjयम से हम लोग 
उनको नीितय> कF बातM िसखाते हP जैसा ?क आदरणीय गोपाल भाई जी ने कहा ?क गीत के माjयम से 
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का अनुभव है, ये सभी काम कर रहे हP! कभी आप आईए, समय दIoजए, गाव  मM संःकार का 
कायKबम देoखए, और उसमM जो पRरवतKन हुआ है, उसका अनुभव पाए, धÉयवाद।    

Vaidya Vishnu Dutt Shukla from Shahpur Village, Majhgawan, 
Satna is a traditional vaid who learnt from a village vaid and in 
passing his knowledge on to his apprentices. 

ौCेय नाना जी एवं पं3डत दGनदयाल उपा)याय को नमन करते हुए सभी लोग2 को राम-राम! 

मेरा नाम Kवंण ुदN शPुला है। माम पंचायत शाहपुर के मजरा माम ग3हरा का रहने वाला हंू। 
आज से 15 वषU से मA दादG मां का बटुआ चला रहा हंू और उसम, जो है तो उसके साथ म, 
ःथानीय जड़G ब3ूटय2 के Zारा दादG मां का बटुआ का संचालन कर रहा हंू और सब कुछ बहुत 
अ9छे ूकार से चल रहा है जसेै ःथानीय जड़G ब3ूटयां पर पहले एक कहावत है 3क छूटुक व]ै 
उनसे भी कुछ िमला, कुछ बुजुग^ से िमला इस ूकार से जो है दादG मां के बटुआ के साथ म, 
और ःथानीय जड़G बू3टय2 को लेकर साथ म, काम कर रहे हA और उसे ःथानीय िनवािसय2 को 
अ9छा लाभ िमल रहा है। 

इसी तरह जो है अपने ःथानीय दो चार लोग2 को दादG मां का बटुआ और ःथानीय जड़G बू3टय2 
के ूित जाग`क कर रहे हA और उनको सीख भी रहे हA ता3क पीढ़G दर पीढ़G bान आगे बढ़ता 
रहे Pय23क य3द यह सारा bान हम लेकर के चले गए तो उस bान का कोई अथU नहGं उसकd 
Kविध-Kवधान, जड़G-बटूG उसका लोप हो जाता है। जड़G हमारे अगल-बगल होती है, पर हमको 
पता नहGं चलता उसका bान होना बहुत आवँयक है। बहुत-बहुत धgयवाद। 
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Closing Session Insights and comments for the Outcome Document 
Shri Amitabh Vashishta’s Ini;al remarks 

 
25 फरवर$ से ौ(ेय नानाजी क/ 14वीं प3ुयितिथ  के अवसर पर जो 9वचार ौखृला श?ु हुई, आज लगभग 

9 कायEशालाएं आयोGजत हुई 9विभHन 9वषयJ के ऊपर।  ये सऽ मOुय Pप से SDG को Qयान मR रख के 

एक conclusion के Pप मR है और कल इस परू$ कां Rृ स का best भयैा दRगे कल का उZाटन सऽ इतना 
उपयोगी रहा, ौोता भी इतना आनं\दत हुए। वो अपने समय से दोगुना चला लग ह$ नह$ं रहा था क/ इसे 

9वराम \दया जाये. समा] \कया जाए, आज भी लगभग इसी तरह क/ Gःथितयां पदैा हुई। जो हम लोगJ 
के तीन-तीन सऽ आयोGजत हुई, ज़ीरो हंगर और `वािलट$ एजुकेशन के ऊपर। मेरे Gजaमे मR जो था जहां 
पर मb ूबंधक था, `वािलट$ एजुकेशन। तीन जो सऽ रहे Where we learn फःटE सेशन था, दसूरा सेशन 

How we learn और तीसरा What we learn. बड़े 9वgान लोग अपने साथ मR थे Just Like a Treat 
और वह लग ह$ नह$ं रहा था \क खhम \कया जाए। पहले सऽ मR आदरणीय शेषाि$चार$ जी, 9ूयंक 

काननूगो kरिलGजयस इंःट$lयशूंस उनमR िशmा मR उनका `या भिूमका है? उस 9वषय पर उHहJने रखा। 
दोनJ पm रखे नकाराhमक सकाराhमक और \कस तरह से बाल संरmण आयोग उस पर काम कर रहा है 

वह भी उHहJने बताया। आचायE संजीव शमाE साबरमती गुPकुल अहमदाबाद मR है वहां पर बहुत लंबे समय 

से अnटरनेट िशmा प(ित पर काम कर रहा है। खदु 35 वषE के अनभुवी हb उHहJने भी एक पसEपेG`टव 

रखा। पर उनका जो oान अनभुव था \क उनको Where we learn पर कहा गया था, Where we learn 

के साथ-साथ उHहJने सबको संभा9वत करते हुए अपनी बात रखी। दसूरा हमारे मॉडरेटर थे ूोफेसर आर. 

सदुशEन जी बहुत मधूEHय 9वgान हb। ू ोफेसर आशीष पांडे जी ू ोफेसर Head of the Department Water 
Associate Department and Management IIT Roorkee। उHहJने Gःकल पर जोर \दया और आज 

के जो  सऽ हमारे आयोGजत हुए उसमR यह भी फोकस रखा गया था \क \कस तरह से िशGmत \कया जाए। 
9वंण ुदs शु̀ ला जी पधारे थे उHहJने अपने परूा \कस तरह से उHहJने परंपराओ ंके माQयम से ह$ सीखा 
और आगे भी उसे परंपराओ ंको लेकर जा रहे हb नए लोगJ को िसखा रहे हb। आदरणीय अपने र9व दs पाठक 
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जी यहां बांदा mेऽ मR वाटर यिूनविसEट$ बन रह$ है बहुत मधूEHय 9वgान यिूनविसEट$ ःवीडन मR, आईआईट$ 
के पढ़े हb। उHहJने Becoming Human Is All About the Education यानी \क मानवीयता क/ भावना 
पर िलGखत हो एजुकेशन मR इस 9वषय पर उHहJने बात रखी। अंडरःटb\डंग \डःपटw इस 9वषय पर 

ूेजRटेशन ौीमान तेजRि िसंह संध ूजी ने \कया अिंतम सऽ जो आज का था मॉडरेटर मॉडरेटर कम ःपीकर 

अपने ूोफेसर ूभात शंकर शु̀ ला जी नॉथE ईःट \दnली यिूनविसEट$ से वाइस चांसलर है। िचऽकूट क/ 
धरा से उनका बहुत परुाना नाता है। ूोफेसर भरत िमौा जी िचऽकूट मामोदय 9वy9वzालय के माQयम 

से जो यिूनविसEट$ के कुलपित है। रोल ऑफ यिूनविसEट$ज इन एजुकेशन का जो उस 9वषय पर उHहJने 

रखा तो इस तरह से कल यह डेिलबरेशन हुए और इसमR बड़ा अ|छा रहा है हमारे बीच मR वnडE बbक के 

एडवाइजर ौीमान 9वंणु दरबार$ थी उपGःथत थे। रोल ऑफ यिूनविसEट$ज इन एजुकेशन फॉर ऑल पर 

उHहJने बहुत अ|छा अपना व~�य रखा तो इस तरह से यह यहां संपHन हुआ।  
 
Vasant Pandit added:  
 
आज हम लोगJ ने चचाE \कया ��� 02 और ��� 04 जो है कोई भखूा ना रहे और अ|छÄ िशmा `वािलट$ 
एजुकेशन। तो यह दोनJ जो 9वषय कल और आज का हम लोग कैसा जोड़ लRगे और आगे कैसे जाएंगे तो 
कल हम लोग का समय खhम हुआ था तो हम 10-15 िमनट के िलए हम Åलोर ओपन करRगे \क आप 

लोग से \कसके पास कुछ सजेशन है यह अपना पनैल है सब वॉइस चांसलसE और ड$न बठेै हb और इन लोग 

हम लोग का जो मसेैGजंग है वह उसको \डGजटल करके हम कल वह मसेैज को आउटकम के ?प मR ूजRट 

करRगे।  
 

 

 

 



Dr. Naresh Singh’s insights 

I think what I take from the life society, the first important point is that it is not about managing 
the environment, it is about managing ourselves as humans. So that point I think needs to be 
made very clear. And the life vision, the Prime Minister has arHculated, that we need to shiI 
from mindless uHlizaHon and consumpHon of resources to a mindful way of both growing, 
consuming, and reducing waste. So that's the first big point I would make. Then what do we 
take away from there and linking that to the points that I made during my own presentaHon, 
I think that leads us to begin to consider our own true nature as humans, i.e. our spiritual 
nature, and what does that mean, for a prosperous and sustainable society going forward. The 
implicaHon is clear, that we cannot conHnue to measure progress by mere materialisHc and 
economisHc methods, but the criteria we use, the incenHves we use, will need to shiI to a 
basis that has a recogniHon of moral values, of spiritual values, and other qualitaHve ethical 
values that I refer to.  

So I just want to now make a quick link between the LiFE society and SDG 2 and SDG 4. My 
point on linking the LiFE society to SDG 2, is that yes, we have discussed at length what we 
eat, how we eat, and so on, and I think we also need to include how we waste. Because 50% 
of the waste produced in this country is food waste, wet waste. And that needs to be 
addressed. So that's one big point I want to include, linking to SDG 2. 

And my point linking the LiFE society to SDG 4, will be that we need in our NEP, in the EducaHon 
Policy, we need to begin to highlight issues relaHng to self-reflecHon, to our children from the 
Hme they are quite young, that they will begin to reflect on the meaning of their own lives, 
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So I just want to now make a quick link between the LiFE society and SDG 2 and SDG 4. My 
point on linking the LiFE society to SDG 2, is that yes, we have discussed at length what we 
eat, how we eat, and so on, and I think we also need to include how we waste. Because 50% 
of the waste produced in this country is food waste, wet waste. And that needs to be 
addressed. So that's one big point I want to include, linking to SDG 2. 

And my point linking the LiFE society to SDG 4, will be that we need in our NEP, in the EducaHon 
Policy, we need to begin to highlight issues relaHng to self-reflecHon, to our children from the 
Hme they are quite young, that they will begin to reflect on the meaning of their own lives, 

the spiritual wealth and tradiHon of this country. And I am not talking about religion, and 
religious values, I am talking about spiritual values. And I want to make that very clear. And by 
spiritual values, I mean the human experience of their own reality, and how we begin to 
understand that. That needs to be introduced into the educaHon of our children, especially of 
our young children so that their value system, the very heart of their value system, is the one 
that is the most important. children so that their value system, the very heart of their value 
system will begin to shiI. The reason for this of course is that we keep talking about how we 
can move from GDP per capita to happiness measures, and alternaHve measures, but I think 
that's very superficial unHl we have an inner shiI. And that has to come from educaHon. Our 
generaHon is probably lost already. So we have to start in our educaHon policy and bring this 
in. 

मझेु लगता है \क मb लाइफ सोसाइट$ से `या सीखता हंू पहला महhवपणूE 9बंद ुयह है \क यह पयाEवरण के 

ूबंधन के बारे मR नह$ं है, यह खदु को एक इंसान के ?प मR ूबंिधत करने के बारे मR है इसिलए मझेु लगता 
है \क उस 9बंद ुको बहुत ःपÉ करने क/ आवँयकता है और ूधानमंऽी के पास जो जीवन Ö9É है यह ःपÉ 

\कया गया है \क हमR संसाधनJ के 9बना सोचे-समझे उपयोग और उपभोग से हटकर कचरे को बढ़ाने, 
उपभोग करने और कम करने के सोच-समझकर तर$के अपनाने क/ ज?रत है। तो यह पहला बड़ा 9बंद ुहै 

जो मb कहंूगा \क हम वहां से `या लेते हb और इसे उन 9बंदओुं से जोड़ते हb जो मbने अपनी ूःतुित के दौरान 

बताए थे, मझेु लगता है \क यह हमR मनुं य के ?प मR हमार$ अपनी वाःत9वक ूकृित, आQयाGhमक 

ूकृित और इसका `या मतलब है पर 9वचार करने क/ ओर ले जाता है? एक सम(ृ और \टकाऊ समाज 

के िलए िन\हताथE ःपÉ है और वे केवल भौितकवाद$ और आिथEक प(ित के आधार पर ूगित को मापना 
जार$ नह$ं रख सकते हb, ले\कन मानदंड वे ूोhसाहन थे GजHहR उHहR बदलने क/ आवँयकता होगी एक 

आधार निैतक मnूयJ, आQयाGhमक मnूयJ और अHय गुणाhमक मnूयJ क/ हमार$ माHयता थी निैतक 

मnूय इस 9बंद ुका संदभE था.  निैतक मnूय, आQयाGhमक मnूय, यह सब इसिलए लाइव सिमित बनाने 

के िलए यह सब भी है, मb िसफE  यह जानना चाहता हंू \क जीवन समाज और एसड$जी2 और एसड$जी4 के 

बीच एक hवkरत िलंक बनाएं, जीवन समाज को जोड़ने पर मेरा 9बंद ुहै, इसिलए एसड$जी2 एस है, उHहJने 

िलंक what	we	eat पर चचाE क/ है वे कैसे खाते हb इhया\द और हमR लगता है \क उHहR यह भी शािमल 

करने क/ आवँयकता है \क वे कैसे बबाEद करते हb `यJ\क इस देश मR उhपा\दत कचरे का 50% खाz 

अपिशÉ गीला कचरा है और इस पर Qयान देने क/ आवँयकता है.  
 SDG 4 मR दो बातJ पर हमR 9वचार करने क/ आवँयकता है एक तो अभी जो िशmा प(ित है उसमR बचपन 

से ह$ एक ूकार का आQयाGhमक संःकार देने क/ आवँयकता है तो `या हम आQयाGhमक संःकार 

बचपन से दे सकते हb `या और उसको \कसी \कस तर$के से िसलेबस मR मतलब जो पढ़ाया जाता है उसमR 
कैसे लाया जा सकता है और आQयाGhमक संःकार देने का यह मतलब नह$ं है \क \कसी एक 9वशेष धमE 
के बारे मR समझना `यJ\क हम जानते हb \क धमE और kरिलजन यह दो अलग-अलग चीज हb आQयाGhमक 

संःकार का मतलब धािमEक एजुकेशन या kरिलजन यह नह$ं है. तो उसका उसे पर हमR Qयान देना चा\हए 

`यJ\क इस देश क/ जो आhमा है वह आQयाhम है इसिलए हमR इस बात को Qयान मR रखना चा\हए और 



दसूर$ बात यह आQयाGhमक संरचना बचपन से ह$ `यJ करना चा\हए `यJ\क अगर आगे चलकर हमR इन 

सभी 9वषयJ के बारे मR सोचना है और इसमR एक पॉिलसी \डसीजन अगर करना है तो उसके िलए सबसे 

पहले �य9~ मR पkरवतEन होना आवँयक है. जो अदंर से पkरवतEन आतंkरक पkरवतEन यह बहुत आवँयक 

है और इस ूकार का आतंkरक पkरवतEन के िलए आQयाGhमक िशmण यह बहुत आवँयक है।  
 

Professor R. Sudarshan’s insights 

I parHcipated in the discussions on quality educaHon and the main points that were made in 
the session where Nareshji spoke were expanded and arHculated in this session, even though 
we didn't plan it that way, but that means it's important that the same points were re-
emphasized. We first covered what exisHng insHtuHons do, and exisHng insHtuHons do a 
service to society in various ways. The Indian InsHtutes of Technology have contributed a lot. 
People who have graduated from these insHtuHons have helped to build the country, 
contributed to its development, but we focused on building on top of what exisHng insHtuHons 
have done. So again, the point that was reiterated in these sessions was that our exisHng 
insHtuHons need to move forward and have a new agenda that they must incorporate that 
focuses on the inner learning that Nareshji emphasized, focuses on what is it to be a human 
being. EducaHon must not be compartmentalized into different kinds of disciplines, but to 
have a more holisHc understanding of the place of the human being in society and in the world 
at large. So that holisHc understanding needs to be brought in. It can be done. There must be 
reforms in the curriculum. There must be moHvaHon on the part of teachers and students. 
And so, much of the discussion was giving examples of how these li\le transformaHons can 



दसूर$ बात यह आQयाGhमक संरचना बचपन से ह$ `यJ करना चा\हए `यJ\क अगर आगे चलकर हमR इन 

सभी 9वषयJ के बारे मR सोचना है और इसमR एक पॉिलसी \डसीजन अगर करना है तो उसके िलए सबसे 

पहले �य9~ मR पkरवतEन होना आवँयक है. जो अदंर से पkरवतEन आतंkरक पkरवतEन यह बहुत आवँयक 

है और इस ूकार का आतंkरक पkरवतEन के िलए आQयाGhमक िशmण यह बहुत आवँयक है।  
 

Professor R. Sudarshan’s insights 

I parHcipated in the discussions on quality educaHon and the main points that were made in 
the session where Nareshji spoke were expanded and arHculated in this session, even though 
we didn't plan it that way, but that means it's important that the same points were re-
emphasized. We first covered what exisHng insHtuHons do, and exisHng insHtuHons do a 
service to society in various ways. The Indian InsHtutes of Technology have contributed a lot. 
People who have graduated from these insHtuHons have helped to build the country, 
contributed to its development, but we focused on building on top of what exisHng insHtuHons 
have done. So again, the point that was reiterated in these sessions was that our exisHng 
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at large. So that holisHc understanding needs to be brought in. It can be done. There must be 
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begin, are already occurring, and why more of that is needed to go forward. So again, the 
emphasis is that the educaHon system must make each individual think what is the meaning 
and purpose of their life, and why it is that service to others is the objecHve of educaHon, not 
your own self-advancement but caring for society and for the planet. So that is the message 
that came through in all the discussions on SDG 4. 

एक आQयाGhमक अिधáान बनाने क/ बात थी उसी के आधार पर इस 9वषय को थोड़ा आगे ले जाते हुए,  

ले\कन िसफE  आQयाGhमक अिधáान क/ बात नह$ं है परंत ुजो बचपन मR Gजस ू कार के संःकार देने चा\हए 

उन संःकारJ को continue करना चा\हए जसेै �य9~ मR वह संःकार continue होते हb आगे चलकर इस 

ूकार जो इंःट$lयशूंस है जो संःथाएं हb उ|च शmैGणक संःथाएं जो है इंःट$lयशूंस का हायर एजुकेशन 

उHहJने अब तक तो बहुत अ|छा काम \कया है परंत ुउनका जो दायरा रहा है वह काफ/ हद तक सीिमत 

दायरा रहा है। इसका मतलब अब तक वह जो कर रहे थे। उसी को आगे कर रहे हb ऐसा नह$ं \क उHहJने 

अब तक जो \कया वह गलत \कया है बहुत बड़े-बड़े संःथान है इं\डयन इंGःटlयटू ऑफ़ मनेैजमRट है इन 

लोगJ ने काफ/ अ|छा \कया है परंत ुयह करते समय उनको दो बातJ का Qयान रखना चा\हए पहली बात 
जो ब|चे पढ़ते हb उसमR `या उनका पkरपूणE संःकार होता है यानी उनके सवाäगीण 9वकास हॉिलGःटक 

डेवलपमRट वह पढ़ाई मR बहुत अ|छे हो जाते हb। ले\कन �य9~ के नाते उनके मन मR `या है उनके आगे 

जीवन मR `या करना है पढ़ना है बहुत अ|छÄ कंपनी मR नौकर$ लेनी है का \फगर सलैर$ फाइव \फगर सलैर$ 
लेनी है मह$ने का 5 लख Pपए का चार लाख Pपए का पकेैज लेना है और हो सके तो देश छोड़कर अमेkरका 
या लंदन या कनाडा जाकर सेटल हो जाना है। Gजस समाज मR आप पदैा हुए Gजस समाज के आप रहे जो 
समाज पर आपका ऋण  है वह ऋण आप उसे समाज को वापस कैसे दे रहे हb? आप उनके िलए `या कर 

रहे हb? इसके बारे मR उनका कोई सीखने नह$ं है इसिलए जो है एजुकेशन इंःट$lयशूंस है उनको इसके बारे 

मR भी सोचना चा\हए ता\क �य9~ का केवल बौ9(क 9वकास होता है आिथEक 9वकास होता है उसका 
मानिसक 9वकास नह$ं होता है तो यह सवाäगीण 9वकास Gजसको कहते हb हॉिलGःटक डेवलपमRट ऑफ़ एन 

इं\ड9वजअुल सो था वह देश के िलए कुछ करR समाज के िलए कुछ करR समाज को अपना माने वह यह मान 

ले \क मb समाज का हंू और समाज मेरा है वह देश के िलए कुछ करR समाज के िलए कुछ करR समाज को 
अपना माने वह यह मान ले \क मb समाज का हंू और समाज मेरा, मb समाज का घटक हंू। यह कैसे उसके 

मन मR वह संःकार आए और उन संःकारJ को वह कायE अिमट कैसे कर सके यह 9वचार भी sdg4 मR जो 
`वािलट$ एजुकेशन करते हb उसमR जोड़ना चा\हए मतलब `वािलट$ एजुकेशन कई \डफाइन नह$ं है 

डे\फनेशन नह$ं है `वािलट$ एजुकेशन मतलब `या परंत ुउसे `वािलट$ एजुकेशन मR भारत को चा\हए \क 

इन 9वषयJ को जोड़े ऐसा उनका बहुत अ|छा 9वषय रहा स9वःतार उHहJने इस 9वषय को कहा भी और 

उनके पेपसE भी हमारे पास हb जो आउटकम होगा उसमR हम इन सभी 9वषयJ को जोड़ लRगे 
 

 

 

 



 

Shri Deepak Khandekar’s insights 

 
आज क/ जो चचाE मR जो बातR आई कल क/ भी कुछ पाठ था आज 9वशेष ?प से मb कहंूगा \क जीरो हंगर \क 

हम बात तो ज?र कर रहे हb ले\कन सारे व~ाओ ंने सभी वoैािनकJ ने जो वहां के \कसान भाई थे जो बहने 

थी उन सब ने भी जो बोला, उससे एक बात समझ मR आई क/ जीरो हंगर क/ बात नह$ं है जीरो माल 

Hय\ूशशन क/ बात हमR करनी है \कसी ने यह नह$ं कहा \क गेहंू चावल नह$ं िमल रहा हैतो जीरो हंगर को 
आप हमR जीरो मेल Hय\ूशशन के तौर पर समझना है और इस \दशा मR उसको फोकस बनाकर अब कायE 
करने क/ आवँयकता है सब ने माइबो Hय\ूशएंlस क/ बात कह$ और मझेु जो सबसे बड़ा अचरज हुआ 

\क Gजन द$द$यJ ने अपने-अपने गांव क/ बात कह$ उHहJने भी मॉल Hय\ूशशन कैसे हbडल \कया तो कोई 

माइबोHय\ूशएंlस का कोई सèसटRस था Gजसको उHहJने वहां सबको \दलाया ब|चJ को \दलाया म\हलाओं 
को \दलाया और उसे उHहJने कहा \क हमने जीरो हंगर जो है या मॉल Hय\ूशशन हमने उसको एसेस \कया 
तो वह एक बहुत बड़ा मतलब मझेु लगा \क शायद अब हमारे गांव मR भी गर$बJ मR अमीरJ मR सब जगह 

माइबोHय\ूशएंlस क/ ूॉèलम है अब हम इसे मॉल Hय\ूशशन के तौर पर ह$ हमR देखना पड़ेगा और दो-चार 

जो कमRlस मझेु बहुत ह$ सट$क लगे एक �य9~ ने कहा \क काम तो बहुत ब\ढ़या आ रहे हb ले\कन का 
`या रहे हb राम जाने मतलब अब खाने का आपक/ आमदनी से भी संबंध 9व|छेद हो गया है आप अमीर 

हो या गर$ब हो दोनJ ह$ हालत मR आपके माइबोHय\ूशएंlस क/ हालत खराब है अब आप बहुत फोकस 

करके देखो \क आप `या खा रहे हो इस पर Qयान देने क/ ज?रत आ गई है तो यह एक बहुत ह$ मb कहंूगा 
\क मb पहले हमेशा माइबोHय\ूशएंlस क/ जो नJ अवेले9बिलट$ है या मॉल Hय\ूशशन है उसको कह$ं ना 
कह$ं पॉवटw से िलंक करता था और बहुत सालJ से इस फ/nड मR काम कर रहे हb तो शायद हो सकता है \क 
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20 साल 30 साल पहले जो एक \दमाग मR बठै गया वह$ं 9वषय बार-बार वह इस तरह से बठैा हुआ था 
ले\कन आज यह बहुत मb कहंूगा क/ आखं खलुी \क ऐसा लगा \क शायद हम शहर मR बठैकर भी जो खा रहे 

हb हमार$ वाःत9वक जो मॉल Hय\ूशशन क/ कंड$शन है वह िचंताजनक है तो यह एक \टëपणी मझेु बहुत 

सट$क लगी बहुत आखंR खोलने वाली लगी और एक मझेु जो \टëपणी जो सीधे कृषक भाई से आई थी वह 

भी मझेु बहुत जसेै 9बजली कíधती है \दमाग मR उसे तरह से \दमाग मR कíध गई उसने कहा \क \दnली 
मुंबई मR रहने वाले सब लोग जो हb अब अपने िलए एक फैिमली फामEर रखR और वहां से वह अपना सारा 
खान का सामान मंगवा उनको फैिमली डॉ`टर क/ ज?रत नह$ं पड़ेगी तो वाकई ऐसा लगा \क हम जो है 

अपना ःवाःìय भी जो है एक तरह से हमने कमEशलाइîड सेटअप मR डाल \दया है तो हमको यह कह$ं ना 
कह$ं सीखने क/ ज?रत पड़ गई है पॉिलसी के तौर पर भी ऐसा इं\ड9वजअुल के तौर के पर भी और संःथान 

के बतौर भी तो यह तीनJ जो है अब समाज भी �य9~ भी पkरवार भी सब सरकार भी सब िमलकर अब 

इसको कैसे एसेस करRगे इस 9वषय मR सोने क/ ज?रत है यह तीनJ जो हb अब समझ भी �य9~ भी पkरवार 

भी सब सरकार भी सब िमलकर अब इसको कैसे एसेस करRगे इस 9वषय मR सोने क/ ज?रत है और एक 

बहुत ह$ अ|छÄ बात जो बार-बार उभर के आ रह$ थी जो पहले से oात थी मतलब मb इसे कोई नई बात तो 
नह$ं कहंूगा सब मR यह कहा \क हमार$ खदु क/ जो परंपराएं थी हम जो खदु भोजन करते थे बचपन मR जो 
कहते थे वह बहुत अ|छा था बहुत अ|छÄ `वािलट$ थी बहुत अ|छा टेःट था उसमR हम बीमार नह$ं पड़ते 
थे ले\कन अब पता नह$ं `या हो गया है तो 50 साल मR हम वसेै तो मानते हb क/ ूोमेस कर रहे हb ले\कन 

शायद Hय\ूशएंlस पर Hय\ूशशन पर हमR अपनी ूोमेस दोबारा देखने क/ ज?रत है \क `या हम उतना ह$ 
अ|छा खा रहे हb जो हम पहले कहते थेतो यहां पर यह एक फोकस करने क/ ज?रत है \क हम अपनी हमार$ 
जो भारतीय भोजन परंपराएं रह$ हb उन पर हम दोबारा 9वचार करके उसको बहुत अ|छÄ तरह से समझ के 

\कस तरह से हम उसको दोबारा अपनी Gजंदगी मR अगर कह$ं कुछ खो गया है तो उसको वापस लाएं तो 
यह 9वषय मR यहां ज?र कहना चाहंूगा हालां\क हम सब सहमत हb कोई सहमित का शèद मbने \दन भर मR 
सनुा भी नह$ं पर यह एक बहुत बड़$ राय सब क/ आम राय है ले\कन इस पर कैसे काम करना है कैसे इसको 
वापस लाना है कैसे जो खो गया है उसको ढंूढ के लाना है और जो नह$ं खाया है उसे खोने नह$ं देना है यह 

हमार$ फोकस अब हर लेवल पर होने क/ आवँयकता है और यह$ मb समझता हंू \क मझेु सीखने को िमला 
तो जो मझेु जो आज यह नई बात या एक तरह से एक नया 9वचार जो आया वह मb आप सबके साथ शेयर 

करना चाहता हंू \क हम उसको आप \कतना îयादा से îयादा ूोपाोगेट \कस तरह से कर सकते हb फ/nड 

लेवल पर पॉिलसी लेवल पर सिमित लेवल पर इंःट$lयशून लेवल पर वह सब करने क/ आवँयकता है 

धHयवाद नमःकार. 
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सभी लोगJ को ूणाम एवं जो लोग सामने बठेै हb उन सब का अिभनंदन जो सऽ था GजसमR 
हम लोगJ ने बात क/ क/ `या ूोñयसू करना है यानी \क उhपाद `या होना चा\हए और कैसे 
होना चा\हए यह जो सऽ था इसको अगर मb sdg2 जो गोल है हमारा जीरो हंगर अगर उसे हम 
लोग कने`ट करना चाहे तो एक बहुत बड़$ बात समझ मR आई पूरे जो हमारे तीन व~ा थे 
\कसान भाई भी थे अब लौट चलR सभी ने यह कहा \क जो हमार$ परुानी पढ़ती थी चाहे वह 
खेती क/ पढ़ती हो चाहे ूोñयसू करने के िलए हो खेती का मतलब मेरा केवल आशय है फसलJ 
से नह$ं है उसमR फल फूल सèजी सभी क/ बात आती है तो एक तो यह बात आई दसूरा बात 
आई जो ौी अHय क/ भी बात आई ौीअHन क/ बात होते हुए \फर वह$ बात आई \क हमR 
अपने जो परुाना िसःटम था उसे जोड़ने क/ बात है परंपरागत खेती और ूाकृितक खेती क/ भी 
चचाE हुई ूाकृितक खेती का मतलब यह$ है \क हम \कतना सःटेने9बिलट$ क/ बात कर रहे हb 
यानी क/ परंपरागत खेती और ूाकृितक खेती क/ भी चचाE हुई ूाकृितक खेती का मतलब यह$ 
है \क हम \कतना सःटेने9बिलट$ क/ बात कर रहे हb यानी \क सतत 9वकास क/ बात करR सतत 
9वकास के हम बात करR तो उसमR हम केवल ूोड`शन क/ बात ना करR यानी \क उhपादन 
लआय ना हो हमारा गुणवsा य~ु उhपादन लआय हो भिूम के सधुार क/ बात हो या हमारे जो 
ूाकृितक संसाधन है अगर मb इसके बाद क?ं तो बहुत सीधा है \क जीरो हंगर क/ बात करते 
हुए हमR ूाकृितक संसाधन का दोहन उतना ह$ करना है Gजतना आवँयक है उसी मR जल 
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संरmण क/ बात भी सामने आई है अगर सःती िमलती क/ बात करते हb यानी \क सतत 
9वकास क/ हम बात करR तो सतत 9वकास दोनJ बम मR होगा एक तो हमारा होगा \क जो 
ूोड`शन िसःटम है यानी \क जहां से हम उhपादन लेते हb यानी \क जो हमार$ भिूम है हमारा 
जलवाय ुहै उसक/ बात करते हb और उसी के साथ हम बात करते हb दसूर$ क/ सतत ू\बया 
कहां भी होना चा\हए \क जो हमारे उhपाद है खेती से जो भी उhपाद है वो ःवःथ हो वह 
पोषक हो अगर हम उhपाद के उनके उhपाद क/ बात करRगे पोषक क/ बात करRगे हमारे जो 
नेचरुल kरसोसòस है उनके संरmण क/ बात करRगे जब संरmण क/ बात करने का कदा9प मेरा 
ताhपयE नह$ं है `यJ\क सभी भ~J ने एक ह$ बात कह$ \क ऐसा नह$ं है \क हमR उपयोग मR 
नह$ं लाना है उपयोग मR लाना है उपभोग मR लाना है ले\कन जो हमारा लालच आ जाता है 
उसको थोड़ा सा दरू रखना है अगर ऐसा करRगे तो देश मR जो सकल खाzाHन उhपादन है वह 
आज इतना है \क जीरो हंगर क/ जो लआय है उनको हम आसानी से ूा] कर सकते हb अभी 
हमारे अमज ने जो कहा \क भखू क/ समःया नह$ं है, समःया जो हम खा रहे हb उसके गुणवsा 
क/ है अगर हम इन पर Qयान दRगे तो मझेु कोई शक नह$ं क/ आने वाला भ9वंय जो हमारा 
आने वाले समय है वह उîजवल है केवल हमR भिूम और जल इन दोनJ का उतना ह$ दोहन 
करना है Gजतना पयाE] है एनवायरमRट क/ िचंता अपने आप खhम हो जाएगी धHयवाद। 
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Shri Amitabh Vashishta, Moderator 

तीन $दन क' $क जो सेिमनार Sustainable Development Goals सतत 0वकास के जो लआय 
है जो यएून ने घो0षत $कए उनम< से दो लआय SDG 2 और SDG 4 यएून उसको कहता है No 

Hunger पर हम भारतीय है जो हमार@ सोच है उसम< कहते हB $क सब पो0षत हो तो इस 0वषय 
को लेकर डेिलबरेशन चले। पहले $दन 25 तार@ख को Iलेनर@ Session था आदरणीय नरेश िसंह 
जी अपने जो बीच म< पधारे उPहQने एक बहुत अSछा IQ और SQ के माUयम से पॉिलसी मे$कंग 
म< $कस तरह से इंट@मेशन हो Zःप\र]यअुिलट@ का उस 0वषय पर आपने अSछा व^_य रखा 
था और िनZ`त aप से भारत SQ यािन Zःप\र]यअुिलट@ bवे`न म< जो भारत क' अपनी ताकत 
है आज 0वc उसको पहचान रहा है, अपने यशःवी ूधानमंऽी जी भी उसको परेू 0वc म< ले जा 
रहे हB पॉिलसी मे$कंग म< Zःप\र]यअुिलट@ का होना बहुत आवँयक है उनका जोर था $फर SDG 

2 और SDG 4 के ऊपर दो अलग-अलग सऽQ म< लो$हया सभागार के भतूल पर और ूथम तल 
पर कायiशालाएं आयोZजत हुई तो उनके ूितवेदन के िलए मB आमं0ऽत कर रहा हु डॉbटर R. 

S. नेगी जी, सब पो0षत हQ या हंगर ृ' SDG 2। 

 

 

 

 

 



Dr. Rajendra Singh Negi presen2ng a summary of the delibera2ons on SDG 2 on the 26th 
Parallel session. 

आप सभी को सादर ूणाम, सतत 0वकास का लआय हंगर ृ' वडi Zजस पर अपने जो है $कस 
ूकार से हम कौन सी खेती पmित को अपनानाहै $क एक सरुZnत पौ0oक आहार सबको पयाip 
माऽा म< िमल सके इस सqमेलन का जो हम लोगQ ने तीन तकनीक' सऽ म< यह आयोZजत 
हुआ Zजसका पहला सऽ जो आयोZजत हुआ वह WHAT TO GROW, दसूरा सऽ था HOW TO 

GROW और तीसरा WHAT TO EAT,  हम bया खाएं $क Zजससे हम लोग $क ःवःथ हB इस 
0वषय पर आयोZजत हुआ I ूथम सऽ म< अपने पास जो है उनका जो उrोधन ूाp हुआ जो 
मादiशiन िमला उसम< डॉ. 0ऽलोचन महापाऽा जी जो वतiमान म< अUयn है पौध $कःम एवं 
कृषक अिधकार संरnण और पवूi म< जो है ICR के डायरेbटर जनरल रहे हB, कुपोषण से म< 
िनपटने म< दालQ क' bया भिूमका होता है इसम< डॉ. ओम गुpा जी जो अपने फॉमi डायरेbटर 
एbसट<शन म< है और अिमत गोःवामी जी जो साइं$टःट है IRI म< उनका फल एवं सZuजयQ का 
हमारे Pय$ूशशन म< bया महwव है उस पर रहा इसके साथ हम ह@ जो द@. शो. सं. के अतंगiत 
अपने जो कृ0ष 0वxान क< ि है और उसम< जो $कसानQ के zारा जो इसके अतंगiत जो ूयोग 
$कया गए हB वह उPहQने अपना इसम< अनभुव हम लोगQ के बीच Share $कया, दसूरे सऽ म< 
हमारा जो “How We Grow” इसम< तीन _या{यान हुए हB Zजसम< डॉ H.S. Kushawaha ji ने ौी 
अPन उwपादन तकनीक' और उनका हमारे Pयू$शशन म< bया महwव है इस पर रखा, दसूरा जो 
अपनी वतiमान म< Zजस खेती क' बात हो रह@ है रसायन मु̂  ूाकृितक खेत जो नाना जी भी 
कहते गौ आधा\रत खेती, तीसरा जो है अपने पदमौी ौी उमा शंकर पांडे जी zारा जो उनका 
एक ःलोगन बना है, “हर खेत म< मेड़, हर मेड़ पर पेड़” इस 0वषय पर उPहQने अपना मागiदशiन 
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हम लोगQ को $दया, तीसरा सऽ था $क “What To Eat” इसम< डॉbटर S.S. Shukla ji ूोफेशर  
head है जो जवाहरलाल कृ0ष 0वc0व~ालय म< उPहQने कहा जो हमारे खा~ पदाथi है उनको हम 
पोषण से कैसे enrich कर सकते है इस 0वषय पर अपनी बात रखी, परवीर कृंणा जी हाला$कं 
हम लोगो के उपZःथत नह@ हो पाए परPत ुउPहQने अपना ूःतिुतकरण भेजा था Zजसपे उनका 
0वषय था “Forest and food” यािन लोगो म< वन उपज एवं भोजन एवं आजी0वका” म< bया 
महÄव है उनका इस 0वषय पर था और साथ म< अपने पौ0षक'य गहृ वा$टका है $क बात करते 
हB $क हर घर म< पौ0षक'य गहृ वा$टका हो ता$क हमको ूित$दन पयाip माऽा म< हर@ सZuजयां 
और फल िमल सके इसम< डॉ ममता 0ऽपाठÇ जी zारा जो उPहQने म$हलाओ के बीच म< कायi 
$कया उPहQने अपना अनभुव share $कया इस तरह से यह जो अपना तीन सऽ वाला जो 
सqमेलन था वह अपना सqपPन हुआ 
Shri Amitabh Vashishta, Moderator 

SDG 4 गुणवÉा यु^ िशnा, एक अSछा 0वचार 0वमशi हुआ तीन सऽQ म< जो चीज िनकल के 
आई वह यह@ िनकल के आई $क जो नाना जी ने िचऽकूट म< Zजस तरह से अपना काम यहां 
पर िशnा के बारे म< $कया वह नPह@ दिुनया से लेकर महाwमा गाँधी  मामोदय 0वc 0व~ालय 
तक $क कैसे िशnा को बचपन म< बोझा मु̂  $कया जाए और अगर वह higher education है, 
तो वहां पर उसको कैसे रोजगार से जोड़ा जाए तो इतने $दनQ म< जो 0वसंगितयां पैदा हुई थी 
नई िशnा नीित जो आई है बZÜक राáीय िशnा नीित उसम< इन सबको समा$हत $कया गया 
है उस चीज पर भी यह SDG 4 गुणव^ायु̂  िशnा क' बात करती है तो उसी के म< भी एक 
मंथन हुआ उसम< वह@ं चीज िनकलकर आई मनोज 0ऽपाठÇ जी उसके 0वषय म< ूितवेदन रख<गे।  



Dr. Manoj Tripathi presented a summary of the delibera2ons on SDG 4 on the 26th Parallel 
session. 

Sustainable Development Goals का जो Goal है गुणव^ायु̂  िशnा, जो क' हमारे समाज क' 
एक िनतांत आवँयकता है और यह गुणव^ायु̂  िशnा हमारे समाज को ःवःथ, ःवSछ और 
समàृ बनाने म< अपनी म$हता भूिमका िनभाती है $क इस संबंध म< जो सेिमनार हुए वह तीन 
सेशन म< पूरे हुए हB Zजसम< ूमुख aप से नव िशnा0वदQ ने अपने-अपने 0वचार ूःततु $कए हB 
$क यह जो गुणव^ायु̂  िशnा है इसम< और $कन चीजQ का समावेश $कया जा सकता है अपने 
जो भारत क' â0o से इसम< ूथम सऽ म< अपना _या{यान ूःतुत करते हुए ौी 0ूयंक कानूनगो 
जी ने बताया $क आज क' जो िशnा 0विभPन संःथानQ के माUयम से द@ जा रह@ है उसम< से 
0वशेष aप से धमi क' िशnा को भी जोड़ा जा रहा है जो $क एक सुंदर समाज को िनमाiण 
करने म< महती भूिमका िनभाएगी दसूरे व^ा के aप म< आचायi ौी संजीव शमाi जी जो $क 
गुरकुल गुजरात से थे आपने बताया $क भारत क' सामाZजक _यवःथा के अनसुार ह@ िशnा 
_यवःथा होनी चा$हए भारत म< जो ूाचीन िशnा पàित थी उससे िशnा, ःवाःäय, Pयाय, धमi 
और पयाiवरण जसेै 0वषय का 0वषय सqमिलत होते थे अगले  व^ा के aप म< ौी शेसि@चार@ 
जी जो $क ूखर 0वzान हB आपने बताया $क उSच िशnण संःथान bवािलट@ एजकेुशन पर 
कायi कर रहे हB और $कस ूकार से कायi का 0वषय है यह 0वचार का 0वषय हB, सरकार िशnा 
पर अिधक बजट नह@ खचi कर रह@ हB पहले यह हुआ था $क जो टोटल जीड@पी है उसका छह 
ूितशत िशnा के nेऽ  म< खचi होना चा$हए परंत ुअभी भी तीन ूितशत से कम हो रहा है 
Zजस पर 0वचार करने क' आवँयकता है $क संःथान के माननीय ूधान सिचव ौी अतलु जनै 
जी ने बताया $क नाना जी ःवयं एक िशnा शाãी थे उPहQने नPह@ दिुनया जैसे अिभनव िशnा 
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प\रषर को तयैार कराया जहां बSचा ूकृित क' गोद म< रह करके ूकृित के प\रवेश के साथ 
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बने उनक' पं0^यQ को याद करते हुए 0वषय का ूारंभ $कया और आपने बताया $क सुखद 
सामाZजक प\रवतiन केवल िशnा के माUयम से ह@ हो सकता है सामाZजक 0वशंगितयां िनरंतर 
बढ़ रह@ हB अतः 0व~ालयो म< उपयु̂  वातावण तयैार करना चा$हए मानाव का मानाव के साथ 
तथा ूकृत के साथ परःपर परूकता का भाव होना अवँयक है $क ौी अिनल जी ने अपनी 
बात को रखते हुए कहा $क ूधानमंऽी कौशल 0वकास क< ि तथा Skill $डवेलम<ट पर 0विभPन 
ूकार के कायi $कए जा रहे हB। ूो. भरत िमौा जी माननीय कुलगुå मामोदय 0वc 0व~ालय 
आपने बताया $क नाना जी का ूारqभ से ह@ यह कहना था $क िचऽकूट  म< जो काम शुa हुए 
हB वह समाज को कुछ उपयोगी दे सक<  इस ूकार क' योजना हम बना रहे हB गुणवÉापणूi िशnा 
के साथ साथ संःकार पर भी िशnा होनी चा$हए $क िशnा ःवाःäय, सदाचार और ःवालंबन 
को आधार बनाकर िचऽकूट  म< नाना जी ने कायi को ूारंभ $कया है। डॉbटर ूभाशंकर शbुला 
जी कुलगुå नाथi ईःट 0वc0व~ालय आपने बताया $क हमारे देश म< परंपरागत 0वxान रहा है 
और अपने ूज<टेशन के माUयम से ऐसे िचऽ उPहQने ूःततु $कया $क आज जो चाइना और 
जो दसूरे बड़े देश हB वह कह रहे है क' हम नयी तकनीक' का 0वकास कर रहे है ले$कन वह 
कहा से खोज कर ला रहे है उसका जो ौोत है वह अपना भारत देश ह@ है अतः हमे िशnा 
तकनीक' को पनुजë0वत करने क' आवँयकता है, ौी राजेPि िसंह जी अपने द@. शो. सं. के 
कायiकताi द@. शो. सं. गुणवाÉायु̂  िशnा के माUयम से जो कायi कर रहा है गावं  म< उसके 
बारे म< अपनी _या{या ूःततु $क इसके साथ ह@ परंपरागत ब~ै ौी 0वंणुदÉ शbुला जी जो 
द@. शो. सं. के बेने$फिसअर@ भी हB उPहQने बताया $क हम लोग ूकृित के साथ सामंजःय बना 
करके गुणवाÉायु̂  िशnा के साथ-साथ अपने ःवाःäय को ःवःäय रखने म< कायi कर रहे हB 
और इस ूकार से यह सेिमनार समाp हुआ धPयवाद।  
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आदरणीय शेषाि@चार@ जी जो दो $दन के आउटकम और जो 0पछला और दो सालQ से हम लोग 
हमने दो जो अतंरराáीय कॉनफर<स क' वषiभर हम लोगQ ने वे0बनासi $कए और इन दो मंथन 
म< जो आउटकम िनकला उसका ूितवेदन कर<गे।  
Dr. Seshadri Chari Concluding remarks on the delibera2ons, the Outcome Document and 
our way forward. 

धPयवाद जसैा $क हम अब तक सनु रहे थे 0पछले तीन $दनQ से दो $दनQ से हमने इन सभी 
0वषयQ पर चचाi क' है हम सब यह जानते भी हB $क 0पछले तीन वषí से हम एक और ूयोग 
कर रहे हB $क Zजस ूयोग का नाम है $क वÜडi एसड@जी फोरम दिुनया भर म< एक संःथा है 
दिुनया म< Zजसको वÜडi एकोनोिमक फोरम कहते हB Zजसको $कसी सरकार नह@ं बनाया कुछ 
_य0^यQ ने िमलकर सोचा $क दिुनया क' जो आिथiक रचना है वह कैसे होना चा$हए इस पर 
सोचा उPहQने और इकनॉिमक फोरम बनाया वह दिुनया भर के Zजतने भी देश हB उन सभी देशQ 
के Zजतनी भी आिथiक _यःथाए है Zजसको हम वÜडi आडiर कहते है इकोनोिमक वÜडi आडiर के 
बारे म< सोचते रहते है, सझुाव देते रहते है, कुछ देश सझुाव लेते और कुछ देश सझुाव नह@ 
लेते हB, हमारे देश के भी अनेक लोग म{ुयमंऽी से लेकर क< ि@य मंऽी तक और _य0^गत aप 
से Zजनको जाना हो उस कायiबम म< जाते हB यािन People’s मूवम<ट के नाते शुa हुआ और 
बहुत बड़े पैमाने पर चल रहा है पर परंतु एक बात है $क वह चुं$क पाZ`माwय 0वचारधारा से 
चलने वाली संःथा है खास करके वह उPह@ं ूकार के 0वषयQ पर अिधक aिच लेते हB भारतीय 
0वचार के आधार पर जो आिथiक रचना संरचना होना चा$हए उस पर वह îयादा िचंतन नह@ं 
करते हB तो इसी कड़@ म< हम लोगQ ने सोचा कुछ िमऽQ ने िमलकर क' $कसी भी देश के बारे 
म< अगर सोचते हB तो उसे देश क' जो मलूभतू संःथाएं हB मलूभतू धारणाएं हB उसे धारणाओ ं
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के बारे म< उसे देश के बारे म< सोचना चा$हए I इस â0oकोण को आगे रखते हुए वÜडi SDG 
फोरम यह हमने बनाने क' कोिशश क', बन भी गया है और काफ' उसे पर हम ूगित भी कर 
रहे हB I इस ौृखंला म< कुछ ऐसा भी 0वचार आया क' हर वषi एक इंटरनेशनल कॉP <ृ स $कया 
जाए, इस 0वषय को लेकर तो यह तीसरा इंटरनेशनल कॉP <ृ स है परंत ुइंटरनेशनल कॉP <ृ स 
हम सभी लोगQ ने देखा होगा $क जब बड़े-बड़े इंटरनेशनल कॉP <ृ स होते हB गर@बी उPमूलन के 
बारे म< 0वचार होता है तो यह सारे जो 0वचार होते हB वह $कसी बड़े-बड़े शहर के फाइव ःटार 
होटल म< होते हB तो हमने दो बातQ का बारे म< 0वचार $कया, एक तो इन सभी 0वचार ू$बया 
जो है इसका जो अिधïान है वह भारतीय अिधïान होना चा$हए, ःवाभा0वक â0o से जब इस 
अिधïान के बारे म< हम सोचते हB तो हमारा जो अिधïान हमारा जो 0वचार है उसका आधार 
है प$ंडत द@नदयाल उपाUयाय जी ने जो एकाwम मानव दशiन बताया वह है हमारा मलूभतू 
आधार सभी 0वचारQ का, और यह हो गया एक दशiन यह हो गया एक 0वचार परंत ुइस 0वचार 
को य$द $कसी ने _यवहार म< लाने क' का ूयñ $कया है और यशःवी ूयñ $कया है वह 
हमारे आदरणीय राáऋ0ष नानाजी देशमखु I  उPहQने न केवल पं$डत द@नदयाल जी के 0वचारQ 
को आगे करने के का कोिशश भी $कया परंतु उन 0वचारQ के आधार पर उPहQने एक बहुत बड़ा 
काम $कया है। जो िचऽकूट म< हमने ूwयn देखा है और देख भी रहे हB। तो इस कड़@ म< हम 
लोगQ ने यह तय $कया $क इंटरनेशनल कॉP <ृ स हम जो कर<गे वह केवल और केवल माऽ 
िचऽकूट म< कर<गे जहां पर एकाwम मानव दशiन और उसके आधार पर जो रचनाएं होनी चा$हए 
उनके आधार पर ूwयn ूयोग यशःवी ूयोग और ऐसे ूयोग Zजसको हम दसूरे ःथान पर 
कर सकते हB सbसेसफुल एbसपे\रम<ट एंड \रIलीकेबल एbसपे\रम<ट यह दोनQ 0वषय है। तो इस 
संदभi म< दो $दन दो वषí से यह कायiबम हो रहे हB इस वषi हमने तय $कया $क परेू 17 के 
17 जो SDGs है 17 SDGs है उन सभी SDGs इस पर 0वचार न करते हुए हम दो SDG का 
0वचार इस बार कर<गे एक SDG 2 और एक SDG 4 I यानी SDG 2 जो है वह हंगर इस 0वषय से 
संबंिधत है और SDG 4 यह िशnक एजकेुशन इस 0वषय से संबंिधत है तो इन दो वषi $दनQ के 
जो चचाiएं हुई है उसे चचाiओं के आधार पर आगे bया करना चा$हए यह जो अभी 0पछले 1 
घंटे बाद म< से अनेक सऽQ के बारे म< ZजPहQने Zजन लोगQ ने 0वषय रखा उन सभी सऽQ म< जो-
जो सझुाव आए उन सभी सझुावQ का िनचोड़ एक â0o से बना कर एक हमारे कायiकताiओ ंने 
एक \रपोटi बनाया है और \रपोटi अमेंजी म< है और उसक' यथासंभव $हंद@ भाषांतर करने का 
मB ह@ ूाथiना कaंगा अगर एकादशी शuद अमेंजी का भी मेरा कोई ूभाव नह@ं है और मB 
तिमलनाडु के होने के कारण $हंद@ का भी मेरा कोई पां$डwय नह@ं है इसिलए इन दोनQ 0वषयQ 
से हम अछूते हB ।आउटकम इसको हमने आउटकम डॉbयमू<ट कहा है आउटकम डॉbयमू<ट 
इसीिलए कहा $क यह कोई रेजोÜयशून नह@ं है, रेजोÜयशून तो वह लोग पास करते हB Zजनको 
उसे रेजोÜयशून के बारे म< कुछ लेना देना नह@ं है, आउटकम डॉbयमू<ट का मतलब यह है $क 
यह सझुाव आए हB इन सझुावQ को ूwयn aप से ूयोग करना यह हमारा काम है आगे आने 
वाले वषi भर म< इसिलए इसको आउटकम डॉbयमू<ट कहा I आउटकम डॉbयमू<ट ऑफ थडi 



इंटरनेशनल SDG कॉP <ृ स 25th, 26th , 27th फरवर@ 2024 िचऽकूट, द थडi इंटरनेशनल कॉP <ृ स 
on SDGs  हेÜड on  25th to 27th फरवर@ 2024 at िचऽकूट इन कंट@Pयअूस off the रेजोÜयूशन 
मेड ôयू\रंग the एिलiयर two कॉP <ृ स and ऑन द ट<Iलेट of एकाwम मानव दशiन ूोपाउंडेड 
बाय पं$डत द@नदयाल उपाUयाय जी this कॉP <ृ स फोकस on टू ऑफ़ द 17 SDGs, SDG 2 और 
SDG 4 नामली ृ'डम ृॉम हंगर एंड एजकेुशन का जो जो मBने अभी ूःतावना रखी उस 
ूःतावना को हमने एक वाbय म< अमेंजी म< िलया है तो कॉP <ृ स सास इ]स इंZःपरेशन ृॉम 
राá ऋ0ष नानाजी देशमखु उसे पúुयितिथ जल 27 फरवर@ आज इस सेिमनल वकi  इन 
ूो0वजिनंग ए व$कù ग Iलेटफॉमi फॉर द $फलोसोफ' का एकाwम मानव दशiन इन द फॉमi ऑफ़ 
आल राउंड डेवलपम<ट ऑफ़ 0वलेजस अराउंड िचऽकूट is इÜयूिमने$टंग our path इन the on 

गोइिनंग ूोसेस ��� एZbट0वट@ज of World SDG Forum अडंरटेकन बाय द@नदयाल शो संःथान 
द@नदयाल उपाUयाय \रसचi इंःट@]यटू जो मBने बताया $क द@नदयाल \रसचi इंःट@]यटू के अतंगiत 
जो वÜडi ��� फोरम हमने बनाया उसका उसके जो मागiदशiन तwव है वह यह@ है यह िचऽकूट 
म< है जो राáऋ0ष नानाजी देशमखु ने यहां पर एकाwम मानव दशiन के आधार पर उसका एक 
जीता जागता रचना िनमाiण करने का ूयñ $कया और वह ूयñ हम सभी देख रहे हB द थडi 
कॉP <ृ स फोकिसंग ओ ं एसजी 2 और एसजी 4 $डसकस एंड deliberated ऑन ऑल the 
एःपेb]स of these टू इंपॉटûट ए\रयाज इन दो 0वषयQ के बारे म< हमने चचाi $क the ःकॉलरली 
गैद\रंग of एिमन<ट एजकेुशन, इकोनॉिमःट एमीकÜचरल एbसपो]सi एंड ूZैbटशनसi सॉन ृॉम 
nearly will िनयर by 0वलेज सजेःटेड आवे फॉरवडi कंसिनùग this टू SDG यह केवल $दÜली 
मुंबई जसेै ःथानQ से जो हम हम< पढ़ते हB इन सभी 0वषयQ के 0वzान है इकोनॉिमःट है 
एमीकÜचरिलःट है केवल वे आए थे इस ूकार नह@ं परंत ुूwयn aप से इन सभी कायí को 
करने वाले खेती करने वाले और िशnा0वद जो मामीण nेऽ म< पाठशालाएं चलाते हB यह सभी 
लोग और इन सभी 0वषयQ से धािमiक â0o से इन सभी कायí म< जुड़े हुए जो धमiगुå हमारे 
साथ अभी हB ऐसे सभी लोग इस कायiबम कायiशाला म< आए इसिलए एक â0o से देखा जाए 
तो िसफi  एकेडिमक दिुनया जो है उसके लोगQ का हमने सुझाव नह@ं िलया ूwयn जो जमीनी 
ःतर पर काम करते हB ऐसे लोगQ को अभी हमने सझुाव इसम< िलया है यह फेवरेट कंसिनùग 
थे टू एज वन The reason urgent नीड to र@लbुड एट the  फंडाम<टÜस ऑफ़ द ूॉuलqस 
कंसिनùग इरे$डकेशन का हंगर while फूड ूोडbशन कोÜड हैव गोन अप माZजiनली ए Pयू 
टेZbनbस का इंब'Zजंग थे पर कै0पटा एकड़ यीÜड ऑफ़ फ़ूड म<स अरे बीइंग इंIलीम<टेड the 

bवािलट@ का आउटपटु िसqस तो हैव $डटे\रऑरेटेड जसेै $क अभी 0पछले 1 घंटे भर म< हम 
हमने सुना म< जो 0वषय हुए उन 0वषयQ म< एक 0वषय आगे आया क' कुल िमलाकर जो फुटमेन 
ूोडbट है जो आउटपटु है खेती से जो उwपादन हम करते हB उसे उwपादन म< थोड़ा सा व0ृà 
हुई है थोड़@ व0ृà हुई है अवँय परंतु bयQ यह व0ृà भी इसीिलए हुई है bयQ$क तकनीक म< 
थोड़ा बहुत फकi  $कया हुआ है इसके कारण एक व0ृà है परंतु इसका मतलब यह नह@ं क' 
bवां$टट@ म< प\रवतiन हुआ है bवां$टट@ इंब'ज हुआ ले$कन bवािलट@ इंब'ज नह@ं हुआ उÜटा 
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bवािलट@ $डब'ज हुआ है 60 70 80 साल पहले 100 साल पहले हमारे जो परेू दादा, परदादा 
जो थे वह Zजतने पौ0oक अPन खाते थे उस â0o म< उस तलुना म< आज हम जो अPन कहते 
हB उसम< पौ0oक आधार काम है यानी पर एकड़ यीÜड जो है एक एकड़ म< अगर 100 Zbवंटल 
होता था तो आज 150 Zbवंटल हो रहा है परंत ुउसे 100 Zbवंटल म< Zजतना पौ0oक था वह 
जो वह 100 कंुतल Zजतना पौ0oक था आज 150 कंुतल उतना पौ0oक नह@ं है तेरे इस ए नीड 
टू फाइंड वेज एंड म<स तो एजुकेटेड पीपल एंड पुट इन ूैZbटस सम एZbट0वट@ज \रगा$डùग फूड 
वेःट 0वच अकॉ$डùग टू सम एbसपüस फॉमi नरली 50% ऑफ़ द टोटल वेःट बोथ बायो$डमेडेबल 
एंड otherwise अनेक 0वzानQ ने जो वेःट ूोडb]स होते हB उसका उPहQने बहुत बड़@ सं{या 
बनाई और $कन-$कन बातQ को लेकर वेःट होता है उसम< बायो$डमेडेबल वेःट भी है और नॉन 
बायो$डमेडेबल वेःट भी है उसम< जो फूड वेःट है कुल िमलाकर Zजतने वेःट भेज दो इस देश 
म< होता है दिुनया भर म< होता है उसम< 50% वेःट जो है यह फूड \रलेटेड है इसको काम करने 
क' बहुत बड़@ आवँयकता है it should not be  wasted दिुनया म< ऐसे बहुत लोग हB Zजनको 
अPन िमलता नह@ं है जो भूखे हB एक और और दसूर@ ओर अPन खाया नह@ं जाता है फ< का 
जाता है तो यह बहुत बड़ा जो अंतर है वह काम होना चा$हए बंद होना चा$हए। तीसरा एक 
0वषय ऐसा आया $क जो bवािलट@ आफ फूड का deterioration हो रहा है उसके कारण हम लोग 
जीरो हंगर क' बात करते हB वह तीसरा 0वषय है, एमीकÜचरल ूZैbटसेज इंब'Zजंगली बीकिमंग 
$डप<ड<ट on केिमकल फ$टiलाइजसi एंड पेZःटसाइôस 0वच leave हामiफुल ःशbचसi स रेिसôय ू
इन द फॉमi ऑफ़ ूोडb]स ली$डंग to हामiफुल कंसीbव<सेस to हेÜथ एंड एनवायरम<ट बेःड on 
िचऽकूट मॉडल ऑफ़ फॉिमùग ए मोर ःशbचडi एंड ूZैbटकल वे of ऑग†िनक फािमùग should be 

ूमोटेड जो िचऽकूट म< राá ऋ0ष नानाजी के नेतwृव म< जो ूयोग हुए हB उसम< जो 0वदेिशयQ 
से मगाते हB या फैbश@ म< तैयार $कया हुआ जो खाद है जो केिमकल खाद है उसे केिमकल 
खाद का उपयोग करने से जैसे $क मB पहले बताया bवां$टट@ म< इंब'ज हुआ है परंतु उसक' 
bवािलट@ $डट@\रयस†शन हुआ है इतना ह@ नह@ं परंतु यह जो केिमकल रेिसôयू है पेZःटसाइôस 
है जो हम उसका उपयोग करते हB इन सभी कारण से यह पेZःटसाइड और केिमकल फ$टiलाइजर 
यह अPन के साथ िमल जाते हB और यह@ जो िमला हुआ अPन है एक â0o से हम केवल अPन 
नह@ं खा रहे हB उसके साथ केिमकल फ$टiलाइजर और पेZःटसाइड के भी जो रेिसôय ूहै वह भी 
हम खा रहे हB और इसका बहुत बुरा प\रणाम हमारे शार@\रक और मानिसक संतुलन म< होता 
है इसको रोका जाना चा$हए वह कैसे $कया जाए इस पर दो $दन म< बड़े चचाiएं हुई है बहुत 
लोगQ ने बहुत से सुझाव $दए हB उसके आधार पर हम आगे काम कर<गे यह मोर न<स _यू एंड 
एbशन Iलान �� नीडेड टू $डवाइस ए वक† बल ःशेटजी फॉर नॉट ओनली जीरो हंगर बट मोर 
इंपॉटûट जीरो मालन$ूशशन हम सब SDG 2 म< जीरो हंगर क' बात करते हB मतलब कोई भखूा 
नह@ं रहेगा ले$कन आगे चलकर हम भारत क' â0oकोण से 0वचार कर< तो हम कहते हB $क 
केवल जीरो हंगर कोई भखूा नह@ं रहेगा ऐसा नह@ं ले$कन अभी जो 0वषय रखा गया हम bया 
खाते हB bया उससे हम< शार@\रक ताकत िमलती है bया हम आहार जो लेते हB उसम< पौ0oक 



आहार लेते हB bया केवल आहार लेना इतना ह@ काफ' नह@ं है जो आहार हम महण करते हB 
वह पौ0oक भी हो इस â0oकोण से हम bया कर सकते हB कैसे 0वचार कर सकते हB और 0वचारQ 
को कैसे कायाiZPवत कर सकते हB उस पर भी हम< सोचना चा$हए उसके भी सुझाव बहुत आए 
हB उन सझुावQ को हम आगे कर<गे एजकेुशन इस कंसPडi SDG 4 जो एजकेुशन के संदभi म< है 
much needs to be done of the three aspects of what we learn, how we learn, and why we 
learn, education does not have universally accepted definition the need and steps in 
education. This is different for every person and society one pattern can not fit all countries 
university it is theirs necessary to consider the following एक 0वचार जब SDG चार अPय 
एजुकेशन फॉर ऑल इस 0वषय पर 0वचार आया है तो तीन 0वषयQ पर दो $दन म< चचाiएं हुई 
एक what	we	learn,	How	we	learn,	where	we	learn. हम bया िशnा महण करते हB और वह 
कैसे करते हB और bयQ करते हB यानी आज जो िशnण पàित है Zजसको हम मकैाले क' िशnण 
पàित करते हB िशnण मतलब एजकेुशन इसका कोई यिूनवसiल वZैcक एक अिधकृत 0वचार 
नह@ं है यािन एजकेुशन $कसको कह< उसक' कोई _या{या नह@ं है डे$फनेशन नह@ं है जब उसक' 
दिुनया भर म< समझ सवiसqमत एbसेIटेबल °लोबल एbसेIटेबल इस ूकार का डे$फनेशन 
_या{या अगर नह@ं है तो पूरे दिुनया भर का जो एजुकेशन का ढांचा है वह एक कैसे हो सकता 
है जो अमे\रका म< बठैा है वह _य0^ और जो िचऽकूट के गांव म< बठैा है वह _य0^ एक ह@ 
0वषय पड़ेगा एक ह@ तर@के से पड़ेगा उसका एक ह@ रबर ःटBप िमलेगा ऐसा 0वचार करना यह 
पZ`म मUय 0वचार है यह हमारा 0वचार नह@ं है इसिलए हमारा 0वचार जो है ूwयेक _य0^ 
िभPन है ूwयेक _य0^ का क' जो महण श0^ है वह अलग है ूwयेक समाज के िलए एजकेुशन 
अलग होना चा$हए इसिलए इन सभी 0वषयQ को लेकर एक नई िशnण नीित जो NEP 2020 

Zजसको कहते हB वह बनाया गया है उसम< इन सभी 0वषयQ का 0वचार $कया गया है परंत ुजसेै-
जसेै हम उन 0वषयQ को कायाiZPवत करते हB तब पता चलता है $क इसम< भी कुछ किमयां है 
आZखर यह सब मनुं य िनिमiत 0वचार है इसिलए इसम< किमयां होना ःवाभा0वक है तो इन 
किमयQ को दरू करके हम िशnण पàित म< ऐसा कैसा bया-bया प\रवतiन लाना चा$हए Zजसके 
आधार पर हम एक ऐसा _य0^ िनमाiण कर< जो समाज सम0पiत हो इस ूकार का 0वचार हम 
कैसे कर सकते हB यह कुल िमलाकर दो $दन म< ूदशiन म< आया है इसीिलए हमने एक 0वचार 
रखा the need and steps in education is different for every person and society our pattern one 

pattern can not fit all countries universally it is there for necessary to consider. bया करना 
चा$हए एक Include spirituality and moral and ethical values In primary secondary and higher 

education by integrating appropriate course material into the pedagogy at these levels जो 
ूाइमर@ एजुकेशन है सेक< डर@ एजकेुशन है और हायर एजकेुशन है इन तीनQ ःतरQ पर एक â0o 
से देखा जाए तो केवल मैटे\रयिलZःटक 0वचार न देते हुए उसके साथ-साथ देश का जो हमारा 
जो हमारा जो आUयाZwमक अिधïान है आUयाZwमक 0वचार है अUयाwम का मतलब \रिलजन 
नह@ं Zजसको हम \रिलजन कहते हB वह उपासना पàित है उपासना पàित और धमi अUयाwम 
यह सब अलग-अलग 0वषय हB हम उस चचाi पर अभी नह@ं जाएंगे दो $दनQ म< उसक' काफ' 
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कैसे करते हB और bयQ करते हB यानी आज जो िशnण पàित है Zजसको हम मकैाले क' िशnण 
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पZ`म मUय 0वचार है यह हमारा 0वचार नह@ं है इसिलए हमारा 0वचार जो है ूwयेक _य0^ 
िभPन है ूwयेक _य0^ का क' जो महण श0^ है वह अलग है ूwयेक समाज के िलए एजकेुशन 
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education by integrating appropriate course material into the pedagogy at these levels जो 
ूाइमर@ एजुकेशन है सेक< डर@ एजकेुशन है और हायर एजकेुशन है इन तीनQ ःतरQ पर एक â0o 
से देखा जाए तो केवल मैटे\रयिलZःटक 0वचार न देते हुए उसके साथ-साथ देश का जो हमारा 
जो हमारा जो आUयाZwमक अिधïान है आUयाZwमक 0वचार है अUयाwम का मतलब \रिलजन 
नह@ं Zजसको हम \रिलजन कहते हB वह उपासना पàित है उपासना पàित और धमi अUयाwम 
यह सब अलग-अलग 0वषय हB हम उस चचाi पर अभी नह@ं जाएंगे दो $दनQ म< उसक' काफ' 

चचाiएं हुई है परंतु इतना कहना काफ' है $क जो आUयाZwमक 0वचार है इस देश का उसको 
हम सभी 0व~ािथiयQ तक कैसे पहंुचाएं परंतु इसम< एक बात Uयान रखनी चा$हए जो ूाइमर@ 
एजकेुशन है जो ःकूल है जो ःकूल के बSचे हB दो तीन साल चार साल पांच साल साथ साल 
8 साल का बSचा है वह 15 से 20 साल का बSचा है वह और एक इंजीिनयर डॉbटर पढ़ने 
वाला जो _य0^ है इन तीनQ _य0^यQ को हम आUयाZwमक एक ह@ तर@के से नह@ं दे सकते हB 
उनको अलग-अलग तर@के से देना पड़ेगा तो इसको एक â0o से देखा जाए तो जो िसलेबस है 
जो पढ़ाई करते हB उसम< हम कैसे उसको समा0वo कर सकते हB How to Include Spiritual 

Teachings Ethics and Morality in Education and Make it Part of the Syllabus. यह 0वचार है तो 
यह हम कैसे कर सकते हB इस पर अनेक सझुाव आए हB उन सझुावQ के आधार पर कुछ 
कायiवाह@ करने क' आवँयकता है दसूर@ बात Teach about Indian Knowledge System and 

include a sense of belonging तो थे सोसायट@  Strength than social bonding this will help 

bridge the gap between problems and solutions जो भारतीय िशnण पàित है और भारतीय 
xान संपदा इं$डयन नॉलेज िसःटम है उसम< बहुत सी बात< हB Zजसे हम धीरे-धीरे छोड़ भी रहे 
हB भलू भी रहे हB और कुछ बातQ का हम< पता भी नह@ं है तो bया इन बातQ को हम $फर 
उजागर कर सकते हB bया और इसको आज के संदभi म< $कस तर@के से हम दसूरे लोगQ तक 
पहंुचा सकते हB जो 0व~ाथë हB उन तक पहंुचा सकते हB छोटे-छोटे उदाहरण है नाना जी अbसर 
जब यहां आते थे कहा भी करते थे $क सबके िलए घर बनना चा$हए दिुनया म< Zजतने लोग 
हB उनके िलए घर बनना चा$हए ले$कन घर मतलब bया? What is housing? What is the house? 

मतलब Zजसम< सीम<ट ःट@ल है वह@ घर नह@ं है जो गांव म< रहता है जो गांव म< उपलuध वःतु 
है चीज हB उनसे वह एक गांव म< मकान बनाता है और वह मकान भी 50 साल 60 70 साल 
तक रहता भी है कुछ टूटा नह@ं है bयQ$क उसको पता है $क यहां का हवा मान कैसे हB यहां 
का वातावरण कैसे यहां का माहौल कैसा है कब गमë होगी कब स$दiयां होगी कब बा\रश होगा 
बा\रश से हमको कैसे बचना चा$हए गमë से कैसे बचना चा$हए ऐसी द@वार बनाते थे जो स$दiयQ 
म< गमi और गिमiयQ म< ठंडा रहता था तो यह टेbनोलॉजी इं$डयन नॉलेज िसःटम है यह कोई 
बहुत बड़ा रॉकेट साइंस नह@ं है तो इसको हम bयQ ना समझाएं कोई िस0वल इंजीिनयर कॉलेज 
म< पड़ता है तो उसक' केवल घर मतलब ःट@ल और सीम<ट से ह@ बनना चा$हए ऐसा कोई 
िनयम नह@ं है तो bया इं$डयन नॉलेज िसःटम लोगQ को नह@ं बताना चा$हए, बताना चा$हए तो 
यह कैसे हो सकता है इसके बारे म< और यह bयQ करना चा$हए bयQ$क आज जो पढ़ा िलखा 
_य0^ है उसके सामने एक तो नौकर@ चा$हए नौकर@ िमलते ह@ कह@ं 0वदेश म< चले जाना चा$हए 
यह जो एक mind set है यह जो एक 0वचार है इससे हम< वापस आकर ूwयेक _य0^ के मन 
म< एक 0वचार आना चा$हए $क यह समाज तुqहारा है और तुम इस समाज के हो समाज और 
_य0^ के बीच म< जो बंधन है उसको और सâुढ़ बनाने के िलए एक ऐसा 0वचार है जो इं$डयन 
नॉलेज िसःटम के zारा हम कर सकते हB इस पर काफ' लोग बाहर भी काम कर रहे हB हम 
इन सभी लोगQ को कामQ को इक]ठा करके साल भर म< bया कर सकते हB उसका 0वचार कर<गे 



तो कुल िमलाकर इन सभी 0वषयQ पर दो $दनQ म< जो 0वचार हुए हB और जो सुझाव आए हB 
वह यह है $क The conference called up the participants to take up the philosophy of एकाwम 
मानव दशiन ूोपाउंडेड वे पं$डत द@नदयाल जी And its practical application as evidenced in 

Chitrakoot Initiative of राá ऋ0ष नानाजी देशमखु To all stakeholders and policy makers for 

inclusion and implementation through public policy जो पZuलक पॉिलसी बनाते हB जो िनयम 
बनाते हB जो हमारे िलए Iलािनंग बनाते हB कोई नीित आयोग है कोई िमिनःश@ है कोई कÜचर 
िमिनःश@ है कोई एजुकेशन िमिनःश@ है कोई एमीकÜचर िमिनःश@ है यह सब बहुत से काम 
करते रहते हB नीितयां बनाते रहते हB कुछ ना कुछ करते रहते हB अSछÇ बात है तो इन 0वषयQ 
को Uयान म< रखते हुए वह सब काम कर< इस ूकार का 0वचार हम सभी लोगQ को यहां से 
जब हम वापस जाते हB अपने-अपने कायinेऽ म< जाते हB हम सब ऐसे लोग हB Zजनके कहने पर 
समाज Zजनको सनेुगा और हम एक â0o से देखा जाए तो समाज का नेतwृव करने वाले लोग 
हB तो हम सभी इन सभी 0वचारQ के बारे म< 0वचार कर< और इन 0वचारQ को आगे ले जाने कर 
क' कोिशश कर< यह इन दो $दनQ म< हमने कुछ चचाi करने के उपरांत यह आया है यह सा£ट 
है इस इसम< कुछ 0वषय और इंbलडू कर सकते हB जोड़ सकते हB कुछ 0वषय कम हो सकते हB 
इन सभी 0वषयQ के बारे म< आप सभी का सझुाव अभी वसंत जी अपना 0वषय रख<गे और bया-
bया सुझाव bया हो सकता है इसके बारे म< वह आगे चलकर बताएंगे बहुत-बहुत धPयवाद 
नमःकार. 
 
Closing Remarks by Vasant Pandit, Convenor, World SDG Forum 

सबको मेरा नमःते 

कभी हम लोग 3 साल पहले सोचा $क यह काम हम लोग यहां शaु कर द<गे आज उसके पहले 
एbचुअली हुआ था यह जो SDG जो है यह सःटेनेबल डेवलपम<ट गोÜस जो है वह 2015 म< 



तो कुल िमलाकर इन सभी 0वषयQ पर दो $दनQ म< जो 0वचार हुए हB और जो सुझाव आए हB 
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बनाते हB जो हमारे िलए Iलािनंग बनाते हB कोई नीित आयोग है कोई िमिनःश@ है कोई कÜचर 
िमिनःश@ है कोई एजुकेशन िमिनःश@ है कोई एमीकÜचर िमिनःश@ है यह सब बहुत से काम 
करते रहते हB नीितयां बनाते रहते हB कुछ ना कुछ करते रहते हB अSछÇ बात है तो इन 0वषयQ 
को Uयान म< रखते हुए वह सब काम कर< इस ूकार का 0वचार हम सभी लोगQ को यहां से 
जब हम वापस जाते हB अपने-अपने कायinेऽ म< जाते हB हम सब ऐसे लोग हB Zजनके कहने पर 
समाज Zजनको सनेुगा और हम एक â0o से देखा जाए तो समाज का नेतwृव करने वाले लोग 
हB तो हम सभी इन सभी 0वचारQ के बारे म< 0वचार कर< और इन 0वचारQ को आगे ले जाने कर 
क' कोिशश कर< यह इन दो $दनQ म< हमने कुछ चचाi करने के उपरांत यह आया है यह सा£ट 
है इस इसम< कुछ 0वषय और इंbलडू कर सकते हB जोड़ सकते हB कुछ 0वषय कम हो सकते हB 
इन सभी 0वषयQ के बारे म< आप सभी का सझुाव अभी वसंत जी अपना 0वषय रख<गे और bया-
bया सुझाव bया हो सकता है इसके बारे म< वह आगे चलकर बताएंगे बहुत-बहुत धPयवाद 
नमःकार. 
 
Closing Remarks by Vasant Pandit, Convenor, World SDG Forum 

सबको मेरा नमःते 

कभी हम लोग 3 साल पहले सोचा $क यह काम हम लोग यहां शaु कर द<गे आज उसके पहले 
एbचुअली हुआ था यह जो SDG जो है यह सःटेनेबल डेवलपम<ट गोÜस जो है वह 2015 म< 

यूनाइटेड नेशंस ने इसको ःथापना $कया था और बहुत बड़@ जो एक कोइंिसड<स हुआ था उसम< 
संयोग हुआ उसम< वह मुझे माफ करना सब जो िचऽकूट रहने वाला है वह सब जानते हB मेरा 
$हंद@ कैसा है $फर भी कोिशश कर रहा है करने के िलए वह जो अनाउंस हुआ था 25 िसतंबर 
2015 को यह SDG 17 SDG goals जो है उसक' ःथापना हुआ था और वह पं$डत द@नदयाल जी 
का 100 वषi क' जPम$दन थे और जो सःटेनेबल डेवलपम<ट गोÜस का मलू जो आप पढ़<गे तो 
वह और एकाwम मानव दशiन जो द@नदयाल जी ने िलखा और जो नानाजी ने परूा उसका 
जीवन $दया वह काम को सफलता देने के िलए वह एक ह@ है तो तब से जब भी वह सःटेनेबल 
का goals िनकला था मB सोच रहा था $क हम इसको कैसा जोडे और बहुत ूयास $कया और 
3 साल पहले हम लोग ने सोचा था $क यह जो भगवान राम का भिूम और नाना जी का 
कमiःथान उसम< हम लोग यह काम शोकेस कर दो जो नाना जी हम लोग कमiयोगी कहते हB 
नाना जी को और वह कमiभिूम नाना जी का िचऽकूट है तो हम लोग ने सोचा यहां से ह@ 
करना तो जो पहले SDG कॉP <ृ स $कया था उसम< हम लोग ने परूा 0वशेष सामने पर समाज 
के सामने डाला था, वह दसूरा वाला जो $कया था हम लोग ने SDG 1 जो कोई गर@ब न रहे 
और SDG 3 सबका ःवाःäय ठÇक हो यह दोनQ 0वषय पर बात $कया था I यह बार हम लोग 
ने िलया 2 और 4 जो बहुत ब$ढ़या तर@का से सबको बता $दया हम आगे लेकर अगले वाला 
म< 5 और 7 ल<गे 5 6 ज<डर इbविलट@ जो $हंद@ म< nमा करना मB गलत से बोलेगा लBिगक 
समानता और SDG 7 जो Clean and Affordable Energy साnी और ःवSछ ऊजाi यह दोनQ 0वषय 
म< आगे फोथi इंटरनेशनल SDG कॉP <ृ स म< हम लोग वह 0वषय उठा द<गे जो यह दो $दन का 
चचाi जो हुआ था इसम< जो िनकला म< जो मूल चीज िनकल और जो बाक' जो देश से और 
जो अंतगiत सोचने वाला है वह वह@ एक पूरा दिुनया घमू के आ गया नाना जी और द@नदयाल 
जी बोले थे $क जब तक आUयZwमक सोच सरकार क' और पZuलक पॉिलसी भी नह@ं होते हB 
तो हम समाज को बदल नह@ं सकते वह हम लोग अपना दिुनया को देश को बबाiद@ करते हB 
और आगे ले नह@ं सकते हB तो यह सोच बहुत लोग वापस उस पर आ गया है और उसको 
आगे लेने के िलए हम लोग कोिशश करते हB कभी बदलाव लेना है मझेु लगता है $क हम 
उसको एक लाइट Zःवच जैसा बदल नह@ं सकते हB अभी लाइट ऑन करो ऑफ करो वह बहुत 
आसानी से होता है सबको जानते हB $क हम लोग का एक कृंणा देवी ःकूल है जो आ$दवासी 
बािलका का ःकूल है वह ऐसा कहना नह@ं चाहते हB परंत ुbयQ$क हम तो यहां का कोषाUयn है 
और हमको फेवरेट नह@ं होना चा$हए तो परंत ुवह मेरा फेवरेट ःकूल है तो हम जाते रहते हB 
वहां और वह 1998 म< जो पहले बचै के बSचे थे एक उमा लड़क' है जो अभी कुछ काम करती 
हB कोई गांव म< वह बहुत ॄाइट गलi थे हमने उसका डांस देखा था अतुल जी के सामने भी 
और वह बड़ा जोश से $कया था कभी वह ःकूल छोड़कर गांव वापस गया था और कभी वह 
ःकूल म< िमलते थे वह मझेु 0बÜकुल आंख िमलाकर बात करते थे वसंत भयैा बोलते हB कभी 



वह गांव पहंुचा था और मB जाते थे वह उसका वह घूंघट पहन के ऐसा हो गया था bया हो 
गया तमुको जो समाज क' ूेशर है उसके कारण से उसको ऐसा करना पड़ा तो वह सेकंड बाद 
जो िमला था वह अभी तीन-चार साल पहले जो पास आउट हुआ है वह लड़$कयQ को कभी मB 
गांव म< िमलते हB वह ऐसा ऐसा करते हB कोिशश कर< आखं िमलाना जसेै वह ःकूल म< िमलने 
परंत ुवह थोड़ा डर के वसैा वापस नीचे आता है मेरा उqमीद है जो तीसरा बचै आ जाएंगे वह 
जसैा मझेु ःकूल म< िमलते हB वह मझेु गांव म< भी वसैा ह@ िमलेगा आखं िमलाकर हंस के तो 
मझेु वह जो समाज म< बदली होता है वह आगे bयQ ए°जांपल $दया बहुत से बदली होता है 
एक $दन म< बदली हो नह@ं सकता है तो वह@ जो आUयZwमक सोच सरकार म< लाना मझेु {याल 
के हम उसको हँसते हँसते कर सकते हB एक बहुत जÜद@ नह@ं कर सकते उसको तो उस $दशा 
म< दिुनया भी सोचते हB। 

और वह करने के िलए जो एक ूोफेसर नरेश िसंह है और उसने एक $कताब िलखा है 
“Zःप\रचुअिलट@ एंड पZuलक पॉिलसी” और जो नाना जी का यह िचऽकूट को कहते हB $हल 
आफ नॉलेज अमेंजी म< xान क' पवiत िचऽकूट हम ठÇक से बोला ना xान क' पवiत कहते हB 
और अमेंजी म< $हल आफ नॉलेज कहते हB तो यह भगवान राम क' भिूम पर और नाना जी क' 
कमi ःथान पर और िचऽकूट धाम पर यह जो $कताब नरेश जी ने िलखा है उसको हम लोग 
उ•ाटन करने वाला यह मंच से तो नरेश इफ य ूकम on ःटेज नरेश जी Professor & Dean है 
Zजंदल ःकूल ऑफ़ पZuलक पॉिलसी म< जो गुड़गांव म< है और वह सीखने कोसi वह यिूनविसiट@ 
म< और Zःप\रचअुिलट@ एंड पZuलक लाइफ तो वह थBक य ूसो मच उतना ह@ कहना है $क आप 
सबका सहयोग से और मदद से कभी मै ये शaु $कया था भयैा बोल रहे थे मझेु क' यह SDG 
bया है तो $फर भी मेरा ऊपर 0वcास रखकर मझेु करने $दया जो भी मB करते या वह@ कोई 



वह गांव पहंुचा था और मB जाते थे वह उसका वह घूंघट पहन के ऐसा हो गया था bया हो 
गया तमुको जो समाज क' ूेशर है उसके कारण से उसको ऐसा करना पड़ा तो वह सेकंड बाद 
जो िमला था वह अभी तीन-चार साल पहले जो पास आउट हुआ है वह लड़$कयQ को कभी मB 
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के हम उसको हँसते हँसते कर सकते हB एक बहुत जÜद@ नह@ं कर सकते उसको तो उस $दशा 
म< दिुनया भी सोचते हB। 

और वह करने के िलए जो एक ूोफेसर नरेश िसंह है और उसने एक $कताब िलखा है 
“Zःप\रचुअिलट@ एंड पZuलक पॉिलसी” और जो नाना जी का यह िचऽकूट को कहते हB $हल 
आफ नॉलेज अमेंजी म< xान क' पवiत िचऽकूट हम ठÇक से बोला ना xान क' पवiत कहते हB 
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समझ म< ना आते है और अभी काफ' लोगQ को समझ म< आ रहा है $क हम bया कर रहे हB 
तो सबको मेरा नमःते और मझेु वापस काम के िलए सपोटi करने को हम और कं$टPयडू सपोटi 
आपसे सब से िमलेगा अपना गणेश जी बठेै है यहां सामने अपना सांसद उसका सपोटi हम 
लोग को हर बार िमलते रहते हB और िमलते रह<गे यह मेरा उqमीद करते हB बहुत-बहुत धPयवाद।   
Closing remarks by Shri Deepak Khandekar: 

सबको नमःकार जो दो $दन यहां चचाi करने को और सनुने को िमली उसे मZःतंक म< कुछ 
ूित$बयाएं हो गई अब उसे इंूेशंस कह< या उसको अपने मनो0वचार कह< मB कुछ आपके सामने 
रखना चाहता हंू सबसे पहले तो इंूेशन यह है अगर हम पोषण भोजन क' बात कर रहे हB हम< 
अपनी भारतीय परंपरा का जो भोजन _यवःथा है हमार@ जो ःथानीय भोजन _यवःथा हर nेऽ 
क' है हम< वापस उसे पर लौटना है Zजन लोगQ ने यह _यवःथा नह@ं छोड़@ उPह< पोषण क' 
समःया बहुत कम है Zजन लोगQ ने यह _यवःथा छोड़ द@ वह îयादा मिसत है यह एक ऐसा 
इंूेशन है $क हम< अपनी भोजन _यवःथा वापस लानी है हमार@ अपनी जो वाःत0वक भोजन 
_यवःथा थी या है कह@ं वह हमारे सारे पोषक तwवQ को सZqमिलत करते हुए बनी थी और वह 
हमारे िलए सव¶Éम वह@ है और हर ःथान क' अपनी एक भोजन _यवःथा है उसक' एक भोजन 
पàित है हम< वह हर ःथान क' भोजन पàित जो है वह यथावत बनाए रख< यह हमार@ एक 
बहुत बड़@ आवँयकता है अगर हम कुपोषण से भलीभांित लड़ना चाहते हB हमार@ अगर मानता 
है तो हम< यह करना पड़ेगा यह सबसे पहली बात मुझे जो लगी $क मB आपके सामने कहंू 
दसूर@ जो बात आई क' जीरो हंगर हम कहते हB ले$कन गेहंू चावल क' बात $कसी ने नह@ं क' 
भोजन है ले$कन पोषण नह@ं है यह दसूरा इंूेशन है खाना हम खा रहे हB ले$कन जो पोषक 



तwव हम< िमलना चा$हए खास तौर पर ूोट@न क' बात हुई माइबोPयू$शएं]स क' बात हुई वह 
हम< नह@ं िमल रहे हB या कम िमल रहे हB या इतने कम िमल रहे हB $क वह एक समःया है 
तो यह एक पोषण क' समःया क' बात हुई चचाi हम नीित के aप म< िशशुओं क' बात करते 
हB उनके पोषण क' बात करते हB धाऽी माता क', गभiवती माता क' बात करते हB उनके पोषण 
क' बात करते हB ले$कन यह सभी आयु वगi क' समःया है ऑZःटयोपोरोिसस क' बात हुई क' 
40-45 क' उॆ म< हम जो कहते हB कैZÜशयम नह@ं है नतीजा यह होता है $क 70 क' उॆ म< 
वह हमको दगुiित वह हम< देखनी पड़ती है तो पोषण एक ऐसी समःया है जो सभी आय ुवगi 
क' है तो इसिलए हर आय ुवगi के $हसाब से भी हमको पोषण bया होना चा$हए भोजन bया 
होना चा$हए वह Uयान देने क' आवँयकता है एक और जो बड़@ बात सामने आई हम अभी 
तक यह मानते हB $क पोषण जो है वह गर@बQ क' समःया है भोजन क' अनपुलuधता या पोषक 
तwवQ क' कमी गर@बQ क' समःया îयादा है क$ठन उनके िलए हो सकती है îयादा ले$कन यह 
सब क' समःया है जो हमारा सबसे अमीर वगi है वह भी आज क' तार@ख म< सपुो0षत नह@ं है 
हम जो खा रहे हB वह हमारे शर@र के िलए हमारे िलए हमारे जीवन के िलए उतना उपयु̂  अब 
नह@ं रहा है तो यह बड़@ भार@ समःया हो गई है सभी वगí क' समःया है और खास तौर पर 
शहर@ वगi जो खाना खा रहा है कमाते हB आप $कतना भी हो खाता bया है यह एक महwवपणूi 
0वषय हो रहा है तो यह एक और इंूेशन है Zजसको हम< अब इस पर फोकस करके 0वचार 
करने क' जaरत है एक बात आई $क हम< खाना bया है हम इस पर चचाi तो कर लेते हB 
ले$कन खाते bया है जो उगाएंगे वह कह<गे जो उग गया है वह खाना रहे हB अब नीित यह 
होनी चा$हए क' जो खाना है वह उगाना है जब तक हम इस नीित पर नह@ं जाएंगे तब तक 
bया खाना है $कस तरह से पोषण हो यह चचाi बहुत îयादा मायने नह@ं रखेगी बहुत बड़@ चचाi 
हुई ौीअPन पर दलQ पर सZuजयQ पर फलQ पर वगैरा-वगैरा ले$कन एक बात सामने आए $क 
$कसान अÜट@मेटली bया उगाएगा जो उसके िलए लाभूद होगा वह आएगा अगर गेहंू चावल 
है तो गेहंू चावल हो गया तो गेहंू चावल खाना है अब ौीअPन सबसे लाभूद कैसे हो दलQ क' 
खेती सबसे लाभूद कैसे हो हम< तकनीक पर भी Uयान देना है और नीित पर भी Uयान देना 
है यह दोनQ चीज हम< आप कैसे करनी है यह फोकस करना है यह बहुत बड़ा इंूेशन इस पूर@ 
चचाi म< आया $क जो उग गया वह खाने से काम नह@ं चलेगा जो खाना है वह गाना है यह 
नीित बनानी पड़ेगी ूसंःकरण क' बात हुई ूसंःकरण म< भी वह@ समःया य नीित बनानी 
पड़ेगी ूसंःकरण क' बात, ूसंःकरण म< भी वह@ समःया है जो बाजार म< सबसे सःता सुंदर 
सलुभ पकेैट है वो लाते हB, खर@दते हB, खोलते हB, खा लेते हB। शर@र के िलए $कतना सुंदर सलुभ 
है नह@ं मालमू अब ूसंःकरण भी वसैा होना चा$हए $क जो खाना है वो ूसंःकरण कर यह 
माक† ट $सवन एbसरसाइज जो manufactures के िलए सIलायर के िलए लाभ होगा वो बाजार 
म< बन जाएगा वो हो जाएगा $फर वो खा ले तो ये भी एक बहुत बड़@ नीित जो प\रवतiन लाने 



तwव हम< िमलना चा$हए खास तौर पर ूोट@न क' बात हुई माइबोPयू$शएं]स क' बात हुई वह 
हम< नह@ं िमल रहे हB या कम िमल रहे हB या इतने कम िमल रहे हB $क वह एक समःया है 
तो यह एक पोषण क' समःया क' बात हुई चचाi हम नीित के aप म< िशशुओं क' बात करते 
हB उनके पोषण क' बात करते हB धाऽी माता क', गभiवती माता क' बात करते हB उनके पोषण 
क' बात करते हB ले$कन यह सभी आयु वगi क' समःया है ऑZःटयोपोरोिसस क' बात हुई क' 
40-45 क' उॆ म< हम जो कहते हB कैZÜशयम नह@ं है नतीजा यह होता है $क 70 क' उॆ म< 
वह हमको दगुiित वह हम< देखनी पड़ती है तो पोषण एक ऐसी समःया है जो सभी आय ुवगi 
क' है तो इसिलए हर आय ुवगi के $हसाब से भी हमको पोषण bया होना चा$हए भोजन bया 
होना चा$हए वह Uयान देने क' आवँयकता है एक और जो बड़@ बात सामने आई हम अभी 
तक यह मानते हB $क पोषण जो है वह गर@बQ क' समःया है भोजन क' अनपुलuधता या पोषक 
तwवQ क' कमी गर@बQ क' समःया îयादा है क$ठन उनके िलए हो सकती है îयादा ले$कन यह 
सब क' समःया है जो हमारा सबसे अमीर वगi है वह भी आज क' तार@ख म< सपुो0षत नह@ं है 
हम जो खा रहे हB वह हमारे शर@र के िलए हमारे िलए हमारे जीवन के िलए उतना उपयु̂  अब 
नह@ं रहा है तो यह बड़@ भार@ समःया हो गई है सभी वगí क' समःया है और खास तौर पर 
शहर@ वगi जो खाना खा रहा है कमाते हB आप $कतना भी हो खाता bया है यह एक महwवपणूi 
0वषय हो रहा है तो यह एक और इंूेशन है Zजसको हम< अब इस पर फोकस करके 0वचार 
करने क' जaरत है एक बात आई $क हम< खाना bया है हम इस पर चचाi तो कर लेते हB 
ले$कन खाते bया है जो उगाएंगे वह कह<गे जो उग गया है वह खाना रहे हB अब नीित यह 
होनी चा$हए क' जो खाना है वह उगाना है जब तक हम इस नीित पर नह@ं जाएंगे तब तक 
bया खाना है $कस तरह से पोषण हो यह चचाi बहुत îयादा मायने नह@ं रखेगी बहुत बड़@ चचाi 
हुई ौीअPन पर दलQ पर सZuजयQ पर फलQ पर वगैरा-वगैरा ले$कन एक बात सामने आए $क 
$कसान अÜट@मेटली bया उगाएगा जो उसके िलए लाभूद होगा वह आएगा अगर गेहंू चावल 
है तो गेहंू चावल हो गया तो गेहंू चावल खाना है अब ौीअPन सबसे लाभूद कैसे हो दलQ क' 
खेती सबसे लाभूद कैसे हो हम< तकनीक पर भी Uयान देना है और नीित पर भी Uयान देना 
है यह दोनQ चीज हम< आप कैसे करनी है यह फोकस करना है यह बहुत बड़ा इंूेशन इस पूर@ 
चचाi म< आया $क जो उग गया वह खाने से काम नह@ं चलेगा जो खाना है वह गाना है यह 
नीित बनानी पड़ेगी ूसंःकरण क' बात हुई ूसंःकरण म< भी वह@ समःया य नीित बनानी 
पड़ेगी ूसंःकरण क' बात, ूसंःकरण म< भी वह@ समःया है जो बाजार म< सबसे सःता सुंदर 
सलुभ पकेैट है वो लाते हB, खर@दते हB, खोलते हB, खा लेते हB। शर@र के िलए $कतना सुंदर सलुभ 
है नह@ं मालमू अब ूसंःकरण भी वसैा होना चा$हए $क जो खाना है वो ूसंःकरण कर यह 
माक† ट $सवन एbसरसाइज जो manufactures के िलए सIलायर के िलए लाभ होगा वो बाजार 
म< बन जाएगा वो हो जाएगा $फर वो खा ले तो ये भी एक बहुत बड़@ नीित जो प\रवतiन लाने 

क' जaरत है $क जो खाना है उसका ूसंःकरण कैसे सबसे लाभूद हो सबसे सलुभ हो सबसे 
सुंदर हो सबसे सःता हो यह हमको तकनीक और नीित दोनQ पर सोचने क' जaरत पड़ गई है 
यह कुछ इंूेशन थे जो मBने सोचा $क आपके सामने मB जaर ूःततु कa आपने मझेु सनुा य 
बुलाया मुझे सqमािनत $कया उसके िलए बहुत बहुत धPयवाद। 
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देश का 'पोट+स हब बनता म2य4देश 

 

म"यूदेश ने रा+ीय ःपोट1स मपै म4 मह6वपणू1 ःथान बना िलया है। रा?य सरकार के गंभीर 

ूयासD, खेल अधोसंरचनाओ ं म4 िनरंतर Kवःतार, ूिशLण के ःतर म4 गुणवNापणू1 सधुार और 

PखलाQड़यD के ूो6साहन देने के उ6कृU पVरणाम हािसल हुए हX। खेल अकादिमयD का संचालन, खेल 

परुःकार, खेलD के िलये Kवशेष छाऽवKृN, पदक जीतने वाले PखलाQड़यD को नगद परुःकार और खेल 

संघD को खेल ूितयोिगताओ ंके आयोजन से म"यूदेश देश का ःपोट1स हब बन गया है।  

खेल अकादिमयD का संचालन योजना अतंग1त Kवभाग _ारा 18 खेलD क` 11 अकादिमयाँ 

संचािलत क` जा रहb है। खेल अकादिमयD एवं फ`डर सेeटस1 म4 996 PखलाQड़यD को बोQडfग एवं डे-

बोQडfग योजना अतंग1त ूवेश ूदान कर अeतरा1+ीय ःतर क` सKुवधाएँ उपलgध करवाई जा रहb है। 

भारत सरकार _ारा म"यूदेश के 3 PखलाQड़यD यथा शQूटंग Pखलाडb ऐjय1 ूताप िसंह 

तोमर, हॉक` Pखलाड़b सशुीला चानू, केनोइंग-mयाQकंग क` परैा Pखलाड़b ूाची यादव को अजु1न अवॉड1 

एवं हॉक` ऑिलKपयन के ूिशLक ौी िशवेeि िसंह को िोणाचाय1 अवाड1-2023 से सqमािनत Qकया 

गया। म"यूदेश रा?य को 23 साल बाद यह अवसर िमला है, जब म"यूदेश के एक साथ 3 

PखलाQड़यD को अजु1न अवॉड1 एवं एक ूिशLक को िोणाचाय1 अवॉड1 से सqमािनत Qकया गया। गोवा 

म4 आयोPजत 37वीं रा+ीय खेल म4 म"यूदेश के 416 PखलाQडयD _ारा 37 खेलD म4 ूितभािगता कर 

112 पदक (37-ःवण1, 36-रजत, 39-कॉःय) ूाr कर पदक तािलका म4 चौथा ःथान ूाr Qकया। 

यह हमारे PखलाQड़यD का अब तक का सव1ौtे ूदश1न रहा है। 

खेलो एम.पी यूथ गे@स 

खेलD इPuडया यथू गेqस-2022 क` तज1 पर म"यूदेश रा?य म4 खेलो एम.पी यूथ गेqस-

2023 का आयोजन म"यूदेश के सभी Pजलो म4 Qकया गया, Pजसम4 म"यूदेश के 1,20,105 

PखलाQड़यD _ारा ूितिनिध6व Qकया गया। यह आयोजन िनरंतर ूितवष1 Qकया जायेगा। भोपाल को 

ःपोvस1 हब तथा म"यूदेश म4 ःपोvस1 टूVर?म को बढ़ाने के िलये नाथू बरखेडा ःपोvस1  सांईस 
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सेeटर क` ःथापना क` जा रहb है। ूथम चरण म4 एथलेQटmस िसंथेQटक शेक मय फुटबॉल ःटेQडयम 

एवं हॉक` िसंथेQटक टफ1  मय पवेिलयन Q_तीय चरण म4 "इंडोर ःपोvस1 कॉqपलेmस" का िनमा1ण 

तथा ततृीय चरण म4 अeतरा1+ीय ःतर के Qबकेट ःटेQडयम का िनमा1ण ूःताKवत है। इसके िलये 

Kवभाग _ारा 985 करोड़ 76 लाख zपये का {यय Qकया जायेगा। 

खेल अधोसंरचना का .वCतार 

अeतरा1+ीय/रा+ीय ःतर क` खेल अधोसंरचना िनमा1ण म4 म"यूदेश रा?य अमणी रा?य क` 

ौणेी म4 है। म"यूदेश म4 अeतरा1+ीय ःतर के 18 हॉक` टफ1  िनिम1त है तथा 3 हॉक` टफ1  

िनमा1णाधीन है। इसी ूकार अeतरा1+ीय ःतर के 10 एथलेQटmस िसंथेQटक िनिम1त है। Kवभाग के 

ःवािम6व के 107 ःटेQडयम/खेल ूिशLण केeि िनिम1त है तथा 56 िनमा1णाधीन है। 

37 वष} के बाद टोmयो ओलPqपक-2020 म4 म"यूदेश के खेल अकादिमयD के PखलाQडयD 

_ारा उ6कृU ूदश1न कर 10 PखलाQड़यD _ारा ूितभािगता क` गई एवं प~ुष हॉक` म4 एक कांःय 

पदक ूाr Qकया गया। आगामी ओलPqपक, ृांस (पेVरस) गेqस-2024 म4 अकादमी के Pखलाड़b 

अिधक संÄया म4 ूितिनिध6व कर सक4 , इसके िलये PखलाQड़यD को आधिुनक उÅच ूिशLण के 

िलये Kवदेशी ूिशLक से Kवदेश म4 ूिशLण उपलgध कराया जायेगा तथा Kवदेशी ूिशLक को भी 

आमंKऽत Qकया जायेगा। 

माँ तझेु ूणाम योजना अतंग1त माह जनू-2023 म4 म"यूदेश के 909 यवुाओं को तनोत 

माता का मंQदर (राजःथान), वाघा-हुसैनीवाला (अमतृसर पंजाब), कeयाकुमारb (तिमलनाडु) क` 

अनभुव याऽा कराई गई। योजना अतंग1त ूितवष1 3,000 यवुाओ ंको ॅमण याऽा पर भेजने का 

लआय रखा गया है। म"यूदेश रा?य शQूटंग अकादमी भोपाल म4 Kवj कप (राइफल/Kपःटल), 

एिशयाई शटूगन शQूटंग चPैqपयनिशप और Kवj जिूनयर एथलेQटmस चPैqपयनिशप का आयोजन 

आगामी माहD म4 Qकया जाना ूःताKवत हX। 

वन EडिCHIट-वन CपोL'स कॉ@पलेIस 

म"यूदेश म4 वन QडPःशmट-वन ःपोvस1 कॉqपलेmस योजना श~ु कर4गे। इसके अतंग1त 

ू6येक Pजले म4 एक ःपोvस1 कॉqपलेmस का िनमा1ण Qकया जायेगा। ॄेकडांस अकादमी क` ःथापना 

क` जा रहb है। ई-ःपोvस1 अकादमी एवं Pजला उ?जनै म4 मलखqब एवं PजqनाPःटक अकादमी क` 

ःथापना क` जाना ूःताKवत है। 
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म"यूदेश म4 खेल अधोसंरचना का िनमा1ण, जन िनजी भागीदारb योजना से Qकया जाना 
ूःताKवत है। म"यूदेश के ूितभावान PखलाQड़यD का खेल अकादिमयD म4 चयन हो सके, इसके 
िलये ू6येक खेल अकादमी के eयूनतम 5 फ`डर स4टर ःथाKपत Qकये जाय4गे। माह अmटूबर, 2024 
म4 आयोPजत नेशनल गेqस, उNराखuड-2024 म4 म"यूदेश से अिधकािधक PखलाQड़यD _ारा 
ूितभािगता कर पदक अPज1त करने के ूयास Qकये जाय4गे। 

ओलPqपक गेqस-2024 म4 म"यूदेश के PखलाQड़यD क` अिधकािधक ूितभािगता का ूयास 
Qकया जायेगा। पिुलस Kवभाग म4 ूितवष1 उ6कृU PखलाQड़यD को सब इंसपेmटर के 10 पद एवं 
काeसटेबल के 50 पद पर िनयKुÜ क` जायेगी। 

वन QडPःशmट-वन ःपोvस1 कॉqपलेmस योजना अतंग1त भKवंय क` आवँयकता को âKUगत 
रखते हुए खेल अधोसंरचना को 4 ौणेी राजभोगी शहर, संभागीय मÄुयालय, बड़े Pजला मुÄयालय, 
छोटे Pजला मÄुयालय म4 ःपोvस1 कॉqपलेmस ःथाKपत करने क` काय1-योजना तयैार क` जायेगी। 
खेल संघD क` खेल ूितयोिगताओ ंएवं पंजीकृत PखलाQड़यD क` जानकारb ऑनलाइन क` जायेगी। 

लेख : 005                बी            
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रोज़गार के )लये युवाओं को कौशल स3प5न बनाने का संक8प 
 

ूदेश के हर युवा को कौशल स0प2न बनाकर रोज़गार ूा7 करने यो8य बनाने के िलये 

रा:य सरकार ने बदलते प<र=ँय के अन@ुप रणनीितयC मE बदलाव Fकया है। ूIयेक यवुा 

ूितभावान है। ऊजाM और Oमता से भरपरू है। उनकR शST का उपयोग ूदेश के Sवकास मE तभी 

Fकया जा सकता है जब वे परूU Oमता और ूितभा के साथ कौशल स0प2न बनE। हर युवा के हाथ 

मE हुनर हो और वे ःवयं के साथ-साथ ूदेश को आIमिनभMर बनाने योगदान दे सके। इस लआय के 

साथ औ\ोिगक ूिशOण संःथाओं के मा^यम से उदयोगC कR आवँयकताओ ंको देखते हुए उनका 

बेहतर कौशल उ2नयन Fकया जा रहा है।  

मaुयमंऽी डॉ. मोहन यादव के नेतIृव और कौशल Sवकास एवं रोजगार रा:यमंऽी ौी गौतम 

टेटवाल के मागMदशMन मE "कौशल यTु-  बेरोजगार मुT� ूदेश बनाने के संकhप को परूा करने के 

िलए यवुाओ ंको बेहतर ूिशOण Fदया जा रहा है। रोजगार मेलC के मा^यम से उ2हE रोजगार के 

अवसर भी िमल रहे हi। हाल हU मE 22 नवीन आईटUआई ःवीकृत Fकये गये हi।  

बारह kजलC मE 22  SवकासखlडC मE नवीन शासकRय आईटUआई जhदU हU खोले जायEगे। 

अब आईटUआई कR संaया 290 हो गयी है। नवीन 22 आईटUआई के श@ु होने पर 5 हजार 280 

अित<रT बmचC को ूिशOण िमल सकेगा। भारत सरकार कR "वामपंथ उमवाद से ूभाSवत 48 

kजलC मE कौशल उ2नयन" योजना मE मlडला kजले के Sवकासखंड मवई मE एक आईटUआई ःवीकृत 

Fकया गया है।  

भारत सरकार क- :े;डगं म? उAलेखनीय उपलिDध 

 ूिशOण महािनदेशालय, भारत सरकार के pारा जारU मेFडंग ःकोर मE ूदेश कR 8 

आईटUआई ने 10 मE से 9+, 35 आईटUआई ने 8+, 87 ने 7+, 138 ने 6+, 208 ने 5+ एवं 232 

आईटUआई ने 4+ मेFडंग ःकोर ूा7 करने मE सफलता ूा7 कR है। ूदेश मE सवrmच मेFडंग ूा7 

शासकRय आईटUआई रहटगांव एवं हरदा ने 10 मE से 9.20 मेFडंग ःकोर ूा7 Fकया है। 
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Fलोबल िIकल पाक'  म? JKतवतष' 6000 युवाओ ंको JPशQण 

Sवकिसत भारत संकhप अनसुार ूदेश मE तकनीकR एवं sयवसाियक िशOा एवं ूिशOण 

ूणाली को सु=ढ़ करते हुए ूदेश के युवाओ,ं मFहलाओं एवं समाज के सभी वगu को अ2तराMvीय 

ःतर का तकनीकR एवं sयवसाियक ूिशOण देने के िलए रा:य शासन pारा 8लोबल kःकhस पाकM  

कR ःथापना कR गई है। साथ हU रUवा, सागर, 8वा्िलयर एवं जबलपुर मE भी 8लोबल kःकhस पाकM  

कR ःवीकृित दU जा चकुR है। 

भोपाल मE 36 एकड़ मE बने 8लोबल kःकhस पाकM  मE छाऽC के रहने के िलये सवMसSुवधायTु 

छाऽावास भी है। कुल 600 छाऽC एवं 600 छाऽाओ ंको छाऽावास कR सSुवधा महैुया कराई जाएगी। 

इसके अलावा 216 ूिशOकC को भी तमाम सSुवधाओ ं के साथ रहने हेत ुहॉःटल @0स आवंFटत 

Fकये जाएंगे। इस पाकM  के मा^यम से ूितवषM 6000 यवुाओ ंको Sव| ःतरUय कौशल ूिशOण 

ूदान कर रोजगार एवं ःवरोजगार से जोड़ा जाएगा। पाकM  मE साइबर एlड नेटवकM  िस}यो<रटU, 

एनीमेशन मोशन माFफ}स और गेिमंग टे}नोलॉजी सFहत नवीनतम तकनीकC से संबंधी  ूिशOण 

Fदया जायेगा, kजससे यवुाओ ंको तरंुत रोजगार िमल सके। बेहतर ूिशOण के िलये आईटUआई 

Fदhली, आईटUआई इंदौर, राvीय रOा Sव|Sव\ालय और नेशनल पावर शेिनंग इंःटU�यटू से एमीमEट 

Fकये गये हi। 

पी.एम. .वUवकमा' योजना 

पारंप<रक कारUगरC और िशhपकारC को सहायता देने के िलये पी.एम. Sव|कमाM योजना श@ु 

कR गई है। योजना मE टूल Fकट खरUदने के िलये 15 हजार @पये का अनुदान िमलेगा। साथ हU 

पहली बार मE एक लाख और दसूरU बार मE 2 लाख @पये का सःता ऋण िमलेगा। ूारंिभक 

ूिशOण 5 से 7 Fदन का और 15 Fदन का एडवांस ूिशOण Fदया जायेगा। ूिशOण के दौरान 

500 @पये ूितFदन भÅा भी िमलेगा। ूिशOण के बाद सFटMFफकेट भी िमलेगा। ूिशOण के िलये 

FहतमाFहयC के चयन कR ूFबया जारU है। एक प<रवार से एक हU को लाभ िमलेगा। 

योजना मE कारUगर बढ़ई, सनुार, गुFडया और kखलौना िनमाMता, नाव िनमाMता, कु0हार, नाई, 

अÉकार, मिूतMकार (पIथर तराशने वाला), माला िनमाMता (मालाकार), लोहार, मोची (चमMकार)/ 

जतूा कारUगर, धोबी, हथौड़ा, टूल Fकट िनमाMता, राजिमÉी, दजी, ताला बनाने वाला, टोकरU, चटाई, 

झाडू िनमाMता कॉयर बुनकर और मछली पकड़ने का जाल िनमाMता शािमल है। 
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आWदवासी बहुल िजलZ म? बाPलकाओं को JPशQण  

म^यूदेश मE संकhप योजना2गMत यएून-वमेून एवं म^यूदेश कौशल Sवकास एवं रोजगार 

िनमाMण बोडM के बीच आFदवासी बहुल kजलC मE बािलकाओं को तकनीकR िशOा देने के उÖेँय से 

एमओय ू हुआ। इसका लआय बालाघाट, मंडला, FडlडौरU और िछंदवाड़ा सFहत 12 आFदवासी बहुल 

kजलC मE एक हजार बािलकाओ ंको रोजगारो2मखुी ूिशOण िमलेगा।  

मु[यमं\ी सीखो कमाओ योजना 

रा:य शासन pारा औपचा<रक िशOा ूा7 यवुाओ ंको पंजीकृत औ\ोिगक एवं sयावसाियक 

ूितáानC मE "आन द जाब शेिनंग" कR सSुवधा देने के िलये "मaुयमंऽी सीखो कमाओ योजना" 

लागू कR गई है। इस योजना मE एक लाख यवुाओ ंको ूिशkOत करने का लआय है। यह देश कR 

सबसे वहृद एवं sयापक "आन द जाब शेिनंग" योजना है। योजना मE 10 हजार  522 यवुा ूिशOण 

ले रहे हi। इसमE 21 हजार 660 ूितáान पंजीकृत हi। 

मaुयमंऽी सीखो कमाओ योजना मE 18 से 29 वषM के यवुा पाऽ हCगे हi, जो म^यूदेश के 

ःथानीय िनवासी हi तथा kजनकR शOैkणक यो8यता 12वीं अथवा आईटUआई या उmच है। योजना के 

तहत चयिनत यवुा को "छाऽ-ूिशOणाथà" कहा जाएगा। ूिशOण के दौरान 8000 से 10000 

âपये ूितमाह ःटाइपEड ूा7 होगा। 12वीं पास को 8000 @पये, आईटUआई पास को 8500 @पये, 

Fडäलोमा पास को 9000 @पये तथा ःनातक एवं उmच यो8यता धारक को 10000 @पये ूितमाह 

ःटाइपEड Fदया जा रहा है। ूिशOण उपरा2त इ2हE ूमाण-पऽ Fदया जायेगा। युवाओ ंको हुनरमंद 

बनाकर उ2हE रोजगार एवं ःव-रोजगार से जोड़ने के िलए रा:य सरकार ूितबã है।  

लेख : 007                बी            

   

 



Lekh 008.doc                                                                                              4/19/20249:27:15 AM 

!वशषे लेख          ADVT. 
जनसंपक(  संचालनालय क- .वशषे फ-चर 5ृंखला 

 
 

 
ऊजा% सुर)ा और )मता बढ़ाने क2 नई रणनी6त  

-- 

आम नाग&रक) के जीवन म. खुशहाली बढ़ाने और आिथ9क जीवन को सम=ृ बनाने के िलये 

ऊजा9 सरु@ा देने और @मता बढ़ाने कC नई रणनीित पर मGयूदेश सरकार ने काम करना शIु कर 

Jदया है। MवNतु @ेऽ के Mवकास और Mवःतार के िलए राRय सरकार परूT तरह ूितब= है। मUुयमंऽी 

डॉ. मोहन यादव के माग9दश9न म. सभी आवँयक कदम उठाये जा रहे ह]। ूितJदन गैर कृMष 

उपभो_ाओ ंको 24 घंटे एवं कृMष उपभो_ाओ ंको 10 घंटे गुणवcापणू9 Mबजली िमल रहT है। 

MवNतु उपलdध @मता 21840 मेगावाट हो गई है। Jदनांक 29 Jदसfबर, 2023 को ूदेश के 

इितहास म. सवा9िधक 17586 मेगावाट शीष9 मांग कC पिूत9 कC गई। Mवcीय वष9 2023-24 के बचे 

महTन) म. 1007 मेगावाट तथा 2024-25 के दौरान 5008 मेगावाट MवNतु उपलdध @मता बढ़ाने 

कC रणनीित पर काम शIु हो गया है।  

MवNतु कंपिनय) ने MवNतु jयवःथा एवं MवNतु ूणाली को मजबतू बनाने के िलये कई 

उkलेखनीय काम Jकए ह]। इनम. 184 मेगावाट MवNतु उपलdध @मता म. वMृ=, 12 नवीन अित 

उmचदाब उपकेnि) कC ःथापना, 636 सJक9 ट Jकमी अित उmचदाब लाईन का िनमा9ण, 23 नवीन 

33/11 के.jहT. उपकेnि) कC ःथापना, 606 Jकमी 33 केjहT एवं 884 Jकमी 11 केjहT लाइन) का 

िनमा9ण एवं 2373 Mवतरण शांसफाम9र) कC ःथापना ूमखु ह]। अूलै से Jदसंबर, 2023 के बीच कुल 

7335 करोड़ यिूनट MवNतु ूदाय कC गयी, जो Mपछले वष9 कC इसी अविध से 545 करोड़ यिूनट 

यानी 8 ूितशत Rयादा है। 

उपभो;ताओं को भरपूर लाभ 

उपभो_ाओ ंके Jहत म. कई योजनाएँ शIु कC गई ह]। अटल गहृ Rयोित योजना म. ूदेश के 

ऐसे सभी घरेलू उपभो_ाओं को योजना का लाभ Jदया जा रहा है, vजनकC मािसक खपत 150 

यिूनट तक है। पाऽ उपभो_ाओ ंको ूथम 100 यिूनट कC खपत के िलये अिधकतम 100 Iपये का 

Mबल Jदया जा रहा है। अतंर कC रािश सvdसडT के Iप म. Mवतरण कंपिनय) को दT जा रहT है। 
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योजना म. 100 वाट तक के संयोvजत भार के 30 यिूनट तक कC मािसक खपत वाली उपभो_ा 

ौणेी एल.jहT. 1.1 के अनसुिूचत जाित/जनजाित के गरTबी रेखा से नीचे जीवन-यापन करने वाले 

उपभो_ाओ ंको ूित माह 25 Iपये का Mबल Jदया जा रहा है। राRय शासन xारा Mवतरण कंपिनय) 

को योजना के िलये वष9 2022-23 म. 8082 करोड़ yपये कC सvdसडT दT गई। वष9 2023-24 के 

बजट म. 4690 करोड़ yपये कC सvdसडT का ूावधान है। इस योजना से लगभग 103 लाख घरेल ू

उपभो_ाओ ंको ूितमाह लाभ िमल रहा है।  

अटल कृMष Rयोित योजना म. 10 हास9पॉवर तक के अनमीटड9 ःथाई कृMष पंप कनेzशन) को 

750 Iपये ूित हास9पॉवर ूितवष9 एवं 10 हास9पॉवर से अिधक के अनमीटड9 ःथाई कृMष पंप 

कनेzशन) को 1500 yपये ूित हास9पॉवर ूितवष9 कC {लेट दर से Mबजली िमल रहT है। साथ हT 

10 हास9पॉवर तक के मीटरय_ु ःथाई कृMष पंप कनेzशन एवं अःथाई मीटड9 एवं अनमीटड9 कृMष 

पंप कनेzशन) को भी मािसक िनयत ूभार एवं ऊजा9 ूभार म. &रयायत दT गई है। इस योजना से 

लगभग 26 लाख कृMष उपभो_ाओ ंको लाभ िमल रहा है। Mवतरण कंपिनय) को वष9 2022-23 म. 

12995 करोड़ yपये कC सvdसडT दT गई। वष9 2023-24 म. 11520 करोड़ yपये का बजट म. 

ूावधान Jकया गया है। 

Jकसान) के Jहत म. 1 हेzटेयर तक भिूम एवं 5 हास9पावर तक के कृMष पंप वाले अनसुिूचत 

जाित एवं अनसुिूचत जनजाित के Jकसान) को िनःशkुक Mबजली दT जा रहT है। इसकC ूितपिूत9 के 

िलये राRय शासन xारा Mवतरण कंपिनय) को वष9 2022-23 म. 4997 करोड़ yपये कC सvdसडT 

ूदान कC गई एवं वष9 2023-24 म. इसके िलये 5775 करोड़ yपये का बजट म. ूावधान Jकया 

गया है। इससे लगभग 9.36 लाख कृMष उपभो_ाओ ंको लाभ िमल रहा है। 

कृषक/कृषक) के समूह) ःथायी कृMष पंप कनेzशन देने मांग को देखते हुए "मUुयमंऽी 

कृषक िमऽ योजना" लागू कC गई है। कृषक/कृषक) के समहू के 3 एच.पी. या अिधक @मता के 

ःथायी पंप कनेzशन के िलये Mवतरण कंपनी xारा 200 मीटर दरूT तक 11 के.jहT. लाइन का 

Mवःतार एवं Mवतरण शांसफाम9र ःथाMपत Jकया जायेगा। अधोसंरचना Mवकास लागत कC केवल 50 

ूितशत रािश का वहन संबंिधत कृषक/कृषक) के समहू कर.गे। यह योजना 2 वष} तक ूभावशील 

रहेगी। ूथम वष9 म. योजनांतग9त 10,000 पंप कनेzशन देने का लआय है। 
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?रवे@Aड CडDEFGयूशन से;टर Dक-म (आरडीएसएस) 

MवNतु मंऽालय, भारत सरकार xारा गुणवcापणू9 MवNतु पिूत9 के उ�ेँय से प&रणाम आधा&रत 

Mवतरण @ेऽ योजना &रवेfÄड JडःशTdयशून सेzटर ःकCम (����) लागू कC गई है। योजना का 

उ�ेँय Mवतरण कंपिनय) कC समम तकनीकC एवं वाvणvRयक हािनय) को कम करना तथा Mबजली 

कC ूितयिूनट लागत तथा राजःव के अतंर को समाÇ करना है।  

योजना म. क. ि सरकार xारा ूीपेड मीटर एवं िसःटम मीट&रंग काय9 के िलये 15 ूितशत 

रािश तथा MवNतु ्अधोसंरचना के उnनयन एवं सुÑढ़Tकरण काय} के िलये 60 ूितशत रािश अनुदान 

के Iप म. MवNतु Mवतरण कंपिनय) को देने का ूावधान है।  

इस योजना को वष9 2025-26 तक परूा Jकया जाना है। योजना म. ूीपेड ःमाट9 मीट&रंग 

एवं िसःटम मीट&रंग Mवतरण हािनय) म. कमी के िलये ूःताMवत काय9 एवं ूणाली सÑुढ़Tकरण एवं 

आधिुनकCकरण के काय9 शािमल है। राRय सरकार ने लगभग 24,170 करोड़ yपये कC काय9योजना 

को ःवीकृित दT है। लगभग 2.64 लाख ःमाट9 मीटर ःथाMपत हो गये ह] एवं Mवतरण हािनय) म. 

कमी के िलए अधोसंरचना िनमा9ण के िलये लगभग yपये 7794 करोड़ के काया9देश जारT हो गये 

ह]। इसम. से लगभग Iपये 875 करोड़ के काय9 Jकये जा चकेु ह]। 

आÖम-िनभ9र मGयूदेश-2023 के अतंग9त भMवंय कC MवNतु मांग कC आपिूत9 करने के िलये 

पारेषण ूणाली के Mवःतार के िलये टै&रफ आधा&रत ूितःपधा9Öमक िनMवदाओ ंके माGयम से अित 

उmचदाब उपकेnि) एवं उससे संबंिधत लाइन) के िनमा9ण काय9 को शािमल Jकया गया है। टै&रफ 

आधा&रत ूितःपधा9 बोली (टTबीसीबी) के माGयम से राRय म. 1 नग 400 के.jहT., 7 नग 220 

के.jहT. तथा 27 नग 132 के.jहT. उपकेnि) तथा संब= पारेषण लाइन) का िनमा9ण होगा। अब तक 

10 उपकेnि) तथा संबं= पारेषण लाइन) के काय9 परेू Jकये जा चकेु है। 

उपभो;ता सेवाओ ंमO सुधार  

शहरT एवं मामीण @ेऽ) म. MवNतु ूदाय संबंधी िशकायत) के िनराकरण के िलये केnिTयकृत 

कॉल स.टर) (1912) को Jबयाशील कर उनकC @मता बढ़ाई गई है। िशकायत) के िनराकरण के बाद 

उपभो_ा संतMुà के िलये फCडबकै jयवःथा का भी ूावधान है। असंतàु उपभो_ाओ ं से मदैानी 

अिधका&रय) xारा jयM_गत सfपक9  कर, उनकC समःया का िनराकरण Jकया जाता है। नये 

कनेzशन, संयोvजत भार म. वMृ=/कमी, टै&रफ ौणेी म. प&रवत9न, नाम प&रवत9न जैसी महÖवपूण9 
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सेवाएं ऑनलाइन दT जा रहT है। उmच एवं िनfन दाब के नये कनेzशन के िलये आवेदन नाम/भार 

और उपयोग प&रवत9न, ूोफाईल म. प&रवत9न, Mबल भगुतान एवं िशकायत, सेkफ फोटो रTJडंग, 

मीटर ःथान प&रवत9न एवं ःथाई Mवmछेदन के िलये कंपिनय) xारा ःमाट9 Mबजली एप उपयोग म. ला 

रहे ह]।  

 

उRयोगT के Uलए छूट 

मामीण फCडर) के माGयम से आपिूत9 ूाÇ करने वाले उmचदाब उपभो_ा के िनयत ूभार म. 

5 ूितशत कC छूट और nयनूतम खपत म. 20 ूितशत छूट उपलdध है। ओपन एzसेस खपत म. 

कमी कर Mवतरण कंपनी से Mबजली बय करने पर बढ़T हुई खपत पर 1 yपये ूित यूिनट कC छूट 

और कैvÄटव Äलांट से खपत म. कमी कर Mवतरण कंपनी से Mबजली बय करने पर बढ़T हुई खपत 

पर 2 yपये ूित यूिनट कC छूट िमलेगी।  

लेख : 008                बी            
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राज$व महाअ*भयान 
--  

डढ़े लाख राज$व 4करण7 का 8नराकरण 
 

 राजःव ूशासन म+ पारदिश/ता लाने और आतं6रक ू8बयाओ ंको मजबतू बनाने के ूयास? 
के चलते मAयूदेश म+ राजःव ूकरण? का समाधान करने राजःव महाअिभ यान शुH 8कया गया 
है। बहुत कम समय म+ हL डेढ़ लाख राजःव ूकरण? का िनराकरण हो गया है।  

राजःव Pयायालय? म+ लंQबत ूकरण? का समय-सीमा म+ िनराकरण करने, नये राजःव 
ूकरण? को आरसीएमएस पर दज/ करने, नTशे पर तरमीम, पीएम 8कसान का सेUयरेुशन, समम 
का आधार से ई-केवाईसी और खसरे कX समम आधार से िलं8कंग स8हत आमजन कX राजःव से 
संबंिधत समःयाओ ंके िनराकरण म+ 15 जनवरL, 2024 से शHु राजःव महाअिभयान कX शHुआत 
से हL अUछे प6रणाम आने लगे हZ। यह महाअिभयान 29 फरवरL तक चलेगा। इसम+ समय-सीमा 
पार कर चुके राजःव Qवभाग के नामांतरण, बंटवारा, सीमांकन और अिभलेख दु̂ ःती के 2 लाख 41 
हजार 784 ूकरण? का िनराकरण 8कया जायेगा। अब तक लगभग डेढ़ लाख राजःव ूकरण? का 
समाधान हो चकुा है। म_ुयमंऽी डॉ. मोहन यादव कX पहल पर पर शुH 8कये गये महाअिभयान से 
लंQबत ूकरण? के िनराकरण म+ तेजी आई है।  

कैसे होता है <व=रत >नराकरण ? 

राजःव 6रकॉड/ के वाचन के िलये पटवारL को समय-सारणी दL गई। गाँव म+ खसरा बी-1 का 
वाचन 8कया गया। नाग6रक? को समम ई-केवाईसी और समम से खसरे कX िलं8कंग के िलये समम 
वेब पोट/ल एमपी ऑनलाइन/सीएसई के 8कयोःक के माAयम से समम म+ आधार कX ई-केवाईसी 
कराने कX सQुवधा नाग6रक? को िन:शdुक दL जा रहL है। आरसीएमएस पर ूकरण दज/ कराने के 
िलये नाग6रक? कX सQुवधा को Aयान म+ रख लोक सेवा केPि? के अित6रf एमपी ऑनलाइन और 
सीएसई के 8कयोःक के माAयम से भी आरसीएमएस पर ूकरण दज/ कराये जा रहे हZ। समय-सीमा 
पार कर चकेु लंQबत ूकरण? को Pयायालय म+ िनयिमत सनुवाई कर नामांतरण, बंटवारा, भू-
अिभलेख दु̂ ःती के ूकरण? का िनराकरण 8कया जा रहा है।  

6रकॉड/ म+ दज/ ऐसे भू-ःवामी, hजनकX मjृय ुकाफX समय पहले हो चकुX है परंत ु उनके 
उlरािधका6रय? के पm म+ नामांतरण का ूकरण दज/ नहLं हुआ है उनका महाअिभयान म+ 
उlरािधकार नामांतरण के ूकरण? को दज/ कर िनराकरण 8कया जा रहा है। 
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@ामीणC और EकसानC मF उ<साह 

नामांतरण के लंQबत एक लाख 54 हजार 116 ूकरण? म+ से एक लाख 3 हजार 849 
ूकरण? का िनराकरण कर 8दया गया है। िनराकरण के िलये शेष रहे 50 हजार 267 ूकरण 
अिभ यान कX समािo तक िनराकृत हो जाय+गे। बंटवारा के 30 हजार 969 ूकरण? म+ से 18 हजार 
266 ूकरण? का िनराकरण हो चकुा है। सीमांकन के लंQबत 31 हजार 953 ूकरण? म+ से 17 
हजार 243 का िनराकरण 8कया जा चकुा है। बंटवारा और सीमांकन के लंQबत शेष ूकरण? को 
फरवरL अंत तक िनराकृत करने लआय तय 8कया गया है। अिभलेख दु̂ ःती के लंQबत 24 हजार 
746 ूकरण? म+ से 6 हजार 289 ूकरण? का िनराकरण 8कया जा चकुा है। राजःव महाअिभयान 
कX रोजाना समीmा कX जा रहL है। राजःव महाअिभयान से मामीण? और 8कसान? म+ उjसाह है। 
उनके लंQबत ूकरण? का अिभयान म+ िनराकरण हुआ है। 

राजःव महाअिभयान के दौरान लगभग एक लाख ूकरण दज/ 8कये गये हZ। दज/ 8कये गये 
ूकरण? का ू8बया का पालन करते हुए jव6रत िनराकरण 8कया जा रहा है। राजःव महाअिभयान 
कX सतत िनगरानी के िलये राजःव Qवभाग rारा डेशबोड/ का संचालन 8कया जा रहा है। इससे राsय 
ःतर, hजला ःतर और तहसील ःतर तक महाअिभयान के दौरान हो रहे कायt कX ूगित कX 
ूित8दन समीmा कX जा रहL है। 

Qपछले 2 माह म+ म_ुयमंऽी आवासीय भू-अिधकार योजना म+ ूाo 17 लाख 8 हजार  532 
आवेदन म+ से 14 लाख 54 हजार 640 अिधकार-पऽ के िलये पाऽ पाये गये हZ। म_ुयमंऽी नगरLय 
भ-ूअिधकार योजना म+ कुल ूाo 2 लाख 35 हजार 713 आवेदन म+ से एक लाख 51 हजार  643 
आवेदन? का िनराकरण 8कया जा चकुा है और शेष के िनराकरण कX ू8बया जारL है।  

............ 

लेख : 009                           
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हर गर%ब बेघर को घर का उपहार- गर%ब/ को घर देने म3 म4 म3 आगे  

-- 

अपने घर का सपना संजोये गर/ब प1रवार3 क4 उ6मीद: परू/ करने म: म<यूदेश सरकार ने 

देश म: सव?@म ूदशAन Bकया है। Fवकास क4 रेल म: डबल इंजन लगने से गित तीोतम हो गई है। 

म<य ूदेश को ूधानमंऽी आवास योजना (मामीण) म: 38 लाख 415 आवास िनमाAण लआय िमला 

था। अब तक 36 लाख 40,371 आवास बनाकर म<य ूदेश देश म: दसूरे ःथान पर आ गया है। 

3.79 लाख आवास3 का िनमाAण चल रहा है।  

ूधानमंऽी ौी नर:ि मोद/ क4 सोच है Bक घर क4 चाबी- स6मान, आZमFव[ास, सिुन]^त 

भFवंय, नई पहचान और बढ़ती संभावनाओ ंका dार खोलती है। इसी सोच के साथ 2016 म: 

ूधानमंऽी आवास योजना (मामीण) क4 शeुआत हुई थी। हर नाग1रक का सपना है उसके प1रवार 

का अपना घर हो। अपना सपना परूा करने म: कई बाधाएं आती हg। ूधानमंऽी आवास योजना 

(मामीण) इन बाधाओ ंको करने म: ूभावी िसh हुई है। प1रणामःवiप म<यूदेश म: लाख3 लोग3 

के पास अपना घर है।  

मामीण jेऽ3 म: बेघर प1रवार3 और कkचे एवं जीणA-शीणA मकान3 म: रहने वाले प1रवार3 को 

2024 तक बिुनयाद/ सFुवधाओं सBहत पlके मकान क4 सFुवधा देने का लआय है। यह नाग1रक3 क4 

ग1रमा से जुड़/ योजना है। अिधक से अिधक मBहलाओं, Bदnयांग3, अनसुिूचत जाित, अनसुिूचत 

जनजाित, अoय Fपछड़ा वगA और अqपसंrयक समदुाय3 को आवास क4 सFुवधा िमल।  

आवास म: बुिनयाद/ सुFवधाओं क4 आपूितA के िलए अoय योजनाओं का भी सहयोग िलया 

गया है। शौचालय को पीएमएवाई-जी आवास का अिभoन अगं बनाया गया है। आवास को केवल 

तभी परूा माना जाएगा जब शौचालय का िनमाAण कायA परूा हो। मनरेगा म: 90/95 ौम Bदवस क4 

अकुशल मजदरू/ का  ूावधान है। सौभाtय योजना म: Fबजली का कनेlशन, ूधानमंऽी उuजवला 

योजना से एलपीजी का कनेlशन िनशqुक ूदान Bकया जाता है। जल जीवन िमशन म: पाइप से 

जल आपिूतA क4 जा रह/ है। क: ि सरकार क4 महZवपूणA योजनाओं को साथ लाकर गर/ब जiरतमंद3 

को आवास सरुjा द/ गई है।  
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जनजातीय प:रवार; म= आई खुशी 

ूदेश के गुना ]जले क4 माम पंचायत मूंदरा खदुA म: रहने वाली सह1रया जनजाित के िलए 

ूधानमंऽी आवास योजना (मामीण) प1रवतAनकार/ साFबत  हुई। कkचे टूटे मकान म: रहने वाले 

सह1रया प1रवार3 के अब पlके मकान हg। उoह3ने अपने आिशयाने को नीले रंग से रंगा। दरू से ह/ 

उनके मकान पहचाने जा सकते हg। माम पंचायत मूंदरा खदुA क4 कृंणा बाई कहती हg Bक ूधानमंऽी 

आवास योजना से उनक4 ग1रमा बढ़/ है।  

शाजापरु ]जले क4 माम पंचायत भीलखेड़/ क4 रामकंुवर बाई गर/बी और Bदnयांगता के कारण 

जीवन भर कई अड़चन3 का सामना करती आx। ूधानमंऽी आवास योजना मामीण ने उoह: सहारा 

Bदया। रामकंुवर बाई बताती है Bक योजना म: मा<यम से जब उनका खदु का पlका मकान तयैार 

हो गया तो उनके पित बालाराम खशुी से झूम उठे। पहले कभी इतनी खशुी नह/ं हुई थी। उनका 

कkचा मकान चqूहे के धएंु से भर जाता था। अब घर भी पlका है और एलपीजी कनेlशन भी 

िमल गया। घर म: शौचालय है और पाइप कनेlशन से जल भी िमल रहा है। कई मBहलाएं अपने 

आवास का सपना परूा होते देखकर अिभभतू हो रह/ है। आवास का आवंटन संय{ु iप से पित 

और प|ी के नाम से हो रहा है। यह मBहला सशF{करण के िलये यह अनठू} पहल है।  

लाभािथAय3 क4 सचूी क4 वधैता माम सभा ूमा]णत करती है। इससे केवल जiरतमंद लोग3 

को ह/ मदद िमलती है। अkछ} गुणव@ा वाले आवास3 के िलए राजिम]~य3 के िलये ूिशjण 

कायAबम शiु Bकये गए हg। ूधानमंऽी जनमन िमशन म: Fवशेष iप से कमजोर जनजातीय समहू 

को लाभ देने के िलये सवÅ चल रहा है। अब तक 64594 BहतमाBहय3 के आवास ःवीकृत कर 

45520 के खाते म: ूथम Bकँत के पसेै दे Bदये गये हg।  

गुणवCा के Dलये कड़ी Fनगरानी 

मकान के िनमाAण के Fविभoन चरण3 क4 ]जयोटैtड तथा टाईम ः6पटैड फोटोमाफ को 

Fव@ीय सहायता रािश क4 अगली Bकँत3 क4 1रलीज के साथ जोड़ा जाता है। फोटोमाफ को िनमाAण 

क4 गुणव@ा तथा आवास3 के परूा होने क4 समीjा के िलए उपयोग Bकया जाता है। लाभािथAय3  के 

िनधाAरण से लेकर मकान के िनमाAण तक से जड़ु/ सहायता ूदान करने तक के कायA एमआईएस 

आवाससॉÖट पर Bकए जाते हg। लाभािथAय3 के खाते म: भगुतान ूZयj लाभ अतंरण के मा<यम से 

Bकया जाता है। योजना के सफल Bबयाoवयन के िलए कई ःतर3 पर िनगरानी क4 जाती है। 
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सामदुाियक भागीदार/ से सामा]जक लेखा-पर/jा, सांसद3 क4 अ<यjता म: Bदशा सिमित क4 बठैक, 

राÜ ःतर/य िनगरानीकताA के मा<यम से योजना के संचालन क4 समीjा िनयिमत iप से क4 जाती 

है।  

गर/ब आवासह/न3 के अपने आवास के सपने को साकार करने के िलए क: ि सरकार के 

अतं1रम बजट 2024-25 म: प1रवार3 क4 संrया बढ़ने के कारण नई आवँयकताओ ंको परूा करने 

के िलए ूधानमंऽी आवास योजना (मामीण) म: अगले पांच वषá म: दो करोड अित1र{ मकान3 का 

िनमाAण शiु करने का ूावधान है। म<यूदेश म: हर जiरतमंद गर/ब को छत िमलने का संकqप 

परूा होगा।  

लेख : 0010                      
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रामरा%य क( प*रक+पना को साकार करता म0  

 
म"यूदेश म( रामरा+य और सशुासन क1 अवधारणा को साकार करने के िलये ूदेश सरकार 

म9ुयमंऽी डा मोहन यादव के नेतAृव म( ूितबCतापवूFक कायF कर रहG है। सशुासन हG रामरा+य का 
ःवKप है।   

रा+य सरकार ने 60 LदनM क1 अNपाविध म( जन कNयाण के िलये जो िनणFय िलये हP उससे 
रामरा+य क1 पRरकNपना के अनKुप हP। इस िनणFय-ूLबया म(  सहभागी बनना सभी के िलये 
सौभाXय क1 बात है। मयाFदा पKुषोZम ौीराम हमारे रोम-रोम म( बसे हP। वे हमारे जीवन के हर \ेऽ 
म( हर कदम साथ हP। यह रामरा+य क1 मलू अवधारणा म( िनLहत शासन, AवRरत ^याय, खशुहाल 
और बेहतर समाज तथा जनभागीदारG शािमल है।   

िचऽकूट एवं ओरछा सLहत ूदेश म( संपणूF राम वन गमन पथ के सवाeगीण fवकास के िलये 
कायF ूारंभ हो गया है। भगवान ौीराम और भगवान ौीकृंण के चरण hजन-hजन ःथानM पर पड़े हP 
उ^ह( तीथF ःथलM के Kप म( fवकिसत करने का संकNप भी सरकार ने िलया है। सशुासन म( समाज 
के सभी अगंM क1 सहभािगता जKरG है। सरकार ने महAवपणूF कदम उठाते हुए ूदेश के शूरवीरM के 
जीवन और राk के ूित बिलदान क1 ःमिृतयM को िचरःथायी बनाने के साथ भावी पीढ़G को ूेRरत 
करने के िलये भारत वीर संमहालय क1 ःथापना का भी िनणFय िलया है। 

भगवान ौीराम क1 अयो"या म( ूाण ूितnा से सभी गौरवाh^वत हP। म9ुयमंऽी डॉ. यादव के 
नेतAृव म( pढ़ संकhNपत होकर राम रा+य और सशुासन क1 अवधारणा को धमF, संःकृित और 
fवकास के बेहतर सम^वय के Kप म( आगामी महािशवराfऽ से गुड़Gपड़वा के म"य उ+जनै म( भrय 
fवबम rयापार और उsोग मेले का आयोजन होने जा रहा है। यह ूदेश के धािमFक, सांःकृित, 
आ"याhAमक और आिथFक fवकास का ूितfबंब होगा। इसम( fवबम वLैदक घड़G, fवबम पंचांग के 
लोकापFण के साथ सॆाट fवबमाLदAय अलंकरण समारोह भी आयोhजत Lकया जाएगा।  

धमFू ेमी जनता को बाबा महाकाल क1 नगरG के िलये हवाई याऽा क1 सfुवधा भी िमलेगी। 
ूदेश म( ौी केदारनाथ धाम क1 तरह इंदौर से उ+जनै एवं ओकंारेwर (ममलेwर) +योितिलeग, 
जबलपरु से िचऽकूट, Xवािलयर से ओरछा एवं पीताxबरा पीठ के िलये हेलीकॉyटर सेवाएं ूारंभ क1 
जाएंगी।  
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म"यूदेश आ"यhAमक और ूभु ौीराम के ूित असीम ौCा से सशुािसत है। ूदेशवािसयM ने 
अयो"या म( ूभ ुौीराम के भrय मh^दर क1 ूाण ूितnा के ऐितहािसकता क1 खिुशयM को ूभात 
फेRरयM, कलश याऽाओ ंतथा fवशेष ःव|छता अिभयान और दGपदान क1 रोशनी से जगमग कर 
अिभrय} Lकया। लोकाचार और rयवहार म( भी वह अनंत खिुशयां Lदखाई दG। अयो"या और 
हRर~ार क1 तजF पर म"यूदेश के घाटM को fवकिसत करने का िनणFय िलया गया है। पfवऽ नगरG 
िचऽकूट को fवw ःतरGय धािमFक एवं पयFटन ःथल के ःवKप म( fवकिसत करने और म9ुयमंऽी 
तीथF दशFन योजना से ूदेश के वRरn नागRरकM को हवाई और रेल मागF से भगवान ौीराम के दशFन 
के िलए अयो"या क1 याऽा का संकNप जनता क1 खशुहाली का ूतीक है। 

 सशुासन के िलये म9ुयमंऽी डॉ. यादव क1 सोच ःप� है Lक समाज के सभी वगÄ क1 
सहभािगता के साथ सबके fवकास को "यान म( रखते हुए आगे बढ़(। ूदेश म( ूAयेक ःतर पर 
AवRरत पारदशÅ उZरदायी और संवेदनशील शासन rयवःथा को सिुनhÇत करने क1 Lदशा म( ूभावी 
कदम उठाये जा रहे हP। ूAयेक संभाग म( ःवाःÉय सेवाओ ंको बेहतर बनाने के िलए ूAयेक संभाग 
म( एxस क1 तजF पर म"यूदेश इ^ःटGÑयटू ऑफ मेLडकल साइंस मेLडकल साइंस ःथाfपत करने 
क1 ओर कदम बढ़ाए जा रहे है। 

सशुासन का समम पRरणाम जवाबदेहG, पारदिशFता, भागीदारG, ूभावशीलता और द\ता म( 
Lदखाई पड़ता है। िनयम ःप� और सरल हM hजसे आम आदमी आसानी से समझ सके, उसे कोई 
परेशानी न हो। ूदेश के बहुसं9यक LकसानM क1 बेहतरG के िलए मु9यमंऽी िसंचाई टाःक फोसF का 
गठन तथा ूाकृितक खेती को समCृ और आधिुनक बनाएं जाने क1 कोिशश(, म"यूदेश म( दाल 
िमशन क1 शáुआत, बागवानी के \ेऽफल को 20 लाख हेàटेयर से बढ़ाकर 30 लाख हेàटेयर Lकया  
जाने के िनणFय सशुासन क1 Lदशा म( बेहद सकाराAमक संदेश है।  

सतत ् fवकास के कुछ दरूदशÅ तथा rयापक उäेँय है जो भाषा, वगF, जाित तथा \ेऽीय 
पाबंLदयM से परे है। समता तथा ^याय के साथ अिधकांश लोगM का जीवन ःतर पोfषत हो और 
म}ु, समावेशीय तथा भागीदारG िनणFय ूLबया हो, यहG सशुािसत ूदेश चाहता है।  राम रा+य क1 
अवधारणा पर आधाRरत लोककNयाण के कायF म"यूदेश के करोड़M लोगM क1 बेहतरG का मागF 
ूशःत कर रहे है। 

---------------- 

लेख : 0014                बी            
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!व#छ भारत *मशन म. म/य1देश ने देश भर म. 4े5ठता का परचम फहराया 
 

रा#$पता महा)मा गांधी ने अपने साव3जिनक जीवन म7 ःव9छता को हमेशा ौ>े ःथान पर रखा। 
महा)मा गांधी देश म7 आधिुनक तरEकF के साथ-साथ ःव9छ भारत कF कHपना भी करते थे। महा)मा 
गांधी ःव9छता को जन आंदोलन बनाना चाहते थे। उनका मानना था Mक ःव9छ भारत से हN पूरN दिुनया 
म7 भारत कF अ9छQ पहचान बनेगी। ूधानमंऽी ौी नरेTि मोदN ने महा)मा गांधी के इस सपने को परूा 
करने के िलए वष3 2014 से ःव9छ भारत िमशन कF शYुआत कF। उनके इस जन आदंोलन से ःव9छ 
भारत िमशन म7 कचरे और कचरे म7 काम करने वाले लोग[ के ूित सोच बदली है। म]यूदेश के सभी 
शहर[ ने इस Mदशा म7 $पछले 9 वष^ म7 अपने सव3ौ>े ूयास Mकये ह_। नाग`रक[ के सकारा)मक ूयास[ 
से aय$bगत शौचालय, साव3जिनक शौचालय स$ुवधा, अपिशd ूबंधन आMद म]यूदेश म7 ःव9छता 
जनआदंोलन को नई गित िमली है। 

8व9छता के मामले म= इंदौर बना देशभर म= Cांड अFबेसडर 

देश म7 जब भी ःव9छ शहर[ कF बात होती है तो लोग इंदौर का fजब जYर करते है। इंदौर 
$पछले 7 वष^ से सारे MहTदःुतान म7 सव3ौ>े शहर के Yप म7 पहला परुःकार ूाh कर रहा है। अब इंदौर 
ःव9छता के मामले म7 देश म7 ॄांड अkबेसडर बन गया है। इस परुःकार को लगातार ूाh करने म7 इंदौर 
के नाग`रक[ कF भिूमका मह)वपणू3 रहN है। नाग`रक अब शहर कF ःव9छता को लेकर सजग और 
जागYक हुये है। शहर को ःव9छ रखने के मह)वपणू3 काय3 म7 वे ूशासन के साथ कंधे से कंधा िमलाकर 
काय3 कर रहे है। पया3वरण के ूित ूितबmता ूदिश3त करने के िलए काब3न उ)सज3न को सीिमत और 
कम करने के ूयास Mकये जा रहे है। इंदौर शहर म7 इस मामले म7 आय भी ूाh कF जा रहN है। काब3न 
बेMडट से रािश अfज3त करने वाला इंदौर देश का पहला शहर है।  

8व9छ राGय के Hप म= मIयJदेश क- पहचान 

ःव9छ भारत िमशन (शहरN) म7 म]यूदेश ने वष3 2023 म7 ौ>े राoय के Yप म7 देशभर म7 दसूरे 
ःथान कF रैMकंग ूाh कF है। इस वष3 राoय के 6 शहर[ ने रा#ीय परुःकार ूाh Mकये ह_। ःव9छ सवpqण 
म7 सफाई के मापदsड[ के अनसुार केTिNय शहरN $वकास मंऽालय tारा ःटार रेMटंग भी दN जाती है। राoय 
के कई शहर[ ने अ9छQ रेMटंग ूाh कर अपनी जगह बनाई है।  

ओडीएफ सOट'Qफकेट JाRत करने वाले शहरS क- संTया बढ़V 

ूदेश म7 ओडNएफ डबल vलस का सMट3Mफकेट ूाh करने वाले िनकाय[ कF संwया वष3 2023 म7 
361 हो गई है। वष3 2022 म7 यह संwया 324 हुआ करती थी। इसी के साथ मलजल ूबंधन के मामले 
म7 6 शहर[ को वॉटर vलस ूमाणीकरण ूाh हुआ है। ूदेश म7 खुले म7 शौच को ःथायी Yप से रोकने के 
िलए 5 लाख 79 हजार से अिधक जYरतमंद प`रवार[ को aय$bगत शौचालय तयैार कर ूदान Mकये गये 
ह_। इसके साथ हN ूदेश म7 2 हजार 500 से अिधक साव3जिनक शौचालय कॉkपलेEस का िनमा3ण भी 
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कराया गया है। ःव9छता आदंोलन म7 नगरNय $वकास $वभाग tारा कचरा मbु शहर[ के Yप म7 $वकिसत 
करने के िलए भी काय3 Mकया जा रहा है। इस मामले म7 म]यूदेश के 158 शहर[ को यह ूमाणीकरण 
ूाh हुआ । इस ौणेी म7 इंदौर को 7 ःटॉर शहर और भोपाल को 5 ःटॉर शहर का दजा3 ूाh हुआ है। 
ूदेश के नगरNय िनकाय[ म7 िसंगल यजू vलाfःटक और पॉिलिथन को ूितबंिधत Mकया जा चकुा है। 
ःथानीय िनकाय[ म7 अपिशd ूसंःकरण qमता बढ़ाने का िनरंतर ूयास Mकया जा रहा है। वत3मान म7 
ूदेश 97 ूितशत से अिधक उ)सfज3त अपिशd का ूसंःकरण करने म7 सqम है। 

ठोस अपYशZट का Jबंधन 

वत3मान म7 म]यूदेश ठोस अपिशd के िलए 2 ूMबयाओ ंपर काय3 कर रहा है। पहला कलःटर 
आधा`रत प`रयोजनाओ ंका MबयाTवयन। fजसम7 केTिNय िनकाय म7 अTय आस-पास के िनकाय[ म7 कचरा 
लाकर उसका उिचत $विध से ूसंःकरण Mकया जा रहा है। इस पmित म7 5 Eलःटस3 म7 60 नगरNय 
िनकाय[ को शािमल Mकया गया है। ूदेश म7 गीले कचरे से खाद बनाई जा रहN है। रNवा और जबलपरु म7 
ूितMदन संमMहत होने वाले कचरे से $बजली का िनमा3ण Mकया जा रहा है। दसूरN पmित म7 नगरNय 
िनकाय के संमMहत होने वाले कचरे को िनकाय ःवयं अपने साधन[ से ूसंःकृत कर रहे ह_। इंदौर म7 550 
टन ूितMदन गीले कचरे को ूितMदन ूसंःकरण कF qमता कF ईकाई ःथा$पत कF गयी है। ःथा$पत 
इकाई से बायो सीएनजी का िनमा3ण Mकया जा रहा है। ूदेश के नगरNय qेऽ[ म7 62 हजार सफाई िमऽ 
ःव9छता अिभयान म7 Mदन-रात सहयोग कर रहे है।  

इन ूयास[ से संकHप के साथ म]यूदेश देश के अTय ूमखु राoय[ के िलए आदश3 बनकर 
उभरेगा और कचरा ूबंधन qेऽ म7 ूदेश कF आ)मिनभ3रता कF संकHपना को साकार करेगा।   
लेख : 0017                   बी 
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आलेख           ADVT. 
 

रानी दगुा)वती ,ीअ.न /ो1साहन योजना बनेगी 
,ीअ.न (9मले<स) उ1पादक AकसानB के 9लये वरदान 

रानी दगुा(वती ौीअ-न ूो0साहन योजना ौीअ-न (िमले9स) उ0पादक =कसान> के िलये 

वरदान सा?बत होगी। इससे िमले9स उ0पादक कृषक> को अपने उ0पाद> का उिचत दाम िमलेगा, 

Fजससे अ-य =कसान> को िमले9स उ0पादन के िलये ूो0साहन भी िमलेगा। मHुयमंऽी डॉ. मोहन 

यादव ने मHुयमंऽी बनने के बाद िमले9स उ0पादक =कसान> के =हत मM योजना को लागू करने का 

ऐितहािसक फैसला िलया। उ-ह>ने फैसला हR नहRं िलया, बFSक 3 जनवरR को जबलपुर मM हुई पहली 

हR कै?बनेट मM योजना के ूःताव को पाWरत भी =कया। मHुयमंऽी डॉ. यादव के इस िनण(य ने बता 

=दया =क वे ूधानमंऽी ौी नरे-ि मोदR [ारा =ड\डोरR क] िमलेट ^वीन ौीमती लहरRबाई को 

स_मािनत करने के फैसले को नजीर मानते हुए ूदेश को िमलेट ूदेश बनाने मM कोई कोर-कसर 

नहRं छोड़Mगे। 

रानी दगुा(वती ौीअ-न ूो0साहन योजना मM राdय सरकार, महासंघ [ारा बय =कये गये 

कोदो-कुटक] पर =कसान> को भगुतान =कये गये -यनूतम बय मSूय के अितWरg सहायता रािश के 

hप मM =कसान> के खात> मM एक हजार hपये ूित F^वंटल डायरे^ट बेिन=फट शांसफर (डRबीटR) के 

तहत ूदाय करेगी। इस योजना के लागू होने से ौीअ-न (िमले9स) उ0पादक कृषक> को अिधक से 

अिधक लाभाF-वत करने के िलये उनक] kमता संवध(न, कोदो-कुटक] क] ?विशl पकेैFजंग एवं 

ॄाँ=डंग गित?विधय> को ूो0साहन िमलेगा। इससे कृषक> को बेहतर ?वपणन oयवःथा उपलqध कराते 

हुए उ0पाद> का उिचत मूSय =दलाने मM सहायता िमलेगी। योजना के ूभावी =बया-वयन के िलये 

शासन ने पवू( से संचािलत लघु धा-य ू-संःकरण, ?वपणन इ0या=द कायr मM संलsन 

एफपीओ/समहू को महासंघ के hप मM संग=ठत करने के िलये माग(दशv िनदwश जारR =कये हx।  

योजना से ूदेश मM ौीअ-न उ0पादन मM संलsन कृषक>, एफपीओ/समहू को राdय ःतरRय 

महासंघ के hप मM संग=ठत कर नवीन तकनीक] के उपयोग से ौीअ-न, ?वशेषकर कोदो-कुटक] एवं 

उसके ू-संःकृत उ0पाद> को राyीय-अतंरा(yीय ःतर पर ?विशl पहचान ःथा?पत कराने मM मदद 

िमलेगी। इससे एफपीओ [ारा ग=ठत फेडरेशन के माzयम से ौीअ-न के िलये वेSय ूचेन ?वकिसत 

करने और कोदो-कुटक] क] खेती मM संलsन कृषक> क] आय मM व?ृ} करने मM मदद िमलेगी।  
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ौीअ-न/कोदो-कुटक] के ?वपणन एवं ू-संःकरण मM काय(रत एफपीओ महासंघ ग=ठत =कया 

जा रहा है। यह ौीअ-न के उपाज(न, भंडारण, ू-संःकरण, ॄॉ\ड ?बFSडंग एवं उ0पाद ?वकास आ=द 

काय( करेगा। क_पनी अिधिनयम-2013 के अतंग(त क_पनी के hप मM महासंघ का गठन होगा। 

योजना के लाभाथv एफपीओ फेडरेशन के सदःय ह>गे। ये हR सामा-य सभा के सदःय भी ह>गे एवं 

रोटेशन ूणाली के आधार पर इनके [ारा संचालक म\डल के संचालक> एवं अzयk का चनुाव =कया 

जायेगा। नवीन एफपीओ को महासंघ मM शािमल करने मM बोड( का िनण(य अिंतम रहेगा। 

योजना के =बया-वयन क] नोडल संःथा =कसान-कSयाण तथा कृ?ष ?वकास को बनाया गया 

है। मॉनीटWरंग oयवःथा को पHुता करने के िलये ?वभाग के वWरं ठ अिधकाWरय> को Fज_मेदारR 

स�पी गई है। इससे योजना के =बया-वयन क] उÄचतम ःतर पर बेहतरRन मॉनीटWरंग और समीkा 

होगी। इससे योजना के ःटेक होSडस( को लाभाF-वत करने क] ू=बया मM आने वाली =द^कत> का 

िनराकरण =कया जाकर उ-हM अिधक से अिधक लाभ ूदान =कया जा सकेगा।  
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!वशषे लेख         ADVT. 
जनसंपक'  संचालनालय क- .वशषे फ-चर 5ृंखला 

 

 
जनजातीय ग)रमा क- .थापना के साथ आ4थ5क सम7ृ4ध का महाअ;भयान  

 
के#ि और म(य सरकार क, साझा जनक0याणकार2 नीितय6, योजनाओं और :वकास 

काय<बम6 से अब म(यूदेश मC जनजातीय गEरमा क, पनुःथा<पना का पJुय काय< शKु हो गया है। 
साथ आिथ<क  सम:ृQ के नये पडाव हािसल करने का िसलिसला तेजी से चल पड़ा है।  

म(यूदेश मC तीन :वशेष :पछड़2 जनजाितय6 बगैा, भाEरया एवं सहEरया के अलावा कई 
जनजातीयां रहती ह[। जनजातीय समदुाय के सामा\जक-श]ै\णक :वकास और संःकृित संर]ण और 
हर ]ेऽ मC उ#हC ूितिनिधaव देने के नवाचार2 ूयास6 को ूaयेक योजना मC शािमल bकया गया है।  

देश क, 75 :वशेष :पछड़2 जनजाितय6 के समम :वकास के िलये ूधानमंऽी ौी नरे#ि मोद2 
ने ूधानमंऽी जनजाित आbदवासी #याय महाअिभयान - पीएम जनमन क, शKुआत क, है। इन 
जनजातीय समहू6 के सामा\जक और आिथ<क क0याण से जड़ेु पीएम जनमन मC बैगा, भाEरया एवं 
सहEरया जनजाितय6 के जीवन मC पणू<त: बदलाव के िलये नई सामा\जक आिथ<क पEर\ःथितय6  के 
संदभ< मC रई रणनीितय6 के साथ ूभावी ूयास bकये जायCगे। 

हर ज9र: सु.वधा उपल>ध होगी 

पीएम जनमन मC 9 ूमखु केनि2य मंऽालय6 क, 11 महaवपणू< नागEरक सेवाएं इन :वशेष 
:पछड़2 जनजाितय6 के घर तक पहँुचाई जायCगी। पीएम जनमन मC ल\]त वग</जनजाित समहू के 
सभी लोग6 को उनक, पसंद2दा bडजाईन के अनसुार शौचालय सbहत पkका मकान बनाकर bदया 
जायेगा। हर घर मC नल से ःवlछ जलापिूत< क, जाएगी। इन जनजाितय6 के गांव6 तक पहँुच 
सिुन\mत करने के िलए गांव-गांव तक पkक, सड़कC  बनाई जायCगी। इनके घर तक :बजली आपिूत< 
क, ःथायी nयवःथा क, जाएगी। इन जनजितय6 के सभी बlच6 को अlछo िश]ा देने के िलए और 
बेहतर ूयास bकये जायCगे तथा आवँयकतानसुार ःकूल सह छाऽावास भी िनिम<त bकये जायCगे। 

पीएम जनमन मC इन :वशेष :पछड़2 जनजाितय6 के कौशल :वकास के िलये इ#हC 
nयावसाियक/कौशल ूिश]ण देने के अलावा ूौढ़ िश]ा के ]ेऽ मC भी कारगर ूयास bकये जायCगे। 
बहुउrेशीय के#ि और मोबाइल मेbडकल वेन मC एएनएम के मा(यम से सबको ःवाःsय सु:वधाओ ं
क, बेहतर पहँुच के दायरे मC लाया जाएगा।  

सौ से अिधक आबाद2 वाले ूaयेक टोल6-मजर6 मC आगंनवाड़2 के#ि uारा बेहतर स:ुवधाओ ं
क, उपलvधता एवं बहुसेवा के#ि मC भी आंगनवाड़2 क, सु:वधा देकर सबको पोषण के लआय क, 
पिूत< क, जायेगी। वनधन :वकास के#ि6 के जEरये इन जनजाितय6 क, आजी:वका मC सधुार लाने के 
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ूयास bकये जायCगे। साथ ह2 इन जनजाितय6 के गांव-गांव तक बेहतर टेिलकॉम कनेkट:वट2 भी 
सिुन\mत क, जाएगी।  

पीएम जनमन मC इन :वशेष :पछड़2 जनजाितय6 को भारत सरकार क, पहले से संचािलत 
योजनाओं का शत-ूितशत लाभ भी bदलाया जायेगा। इन महाअिभयान मC ल\]त समदुाय को 
ूधानमंऽी गर2ब क0याण योजना के अतंग<त मyुत राशन एवं ूधानमंऽी उzजवला योजना के 
अतंग<त िन:श0ुक एलपीजी कनेkशन bदये जाएगC। ूधानमंऽी जन आरो{य योजना के अतंग<त 
आयुं मान भारत काड<, ूधानमंऽी सरु\]त मातaृव अिभयान के अतंग<त संःथागत ूसव, िसकल 
सेल एनीिमया उ#मलून एवं ट2बी उ#मलून के ूयास तेज bकये जायCगे।  

शCैDणक अधोसंरचना का .वGतार 

इसके अलावा ूधानमंऽी पोषण (पीएम पोषण) के मा(यम से इन जनजाितय6 के ःकूली 
बlच6 को िमड-डे-मील (म(या#ह भोजन) उपलvध कराया जाएगा। इन जनजाितय6 को ब[bकंग 
स:ुवधाओ ंका सीधा लाभ देने के िलये ूधानमंऽी जनधन योजना से जोड़ा जायेगा। साथ ह2 इस 
वग< क, बािलकाओ ंको सकु#या सम:ृQ योजना का लाभ भी bदलाया जायेगा। 

म}ुयमंऽी डॉ. मोहन यादव ने म(यूदेश मC पीएम जनमन मC होने वाले :विभ#न :वकास 
काय~ एवं क0याण गित:विधय6 को मंजरू2 द2 है। :वशेष :पछड़2 जनजातीय ]ेऽ6 के 23 \जल6 मC 
नए आंगनवाड़2 के#ि6, छाऽावास6, बहुउrेँयीय कC ि6, सड़क6 और आवास6 का िनमा<ण bकया जायेगा। 
"स]म आंगनवाड़2 एवं पोषण 2.0" योजना के अंतग<त :वशेष जनजाित बाहु0य ]ेऽ6 मC 194 
नवीन आगंनवाड़2 के#ि6 क, ःथापना एवं संचालन bकया जायेगा। :वशेष :पछड़2 जनजाित ]ेऽ6 के 
ऐसे मजरे टोले, \जनक, जनसं}या 100 या अिधक है और जहाँ आगंनवाड़2 के#ि नह2ं है, वहाँ नए 
के#ि खोले जाएगे। पीएम-जनमन मC ःकूल िश]ा :वभाग uारा :वशेष :पछड़2 जनजाित बाहु0य 
बसाहट6 मC िनवासरत पEरवार के बlच6 के िलये गुणवÄायÅु िश]ा स:ुवधा के साथ-साथ 20 \जल6 
के 55 ःथान6 पर 110 बसाहट6 के िनकट बालक और बािलकाओ ंके िलये पथृक-पथृक छाऽावास6 
का िनमा<ण bकया जायेगा।  

:वÄीय वष< 2023-24 से पीएम-जनमन मC :वशेष :पछड़2 जनजाित बाहु0य \जल6 मC 60 
लाख Kपये ूित के#ि क, लागत वाले बहुउrेशीय के#ि6 का िनमा<ण bकया जायेगा। :वशेष :पछड़2 
जनजाित ]ेऽ6 मC अलग-अलग 11 गित:विधय6 के िलए म(यूदेश मC 125 बहुउदेशीय के#ि6 के 
िनमा<ण क, ःवीकृित दे द2 है। इसके िलये शत-ूितशत :वÄीय सहायता भारत सरकार उपलvध 
करायेगी।  

आवास सु.वधाएं बढ़Mगी 

मामीण :वकास :वभाग uारा bबया\#वत क, जाने वाली योजना मC बगैा, भाEरया एवं सहEरया 
जनजाितय6 क, बसाहट मC सड़क संपक<  एवं आवास िनमा<ण क, नवीन योजना को भी सQैांितक 
अनमुोदन दे bदया गया है। :वशेष :पछड़2 जनजाितय6 क, माऽ 100 जनसं}या वाले गांव6 को भी 
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पkक, सड़क से जोड़ा जायेगा। कुल 981 संपक<  :वbहन बसाहट6 मC 2403 bकलोमीटर लÇबाई के 
978 माग< एवं 50 पलु बनाये जायCगे। इस काय< के िलए 3 वष~ मC 2354 करोड़ Kपये िनवेश bकये 
जाएंगे। शासन uारा :वशेष :पछड़2 जनजातीय बहुल ]ेऽ6 मC ूित bहतमाह2 आवास िनमा<ण के िलये 
2 लाख Kपये bदये जायCगे। मनरेगा से अकुशल ौिमक क, 90/95 bदवस क, मजदरू2 के बराबर 
27 हजार Kपये और ःवlछ भारत िमशन से शौचालय िनमा<ण के िलये 12 हजार Kपये bदये 
जायCगे। इससे ूदेश मC एक लाख से अिधक ल\]त bहतमाह2 पEरवार लाभां:वत ह6गे। 

पढ़ाई क- पूर: PयवGथा 

जनजातीय ]ेऽ6 मC 63 एकलnय आदश< आवासीय :वÉालय संचािलत ह[। इनमC 25 हजार 
:वÉाथÑ पढ़ रहे ह[। पोःट मbैशक छाऽव:ृÄ योजना मC क]ा 11वीं, 12वीं एवं महा:वÉालयीन क]ाओं 
मC पढ़ रहे दो लाख से अिधक :वÉािथ<य6 को 319 करोड़ Kपये छाऽव:ृÄ :वतEरत क, जा चकु, है।  

उlच मा(यिमक िश]क, मा(यिमक िश]क तथा ूाथिमक िश]क संवग< मC 16 हजार 776 
पद6 पर भतÑ क, गई है। :वभाग के अधीन 1078 आौम, 197 जिूनयर छाऽावास, 1032 सीिनयर 
छाऽावास, 210 उaकृÜ सीिनयर छाऽावास एवं 154 महा:वÉालयीन छाऽावास संचािलत ह[। इनमC 
एक लाख 31 हजार 470 :वÉाथÑ िनवासरत ह[। इसके अितEरÅ :वभाग मC 22 हजार 913 ूाथिमक 
शालाएँ, 6788 मा(यिमक शालाएँ, 1109 हाईःकूल, 898 उlचतर मा(यिमक :वÉालय एवं 26 ब,ड़ा 
पEरसर भी ःवीकृत ह[। वत<मान मC 89 आbदवासी :वकासखंड6 और 6 :वशेष :पछड2 जनजाित 
बाहु0य \जल6 मC कुल 380 बारहमासी छाऽावास व आौम संचािलत ह[। इस :वÄ वष< मC 208 
करोड़ Kपये छाऽावास िशंयव:ृÄ और 117 करोड़ 32 लाख Kपये आौम िशंयव:ृÄ द2 जा चकु, है। 

आवास भÄा योजना मC 140 करोड़ 13 लाख Kपये nयय कर लगभग एक लाख 25 हजार 
से अिधक :वÉािथ<य6 को लाभ bदया गया है। :वदेश अ(ययन छाऽव:ृÄ योजना मC 251 लाख Kपये 
nयय bकये जा चकेु ह[। जनजातीय वग< के :वÉािथ<य6 के िलये 47 ःमाट< kलासेस का संचालन 
bकया जा रहा है। :वभाग के अधीन 94 सीएम राईज ःकूल संचािलत bकये जा रहे ह[। सीएम राईज 
ःकूल6 के संचालन व अ#य ूोaसाहन गित:विधय6 के िलये 10 करोड़ 32 लाख Kपये nयय bकये 
जा चकेु ह[। बःती :वकास योजना मC 627 काय~ के िलये 42 करोड़ 80 लाख Kपये nयय bकये जा 
चकेु ह[।  

 :वभाग के अधीन संचािलत एकलnय आदश< आवासीय :वÉालय, क#या िश]ा पEरसर6 एवं 
आदश< आवासीय :वÉालय6 मC ूितयोगी पर2]ाओC क, िश]ा के अलावा 9 :वÉालय6 मC कोपा शेड 
एवं 16 :वÉालय6 मC वोकेशनल कोसáस का संचालन bकया जा रहा है। :वभाग uारा िछंदवाडा, 
ँयोपुर, शहडोल, bडडौर2 एवं मंडला \जलC मC कÇàयटूर ूिश]ण कौशल :वकास के#ि6 मC 100 
:वÉािथ<य6 को nयावसाियक ूिश]ण bदया जा रहा है। राशन आपके uार योजना अतंग<त 473 
bहतमाbहय6 को 10 करोड़ Kपये से अिधक रािश मा\ज<न मनी के Kप मC द2 जा चकु, है। 414 
कःटमाइzड वाहन तयैार bकये गये ह[ तथा 321 bहतमाbहय6 uारा आिौत माम6 मC राशन बांटा जा 
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रहा है। अनसूिुचत जनजाित ूितभा योजना मC 19 लाख 20 हजार Kपये nयय कर 76 :वÉािथ<य6 
को लाभां:वत bकया जा चकुा है। :वभाग क, सभी योजनाओ ंका लाभ पाने के िलये bहतमाbहय6 को 
ःवयं का ूोफाइल पंजीयन कराने क, स:ुवधा द2 गई है। ूोफाइल पंजीयन के अतंग<त अब तक 22 
लाख से अिधक ूोफाइल पंजीकृत हो चकेु है।  

वन अिधकार अिधिनयम 2006 के अतंग<त 2 लाख 70 हजार दाव6 को मा#यता द2 गई। 
वन अिधकार पऽधारक6 को क:पल धारा कूप, भिूम सधुार/मेढ़बंधान िसंचाई के िलये िसंचाई पंप 
और पाईप लाईन, आवास तथा शाट< टम< लोन एवं ूधानमंऽी bकसान सÇमान िनिध का लाभ भी 
bदया जा रहा है। ूधानमंऽी आbद आदश< माम योजना मC वष< 2021-22 से 5 वष~ हेत ु 2523 
चयिनत माम6 के िलये 399 करोड़ 63 लाख Kपये भारत सरकार से िमल चकेु ह[। सं:वधान के 
अनlुछेद 275-एक के अतंग<त जनजाित ]ेऽ6 मC :वकास काय~ के िलये :वÄ वष< 2023-24 मC तीन 
वष< क, अविध के िलये 641 करोड़ 51 लाख Kपये क, काय<योजना ूःता:वत कर मंजरू2 के िलये 
भारत सरकार को भेजी गई है।  

रोज़गार के भरपूर अवसर 

जनजातीय काय< :वभाग के अधीन म(यूदेश आbदवासी :वÄ एवं :वकास िनगम uारा 
संचािलत 'भगवान :बरसा मJुडा ःवरोजगार योजना' मC अब तक 561 पाऽ bहतमाbहय6 को 22 
करोड़ 10 लाख 64 हजार 895 Kपये :वÄीय सहायता  द2 जा चकु, है। टंäया मामा आिथ<क 
क0याण योजना मC अब तक 490 पाऽ bहतमाbहय6 को दो करोड़ 66 लाख 5 हजार 165 Kपये 
:वतEरत bकये जा चकेु ह[। िसफ<  209 ूकरण अिंतम िनराकरण के िलए लं:बत ह[। इस योजना मC 
जनजातीय यवुाओ ंको 10 हजार से एक लाख Kपए तक क, ःव-रोज़गार पEरयोजनाओं के िलए 
:वÄीय सहायता ब[क6 के मा(यम से द2 जाती है। म}ुयमंऽी अनसुिूचत जनजाित :वशेष पEरयोजना 
:वÄ पोषण योजना मC जनजातीय यवुाओ ंको आजी:वका, ःवरोजगार एवं नवाचार से संबंिधत 
सामदुाियक अधोसंरचना िनमा<ण तथा इससे जड़ु2 अ#य गित:विधय6 क, दो करोड़ Kपये तक क, 
पEरयोजनाओ ंका शत-ूितशत शासन अनदुान से bकया जाता है।  
 
लेख : 20                बी            
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जनसंपक'  संचालनालय क- .वशषे फ-चर 5ृंखला 

 
 

 

म#य%देश म) ह+ ,-मक/ क0 सवा45धक सामािजक सुर;ा योजनाएं  

-- 

म#ुयमंऽी पद महण करने के 15 1दन2 म3 ह4 ठोस पहल करते हुए ;जस ूकार  हुकुमचंद 

िमल इंदौर के मजदरू2 को म#ुयमंऽी डा मोहन यादव ने उनका हक 1दलाया उससे ःपH हो गया है 

1क वे ऐसे म#ुयमंऽी हL ;जनके िलये कमजोर और वंिचत लोग2 का 1हत सवNOच ूाथिमकता है। 

हुकुमचंद िमल के मजदरू2 के तीन दशक2 का संघषU के बदले अब ौ िम क पYरवार2 म3 खुिशयां 

लौट आई हL। इस िनणUय से 4 हजार 800 से अिधक ौिमक2 को 464 करोड़ `पए कa बकाया 

रािश िमली यह मbय ूदेश के िलए एक ऐितहािसक िनणUय साcबत हुआ।  

ौम का सdमान करने म3 मbयूदेश सरकार हर कदम पर आगे रह4 है। कामगार2 कa 

सामा;जक सरुeा को मbयूदेश म3 िनरंतर बढ़ती रह4 है। मजदरू2 के िलए 22 ूकार कa सामा;जक 

सुरeा योजनाओ ं के संचालन के साथ मbयूदेश मजदरू पYरवार2  के 1हत सवाUिधक योजनाएं 

चलाना वाला राhय बन गया है। इन योजनाओ ंका लाभ देने के िलए ौम सेवा पोटUल काम कर 

रहा है।  

मु#यमंऽी जन कjयाण (संबल) योजना म3 cपछले डेढ़ दशक2 म3 4.92 लाख़ मजदरू2 को 

4749 करोड `पये कa सहायता द4 ग़ई है। ौिमक बnधओु ंके िलए सवाUिधक योजनाएं चलाई जा 

रह4 हL। इनम3 अनमुह सहायता, ःथाई एवं अःथाई oप से अपंग होने पर सहायता, मbय ूदेश ौम 

कjयाण बोडU के अतंगUत ौिमक2 को शeै;णक छाऽवcृq योजना, िशeा परुःकार योजना, Yरयायती 

मjूय पर कॉपी cवतरण योजना, कnया cववाह सहायता योजना, कjयाणी सहायता योजना, म#ुयमंऽी 

जन कjयाण ूसिूत सहायता योजना, कeा दसवीं और 12 वीं के िलए सपुर-5000 योजना, 

साय1कल और उपकरण खर4दने  के िलए अनदुान योजना, उqम ौिमक परुःकार योजना,  ौिमक 

सा1हsय परुःकार योजना, अनमुह सहायता योजना जसैी योजनाओ ंका लाभ िमल रहा है।  

ौम कjयाण मंडल कa cविभnन योजनाओ ंम3 6646 ौिमक2 को 4 करोड़ 30 लाख 67 

हजार `पए कa सहायता द4 गई। चालू cवq वषU म3 मंडल कa cविभnन योजनाओ ंम3 2043 मजदरू2 
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को एक करोड़ 41 लाख 18 हजार `पए कa सहायता द4 गई है। इन योजनाओ ंके ूारंभ से अब 

तक 5 लाख 86 हजार मजदरू2 को �35 करोड़ 77 लाख कa सहायता द4 गई।  

मbेदेश ःलेट प3िसल कमUकार कjयाण मंडल के माbयम से 2008-09 से 2022-23 तक 

17,274 ौिमक2 को 8 करोड 55 लाख oपये कa सहायता द4 गई। मbयूदेश भवन एवं संिनमाUण 

कमUकार मंडल म3 दजU सभी कामगार2 को सहायता द4 जा रह4 है।  

ौिमक2 को ओवरटाइम के िलए उनकa सहमित जoर4 होगी। ौिमक2 को nयनूतम वेतन 

और महंगाई भqा 1दया जाएगा तथा समय सीमा म3 वेतन भगुतान करना होगा। कामगार2 का 

ःवाःuय िनयिमत पर4eण कराया जा रहा है। हाल म3 35 िशcवर लगाकर 7000 ौिमक2 का 

ःवाःuय पर4eाण 1कया गया। 

कानूनी सुर;ा कवच 

म#ुयमंऽी डा मोहन यादव मानते हL 1क आिथUक cवकास म3 ौम शcv कa महsवपणूU भिूमका 

है। क3 ि सरकार ने 29 क3 ि4य कानून2 को एक साथ लाकर चार ौम सं1हताएं लागू कa हL। इनम3 

वेतन सं1हता 2019, औxोिगक संबंध सं1हता 2020, सामा;जक सरुeा सं1हता 2020 और 

yयावसाियक सरुeा, ःवाःuय और कायU ;ःथित सं1हता 2020 शािमल है। ये सं1हताएं परुाने ौम 

कानून2 को सरल बनाने और िनणUय ू1बया म3 सधुार लाने के उददेँय से लागू कa गई हL।   

महाsमा गांधी रा|ीय मामीण रोजगार गारंट4 अिधिनयम मनरेगा म3 ौिमक2 कa मजदरू4 

बढ़कर 202 `पए हो जाएगी। ूधानमंऽी जीवन hयोित बीमा योजना और ूधानमंऽी सरुeा बीमा 

योजना के माbयम से जीवन और 1दyयांगता कवर 1दया जाता है।  

आयुंमान भारत-ूधानमंऽी जन आरो~य योजना ःवाःuय कवर ूदान करती है। असंग1ठत 

eेऽ के ौिमक2 को व�ृावःथा सरुeा ूदान करने के िलए भारत सरकार ने ूधानमंऽी ौम योगी 

मान-धन (पीएम-एसवाईएम) प3शन योजना शoु कa। रा|ीय खाx सरुeा अिधिनयम म3 वन नेशन 

वन राशन काडU योजना से सावUजिनक cवतरण ूणाली,  द4नदयाल उपाbयाय मामीण कौशल योजना, 

ूधानमंऽी आवास योजना, गर4ब कjयाण रोजगार अिभयान, महाsमा गांधी बनुकर बीमा योजना, 

द4न दयाल अsंयोदय योजना, पीएमःविनिध, ूधानमंऽी कौशल cवकास योजना आ1द जसैी अnय 

योजनाएं भी मजदरू2 स1हत असंग1ठत ौऽे के ौिमक2 के िलए उनकa पाऽता मानदंड2 के आधार पर 

उपलÄध हL।  
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ई-ौम पोटUल के माbयम से संग1ठत एवं असंग1ठत eेऽ म3 कायUरत ौिमक2 का पंजीयन 

कर उnह3 सामा;जक एवं आिथUक सरुeा उपलÄध कराई जाती है। सामा;जक सरुeा का चब पहली 

बार इतने yयापक तौर पर असंग1ठत eेऽ के ौिमक2 तक पहंुचा है।  

म=हला 5?मक@ के संर;ण, सुर;ा 

म1हला ौिमक2 के संरeण, सरुeा और सशcvकरण के िलए काननूी ूावधान 1कये गये है। 

समान पाYरौिमक अिधिनयम, 1978, मातsृव 1हतलाभ अिधिनयम, कारखाना अिधिनयम म3 बदलाव 

कर cवशेष ूावधान बनाये गये है।  

म1हला ौिमक2 के कjयाण के िलए अनदुान सहायता योजना भी संचािलत कa जा रह4 है। 

म#ुयमंऽी ौम ःवरोजगार योजना और जनकjयाण योजना से म1हला ौिमक2 को सशv 1कया जा 

रहा है। सरकार म1हला औxोिगक ूिशeण संःथान2, रा|ीय yयावसाियक ूिशeण संःथान2 और 

eेऽीय yयावसाियक ूिशeण संःथान2 के नेटवकU  के माbयम से म1हला ौिमक2 को ूिशeण दे रह4 

है। म1हला ौिमक2 के िलए दqोपंत ठ3गड़4 नेशनल बोडU फॉर वकU सU एजकेुशन एंड डेवलपम3ट 

(तsकालीन क3 ि4य ौिमक िशeा बोडU) Çारा cवशेष ूिशeण कायUबम आयो;जत 1कए जा रहे हL। 

उnह3 उनके अिधकार2, कतUyय2 और सरुeाsमक ूावधान2 के बारे म3 िनरंतर जागoक 1कया जा रहा 

है। 

संबल योजना से ?मला संबल 

असंग1ठत ौिमक2 को सामा;जक सरुeा ूदान करने के िलए म#ुयमंऽी जन कjयाण संबल 

2.0 योजना से ौिमक2 को संबल िमला है। योजना म3 सामाnय मsृय ुहोने पर 2 लाख `पए कa 

सहायता, दघुUटना मsृयु म3  4 लाख `पए कa सहायता,  आिंशक 1दyयांगता म3   1 लाख `पए कa 

सहायता एवं ःथाई 1दyयांगता म3 2 लाख `पए सहायता रािश िमलती है। वषU 2022-23 म3 

सहायता के 1 लाख 55 हजार 261 ूकरण2 म3 1580 करोड़ `पए से अिधक रािश द4 गई। 

संग1ठत eेऽ के ौिमक2 तथा उनके पYरवारजन2 के कjयाण के िलए मbय ूदेश ौम 

कjयाण िनिध अिधिनयम 1982 के ूावधान2 के अतंगUत मbय ूदेश ौम कjयाण मंडल ग1ठत 

1कया गया है। मंडल Çारा cविभnन योजनाएं जसेै उqम ौिमक परुःकार योजना, कjयाणी सहायता 

योजना,अिंतम संःकार सहायता योजना, cववाह सहायता योजना, अनमुह सहायता आ1द योजनाएं 
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संचािलत कa जा रह4ं है। मंडल Çारा वषU 2023- 24 म3 cविभnन योजनाओ ंम3 10748 ौिमक2 को 

5 करोड़ 44 लाख 71 हजार 907 `पए कa सहायता द4 गई है।  

िनमाUण कायÉ म3 लगे ौिमक2 कa सामा;जक सरुeा के िलये  मbय ूदेश भवन एवं अnय  

संिनमाUण कमUकार कjयाण मंडल के माbयम से 2023-24 म3 4 लाख 53 हजार 487 ौिमक2 का 

नवीन पंजीयन 1कया गया है। मंडल Çारा िनमाUण ौिमक2 कa सामा;जक सरुeा सिुन;Ñत करने के 

िलए 17 योजनाएं संचािलत है ;जनम3 ूसिूत सहायता योजना,आयुं मान भारत योजना, म#ुयमंऽी 

जन कjयाण योजना, िनमाUण पीठा ौिमक आौय योजना आ1द शािमल है।  

मbय ूदेश राhय ूवासी ौिमक आयोग के माbयम से अnय राhय2 म3 ौिमक के oप म3 

कायU कर रहे थे या कायU कर रहे हL उnह3 शासन कa cविभnन योजनाओ ंका लाभ 1दलाया जा रहा 

है।  

Dयाय के ?लये नवाचार  

ौिमक2 से संबंिधत सभी ूकार के अ�Unयाियक ूकरण2 का िनराकरण पारदिशUता के साथ 

िनधाUYरत समय-सीमा म3 करने के िलये लेबर केस मैनेजम3ट िसःटम बनाया गया है। ौिमक cबना 

कायाUलय म3 उप;ःथत हुए अपने िनवास से या 1कसी भी एमपी ऑनलाईन 1कयोःक के माbयम से 

ूकरण ऑनलाईन दजU कर सकते है तथा ूकरण से संबंिधत अxतन जानकार4 ूाÜ कर सकते है। 

असंग1ठत ौिमक2 के पंजीयन के िलये ई-ौम पोटUल उपलÄध है। 1दसंबर, 2023 तक मbयूदेश म3 

1.73 करोड असंग1ठत ौिमक2 को ई-ौम पोटUल पर पंजीकृत 1कया गया है। ौमोदय cवxालय2 के 

अतंगUत भतá 1कये जाने वाले cवxाथá को संपणूU एडिमशन ू1बया ऑनलाइन कर द4 गई है। 

मु#यमंऽी डॉ मोहन यादव के मागUदशUन म3 मजदरू2 के कjयाण के िलये नवाचार4 ूयास 

1कए जा रहे हL। जjद4 ह4 इन ूयास2 के सकाराsमक पYरणाम सामने आय3गे।  

--- 

लेख 21 

 

 






